[bookmark: _GoBack]¡Buenos días familias! A continuación, os dejo diferentes materiales para poder realizar atractivas manualidades mientras trabajamos la estimulación sensorial. Se pueden realizar con materiales que tenemos en casa, como, por ejemplo: 
· Arroz
· Pasta
· Harina
· Espuma de afeitar
· Rollos de papel higiénico gastados
· Legumbres
· Bastoncillos
· Tenedores de plástico
· Esponjas
Con ello, podemos hacer mil actividades que se nos ocurran. Algunas ideas:
· Teñir o pintar pasta y arroz
· Hacer collares con macarrones
· Trasvases con legumbres (pasar con una cuchara judías o garbanzos de un recipiente a otro)
· Esconder juguetes en una bandeja llena de espuma
· Trazar números y letras en bandeja sensorial con harina o arroz
· Estampación con diferentes materiales y pintura, utilizando bastoncillos, tenedores de plástico o sus propias manos
· Hacer bolitas de papel o plastilina para ejercitar la fuerza de los músculos de la mano
· Actividades con pinzas de ropa

