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Para acabar este curso, os proponemos una gimkana para
realizar acompafiados de vuestras familias. Debéis buscar estos
lugares de Alpedrete y haceros una foto en cada uno de ellos.

Realiza esta actividad sin prisa y disfrutando del paseo y de
nuestro municipio. Hazlo despacio y prestanto mucha atencidn a
las normas de circulacion.



Debes hacer las siguientes tareas antes de empeazar.

1.

Pon a punto tu bicicleta y recuerda las normas de
Educacion Vial cuando montas en bici. Si aun eres
demasiado pequefio/a o por cualquier otro motivo no
puedes ir en bici, puedes realizar el recorrido caminando.
Pide a tus padres que descarguen en el mévil una APP con
GPS para grabar tu recorrido. Existen muchas. Yo he
utilizado una que se llama ZEOPOXA Ciclismo. Prueba el
funcionamiento antes de empezar.

Si no puedes descargar una de estas aplicaciones, puedes
hacerlo sin ella, pero te recomendamos usar una para que
luego veas tu recorrido.

. Observa las fotos y descubre donde se encuentran los

lugares que tienes que encontrar. Piensa en qué orden vas
a ir a cada uno de ellos. Puedes empezar desde el punto
que elijas.

. Acude al lugar en el que vayas a empezar, inicia la

grabacion del recorrido en la APP y comienza a buscar cada
punto.

. Al llegar a cada punto, hazte una foto con tu bicicleta, en el

caso de que hayas ido en ella.

. Al llegar al décimo punto, para la grabacion del recorrido

en la APP y guarda los datos.

. En casa, pega tus fotos y la foto del itinerario que has

grabado en la APP en un documento WORD, power point...
o envia las fotos mediante un enlace.

. Observa la distancia recorrida, el tiempo empleado, los

posibles itinerarios que podrias haber hecho.

. Después, puedes inventarte y grabar nuevos recorridos por

el pueblo o por el campo y observarlos después. Asi
mejoraras tu orientacidn espacial y conoceras mejor
Alpedrete y su entorno.


https://zeopoxa.com/cycling.html
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