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INTRODUCCION

Esta iniciativa surge de la necesidad de un grupo de profesoras en el curso 2019-2020 de cambiar la metodologia tradicional
del libro, por una metodologia mas activa. Empezamos hace dos cursos con las asignaturas de Natural Science para los
cursos de 1° y 2° y decidimos continuar este presente curso escolar con el area de Ciencias Sociales. Nos formamos en
metodologias activas y el afo pasado hicimos un seminario con ponente, pero esta vez, somos pocas y hemos hecho el
Curso.

Hemos partido de los contenido del currciculum para 1° y 2° de Educacion Primaria , prestando especial atencion a los
temas trabajados y qué contenidos se repetian en ambos cursos. Hemos intentado romper con ello, trabajando lo mas
sencillo en 1° y dejando 2° como progresion, siempre partiendo de los conocimientos previos adquiridos por el alumno.
Consideramos que tratar de la misma forma los mismos temas es poco motivador para el alumno. Después de analizar,
reflexionar, poner en comun ideas, llegamos a la conclusion que el enfoque que dariamos a los contenidos en uno u otro
curso seria distinto. El hecho de que una companera se encuentre impartiendo docencia en sequndo curso, supone una
ventaja a la hora de plantearnos qué actividades llevar a cabo en cada curso.

Para la realizacion de las tareas, siempre hemos buscado actividades que fuesen motivadoras para los alumno, basandonos
en experiencias anteriores. Siempre adecuandolas a la edad de los alumnos. Sabemos y somos conscientes que hay
actividades que unos anos se podran llevar a cabo y otros no, e incluso otras que siempre se hacer, independientemente de
las caracteristicas que presente el grupo de alumnos, pero dejamos sentada una base de la que partir.

Esperamos que esto sirva de ayuda a otros centros. @ ® @
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Little Gourmet Menu < 31,99 &

For children aged from 3 to 11

Starter, Maimn Course, Dessert
and Vittel® Mineral Water (33 ) or Minute Maid® Orange *
or Apple* or Milk (20 ¢))
An alternative refreshing drink (25 cl) may replace
a similar item on request

Starters

Smoked Salmon, fromage [rais and toast
or

Vegetable Dips with cheese sauce

Main Courses
Grilled Beef with portobello mushroom sauce
and crushed potatoes with olive oil
or

Roasted Cod Fish with ratatouille ravioli and tomato sauce

Desserts
Chocolate Mousse
or Fruit Salad (o added sugar)

AT

4 Home-made dishes are made onssite from fresh ingredients. \
* Made from concentrated fruit juice
o~ '\&%
ot . i
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Look for information about
nutrients.

( /

' get from food?
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Carry out an experiment on fat.

[oNole
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1. Complete the chart with everything you ate yesterday.

My food diary SR
BREAKFAST DINNER

GLASSES OF WATER: GLASSES OF WATER: GLASSES OF WATER:§ GLASSES OF WATER: GLASSES OF WATER:

1 2 3 4 {1 2 3 4:1 2 3 4:1 2 3 4:1 2 3 4
5 6 7?7 8 :5 6 7 8 :5 6 7 8:5 6 7 8 :5 6 7 8




Session 2

IRRIGATED CROPS LIVESTOCK

1. Find information about
fresh food and complete F

the chart.

e Cut out the pictures.

e Glue them on the correct
place according to their
origin.

DRY CROPS FISHING
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Session 3

*What is the main ingredient in this food?

*Has this food got any fat? What types of
fat?

*How many grams of satured fat per 100g
are there?

1. Stick a label of a product
you often drink or eat here.

e Answer the questions.

e Discuss the results with
your classmates.

*Has it got sugar?

*How many grams of sugar per 100g are
there?

*Has it got salt?

How many grams of salt per 100g are
there?

\\ ,l
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2. Draw some food and classify
according to the main nutrient.

1. Look for information about nutrients

and complete the chart.

m FOOD EXAMPLE WE NEED IT FOR...

CARBOHYDRATES

PROTEINS

FATS

VITAMINS AND
MINERALS
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1. Explain your habits to your classmates.

1. Complete the chart about your habits.

FOOD I EAT

EVERY DAY

EVERY WEEK

SOMETIMES
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1. Find information about junk food
and complete the files.

JUNK FOO I LIKE
N A O, ettt ereeeenesnnsensseassnnns
NI et eeeeeeeeeeeeeeseeanen
ILis high in oo
ItIS NIgh IN o,
How often do lhave it?.....cccoeeeveeieeieeeeieeieennns
How ofte dol have it?.....ccceeeeeeeieieiiceeaaenn,

« M iVe N

K\ Draw a picture / K\ Draw a picture /
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OBSERVATION SHEET

1. Carry out an experiment on fat. Food -
Step 1: Make a hypothesis.
Which of these foods contain the most fat:
an apple, chocolate, bread, crisps, biscuits
or cheese?
Step 2: Observe, measure and record.

e Cut some Brown wrapping paper.

e Rub a piece of each food on each paper until
it leaves a mark. Label the papers and allow
them to dry.

e When dry, hold the papers against the light. If
there is a grease spot, the food contains fat.
Measure the diameter of each grease spot
with a ruler. The size of the grease spot tells
you how much fat there is in the food.

e Complete the sheet.

Step 3: Explain your results.




1. Carry out an experiment on the
effects of some drinks.

Step 1. Make a hypothesis.
Teeth are made up of calcium. There are large
amounts of calcium in eggshells, so we can use
eggs to carry out an experiment about teeth.
e What happens when you put an egg in a cup of
cola and in water?

Step 2: Observe, record and compare.
e Place an egg in each of the liquids.Ensure that the
same amount of liquid is covering each egg.

e Complete the chart for day 1.
e Leave the eggs in the liquids overnight.
e Remove the eggs from the liquids.

Observe and record changes over day 2.

COLOUR.............

SHELL TEXTURE:

(smoothy or bumpy?)

HARDNESS:

(Is it harder 'rhan- -my

DAY 2

COLOUR............

SHELL TEXTURE:

(smoothy or bumpy?)

HARDNESS:

finger nail?) (Is it harder than my
finger nail?)
COLOUR:........rreens COLOUR:........orne

SHELL TEXTURE:

(smoothy or bumpy?)
HARDNESS:

(Is it harder than my
finger nail?)

SHELL TEXTURE:

(smoothy or bumpy?)
HARDNESS:

(Is it harder than my
finger nail?)

Step 3: Explain your results.
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1. Find out about staple foods and
complete the map of the world.

What do people €

1. Write the food you think people eat
in these parts of the world.

North America South America

Africa Europe

Asia Oceania




Seasonal fruit and vegetables

SPRING : SUMMER { AUTUMN WINTER
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Nawme:

l can eat a “2ivkow!

Draw or glue pictures of fruits and vegetables for each color of the rainbow.

e b

Loe P

O] orange )I:I

() oue D

U= P

(oo o
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The shopping list = e




RELACION CON EL CURRICULO:

Objetivos curriculares:

- Conocer los valores y normas de convivencia

- Desarrollar habitos de trabajo en grupo, esfuerzo, y
responsabilidad.

- Conocer los aspectos fundamentales de las ciencias naturales y
sociales.

- Iniciarse en las la utilizacion de las Tecnologias.

Contenidos curriculares de la etapa:

Bloque 1: contenidos comunes

- Iniciacidn a la actividad cientifica. Aproximacion experimental a

algunas cuestiones.

- Utilizacidn de las tecnologias de la informacién y la comunicacién para

buscary seleccionar informacion,

Bloque: El ser humano y la salud:

- El cuidado de la salud.

- Habitos saludables para prevenir enfermedades.

- Los beneficios del ejercicio fisico y de una alimentacion sana.

Criterios de evaluacién curriculares:

B.1. Iniciacién a la actividad cientifica

- Establecer conjeturas, a través de un experimento o una experiencia.
- Comunicar los resultados obtenidos tras la realizacién de diversas
experiencias

4- Trabajar de forma cooperativa

5- Realizar proyectos y presentar informes.

B.2 El ser humano y la salud:

- Relacionar determinadas practicas de vida con el adecuado
funcionamiento del cuerpo, adoptando estilos de vida saludables.
Estandares de aprendizaje evaluables:

- Manifiesta autonomia en la planificacion y ejecucidon de acciones y
tareas y tiene iniciativa en la toma de decisiones.

- Utiliza, de manera adecuada, el vocabulario correspondiente a cada
uno de los bloques de contenidos

- Expone oralmente de forma clara y ordenada contenidos relacionados
con el drea manifestando la compresion de textos orales y/o escritos.

- Utiliza estrategias para realizar trabajos de forma individual y en
equipo.

Reconoce estilos de vida saludables

- Identifica y valora habitos saludables para prevenir enfermedades y
mantiene una conducta responsable.

- Identifica y adopta habitos de higiene, cuidado y descanso.

- Conoce y explica los principios de las dietas equilibradas,

COMPETENCIAS

- Competencia lingtiistica: A través de textos o
frases sencillas y la exposicion oral de su
trabajo final

- Competencia matematica, Ciencia 'y
tecnologia: Uso de Internet para la
visualizacién de videos y busqueda de
informacion

- Competencia digital: juegos interactivos
Iniciativa y espiritu emprendedor: A través de
la pregunta inicial, se tratard que los alumnos
sientan curiosidad por aprender acerca del
tema a tratar

- Competencia social, civica y constitucional: A
través de actividades grupales donde deberdn
aportar ideas asi como, ser capaces de
respetar las opiniones de los demas.

- Aprender a aprender: A través de la
autoevaluacion y el error como base de
aprendizaje.

EVALUACION:

Centrado en el alumno:

- Anecdotario: donde anotaremos los
logros y dificultades encontradas por
parte de nuestros alumnos y medidas a
tener en cuenta.

- Registros: participacion, realizacién de
trabajos, presentacion de los escritos,
etc.

- Rubricas

- Observacién directa

- Pruebas orales

Centrado en el profesor:

Evaluacién de la practica docente donde se
evaluara la adecuacidn de los objetivos, correcta
secuenciacion de los contenidos, agrupamientos,
metodologia, idoneidad de las actividades
propuestas, recursos utilizados. Se recogeran las
dificultades encontradas durante el proceso y
posibles aspectos de mejora.

( DESAFiO'Y PRODUCTO FINAL \

. Do we eat healthy food?
. Where does fresh food come from?
. How can junk food affect our health?

Final task: Prepare a healthy snack

- J

/ TAREAS \

Act 1: clasificar la comida segun proceda de la ganaderia, pesca,
agricultura o

Act. 2: Leer e interpretar una etiqueta.

Act 3: Clasificacion de los alimentos segun sus nutrientes.

Act. 4: experimento con comida que contenga grasa

Act. 5: Experimento con bebidas azucaradas.

Act. 7: Elaboracién de una lista de la compra.

Act. 6: Elaboracion de un snack saludable previamente yendo a
vmprar con la profesora al supermercado los ingredientes /

RECURSOS

Personales: El profesor tendrd como rol el de
guiar, orientar, dirigir, asesorar a los alumnos
para que, entre todos, sean capaces de elaborar
el producto final que se la haya designado.

La labor de los asisstant sera el de aclarar dudas
con respecto al lenguaje a utilizar: vocabulario
adecuado, estructuras a utilizar, etc.

Materiales: Se utilizara el ordenador y la pizarra
digital como ayuda de consulta y presentacion de
contenidos.

-Fichas para la recogida y tratamiento de la
informacién

- Ingredientes para la elaboracién del producto
final.

- Fotografias para la clasificacién de los
alimentos.

- Distintos materiales para elaborar la piramide

alimenticia, tales como comida de juguete, fotos,

cartones, etc.

Ceip Emilio Casado (Alcobendas

/HERRAMIENTAS TIC\

-Chromebooks
-youtube

-Camara de fotos

N )

AGRUPAMIENTOS

Gran grupo: Lluvias de ideas, explicacién de las tareas
a realizar,.

Pequefios grupos: realizacion de experimentos,
clasificaciéon y manejo de la informacion. Elaboracién

de la piramide alimenticia. Elaboracién del snack.

Trabajo individual: Elaboracién de fichas personales

/ DIFUSION \

- Colgar los trabajos en la
pagina web del cole.

- Decorar los pasillos vy la
clase con trabajos, fotografias
y dibujos realizados por los
alumnos

- )

(o) DO
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| Are plantg Civing things?
77/7”% [ Think Conclusion ‘@

Are plants born?

Do plants grow?

Do plants reproduce?
Do they eat food?
Do they move around?

Plant a seed: in a piece of cotton with water

In a piece of cotton without water @ @ @

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)




I

| identify the part of the plants our
teacher has brougth to the classroom. T S

Make a puzzle with paper rolls

Which part of the plant is underground?
Which part of the plant is in the air?

https://www.youtube.com/watch?v=ql60L7
qFgU&list=RDql60L7 qgFgU&start radio=1

https://www.youtube.com/watch?v=p3St51F4kES8
Ceip Emilio Casado (Alcobendas) ™
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https://www.youtube.com/watch?v=ql6OL7_qFgU&list=RDql6OL7_qFgU&start_radio=1
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.( Th'lnk CO“C'US'IU“ (at the end of the experiment)

Minilab.

Draw how the flower changes

e = Day 1 Day 2 Day 3
You need:
v’ Water Do plants take water?
v’ Food Step 1 Put the colouring
colotinE Sf’?eopdzmott:]see\rl:llaette;e plant
v' A white flower

Step 3 Write the day




(c) DO
e

You need:

v Two plastic cups.
v" A box

v’ Some dirt

v’ Seeds

——e b

What de plants needs

Minilab:
Why does the plant grow towards the winoow?
%¢ Step 1 plant two seeds in different plastic cups
¥e Step 2 Put one cup i a closed box

Put the other cup next to a window
%¢ Step 3 water both cups when the dirt gets dry
¥e Step 4 Observe in a week.

( TTILN R

WA
SER7ZL

Day 1

Day 2

Day 3 Day 4 Day 5 Day 6

N 121
7\.’ Y/ , ‘ v ‘ (

N\ TN\

=N '2!:.\\\?3*:\‘ o

Seed in the

bOX

Seed next to

the window
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IS it @ tree?® Go To The plapground,

Observe the plants you see there.
How are they like?

Ave these pLa nt
different or

similar?
/J ™

Now classify the following plants into tree bush or grass:

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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What do plants qive us? | Where de plants quow?

Think and draw places where you can see plants:

Look around you: What things come from plants? Are they planted by human?
Are they wild?

(10|

At
Make a list:

https://www.youtube.com/watch?v=hvHAtMzMm5g Ceip Emilio Casado (Alcobendas) : E

|

= [RzI&list=RDAUBIQfTRzt&start Tadio=r



https://www.youtube.com/watch?v=hvHAtMzMm5g
https://www.youtube.com/watch?v=dUBIQ1fTRzI&list=RDdUBIQ1fTRzI&start_radio=1

)

Name:
Class:

Date:

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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Plants are living things

They are

They

They

They

. The end

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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Plants give us

2

The parts of the plants are:

() WO
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Soil Sun

They need: ) : There are three types of plants:
and to live




RELACION CON EL CURRICULUM (parte 1)

Objetivos curriculares:

- Conocer los valores y formas de convivencia

- Conocer los valores y normas de convivencia

- Desarrollar habitos de trabajo en grupo, esfuerzo, y
responsabilidad.

- Conocer los aspectos fundamentales de las ciencias naturales y
sociales.

- Iniciarse en las la utilizacién de las Tecnologias.

Contenidos curriculares de la etapa:

Bloque 1: contenidos comunes

- Iniciacion a la actividad cientifica. Aproximacién experimental a
algunas cuestiones.

- Utilizacién de las tecnologias de la informacién y la comunicacion
para buscar y seleccionar informacion.

- Utilizacién de diferentes fuentes de informacion (directas, libros).
- Técnicas de estudio y trabajo. Desarrollo de habitos de trabajo.
Esfuerzo y responsabilidad.

- Trabajo individual y en grupo

Contenidos curriculares de la unidad.

Bloque 2: Los seres vivos:

* Distincidon entre seres vivos y objetos inertes:

- Observa el reino de los animales y de las plantas, identificando sus
caracteristicas generales

* El reino de las plantas. Caracteristicas y clasificacion:

- Identifica y observa las caracteristicas que diferencian los tipos de
plantas (arbol, arbusto y hierba).

- Observa algunas plantas silvestres y otras cultivadas.

- Conoce las partes de la planta (raiz, tallo y hoja).

RELACION CON EL CURRICULUM (parte 2)
Criterios de evaluacion curriculares:
B.1. Iniciacidn a la actividad cientifica

1- Establecer conjeturas, a través de un experimento o una experiencia.

2- Comunicar los resultados obtenidos tras la realizacién de diversas experiencias
3- Trabajar de forma cooperativa

4- Realizar proyectos y presentar informes.

B.3. Bloque 3. Los seres vivos

1- Conocer diferentes niveles de clasificacion de los seres vivos, atendiendo a sus
caracteristicas y tipos.

Estdndares de aprendizaje evaluables:

Bloque 1. Iniciacion a la actividad cientifica

- Utiliza medios propios de |la observacion.

- Consulta y utiliza documentos escritos, imagenes y graficos.

- Manifiesta autonomia y tiene iniciativa.

- Expone oralmente de forma clara.

- Presenta los trabajos de manera ordenada, clara y limpia.

- Utiliza estrategias para realizar trabajos de forma individual y en equipo.

- Realiza pequefias investigaciones: planteando problemas, enunciando hipétesis,
extrayendo conclusiones, y comunicando los resultados.

- Realiza un proyecto, trabajando de forma individual o en equipo

Bloque 3. Los seres vivos

- Observa directa e indirectamente, identifica caracteristicas y clasifica plantas.
- Observa y registra algin proceso asociado a la vida de los seres vivos,
comunicando de manera oral y escrita los resultados.

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)

COMPETENCIAS
- Competencia linglistica: A través de textos
o frases sencillas y la exposicién oral de su

trabajo final

- Competencia matemitica, Ciencia 'y
tecnologia: Uso de Internet para la
visualizacién de videos y busqueda de

informacion

- Competencia digital: juegos interactivos
Iniciativa y espiritu emprendedor: A través
de la pregunta inicial, se tratard que los
alumnos sientan curiosidad por aprender

acerca del tema a tratar

- Competencia social, civica y constitucional:
A través de actividades grupales donde
deberdn aportar ideas asi como, ser capaces
de respetar las opiniones de los demas.

- Aprender a aprender: A través de la
autoevaluacion y el error como base de

aprendizaje.

H(©




DESAFIO Y PRODUCTO FINAL

. Are plants living things?
. What do plants need to live?
. Are all the plants similar o different?

Final task: Plantar y cuidar una planta, mostrando a los

compafieros qué cuidados necesita para poder crecer.

TAREAS

Act 1: Realizacion de hipdtesis sobre si las plantas son
seres vivos

Act. 2: experimentacion: Plantar dos semillas de
garbanzo o lentejas uno en algodén humedo, otro en
algoddén seco. Registro mediante dibujo de lo que va
ocurriendo con las semillas.

Act. 3: Observacién de una planta para identificar sus
partes y dibujar lo que ven. Hipdtesis sobre la funcion de
las raices.

Act.4: Experimento sobre cémo las plantas absorben el
agua y registro mediante dibujo de lo que va ocurriendo.
Act.5: Experimento sobre como las plantas necesitan luz
para vivir y registro con dibujos durante una semana.
Act. 6: Puesta en comun de los resultados de los
distintos experimentos que se han llevado a cabo y
conclusiones de las distintas hipdtesis.

Act. 7: Clasificacion de las plantas segun observacion.
Act.8.: Listado de lo que las plantas nos ofrecen

Act.8: Elaboracidon del libro de las plantas.

RECURSOS
Personales: El profesor tendrd como rol el de
guiar, orientar, dirigir, asesorar a los alumnos para
que, entre todos, sean capaces de elaborar el
producto final que se la haya designado.
La labor de los asisstant serd el de aclarar dudas
con respecto al lenguaje a utilizar: vocabulario
adecuado, estructuras a utilizar, etc.
Materiales: Se utilizard el ordenador y la pizarra
digital como ayuda de consulta y presentacién de
contenidos.
-Fichas para la recogida y tratamiento de la
informacion
- Semillas, mantillo, regadera, vasos de plastico,
algoddn y una caja para las distintas experiencias.
- Cartulinas de colores.
- Fotocopias del libro de las plantas y los distintos
templates.
- Fotos de plantas para su clasificacion

EVALUACION:

Centrado en el alumno:

- Anecdotario: donde anotaremos los logros y dificultades encontradas
por parte de nuestros alumnos y medidas a tener en cuenta.

- Registros: participacion, realizacion de trabajos, presentacion de los
escritos, etc.

- Rubricas

- Observacién directa

- Pruebas orales

Centrado en el profesor:

Evaluacién de la practica docente donde se evaluard la adecuacidn de los
objetivos, correcta secuenciacion de los contenidos, agrupamientos,
metodologia, idoneidad de las actividades propuestas, recursos utilizados. Se
recogeran las dificultades encontradas durante el proceso y posibles aspectos
de mejora.

HERRAMIENTAS TIC

-Chromebooks

H©Q)

-youtube

-Cdmara de fotos

DIFUSION

- Colgar los trabajos en la
pagina web del cole.

- Decorar los pasillos y la
clase con trabajos, fotografias

y dibujos realizados por los
alumnos

AGRUPAMIENTOS

Gran grupo: Lluvias de ideas, explicacion de las tareas a
realizar,.

Peqguefios grupos: realizacién de experimentos,

clasificaciéon y manejo de la informacion. Elaboracion de
la pirdmide alimenticia. Elaboracién del snack.

Trabajo individual: Elaboracién de fichas personales

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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SESSION 1 WI-EAT PLANTS ARE AROUND]ME? SESSION 2 A%E PLANTS ALI}\/E?

1. Draw your favourite plant. Read and check the list.

*Answer the questions about your relationship with plants and
gardening.

*Do you have a plant at home?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

*Who waters it? MovEMENT
................................................................................................................................. Living things can move on their own
.......... IREPRODUCTION

*What do you have at home that comes from plants? Living things can make new living things.
................................................................................................................................. SENSITIVITY

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

https://www.youtube.com/watch?v=vEeHj7wzyg8 PLANTS AROUND us

@ @ @ Ceip Emilio Casado (Alcobendas)

Living things can detect and respond to
thanges v their surroumdings.

ROWTH
Living things get bigaer.
RESPIRATION
Living things get everay from food
nusing oxqgen from the air,
EXCRETION

Living things remove the waste they produce.

UTRITION
Living things need food.


https://www.youtube.com/watch?v=vEeHj7wzyg8

SESSION 3 WHICH PART OF A PLANT IS A CARROT?

PARTS OF A PLANT WE EAT POWER POINT r
larts of a plant we eat power point A
https://drive.google.com/file/d/1tbkxwlLgehGmOACORHZTS2- |

u20Ktyb4SS/view?usp=sharing |

| I
https://www.youtube.com/watch?v=wP-k603h6FI |
I

I

Plant song
s beetroot

https://www.youtube.com/watch?v=N-l-ssWOKzk F

https://www.youtube.com/watch?v=2zvGv8yVE9s

_'«I?)aﬁr{t'sﬁ OI a ,Ian;t‘. sonc
|
|

Plants That We Eat =

Cut out the food pictures and stick them into the group |
that shows the part of the plant that they come from. |

©Nole '
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https://drive.google.com/file/d/1tbkxwLqehGmOAC9RHZTS2-u20Ktyb4SS/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=wP-k6O3h6FI
https://www.youtube.com/watch?v=N-l-gsWOKzk
https://www.youtube.com/watch?v=2zvGv8yVE9s

Roots

Stems

Leaves

Flowers

Fruits

Seeds

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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» Watch the video and answer the questions.

https://www.youtube.com/watch?v=D1Ymc311XS8

What do plants need to live?

- Complete the key of the diagram.

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)



https://www.youtube.com/watch?v=D1Ymc311XS8

SESSION 5 EXPERIMEN?{ You need: e Step 3: Explain your results and
< ?L‘;ﬁfeﬁw' conclussions. Discuss them with your
1. Carry out an experiment on plant respiration | 9dreen leaf classmates.
e Step 1: Make a hypothesis a P:b-ble lace | - Vhatdo you see?
| _ ' : LY - What are these bubbles made of?
If you place a leaf in a bowl of water, what will
you see? Why are they produced
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' OBSERVATION SHEET
o o
e Step 2: Observe and record. HOURI HOUR 2
- Place a green leaf in a glass bowl of water.
- Put a pebble on top ofi t so it is fully sumerged
| the water.
- Putt he bowl in a sunny location.
- Ater one hour, carefully look at the leaf and the TS
side of the glass bowl and record your
observations.

- Wait another hour to record what you observe
again.

‘@ @ @ \ Ceip Emilio Casado (Alcobendas)




1. Watch the video and answer the questions.
https://www.youtube.com/watch?v=K6 L7J0OYz7U

e Do plants breathe all the time?

, _ _ 1. Match the fruits and plant with their seeds and answer
e |sita good ideato grow some plants in your bedroom?

the questions.

______________________________________________________________________________ SEEDS AND PLANTS MATCHING GAME:
______________________________________________________________________________ https://drive.google.com/file/d/1eyrO03eH38mKDc
S8tP9idW80mF70z68d/view?usp=sharing

e Do all plants have seedsS? --------=--==-mmmmmmmmmmmm oo

e How do flowering plants reproduce? (brainstorming)
> Oxigen (O5)

Carbon
dioxide (CO,)

https://drive.gooqgle.com/file/d/1dzZW6XvyroFysWYwaa
3JRXs-NATI531ul/view?usp=sharing

OSYNTHESIS

=
m
(7]
2
3
=~
o
-

©N0le
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https://www.youtube.com/watch?v=K6_L7JOYz7U
https://drive.google.com/file/d/1eyrO03eH38mKDcS8tP9idW80mF7Qz68d/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dzW6XvyroFysWYwaa3JRXs-NATI531u1/view?usp=sharing

SESSION 8 FLO_NTS SESSION 9 EXPEFﬁMENT: THE DIARY OF A CARROT PQANT

https://www.youtube.com/watch?v=rWgr6R64saQ FLOWERING AND NON PLANT REPRODUCTION WITHOUT A SEED You need:
FLOWERING PLANTS

https://www.youtube.com/watch?v=j{lOPqukF4Mk | 2?:;:; "
https://www.youtube.com/watch?v=djPVgip bdU PARTS OF A FLOWER AND P
POLLINATION CAN A CARROT PLANT GROW WITHOUT A SEED? | -  Water

- soil

https://www.youtube.com/watch?v=hZdbJFmEFtY PARTS OF A FLOWER AND 1.
THEIR FUNCTIONS

Carry out an experimento n asexual reproduction
in plants.

1. Observe a flower with a magnifying glass and draw it..
Share what you see with your classmates. Are all flowers
the same?

- Step 1: Make a hypothesis.
Can a carrot plant grow without seeds?

- L I

- Step 2: Observe and record.

e Take a transparent big bottle, cut it on the top and fill it with
soil.

e Place the carrot inside and fill with a little bit more soil.

e Fill the bottle with enough water so it just reaches the bottom
of the carrot.

e Putt he bottle in a relatively sunny place and begin observation
over the next weeks.

\ / e  Fill it with water when necessary.
e Once the roots are enough long, plant the lower half of the
@ @ carrot in a pot.
@ https://drive.google.com/file/d/1KgPxvDHzGtIHLcKjelHWuCrloeWG6EDIt/view?u

Ceip Emilio Casado (Alcobendas) sp=sharing THE DIARY OF A CARROT PLANT


https://www.youtube.com/watch?v=rWgr6R64saQ
https://www.youtube.com/watch?v=djPVgip_bdU
https://www.youtube.com/watch?v=hZdbJFmEFtY
https://www.youtube.com/watch?v=jlOPquKF4Mk
https://drive.google.com/file/d/1KgPxvDHzGtIHLcKje1HWuCr1oeW6EDIt/view?usp=sharing

Once the students have learned about plants, their
parts, classification, reproduction,...they can grow
different seeds in the school garden or make a
vertical garden in the class to plant different herbs
and seeds.

OTHER RESOURCES

https://drive.google.com/file/d/140ghlwCJGq9zJTh FlpLICPLZHQ
NF33p/view?usp=sharing PARTS OF A PLANT POEM
https://artprojectsforkids.org/paper-cactus/ PAPER CACTUS
https://buggyandbuddy.com/flower-crafts-roundup/ 20 FLOWER
CRAFTS FOR KIDS
https://www.youtube.com/watch?v=NFHSSq7cmy4 PLANTS
CAN'T SIT STILL BY REBECCA HIRSCH (STORY)
https://www.youtube.com/watch?v=A1AgXLCsClc THE TINY
SEED

https://www.youtube.com/watch?v=zurz-pL-uzw JACK AND THE
BEANSTALK

https://www.youtube.com/watch?v=uyj5LooYWyg COSMIC YOGA
ADVENTURE IN THE NATURE

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)


https://drive.google.com/file/d/14oqhlwCJGq9zJTh_FIpLlCPLZHQNF33p/view?usp=sharing
https://artprojectsforkids.org/paper-cactus/
https://buggyandbuddy.com/flower-crafts-roundup/
https://www.youtube.com/watch?v=NFHSSq7cmy4
https://www.youtube.com/watch?v=A1AqXLCsC1c
https://www.youtube.com/watch?v=zurz-pL-uzw
https://www.youtube.com/watch?v=uyj5LooYWyg

RELACION CON EL CURRICULUM

Objetivos curriculares:

- Conocer los valores y formas de convivencia
Contenidos curriculares de la etapa:

Bloque 1: contenidos comunes

- Iniciacion a la actividad cientifica. Aproximacion experimental a
algunas cuestiones.

- Utilizacién de las tecnologias de la informacién y la comunicacién
para buscar y seleccionar informacién,

Bloque 2: Los seres vivos

El reino de las plantas. Caracteristicas y clasificacion.

1. Identificacién y diferencias entre plantas de hoja caduca y hoja
perenne.

2.- Identificacion de las partes de una planta, asi como las partes que
nos comemos de ellas.

3.- Conoce la forma de reproduccién de las plantas.

4.ldentifica y explica las diferencias entre plantas con flor y plantas
sin flor.

Criterios de evaluacidn curriculares:

B.1. Iniciacidn a la actividad cientifica

1- Establecer conjeturas, a través de un experimento o una
experiencia.

2- Comunicar los resultados obtenidos tras la realizacién de diversas
experiencias

3- Trabajar de forma cooperativa

4- Realizar proyectos y presentar informes.

Estdndares de aprendizaje evaluables:

- Manifiesta autonomia en la planificacién y ejecucién de acciones y
tareas y tiene iniciativa en la toma de decisiones.

- Utiliza, de manera adecuada, el vocabulario correspondiente a
cada uno de los blogues de contenidos

- Expone oralmente de forma clara y ordenada contenidos
relacionados con el drea manifestando la compresiéon de textos
orales y/o escritos.

- Utiliza estrategias para realizar trabajos de forma individual y en
equipo.

COMPETENCIAS

Competencia lingistica: A través de
textos o frases sencillas y la exposicion
oral de su trabajo final

- Competencia matematica, Ciencia y
tecnologia: Uso de Internet para la
visualizacién de videos y busqueda de
informacion

- Competencia digital: juegos
interactivos

Iniciativa y espiritu emprendedor: A
través de la pregunta inicial, se tratara
que los alumnos sientan curiosidad por
aprender acerca del tema a tratar

- Competencia social, civicay
constitucional: A través de actividades
grupales donde deberan aportar ideas
asi como, ser capaces de respetar las
opiniones de los demas.

- Aprender a aprender: A través de la
autoevaluacion y el error como base de
aprendizaje.

EVALUACION

Centrada en el alumno:

-Anecdotario

-Registros de participacion

-Rubricas

-Observacion directa

-Pruebas orales

Centrado en el profesor:

Evaluacién de la practica docente donde
se recogeran las dificultades encontrada

durante el proceso y aspectos a mejorar.

DESAFIO Y TAREA FINAL

Observacién de las plantas que
tenemos cercanas y preguntarnos,
équé necesitan para vivir?

Crear un jardin vertical en el cole o en
a clase.

HERRAMIENTAS TIC
-Chromebooks

-You tube

_Herramientas digitales para
presentaciones

TAREAS

Act.1 : Observacion sobre las
plantas que nos rodean.

Act. 2: Dibujo de una planta e
investigacion de sus funciones
€como ser vivo.

Act 3: Clasificacion de algunas
plantas segun la parte que nos
comemos.

Act 4: visualizacion de video y
extraer informacion sobre como
se alimentan.

Act. 5: Experimento sobre la
respiracion de las plantas.

Act. 6: Visualizacién de video y
toma de datos sobre la
fotosintesis.

Act.7: visualizacion de video
sobre el ciclo de vida de una
planta con flores.

Act. 8: Observacion de los
drganos de reproducciéon de una
planta y completar ficha.

Act. 9: experimento : épuede
una planta de zanahoria crecer
sin semilla?

0]©

AGRUPAMIENTOS

Gran grupo:para lluvia de ideas y
explicacién de tareas

Pequerio grupo: para la realizacion de
experimentos, toma de datos,
realizacién de hipétesis.

Individual: para la elaboracidn de fichas

personales.

DIFUSION
-Colgar los trabajos en la pag web del
cole.

-Decorar la clase y los pasillos con los
trabajos realizados.

- Invitar al resto de la comunidad
educativa a cuidar el jardin vertical

RECURSOS

Personales: el profesor y el auxiliar.
Materiales: el ordenador, la pizarra digital,
pag de internet, fichas para la recogida y
tratamiento de la informacion. Fotografias
y plantas para realizar su observacion.

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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LESSON 1

1.Let’s travel in the TIME MACHINE and find out how machines have
Changed over tlme Ceip Emilio Casado (Alcobendas)

https://www.youtube.com/watch?v=SLFoV-FO7AY 31 YEARS BEFORE THE WHEEL @ @
https://www.youtube.com/watch?v=XzG1aPw7YBc GREAT INVENTIONS THAT CHANGED HISTORY M



https://www.youtube.com/watch?v=SLFoV-FO7AY
https://www.youtube.com/watch?v=XzG1aPw7YBc

1. Look at the pictures and classify them
into old and new machines.

2. Try to classify them into simple and
complex machines and answer the
following questions:

¢ \Whatis a machine?

e Do you know the difference between a

simple and a complex machine?
https://www.youtube.com/watch?v=7V8VIVAIAmI| SIMPLE AND COMPLEX

------------------------------------------------------- MACHINES
-------------------------------------------------------- https://www.youtube.com/watch?v=0FkSjIN-rrl THE SIMPLE MACHINES SONG

@O0
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https://www.youtube.com/watch?v=7V8VIvAlAmI
https://www.youtube.com/watch?v=0FkSjIN-rrI

1. Late at night, in the Chicago Science Museum workshop,
there is work to be done. Help the robot to reach the objects
using the most suitable simple machines.

https://www.msichicago.org/play/simplemachines/

What machines do you use everyday?

1. Watch the following video and complete.

https://www.youtube.com/watch?v=qARhPqgcyqgQk

A.  We wash clotheswith a

blender
freezer
stove
washer
mixer

dryer

—

1. What machines help you to prepare this meal? Write

toast - --------------

and match.

chicken

[toaster oven Kkettle mixer]

Ceip Emilio Casado (Alcobendas) M



https://www.msichicago.org/play/simplemachines/
https://www.youtube.com/watch?v=qARhPqcyqQk

LESSON 5 WHAT MAKES MACHINES WORK?

1.- Machines use energy to work. Watch the following video to learn about
different energy sources.

https://www.youtube.com/watch?v=Q0LBegPWzrg

2.- Look at the poos and match each machine with the energy source it uses to work.

The parking meter
works with

This car works with The paraglider works
with energy from the

wind
human energy
electricity

solar energy

petrol

@O0
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https://www.youtube.com/watch?v=Q0LBegPWzrg

https://www.youtube.com/watch?v=MT3uY2Jkg4M ADVENTURE INTO THE DIGITAL
AGE WITH STEVE JOBS

https://www.youtube.com/watch?v=JEIHogpVJ1k TECHNOLOGY SONG FOR KIDS

1. Invent a technological machine.
2. Draw it and describe it.

3. Remember to explain what type of machine it is
(simple or complex), how it works ( solar energy,
electricity,...) and what it does.

©Nole
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https://www.youtube.com/watch?v=MT3uY2Jkg4M
https://www.youtube.com/watch?v=JEIHogpVJ1k

LESSON 7  FINAL TASK: MAKE A PULLEY

How to make a pulley using everyday materials: You will
need - cardboard, scissors, glue, string, wooden skewer, a
plastic bottle and bottle cap. Enjoy the video!

https:.//www.youtube.com/watch?v=rcOcpp3i8GA

OTHER RESOURCES

https://www.youtube.com/watch?v=zDR8tcGPA3s SIMPLE
MACHINES PROJECTS

https://drive.google.com/file/d/175BCSU530yvvinsD604xXE6y-
\/219h-/view?usp=sharing SIMPLE MACHINES QUIZ

https://drive.google.com/file/d/1Anzje-
pnaCRgdUpU1lghwwNBEMxnUpB8N/view?usp=sharing SIMPLE
MACHINES POWER POINT

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)



https://www.youtube.com/watch?v=rc0cpp3i8GA
https://www.youtube.com/watch?v=rc0cpp3i8GA
https://www.youtube.com/watch?v=rc0cpp3i8GA
https://www.youtube.com/watch?v=zDR8tcGPA3s
https://drive.google.com/file/d/175BCSU530yvvinsD6o4xXE6y-_V2I9h-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Anzje-pnaCRgdUpU1ghwwNBEMxnUpB8N/view?usp=sharing

LESSON 8

N

1. In groups, make a list of the different materials we
have used to make our Time Machine and try to
explain why we have chosen that material

1. Watch the presentation to learn about different
materials.
https://drive.google.com/open?id=1FuxadhOyw
KF-x9d746ab7GqUlcIM4ky2

MATERIALS

REASON

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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https://drive.google.com/open?id=1Fuxadh0ywkF-x9d746ab7GqU1cJM4ky2

https://www.youtube.com/watch?v=IK6C-XjD dQ MATERIALS SONG

https://www.youtube.com/watch?v=CEjLISxaXOo THE MATERIAL PROPERTIES
SONG

1. Some of these objects are made from the
same materials. Put them in groups. (plastic,
metal, fabric, glass, or wood).

1. How can you describe these objects? Match
the words with the objects

stretchy

see-through

soft

waterproof

hard

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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https://www.youtube.com/watch?v=lK6C-XjD_dQ
https://www.youtube.com/watch?v=CEjLISxaXOo

Here are some objects made from different materials. Use the words in the box to complete the sentences.

A brick is

This plastic water bottle is

My woollen hat is

A raincoat is

m My friend’s glasses are

/ A spoon is

This mug is

squashy hard waterproof

see-through shiny

soft

smooth

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)
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LESSON 10 EXE’ERIMENT: SINK OR FL@)AT?

1. Carry out an experiment about materials properties.
e Step 1. Make a hypothesis.
Look at the following list of materials and tick what

ou think.
y e Step 2. Observe and record.
STONE = sink Put every object in the water and observe what
or happens.
.| float
SPOON || sink e Step 3: Explain your results and conclussions.
or Discuss them with your classmates
[] float
|| sink
[] flg;t https://www.youtube.com/watch?v=zaWiv66KMvY SINK OR
L EGO BLOCK T sink FLOAT SCIENCE ACTIVITY
' |:|flort https://www.youtube.com/watch?v=nMIXU97E-uQ WHAT
oa
?
PAPER CLIP ] sink MAKES SOMETHING FLOAT OR SINK?
= or
%/ | Ifloat
PENCIL ] sink
— : DO
|:|float Ceip Emilio Casado (Alcobendas)



https://www.youtube.com/watch?v=zaWiv66KMvY
https://www.youtube.com/watch?v=nMlXU97E-uQ

1. Clasify these materials into natural and man made.

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)

https://www.youtube.com/watch?v=z9wR
lzu3YX8 MAN-MADE AND NATURAL
MATERIALS

2. Now classify the natural

materials according to their

origin.
From From From the
animals plants ground



https://www.youtube.com/watch?v=z9wRIzu3YX8

. ?
1. What can we make from these materials? Look hi?ﬁ?ﬂoﬁfbe,mmmﬂt_IALS'

around or think about what products can be made «After watching the video discuss about pollution in seas

from these materials. and oceans.
https://www.youtube.com/watch?v=0asbYWF4 S8 REDUCE, REUSE AND RECYCLE TO

ENJOY A BETTER LIFE
Rock Metal https://www.youtube.com/watch?v=AOvcWSI3RzE REDUCE, REUSE, RECYCLE SONG

*Sort each item in the correct container. (The teacher will
bring different objects to be classified in the correct
recycling bins).

Let’s play the following online game and check how fast
you are recycling the rubbish in the correct container.

cotton sand https://www.twinkl.es/go/resource/tg-ga-59-twinkl-green-week-junk-jumble-recycling-
game
Leather Wood
Clay Oil

Ceip Emilio Casado (Alcobendas)

@ OB



https://www.youtube.com/watch?v=xFPoIU5iiYQ
https://www.youtube.com/watch?v=OasbYWF4_S8
https://www.youtube.com/watch?v=AOvcW8l3RzE
https://www.twinkl.es/go/resource/tg-ga-59-twinkl-green-week-junk-jumble-recycling-game

RELACION CON EL CURRICULO:

Objetivos curriculares:

- Conocer los valores y normas de convivencia

- Desarrollar habitos de trabajo en grupo, esfuerzo, y
responsabilidad.

- Conocer los aspectos fundamentales de las ciencias naturales y
sociales.

- Iniciarse en las la utilizacion delas Tecnologias.

Contenidos curriculares de la etapa:

Bloque 1: contenidos comunes

- Iniciacidn a la actividad cientifica. Aproximacion experimental a

algunas cuestiones.

- Utilizacidn de las tecnologias de la informacién y la comunicacién para

buscary seleccionar informacion,

Bloque: Materia y energia. Tecnologia, objetos y mdquinas

Caracteristicas de los materiales.

1. Observa algunos materiales y describe sus caracteristicas segun su

color, forma, plasticidad, dureza, etcétera.

Utilidad de algunos avances, productos y materiales para el progreso

de la sociedad. Maquinas y aparatos. Inventos y descubrimientos

importantes para la vida del hombre.

2. Identifica algunas maquinas y aparatos de la vida cotidiana y explica

su utilidad y funcionamiento.

3. Construye algun aparato sencillo y explica su utilidad.

4. Explica los cambios que, inventos y descubrimientos como el fuego,

la rueda o el arado, introdujeron en la forma de vida del hombre.

Criterios de evaluacidn curriculares:

B.1. Iniciacién a la actividad cientifica

1- Establecer conjeturas, a través de un experimento o una experiencia.
2- Comunicar los resultados obtenidos tras la realizacién de diversas
experiencias

3- Trabajar de forma cooperativa

4- Realizar proyectos y presentar informes.

Estandares de aprendizaje evaluables:

- Manifiesta autonomia en la planificacion y ejecucion de acciones y
tareas y tiene iniciativa en la toma de decisiones.

- Utiliza, de manera adecuada, el vocabulario correspondiente a cada
uno de los bloques de contenidos

- Expone oralmente de forma clara y ordenada contenidos relacionados
con el drea manifestando la compresion de textos orales y/o escritos.

- Utiliza estrategias para realizar trabajos de forma individual y en
equipo.

COMPETENCIAS

- Competencia lingtiistica: A través de textos o
frases sencillas y la exposicion oral de su
trabajo final

- Competencia matematica, Ciencia 'y
tecnologia: Uso de Internet para la
visualizacién de videos y busqueda de
informacion

- Competencia digital: juegos interactivos
Iniciativa y espiritu emprendedor: A través de
la pregunta inicial, se tratard que los alumnos
sientan curiosidad por aprender acerca del
tema a tratar

- Competencia social, civica y constitucional: A
través de actividades grupales donde deberdn
aportar ideas asi como, ser capaces de
respetar las opiniones de los demas.

- Aprender a aprender: A través de la
autoevaluacion y el error como base de
aprendizaje.

EVALUACION:

Centrado en el alumno:

- Anecdotario: donde anotaremos los
logros y dificultades encontradas por
parte de nuestros alumnos y medidas a
tener en cuenta.

- Registros: participacion, realizacién de
trabajos, presentacion de los escritos,
etc.

- Rubricas

- Observacién directa

- Pruebas orales

Centrado en el profesor:

Evaluacién de la practica docente donde se

evaluara la adecuacidn de los objetivos, correcta

secuenciacion de los contenidos, agrupamientos,
metodologia, idoneidad de las actividades
propuestas, recursos utilizados. Se recogeran las

dificultades encontradas durante el proceso y

posibles aspectos de mejora.

( DESAFiO'Y PRODUCTO FINAL \

Desafio: Viajar en una maquina del tiempo, para
ver la evolucion de las maquinas a lo largo
de la historia.

Final task: Hacer su propia polea.

- J
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Act 1: investigar de qué materiales estd hecha la mdaquina del
tiempo.

Act. 2: ver video de los grandes inventos que han cambiado la
historia

Act 3: introduccidn del vocabulario de las diferentes maquinas
simples, cercanas a ellos

Act. 4: hacer una ficha “ What are simple machines?”

Act. 5: hacer una visita virtual al “Museum of Science and

Industry” en Chicago /
RECURSOS

\zct. 6: Investigar las maquina que tienen en casa.
Personales: El profesor tendra como rol el de

TAREAS

ct. 7: Hacer una polea.

guiar, orientar, dirigir, asesorar a los alumnos
para que, entre todos, sean capaces de elaborar
el producto final que se la haya designado.

La labor de los asisstant sera el de aclarar dudas
con respecto al lenguaje a utilizar: vocabulario
adecuado, estructuras a utilizar, etc.

Materiales: Se utilizara el ordenador y la pizarra
digital como ayuda de consulta y presentacion de
contenidos.

-Fichas para la recogida y tratamiento de la
informacién

- Ingredientes para la elaboracién del producto
final.

- Fotografias para la clasificacién de los
alimentos.

- Distintos materiales para elaborar la polea,
materiales reciclados, botellas de plastico, una
cuerda, material de papeleria requerido etc.
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/HERRAMIENTAS TIC\

-Chromebooks
-youtube

-Camara de fotos

N

)

AGRUPAMIENTOS

Gran grupo: Lluvias de ideas, explicacién de las tareas

a realizar,.

Pequefios grupos:

realizacion de experimentos,

clasificaciéon y manejo de la informacion. Elaboracién
de la piramide alimenticia. Elaboracién del snack.

Trabajo individual: Elaboracién de fichas personales

-

o

DIFUSION

- Colgar los trabajos en la
pagina web del cole.

- Decorar los pasillos y
clase con trabajos, fotografias
y dibujos realizados por los
alumnos

~
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)
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CONCLUSION

Con estos proyectos cerramos el ciclo de 12 y 22, gue complementa el seminario que se realizé el curso pasado.
Ha sido una experiencia interesante y productiva, de la que hemos aprendido unas de otras. Creemos que la mejor forma de
trabajar es en equipo y remar todas hacia la misma direccidn. Esto nos permitira que, a partir de unos cimientos sélidos,
nuestros alumnos puedan ir aprendiendo y consolidando conocimientos de forma mas efectiva.
Se han llevado a cabo algunas de las actividades propuestas en el seminario, obteniendo una valoracion positiva por parte del
alumnado. Esto es debido a que las actividades son distintas a las que habitualmente hacen. Ellos son el centro de sus propios
aprendizajes y tienen la oportunidad de poner en practica los conceptos que estan adquiriendo, teniendo asi sentido y
funcionalidad. Otras no han podido llevarse a cabo por no tener oportunidad, por lo que se pondra en marcha el curso que
viene.
Queda abierta la posibilidad de continuar el curso que viene, ya que ha habido una buena acogida por parte de las
integrantes y creemos necesario que esta metodologia sea extensible a cursos superiores.
Nos hubiera gustado contar con la colaboracidon de algun ponente experto en metodologia ABP y que nos hubiese orientado

en la elaboracion de los proyectos asi como, haber podido visitar algun centro donde tengan implantada esta metodologia en
las areas impartidas en inglés.
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