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Con este anexo, queremos facilitar
a las familias un apoyo grdfico que
les ayude a conseguir que sus hijos
vayan asumiendo, paulatinamente,
pequefias responsabilidades y que
éstas se mantengan en el tiempo.

De esta forma, las madres y

padres contribuirdn a incrementar

la autonomia de sus hijos.

Para ello, les podemos proporcionar un cartel plastificado, tamafio

dina-3, como el que aparece en la pdgina siguiente.

En dicho cartel, reflejaremos algunas tareas sencillas que los nifios
deberadn realizar a lo largo de la semana. Al lado de la tarea figurara
un espacio para que, semanalmente, las familias puedan marcar las
ocasiones en las que los nifios han efectuado la responsabilidad
asignada. Una vez finalizada una semana, los adultos podrdn borrar

las sefiales realizadas para reutilizar el cartel la semana siguiente.

Al comienzo, colocaremos Unicamente una o dos actividades para, a
medida que dichas rutinas se vayan afianzando, ir afiadiendo mds

Tareas.

Para cada cartel podemos asignar un tiempo de vigencia, por

ejemplo, un mes o un trimestre.
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