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TEORÍA 
DESCRIPTIVA: ÁFRICA FÍSICA 

 
Extensión: 30 millones de kilómetros cuadrados.  Límites: 

• Norte: Mar MEDITERRÁNEO 

• Sur: Océano ÍNDICO Y Océano ATLÁNTICO. 

• Este: Océano ÍNDICO y Mar ROJO. 

• Oeste: Océano ATLÁNTICO. 

 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


RELIEVE 

Cubetas:  

NÍGER, CHAD, NILO, 

CONGO, ZAMBEZE. 

Mesetas y Macizos: 

 AHAGGAR y TIBESTI 

(Sahara), ETIOPÍA, 

ABISINIA, CAMERÚN, 

TANZANIA.  

Cordilleras y Volcanes: 

 ÁTLAS, Mts MITUMBA, 

Mts DRAKENSBERG,   

Picos KILIMANJARO,  

KENIA, RUWENZORI. 

Fallas. 

Asociadas a fenómenos 

volcánicos, altos picos y 

profundos lagos: VALLE 

DEL GRAN RIFT. 

Desiertos: SAHARA, 

KALAHARI, NAMIBIA.  

LITORAL 

Islas: CANARIAS, CABO VERDE, AZORES, MADEIRA, MADAGASCAR, BIOKO (Fernando Poo). 

Otros Accidentes: EST. DE GIBRALTAR, CANAL DE MOZAMBIQUE, CAN. DE SUEZ, PEN. DE SOMALIA, 

ESTRECHO DE BAB AL MANDAB, GOLFO DE GUINEA, GOLFO DE BENGUELA, GOLFO DE ADÉN.  

Cabos: VERDE, DE BUENA ESPERANZA, GUARDAFUÍ.  

HIDROGRAFÍA 

Red Fluvial:  

Vertiente Mediterránea: NILO.  

Vertiente Atlántica: SENEGAL, NÍGER, CONGO (ZAIRE), ORANGE. Vertiente Índica: ZAMBEZE, 

LIMPOPO. Lagos: CHAD (Sahara central). 

Lagos: GRANDES LAGOS (Al E., en el Gran Rift): TURKANA (RODOLFO), VICTORIA, ALBERTO, 

EDUARDO, TANGANIKA, MWERU y MALAWI (NYASA). 
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EJERCICIOS 
 

1. Realiza las siguientes actividades sobre el mapa adjunto. 
a. Sitúa los principales accidentes de relieve, lagos y ríos.  
b. Relinea en azul los ríos con trazo grueso. 
c. Pinta de colores el mapa según la leyenda de altimetría. 
d. Pon el nombre de los principales picos: KILIMANJARO, TUBKAL, CAMERÚN. 
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2. Sitúa en el mapa los principales accidentes marinos, penínsulas e islas. 

 
 

3. Contesta las siguientes preguntas:  

a) ¿Cuántos países atraviesa el desierto del Sahara? Nómbralos si los sabes. 

 

b) ¿Cómo se llaman los lagos de la región de los Grandes Lagos africanos? 

 
c) ¿Cuál es el río más largo de África? ¿Sabes que también es el más largo del mundo? 

 
 

VALORACIÓN DEL PROFESOR DE GUARDIA ¿Trabaja? SI NO 

OBSERVACIONES 
 


