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TEORÍA 
LAS MIGRACIONES 

 
Los movimientos migratorios o migraciones son desplazamientos de la población desde un lugar 

de origen hacia otro de destino y que implican un cambio de residencia. Por ello los movimientos 

pendulares (desplazamientos diarios de la población desde su casa al trabajo) no se consideran 

migraciones, como tampoco los desplazamientos por motivos turísticos o recreativos.  

Existen dos movimientos migratorios: la emigración, que se refiere a las personas que salen de su 

lugar de origen, visto desde el punto de vista del lugar de salida, y la inmigración, que se refiere a 

las personas que llegan a un destino, visto desde el punto de vista del lugar de recepción.  

Estos movimientos de la población se han producido en todas las épocas históricas. Las 

migraciones actuales suelen ser movimientos voluntarios en busca de mejores oportunidades y 

condiciones de vida, aunque también existen migraciones de refugiados. Su importancia actual se 

debe a que son un importante factor de globalización. 

TIPOS DE MIGRACIONES 

Según la duración, las causas que las originan y el destino final de los emigrantes, se establecen 

tres tipos de migraciones: 

• Duración: existen migraciones estacionales (vendimia), temporales (pocos años, cuando 

afectan a refugiados o por cambios de trabajo) o definitivas (no hay retorno). 

• Causas de las migraciones: predominan las migraciones económicas (que precisan permiso 

de trabajo, pues si no los inmigrantes son ilegales) sobre las políticas. Sin embargo, las 

guerras y las persecuciones por razones políticas, étnicas o religiosas han provocado 

movimientos de población a lo largo de la historia y la creación del estatus de refugiado, 

que cuenta con la protección del ONU. 

• Destino: pueden ser regional (cabeceras de comarca, capitales provinciales y regionales), 

nacional (por ejemplo, el éxodo rural del campo a la ciudad), continental (dentro del 

mismo continente, como son los movimientos desde Europa oriental hacia países de 

economía avanzada, especialmente Alemania) o internacionales (africanos y asiáticos hacia 

Europa o América). En la UE se distinguen migraciones comunitarias y no comunitarias. 

SALDO MIGRATORIO 

Las migraciones se estudian con las estadísticas que surgen del cálculo del saldo migratorio. Este 

es la diferencia entre las entradas de inmigrantes y las salidas de emigrantes de un determinado 

lugar, país o región.  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


Cuando el saldo es positivo, la población crece, cuando es negativo, disminuye. El saldo se suma al 

crecimiento natural de una población para conocer el crecimiento real de la misma. 

Cálculo de la Tasa Neta anual de Migración en tantos por mil 

 

  

Los países más avanzados tienen saldos migratorios positivos, mientras que áreas menos 

desarrolladas (África subsahariana, América central, Europa oriental, etc.) o en conflicto (Siria, 

Irak, Afganistán, Nigeria, etc.) tienen saldos negativos. 

En España se tuvieron entre 1990 y 2010 saldos migratorios positivos y permitieron un crecimiento 

de la población de 5 millones de personas aproximadamente. Actualmente se produce el 

fenómeno contrario, como consecuencia de la crisis económica. Al retorno de los inmigrantes a 

sus países de origen se suma una emigración de españoles cualificados hacia lugares como 

Alemania o Gran Bretaña. 

LAS CONSECUENCIAS DE LAS MIGRACIONES 

Además del aumento o disminución de la población de un lugar, las migraciones tienen otras 

consecuencias. Pueden ser de varios tipos: 

• Demográficas. Los países receptores rejuvenecen, revitalizan su población, ya que entre 

los inmigrantes predomina la población joven y activa. En igual medida, los países emisores 

pierden esa población joven y activa, que suele ser la más emprendedora y capaz de 

cambiar las estructuras políticas, económicas y sociales de sus países menos desarrollados. 

• Culturales y de convivencia. La llegada de inmigrantes aporta una mayor diversidad étnica 

y cultural a una población, y puede servir para cambiar mentalidades más tradicionales y 

abrirse a la modernidad. Por otro lado, en los países receptores también pueden 

producirse fenómenos de rechazo a los inmigrantes: el racismo (considerar que unas razas 

son superiores a otras) y la xenofobia (odio al extranjero). Los inmigrantes pueden sufrir 

malas condiciones de vida (infraviviendas, pobreza, etc.) y problemas de integración, que 

llevan a la exclusión social y a la aparición de colectivos reivindicativos de inmigrantes. 

• Económicos. Los países o las áreas de inmigración consiguen los trabajadores, casi siempre 

poco cualificados, que necesita su economía y que cotizan a los seguros sociales. También 

existe una demanda de inmigrantes muy cualificados (técnicos informáticos, ingenieros, 

etc.) en países muy avanzados, como los de Europa occidental. Por otra parte, los 

inmigrantes suelen mejorar sus condiciones de vida respecto a sus países de origen, y 

consiguen una experiencia y formación más cualificada. Además, envían dinero en forma 

de divisas para mantener a sus familias en sus lugares de origen, lo que favorece la 

economía de esos países y que equilibren balanzas de pagos descompensadas. 

(reelaboración a partir de la fuente: https://www.blinklearning.com) 

INMIGRACIÓN – EMIGRACIÓN 
POBLACIÓN TOTAL 

Sm = X 1.000 

https://www.blinklearning.com/
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EJERCICIOS 
 

1. Calcula el saldo migratorio en los siguientes supuestos: 

a. Supongamos un país A que recibe anualmente 120.000 inmigrantes sin estudios o 

de baja cualificación, pero salen con dirección al extranjero 65.000 trabajadores 

cualificados.  

i. ¿Cuál es su saldo?  

 

ii. ¿Qué tipo de país crees que es éste: desarrollado o subdesarrollado? 

 

b. Supongamos un pueblo X con una población de 350 habitantes, que recibe en un 

año 3 familias de 3, 4 y 5 miembros cada una, marchándose en cambio a la ciudad 

próxima un total de 10 mujeres solteras, 7 jóvenes solteros y 4 familias integradas 

por un total de 24 personas.  

i. ¿Cuál será su tasa neta de migración?  

 

ii. ¿Si continúa con esta tendencia migratoria en años próximos, que le 

ocurrirá a este pueblo? 

  

2. Haz un esquema sobre los tipos de migraciones que existen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Completa el esquema de la página siguiente sobre las migraciones con las palabras que 

faltan. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


 

Se diferencian dos TIPOS 

I…………..……
= Entrada de 

población 

Según FORMACIÓN 
PROFESIONAL: 
C……………………. 

No C……………..…… 

CAUSAS DE LAS MIGRACIONES 

LAS MIGRACIONES o MOVIMIENTOS MIGRATORIOS  

SON D……………………..………. de P………………….. que 
IMPLICAN C………..….. DE R……………………….  

(no son migraciones los viajes t………………….…. ni los 
movimientos p……………….…….) 

Tipos de EMIGRANTES 

POLÍTICAS 
1) De Expulsión:  P…....................., 
G……………, Falta de Derechos Civiles 
2) De Atracción: ser un Estado de   
D……………., con garantías de 
protección de derechos civiles y 
p………………… 

CONSECUENCIAS  

Según SITUACIÓN LEGAL:  
L…………………. o con 

permiso, con estatus de 
REFUGIADO P…………………  
I…………….. (sin papeles)  

POLÍTICAS 
1. En el país de origen:  
- Sirve como válvula de e…….………… de 
dificultades políticas, sociales o económicas.  
- Favorece a los Regímenes A……………………, 
dictatoriales, ya que emigra la oposición. 
2. En el país de destino:  
- Aparecen C………..…. de I..…………..... por la 
inclusión, junto a partidos  X…………………….. 

 

Según su lugar de ORIGEN: 
Emigrantes N…………………. 
o Interiores ( p. ej. E………. 

rural)   
Internacionales o 
E……………….…….:  

C……………………., (de la 
Unión Europea) o 

No C…………………….. 

E……………... 
= Salida de 
población 

ECONÓMICAS: 
1. En el país de origen:- 
- Se van obreros C……..….…….., con estudios. 
 - Es una fuente de D……………. por los envíos 
de dinero de los emigrados 
2. En el país de destino:  
- Se ganan trabajadores j……….….,  
- Aumenta la c…………………. a la Seguridad 
Social y el nº de c………….……….. 
- El empleo se hace más precario y bajan los 
s…………………… al haber más oferta. 
- Se cubren puestos de t…………..….…. 
necesarios pero que no quiere nadie. 

SOCIOCULTURALES 
1. En el país de origen: 
- Pérdida de población j……..……..  
- Pérdida cultural, pero los retornados 
difunden modos de vida m…………….…….. 
2. En el país de destino: 
- Aumentan los j…………… y la n…………..…...,  
- Diversidad cultural pero X….………….…….. 
 

SOCIOCULTURALES 
1) De Expulsión: Sociedades 
T……………….……, Machistas, con 
gran D……….……… social y Bajo 
N…….…. de vida, poca oportunidad 
c……………..…… y deportiva 
2) De Atracción: Sociedades 
M………….…...., más libertad para la 
M…………., menos desigualdades, 
Buen N…….. de vida, o…………………… 
culturales, artísticas y d……………... 

Su IMPORTANCIA 
ACTUAL se debe a que 
son un IMPORTANTE 

FACTOR DE 
G………………………….. 

EL 2% de la población 
m………… vive fuera de su 
país de origen = más de 

150 millones de personas a 
principios del siglo …….. 

Desde el p.d.v. 
del lugar de 

origen 

Desde el p.d.v. 
del lugar de 

destino 

ECONÓMICAS 
1) De Expulsión: FALTA DE T……….…, 
crisis económica, escasez de 
O…………. para titulados superiores. 
2) De Atracción: DEMANDA DE 
T………………., bonanza económica, 
amplia oferta para T………..……… 
superiores. 
 

MEDIOAMBIENTALES 
Expulsión.- Devastaciones: 
S………….., riadas,  h……………..  
y tifones, terremotos.  
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4. Identifica en las siguientes imágenes las consecuencias que se derivan para las 
sociedades de las migraciones, tanto para los países receptores como emisores. 

 

 
Inmigrantes subsaharianos huyen de Libia. Fuente: https://jdimmigration.es 
 

 
Refugiados sirios llegan a Argentina en acogimiento.Fuente: https://diadelsur.com 
 

 
Éxodo rural en los años 50 y 60: llegan charnegos a Cataluña.  Fuente: http://cesotodoydejemefb.blogspot.com.es 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://jdimmigration.es/
https://diadelsur.com/
http://cesotodoydejemefb.blogspot.com.es/


 
Inmigrantes jornaleros. Fuente: http://www.eloriente.net 
 
 

 
Reivindicaciones de inmigrantes en Brasil. Fuente: https://elpais.com 
 
 

 
Manifestación en Italia contra la inmigración. Fuente: https://www.opendemocracy.net 
 

 
 
 

VALORACIÓN DEL PROFESOR DE GUARDIA ¿Trabaja? SI NO 

OBSERVACIONES 

 

http://www.eloriente.net/
https://elpais.com/
https://www.opendemocracy.net/

