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ANEXO 7: RECOPILACION RECURSOS TIC
(GUiA INCLUSIVA ALUMNOS CON TDAH PRIMARIA)

RECURSOS PARA ORGANIZAR/CREAR CONTENIDOS

Facilitar el acceso y
organizacion de los
contenidos

Crear contenidos

Elaborar mapas
conceptuales

Aula Virtual de Educamadrid.

Blog de Educamadrid.

Padlet es una herramienta colaborativa donde los alumnos pueden responder
preguntas, subir tareas y trabajar en equipos.

Se pueden crear juegos educativos de todo tipo con herramientas como
educaplay, kahoot, plickers y con plantillas de genial.ly.

En la Mediateca de Educamadrid se pueden crear videos interactivos
(iniciando sesidn) y usar los de otros profesores.
Educima.com o puzzel.org permiten crear actividades como sopas de letras,

crucigramas, palabras ocultas, rompecabezas, etc.
Pueden elaborarse mapas conceptuales con pdginas como miro.com o bubbl.us.

También pueden elaborarse en la Mediateca.

RECURSOS ESPECIFICOS PARA DESARROLLAR LAS FUNCIONES EJECUTIVAS

ATENCION

MEMORIA

PLANIFICACION

INHIBICION

FLEXIBILIDAD

Juegos interactivos de encontrar diferencias, puzles, buscar objetos,

acertijos visuales en la web cokitos.com.

Material manipulativo de ARAASAC de atencion y percepcion visual.
Lumosity, Pdgina y app que incluye juegos diarios y variados para mejorar la
memoria, inhibicién y flexibilidad cognitiva.

Juegos de memoria creados por el gobierno de Canarias.

Material para trabajar la memoria auditiva y visual a corto plazo de
ARAASAC.

Material para trabajar la memoria visual de Orientacién Anddjar.

Juego sobre un excursionista perdido para trabajar planificacién de
AULAPT.

Actividad para trabajar la planificacion ante problemas cotidianos.

Tarjetas para escribir los pasos necesarios para realizar una accién
(Ejemplo: ir al circo), de Orientacion Anddjar.

Ejemplo de organizador grdfico para planificar la expresién oral de AULAPT.

Autoinstrucciones sobre el minimo comin mdltiplo y mdximo comdn divisor de

Orientacion Anddjar.
Oca de las funciones ejecutivas, que trabaja inhibicién, flexibilidad,

memoria...de la web Olaneuropsico.
Actividades go-no go de Orientacién Anddjar.

Tarjetas de acertijos de Mundo Primaria.

Desafios matemdticos de Profe Recursos.

Cartas que estimulan la flexibilidad cognitiva de la web En sus zapatos.


mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/
https://www.educa2.madrid.org/educamadrid/
https://www.educa2.madrid.org/web/100-cosas-con-educamadrid/2-edicion-2020/-/book/crear-un-blog-en-tu-pagina-publica-de-educamadrid-con-su-indice-de-contenidos?_book_viewer_WAR_cms_tools_chapterIndex=9a7ccfcd-2b96-4f4c-b51a-b8c74e0d3f90
https://es.padlet.com/
https://es.educaplay.com/
https://create.kahoot.it/
https://get.plickers.com/
https://genial.ly/es/plantillas/gamificacion/juegos-educativos/
https://mediateca.educa.madrid.org/subir
https://www.educima.com/
https://puzzel.org/es
https://miro.com/es/aq/ps/mapa-conceptual/
https://bubbl.us/
https://mediateca.educa.madrid.org/subir
https://www.cokitos.com/tag/juegos-de-atencion/
https://arasaac.org/materials/es/2758
https://www.lumosity.com/es/
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursoseducativos/tag/memoria/
https://arasaac.org/materials/es/4647
https://www.orientacionandujar.es/2017/06/12/ejercicios-trabajar-la-memoria-2/ejercicios-para-trabajar-la-memoria-3/
https://www.aulapt.org/2020/05/12/el-excursionista-perdido-juego-para-trabajar-la-planificacion/
https://www.aulapt.org/2019/06/25/que-harias-tu-si/
https://www.orientacionandujar.es/2022/08/22/trabajamos-las-funciones-ejecutivas-planificando-acciones-paso-a-paso/
https://www.aulapt.org/2019/05/08/organizador-grafico-para-la-fluidez-verbal-la-estrella/
https://www.orientacionandujar.es/2021/03/25/autoinstrucciones-minimo-comun-multiplo-y-maximo-comun-divisor/
https://olaneuropsico.com/la-oca-de-las-funciones-ejecutivas-2-1566
https://www.orientacionandujar.es/2021/05/17/actividad-para-trabajar-el-control-inhibitorio/
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-letras/juegos-acertijos
https://www.proferecursos.com/desafios-matematicos/
https://ensuszapatos.net/category/recursos-descargables/funciones-ejecutivas/

