MENU
INFANTIL
TELEPIZZA




PROPUESTA TELEPIZZA

Nuestro departamento de Caliadad e 14D ha desarrollado los siguientes mends pensando en una dieta
equilibrada (menos de 720 kcal) y variada.

MENU ESCOLAR

Miércoles 18 y 25 Ensalada mediterranea + Pops de Pollo + Bebida (244,4 kcal)
Jueves 19y 26 Hamburguesa de pollo infantil + Patatas Fritas + Bebida (543,7 kcal)
Lunes 23y 20 Pasta boloresa + Ensalada Mediterranea + Bebida (588,9 kcal)
Martes 24 y 31 Enrollado york queso + Ensalada Mediterranea + Bebida (564,8 kal)

Viernes 20y 27 Pizza york + Ensalada Mediterranea + Bebida (721,1 kcal)




Menu Escolar 1

Ensalada
Mediterranea.
Ensalada fresca
gourmet, aceite y
vinagre, picatostes y
tomate. + Pops de
Pollo. Pollo con el
rebozado de
cereales. + Bebida

Valor calérico por ingesta para nifios hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor calérico menu Telepizza: 244,4 Kcal




Menu Escolar 2

Valor calérico por ingesta para nifios hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor calérico menu Telepizza: 542, 7 Kcal

Hamburguesa de
pollo infantil. La
hamburguesa mas
divertida de pollo
con mayonesa. +
Patatas Fritas. +
Bebida




Mend Escolar 3 telep‘izza

Valor calérico por ingesta para nifios hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor calérico menu Telepizza: 721,1 Kcal

Pizza York. La masa
fresca mas suave
acompanada de

york, topping a base

de mozzarella 'y
tomate.+ Ensalada
Mediterranea.
Ensalada fresca
gourmet, aceite y
vinagre, picatostes y
tomate.+ Bebida




Mend Escolar 4 telep‘izza

Valor calérico por ingesta para nifios hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor calérico menu Telepizza: 588,9 Kcal

Pasta Bolonesa.
Macarrones
acompanados de
topping a base de

mozzarella, carne de
vacuno, tomate y
tomate confitado.+
Croquetas.
Croquetas de jamodn
y pollo, bechamel,
huevo y pan rallado.
+ Bebida




Menu Escolar 5

Enrrollado York
Queso. Tus
iIngredientes

favoritos enrollados
en una suave tortilla
de trigo con salsa
carbonara, york y
queso. + Ensalada
mediterranea.

Ensalada fresca

gourmet, aceite y
vinagre, picatostes y
tomate.+ Bebida.

Valor calérico por ingesta para nifios hasta 13 anos: 720 Kcal

Valor calérico menu Telepizza: K64,8 Kcal




Menu Escolar 6
Sin Gluten p'zza

« Como alternativa para aquellas personas que son intolerantes al gluten, hemos puesto su
disposicidnel siguiente menu:

Pizza Jamony
Queso Sin Gluten.
Una de nuestras

telepizzas mas
clasicas con bacon
y york sin perder un
apice de todo su
sabor. .+ Bebida

Valor calérico menu Telepizza sin gluten: 1.258,8 Kcal




Propuesta Telepizza

MARTES

MIERCOLES

18 ENSALADAMEDITERRANEA +
POPS DE POLLO ( 244,4 Kcal)

JUEVES

19 HAMBURGUESA DE POLLO
INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)
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VIERNES

20 PIZZAYORK + ENSALADA (7211

PASTA BOLONESA + ENSALADA
(588,9 Kcal)

24 ENROLLADO YORKQUESO —+
ENSALADA (564,8 Kal)

25 ENSALADA MEDITERRANEA +
POPS DE POLLO ( 244,4 Kcal)

26 HAMBURGUESA DE POLLO
INFANTIL + PATATAS FRITAS
(543,7 Kcal)
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PASTA BOLONESA + ENSALADA
(588,9 Kcal)

31 ENROLLADO YORKQUESO +
ENSALADA (564,8 Kal)
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