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ANEXOS

Inventario de desarrollo: pensamiento ldgico-matematico

Pautas para el desarrollo del pensamiento logico-matematico mediante la

lectura participativa

Juegos de mesa para el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico

Nuestro libro matematico

La jirafa Piltrafa se va de viaje

Cuaderno de retahilas para el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico

Tabla de actividades que trabajan la capacidad de simbolizacion

Tabla de juegos por las acciones / operaciones del pensamiento logico-

matematico

Tabla de juegos por los conceptos del pensamiento logico-matematico

El reto matematico

Evaluacion tras la implementacion del programa para el desarrollo 1dgico-

matematico
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1. INTRODUCCION

En el dltimo informe PISA, publicado en 2022, podemos comprobar que los
estudiantes espaiioles han obtenido los peores resultados (473 puntos) desde
que nuestro pais comenzé a participar en esta prueba. Este resultado nos
sitda ligeramente por debajo de la media de los paises de la OCDE (472
puntos) pero por debajo de los paises de nuestro entorno, entre los que solo
superamos a Portugal, Italiay Grecia.

Por otra parte, es frecuente encontrarnos como la materia de Matemadticas,
a menudo es la mds suspendida por nuestros alumnos y la que les resulta menos
motivante.

Todos conocemos personas para las que la principal razén de peso en sus
elecciones académicas es huir de las matemdticas. Lo que indudablemente
acaba marcando también su futuro profesional.

Por otra parte, tenemos que prestar atencion al trastorno de aprendizaje de
las matemadticas, habitualmente conocido como discalculia, cuya prevalencia
en la poblacién espatiola podemos situarla entre el 5y el 7%.

Todo esto en paralelo al sentimiento de que, cada vez mds, las matemadticas
estdn presentes en nuestro dia a dia y se hallan a la base de cualquier toma
de decisiones con cierta repercusion social, ¢quién no ha oido hablar de los
famosos algoritmos?

Por todo ello, parece légico que nos planteemos la necesidad de abordar la
ensefianza de las Matemdticas de forma que se promuevan aprendizajes mds
significativos, a la vez que resultan mds motivantes para los alumnos. En la
medida en que consigamos esto, estaremos previniendo la aparicién de

dificultades a lo largo del proceso.
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En este sentido, este programa pretende contribuir a la prevenciéon de
dificultades en el aprendizaje de las Matemdticas desde una triple
perspectiva:
e Contribuyendo a estimular el desarrollo de aquellas capacidades
previas vinculadas con el aprendizaje de las Matemadticas.
e Promoviendo la deteccion temprana en el desarrollo de dichas
capacidades.
e Ayudando a la deteccidn de aquellas barreras para el aprendizaje y la
participacion que dificulten el desarrollo de los alumnos y el
aprendizaje de las matemdticas a través de la reflexion sobre la propia

prdctica docente.

Asi, el desarrollo de este programa se entiende como un trabajo inserto en
el dia a dia del aula, incardinado en el desarrollo del curriculo a través de sus

diferentes dreas.

Junto al programa, presentamos diversos materiales para llevar a cabo la

aplicacién de algunas de las propuestas.

Por dltimo, indicar que:

1. En este documento, con el fin de simplificar la exposicién y facilitar la

comprensién lectora, se utiliza el masculino genérico para referirnos a
nifios y nifias, educadores y educadoras, profesores y profesoras, maestros

y maestras, etc., tal y como indica la Real Academia Espafiola (RAE, 2020).

2. Los simbolos pictogrdficos utilizados son propiedad del Gobierno de

Aragén y han sido creados por Sergio Palao para ARASAAC
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(http://www.arasaac.org), distribuidos bajo Licencia Creative Commons

BY-NC-SA.
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2. CARACTERISTICAS DE ESTE PROGRAMA

Para desarrollar este programa en un centro es necesario realizar una
reflexidn previa: {qué entendemos por un programa?, ¢qué implica trabajar

por programas?, ¢qué caracteristicas definen los programas del equipo?
A continuacidn, se pretende responder a estas cuestiones.

En primer lugar, entendemos por programa aquel conjunto de actuaciones

coordinadas y coherentes para desarrollar un objetivo:

e Elobjetivo del programa proviene de la deteccidn de una necesidad del
centro, que debe ser compartida por el equipo docente.
e Conlleva el desarrollo de multiples actuaciones en distintos dmbitos
(centro, aula) y no la puesta en marcha de una dnica actividad aislada
(de actividades especificas concretas y aisladas).
e Parte de la reflexion sobre la propia prdctica docente.
Ademds, el desarrollo de un programa en el centro implica partir de acuerdos
docentes, y, por tanto, supone poner en marcha estrategias de trabajo que

promuevan dicha participacion:

e Su desarrollo se sustenta en las estructuras organizativas del centro.
Asi, es necesario que el equipo directivo planifique e impulse las
actuaciones que se lleven a cabo y que facilite tiempos para la reflexién
docente. Ademds, también serd importante el papel del resto de
estructuras de coordinacién docente (CCP, ciclos, claustro,
departamentos diddcticos), a través de los que se canalizard la
participacion del profesorado.

e Supone llegar a acuerdos que guien la prdctica docente, de manera que
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las actuaciones se desarrollen de manera coordinada.

Conlleva planificar y establecer una secuencia concreta en la que se van
a desarrollar las distintas actuaciones.

Busca promover cambios en los contextos, y no solo en los alumnos. Para
ello, se parte de la deteccidn de las barreras para el aprendizaje y la
participacion que mds inciden en los alumnos.

Debe tener continuidad en el tiempo: las actuaciones que se pongan en
marcha de manera consensuada y resulten eficaces deben trasladarse

a los documentos de centro.

Por dltimo, los programas elaborados por el equipo comparten una serie de

caracteristicas:

Cardcter proactivo y preventivo, basado en la evaluacion del desarrollo
de los alumnos y en la intervencion temprana.

Contextualizados, ya que plantean actuaciones que deben adaptarse a
la realidad de cada centro e integrarse en la programacion de aula. No
se trata, por tanto, de un programa “cerrado”, sino que aporta modelos
o ejemplos que sirvan de guia para que el centro desarrolle sus propias
actuaciones.

Inclusivos, ya que van dirigidos a todo el alumnado, y se basan en los
principios del DUA, ofreciendo miltiples formas de implicacion
(compromiso), multiples formas de representacién y mdltiples formas
para la accion y la expresion.

Tienen como finalidad desarrollar algin objetivo vinculado a los tres

puntos clave del Equipo: funciones ejecutivas, habilidades
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comunicativas (orales o escritas) y regulacion emocional.

e Se construyen partiendo de un andlisis de las necesidades del centro
en relacion al dmbito que se va a trabajar, que a su vez es el resultado
de la deteccion de barreras para el aprendizaje y la participaciony la
evaluacion del nivel de desarrollo de los alumnos en dicho dambito.
Partiendo de ello, se desarrolla en tres dambitos de actuacion:
intervencion sobre la organizacion del aula, actividades especificas y
la implicacion con las familias.

En la siguiente imagen podemos ver, de manera esquemdtica, esta

estructura:
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3. JUSTIFICACION TEORICA Y NORMATIVA

3.1. Justificacion teorica

¢Por qué tener en cuenta el pensamiento logico-matemadtico en el primer ciclo

de Educacion infantil?

Segln diferentes autores, existen unas matemadticas intuitivas o informales
(Alsina, 2017), que comienzan a desarrollarse en el bebé. Por ello, resulta
interesante comenzar a trabajar en ellas desde el primer ciclo de Educacion

infantil.

El objetivo es favorecer de forma proactiva su desarrollo, asi como minimizar,
de forma también proactiva, posibles dificultades en todos los alumnos vy,
especialmente, en aquellos que, por tener un trastorno del neurodesarrollo,
manifestardn esas dificultades en un futuro (por ejemplo, en alumnos con un

futuro DEA, TEL, o TDAH).

Es decir, que esta intervencién, eminentemente proactiva, favorecerad el
desarrollo de todos los alumnos y beneficiara especialmente a aquellos que,
en un futuro, mds lo necesiten. Esto, ademds, concuerda con la vision general
de la atencidn temprana, con el fin de la prevencién primaria, en la que se
interviene antes de que se detecte una dificultad (donde, por ejemplo, los

Equipos de Atencién Temprana tienen un relevante papel).
La concepcidn que planteamos no se basa en un trabajo externo en relacién a

desarrollo del pensamiento l6gico-matemadtico, mediante un trabajo afiadido

(o la inclusién de actividades concretas), sino a un planteamiento global, que

11
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promueva su desarrollo, desde la actuacion proactiva, y para todos los
alumnos, a través de la organizacién del aula. Asi, en esta etapa temprana,
debe necesariamente vincularse con el disefio de un “aula universalizadora”,

cuya organizacién favorezca el desarrollo de este pensamiento en el nifio.

3.2. Justificacion normativa

A continuacion, vamos a realizar un breve recorrido por la normativa que
afecta a la Educacién Infantil para resaltar aquellos aspectos, sin dnimo de
ser exhaustivos, relativos al desarrollo del razonamiento logico-matematico

que es el dmbito de desarrollo que nos va a ocupar a lo largo del documento.

En primer lugar, comenzaremos por una revision de la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion y la Ley Orgdanica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo,

de Educacion.

12
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CAPITULO I. Educacién Infantil

1. Articulo 12. Principios generales.

3. La educacidn infantil tiene cardcter voluntario y su finalidad es la de
contribuir al desarrollo fisico, afectivo, social, cognitivo y artistico del
alumnado, asi como la educacién en valores civicos para la convivencia.
Articulo 13. Objetivos.

La educacion infantil contribuird a desarrollar en las nifias y nifios las
capacidades que les permitan:

b) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

g) Iniciarse en las habilidades ldgico-matemadticas, en la lecto-escrituray en
el movimiento, el gesto y el ritmo.

Articulo 14. Ordenacion y principios pedagégicos.

6. Los métodos de trabajo en ambos ciclos se basardn en las experiencias de
aprendizaje emocionalmente positivas, las actividades y el juego y se
aplicardn en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su autoestima
e integracion social y el establecimiento de un apego seguro.

En las pdginas siguientes vamos a resaltar aquellos aspectos contenidos en el
Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, relacionados
de una forma, mds o menos directa, con el desarrollo de las funciones
ejecutivas.

Asi en el Articulo 4, en el que define los fines de la Educacion Infantil dice
los siguiente: “la finalidad de la Educacién Infantil es contribuir al desarrollo
integral y arménico del alumnado en todas sus dimensiones: fisica, emocional,

sexual, afectiva, social, cognitiva y artistica, potenciando la autonomia

13
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personal y la creacidn progresiva de una imagen positiva y equilibrada de si
mismos, asi como a la educacion en valores civicos para la convivencia.

Por otra parte, en el Articulo 6, en el que se describen los principios
pedagdgicos, que deben guiar la labor docente a lo largo de la etapa dice,
entre otras cosas, lo siguiente:

*2. Dicha prdctica se basard en experiencias de aprendizaje significativas y
emocionalmente positivas y en la experimentacion y el juego. Ademds, deberd
llevarse a cabo en un ambiente de afecto y confianza para potenciar su
autoestima e integracion social y el establecimiento de un apego seguro. Asi
mismo, se velard por garantizar desde el primer contacto una transicién
positiva desde el entorno familiar al escolar, asi como la continuidad entre
ciclos y entre etapas”

En relacién con los objetivos de la etapa, fijados en el Articulo 7, cabria
destacar los siguientes aspectos:

“La Educacién Infantil contribuird a desarrollar en los nifios y las nifias las
capacidades que les permitan:

b) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social

g) Iniciarse en las habilidades ldgico-matemadticas, en la lecturay la escritura,
y en el movimiento, el gesto y el ritmo".

En este Real Decreto se establecen las competencias clave en Educacion
Infantil:

e “Competencia en comunicacién lingiiistica.

e Competencia plurilingiie.
e Competencia matemdtica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria.

e Competencia digital.

14



mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/

* ******

Comunidad
de Madrid

EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
Teléfono de contacto: 690270359
eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
Enlace a la WEB del EQEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

e Competencia personal, social y de aprender a aprender.
e Competencia ciudadana.
e Competencia emprendedora.

e Competencia en conciencia y expresion culturales”.

Y define la Competencia matemdtica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria en los siguientes términos: “los nifios y las nifias se inician en las
destrezas l6gico-matemadticas y dan los primeros pasos hacia el pensamiento
cientifico a través del juego, la manipulaciény la realizacién de experimentos
sencillos. El proceso de ensefianza y aprendizaje en Educacion Infantil se
plantea en un contexto sugerente y divertido en el que se estimula, desde un
enfoque coeducativo, la curiosidad de nifios y nifias por entender aquello que
configura su realidad, sobre todo lo que estd al alcance de su percepcion y
experiencia, respetando sus ritmos de aprendizaje. Con esta finalidad, se
invita a observar, clasificar, cuantificar, construir, hacerse preguntas,
probar y comprobar, para entender y explicar algunos fenémenos del entorno
natural préximo, iniciarse en el aprecio por el medioambiente y en la
adquisicion de hdbitos saludables. Para el desarrollo de esta competencia
clave, se presta una especial atencién a la iniciacion femprana en habilidades
numéricas bdsicas, la manipulacion de objetos y la comprobacion de

fenémenos".

Por dltimo, tenemos que tener en cuenta la concrecién del curriculo para la
Comunidad de Madrid, desarrollado en el Decreto 36/2022, de 8 de junio,
del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de

Madrid la ordenacion y el curriculo de Educacion Infantil. Este decreto
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introduce pocos cambios en lo relativo a los fines de la etapa, principios
pedagdgicos u objetivos. A continuacion, se resaltan los aspectos que si se
encuentran matizados en el decreto y que se relacionan con el desarrollo del
razonamiento I6gico-matemdtico:

En su articulo 12 referido a los contenidos transversales de la etapa
establece que, “"como medio para incentivar el pensamiento estratégico,
valiente, critico y constructivo, se fomentara la curiosidad, la fantasia, la
imaginacion, la creatividad y la indagacién”.

Por otra parte, en el anexo I, se especifica que la contribucion de la Educacién
Infantil al desarrollo de la competencia matemdticay competencia en ciencia

y tecnologia, sera la siguiente:

"Una vez alcanzado el logro evolutivo de la "permanencia del objeto”, el nifio
inicia la conducta dirigida hacia un objetivo, inventa nuevas soluciones y llega
a la légica de las acciones. Estos avances abren la puerta a la posibilidad de
plantear en la Educacién Infantil actividades y situaciones de aprendizaje
relacionadas con procesos de observacién, manipulacién, clasificacidn,
seriacion, conteo, planteamiento de ideas, inicio del razonamiento o
explicacion de algunos fenémenos del entorno natural mds prdoximo, tareas
que favorecen los comienzos del razonamiento ldgico antes de los 6 afios de
edad y que contribuyen al desarrollo de destrezas relacionadas con las
matemdticas, la ciencia y la tecnologia. El drea II, que completa las
ensefianzas minimas marcadas por el gobierno con contenidos de la Comunidad
de Madrid para conformar un curriculo apropiado, estimula a la consecucién

futura, con éxito, de esta competencia”.
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Por otra parte, en el anexo II, en relacion con el drea IT (Descubrimiento y
exploracién del entorno), para el primer ciclo de Educacion Infantil y
vinculados con el desarrollo I6gico matemadtico se establecen las siguientes

competencias especificas y criterios de evaluacion:

17


mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/

*
‘k*** **

EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
Teléfono de contacto: 690270359
eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org

Comunidad
de Madrid

Enlace a la WEB del EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

PRIMER CICLO DE EDUCACION INFANTIL

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Identificar las caracteristicas de
materiales, objetos y establecer
relaciones entre ellos, mediante la
exploracién, la manipulacién sensorial,
el manejo de
herramientas sencillas y el desarrollo

de destrezas |égico- matemdticas.

1.1.  Actuar sobre los objetos de su entorno,
descubriendo sus cualidades fisicas, identificando
mediante las sensaciones y estableciendo
relaciones bdsicas.

1.2. Utilizar y expresar los cuantificadores bdsicos
en situaciones de su experiencia diaria, durante los
momentos de juego y de relacién con los demds.
1.3. Emplear sus conocimientos sobre las
relaciones espaciales bdsicas para situarse en los
espacios, jugando con el propio cuerpo y con los
objetos, en situaciones de reposo o en movimiento.

2. Desarrollar, los procedimientos del
métodocientifico, a través de procesos
de observacién 'y manipulacién de
objetos, para  iniciarse en la
interpretacion del entorno y
responder a  las  situaciones
y retos que se plantean.

2.1. Afrontar las dificultades, retos y problemas
con interés e iniciativa, utilizando la secuenciacion
de las actividades.

2.2. Plantear diferentes soluciones o estrategias,
en la resolucién de retos, escuchando y respetando
las opiniones de los demds.

Por dltimo, en ese mismo anexo II, respecto a los bloques de contenido, cabe

destacar los siguientes:
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Blogues Conocimientos, destrezas y actitudes

- Gusto, disfrute e interés por el descubrimiento vy
exploracion del entorno y sus elementos.

- La experimentacidn con los objetos a través de los sentidos:
saborear, oler, oir.... Observacién y manipulacion de objetos.

- Identificacién de las propiedades y caracteristicas
elementales de los objetos: color, forma, famafo, textura,
temperatura, olor, consistencia, sonido, peso... entre ofras.

- Andlisis de los efectos que diferentes acciones provocan en
ellos. Cambios en las cualidades o atributos de los objetos y
materiales, tales como apretar, golpear, enfriar, calentar...
Identificacion de la relacidn causa-efecto en la manipulacién
espontanea de los objetos. Nociones elementales de

A. Objeftos, materiales | permanencia y cambio.
yespacios. Exploraciond | - El descubrimiento del objeto en el espacio y la situacién de
el entorno. si mismo respecto al medio. Orientacién en espacios

habituales y  cotidianos. Relaciones de  orden,
correspondencia, clasificacion y comparacion, a través de la
manipulacion, observacién y experimentacion.

- Formas para expresar la cantidad, cuantificadores bdsicos
contextualizados. Muchos, pocos, alguno, ninguno.

- Aproximacién bdsica a las relaciones espaciales entre el
propio cuerpo y los objetos. Dentro-fuera, encima-debajo,
cerca-lejos.

- Los tiempos de la vida cotidiana y nociones temporales
bdsicas: mafiana, ahora, hoy, después.. cambio y
permanencia, continuidad; sucesién y simultaneidad; pasado,
presente y futuro.

- Descubrimiento del entorno mostrando actitudes de

interés, curiosidad, imaginacidn, creatividad y sorpresa en el

conocimiento del mismo. Establecimiento de vinculos
afectivos, del sentimiento de pertenencia y valoracion de
todos los elementos que integran el entorno.

Establecimiento de relaciones con los adultos, los iguales y

con el entorno, favoreciendo la adquisicion de nuevos

conocimientos, relaciones y conexiones entre lo conocido y

lo novedoso, y entre experiencias previas y nuevas.

Iniciacién al método cientifico como medio de exploracion

del entorno (observacidn, experimentacion, ensayo-error,

comprobacién y realizacién de preguntas) y deducciones
sencillas a partir de experimentaciones espontdneas.

B. Descubrimiento en elent
orno. Curiosidad, pensam
iento cientifico,

y creatividad.
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4. PRINCIPIOS Y ESTRATEGIAS GENERALES

Un aula en el que se quiere prevenir la aparicién de dificultades en el proceso
de aprendizaje de las matemdticas es un aula que debe partir de unos
principios generales, que favorezcan la atencion a la diversidad desde una
perspectiva inclusiva en la que se tienen en cuenta la diversidad de intereses,
motivaciones, capacidades... de los alumnos.

Para caminar hacia la inclusién es necesario seleccionar un instrumento que
facilite que nuestra aula sea inclusiva. En el EOEP Especifico de DEA, TEL y
TDAH proponemos que dicho instrumento sea el Disefio Universal de
Aprendizaje (DUA). En ese caso, por lo tanto, un aula en la que trabajemos
con el objetivo de la inclusion en el horizonte, deberd ser un aula basada en
los principios de esta metodologia.

Llegados a este punto, muchos os podéis preguntar cémo es un aula basada en
el DUA. Para poder clarificar esa cuestion lo primero que debemos responder
es cudl es el objetivo de un aula inclusiva. Atendiendo a los objetivos del DUA,
podemos entender que un aula asi organizada es un aula que hos permite dar
respuesta a la diversidad del alumnado a través del disefio e implementacién
de curriculos universales, de curriculos que no generan barreras al
aprendizaje de algunos alumnos. Es, por tanto, un “aula universalizadora”.
Ademds, tiene un segundo objetivo, que es fundamental: el de formar
aprendices expertos. Un “aula universalizadora” elimina las barreras de
aprendizaje, no para cualquier cosa, lo hace con el fin claro de lograr que
todos los alumnos sean competentes, con independencia de su punto de
partida inicial. Un alumno capaz de utilizar estrategias que le permitan
abordar las diferentes tareas y situaciones que se le plantean en el aula con

éxito.
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Para lograr esta formacion de aprendices expertos, el DUA propone tres
principios bdsicos: proporcionar miltiples formas de implicacion, mdltiples
formas de representacién y miltiples formas de accién y expresién (Alba,
2018).
La propuesta de este Equipo es promover el desarrollo de aprendices
expertos, a través de la estimulacién de tres puntos clave:

e Las funciones ejecutivas.

e Las habilidades comunicativas.

e La regulacion emocional.

Por todo ello, a continuacion, vamos a proponer algunos principios y
estrategias que ayudardn a conseguir aulas universales, donde se trabajard

desde una perspectiva preventivay, por lo tanto, proactiva.

4.1. Principios

a) Favorecer el desarrollo de nuevas destrezas y la adquisicién de nuevos

aprendizajes en contextos naturales.

b) Utilizar la multisensorialidad, hacer llegar la informacion a través de los
diferentes canales sensoriales y ofrecer a los alumnos la posibilidad de
expresarse utilizando diferentes medios, haciendo uso de los dos
principios del Disefio Universal de Aprendizaje que hacen referencia a
"proporcionar mdltiples formas de representacion” (diversificar opciones
para la percepcidn y la comprensién) y “proporcionar mdltiples formas de
accion y expresion” (diversificar opciones para la expresion y la

comunicacion).
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c) Abordaje preventivo, partiendo de:

e Una actuacion proactiva (antes de que aparezcan las dificultades). Utilizar
estrategias que promuevan en nuestros alumnos el desarrollo de
competencias que hagan posible la prevenciéon de la aparicién de

dificultades de aprendizaje.
e Una deteccion precoz de dificultades que facilite la intervencion.

e Una intervencion temprana y para minimizar las repercusiones, si las

dificultades ya estdn presentes.

4.2. Estrategias

Crear un ambiente de aula que resulte favorecedor y motivante y que, por lo
tanto, fomente la participacién activa de los alumnos, con independencia de
las diferencias individuales. Para ello, nos pueden ayudar algunas de las

siguientes estrategias:

e Crear un clima de aula positivo, en el que el nifio se sienta seguro, querido

y aceptado.

Hay que tener en cuenta que los centros cerebrales encargados del
procesamiento emocional se conectan desde el nacimiento y el desarrollo
de esta drea cerebral condiciona el desarrollo posterior de otras dreas,
como el neocértex, que sustenta funciones cognitivas de orden superior,
implicadas en el aprendizaje de las matemdticas. De esta forma, un clima

de aula positivo contribuird al establecimiento de vinculos afectivos que
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potenciardn el establecimiento de conexiones neuronales en el sistema

limbico, lo que favorecera el desarrollo posterior de las dreas frontales.

Por otra parte, hacer que el nifio se sienta seguro, facilitara que el sistema
de alerta cerebral permita que la atencidn se pueda focalizar en estimulos

ambientales no vinculados con la supervivencia.

Fomentar la motivacién: programando actividades ajustadas en duracién y
dificultad al momento evolutivo de los nifios y que conecten con sus centros
de interés, para evitar generar sensacion de frustracion, cansancio,
aburrimiento y/o actitudes negativas hacia las situaciones de juego y

aprendizaje.

Fomentar la participacion activa en el desarrollo de las actividades,
basadas en la observacion, la manipulacién, la experimentacidn, y
conectadas con su experiencia personal... Con ello, despertaremos el

interés de los nifios y promoveremos aprendizajes mds significativos.

Tener unas expectativas ajustadas y realistas sobre lo que los nifios
pueden hacer. Debemos tener en cuenta que las actividades de juego

estructurado tienen que estar en su zona de desarrollo préximo.

Procurar equilibrar la realizacién de situaciones de juego novedosas y
variadas, necesarias para mantener el interés y la curiosidad en los nifios,
con el componente de repeticidn, imprescindible en esta etapa para la
generacion de rutinas.

El aprendizaje se construye a través del establecimiento de conexiones

neuronales que se refuerzan a través de la repeticién, dando lugar a la
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construccion de redes neuronales. Es por ello que la repeticion, a través
de las rutinas, tiene una trascendencia fundamental en el aprendizaje de
los nifios en estas edades tempranas.

Pero, ademds, hay que tener presente que la repeticiony, por lo tanto, la
automatizaciéon de procesos libera recursos cognitivos que el cerebro
puede asignar al procesamiento de la informacion nueva lo que,
indudablemente, facilitard nuevos aprendizajes.

Por otra parte, de una forma claramente vinculada con el instinto de
supervivencia, el cerebro se centra en la blisqueda de novedades, lo que
hard que el control atencional se active en mayor medida ante la presencia
de estimulos hovedosos.

Por todo ello, es fundamental aunar la presencia de rutinas diarias en el

aula con el desarrollo de actividades nuevas.

Utilizar agrupaciones diferentes en el aula, adaptdndolas al tipo de
actividad que queremos realizar y teniendo en cuenta los condicionantes

evolutivos para la participacién de los nifios.
Respetar los diferentes tiempos de ejecucion de los nifios.

El error. Hablar de error en estas edades tempranas quizd pueda parecer
un error en si mismo. No obstante, fodos podemos pensar en conductas de
los nifios de 2 a 3 afios y unas nos pueden parecer mds acertadas que otras.
La idea es que, de forma generalizada, no debemos evidenciar las
actuaciones de los nifios en el aula como errores, pero si es importante
que estemos pendientes del proceso seguido, evitandolos en la medida de

lo posible con la ayuda que pueda precisar y ofreciéndole una
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retroalimentacion positiva a través de la presentacion del modelo

adecuado.

Fomentar la colaboracion con la familia. Por supuesto, como en todos los
casos en los que hablamos de fomentar el desarrollo de los nifios a través
de la escuela, resulta fundamental la coordinacién con la familia, para
conseguir que ese desarrollo sea integral y generalizable a todos los

contextos.
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5. QUE ES EL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO

Tradicionalmente, podemos entender que el aprendizaje relacionado con las
matemdticas podria darse a partir de los 6 afios, con el comienzo de la
Educacién Primaria. Pero realmente esto va a depender de la concepcion que
se tenga acerca del pensamiento (o razonamiento) Iégico matemdtico. Por un
lado, entendido como sistema formal abstracto; por otro, como instrumento
para la resolucion de problemas prdcticos en contextos reales (Onrubia et al.,
2001, citado por i Baste, 2012). En la etapa que nos ocupa, debemos entender
el pensamiento l6gico matemdtico desde una perspectiva amplia y, por lo
tanto, mads vinculada con la segunda concepcion, ya que, en las primeras
edades, en la medida que los nifios buscan regularidades y pautas en su
entorno, caracterizan objetos y establecen relaciones entre ellos, estdn
construyendo estructuras mentales iniciales que serdn la base de ese
aprendizaje matemdtico formal y abstracto que se desarrollard

posteriormente.

Asi, y en consonancia con la anterior autora citada, este pensamiento implica

contenidos tales como los siguientes (todos ellos propios de esta etapa):

- Iniciacion en el uso de términos relativos al espacio y su autonomia en
el mismo: dentro, fuera, arriba, abajo, etc.

- TIniciacidn en el uso de términos relativos al tiempo y su organizacion:
ahora, después, hoy, mafiana, etc.

- Reconocimiento de secuencias espaciales y temporales dentro de sus
rutinas.

- Establecimiento de relaciones entre objetos, desde sus propiedades

perceptivas.
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Observacidn y exploracién de su entorno, estableciendo relaciones de
causa y efecto de sus propias acciones.

Exploracion de las caracteristicas de los objetos y representacién de
sus vivencias con ellos, mediante el juego simbdlico.

Inicio de las primeras clasificaciones, ordenaciones y correspondencias
en funcidn de las caracteristicas de los objetos.

Iniciacion en las primeras nociones cuantitativas en situaciones
cotidianas.

podemos encontrar nociones de ubicacion espacial, temporal

reconocimiento de cualidades, semejanzas y diferencias, relaciones entre

objetos, clasificacidn, agrupacion, ordenacion, nociones de cantidad.. que

componen los primeros pasos de esta competencia.
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6. EL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO EN PRIMER CICLO DE
EDUCACION INFANTIL

En esta primera etapa del desarrollo del nifio, podemos entender que su
pensamiento logico matemdtico se trata de un uso de las matemdticas
intuitivo y que se desarrolla principalmente a través de experiencias

informales.

Asi, se denominan "matemadticas informales”, destacando la diferencia entre
ellas y las matemdticas escolares y propiamente formales. Podemos entender
este concepto como los “conocimientos con los que los nifios interactian desde
las primeras edades para interpretar la realidad e ir desarrolldndose en su
entorno cotidiano” (Alsina, 2015, p.26). De hecho, este autor, en este sentido,
también las denomina “matemdticas intuitivas”, por lo que suponen en el

desarrollo del bebé.

Diferentes autores han definido este concepto. Por ejemplo, Baroody (1988)
se refiere a "matemdticas informales” para referirse a la puesta en marcha
por parte de los nifios de su pensamiento matemdtico, en cuanto a sus
experiencias y actividades cotidianas. En este sentido, Ferndndez et al.
(2004) defienden que estos aspectos informales e intuitivos de las
matemdticas se llevan a cabo desde edades muy tempranas (desde los bebés
de cuatro meses). Estas autoras sefialan que, ya desde esa edad, tienen una
curiosidad innata respecto a acontecimientos cuantitativos, por lo que ya, de
manera innata, construyen mediante su relacion con el ambiente, y sin una
instruccion formal, esas matemdticas intuitivas (que son la base para el
posterior aprendizaje de las matemdticas formales en la escuela). En este

sentido, sefalan, que esos componentes bdsicos son universales (se dan en
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todas las culturas, sin depender del nivel socioecondmico), pero su nivel de

desarrollo si estad influenciado por aspectos socioculturales.

Algunos ejemplos y evidencias de este concepto se pueden entender como:

Las nociones espaciales que los bebés lactantes interiorizan en la

relacion con su madre al darles el pecho: cerca-lejos.

- Los aspectos numéricos relacionados con su cumpleatios, por ejemplo,
al soplar las velas, o indicar con sus dedos los afios que tienen.

- Los aspectos mensurables de los objetos con los que interaccionan: el

peso (pesado, ligero), o su capacidad (lleno-vacio).

- Etc.

6.1. La evolutiva de las matematicas informales o intuitivas

Como se ha comentado anteriormente, ya hay evidencias en bebés acerca del
inicio del desarrollo de este pensamiento. Veamos algunas de las

manifestaciones en esta etapa:

= Bebés de 0 a 12 meses:

Clasificaciones sencillas (algunos juguetes hacen ruido y otros no).

Empiezan a entender el tamafio relativo (los padres son grandes y

¢l es pequefio).

Inicio de comprension de palabras que describen cantidades: mds,
mds grande (mamd es mds grande...)

- Etc.
» Niflos de 1 a 2 afios:

- Son capaces de ensefiar los dedos en funcién de los afios que tienen.

- Comienzan a recitar los nimeros, aunque omitan algunos.
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Entienden palabras que comparan o miden cosas.

Emparejan formas que son iguales: circulo con circulo, tridngulo con

triangulo...

Se inician en las medidas, llenando y vaciando recipientes.

Comienzan a entender patrones o seriaciones, en las rutinas diarias,
en objetos cotidianos...

- Etc.
* Niflos de 2 a 3 afos:

Reconocen formas en su entorno cotidiano.

Comienzan a clasificar por color, forma, tamafio, funcién...

Comparan y diferencias mediante altura, tamafio...

Aplican su orientacién espacial realizando puzles sencillos.

- Etc.

Por otro lado, autores como Dehaene (1997), sostienen, a través de sus
investigaciones que, de manera innata, nacemos con circuitos cerebrales
especializados en la identificacién de cantidades. Dichos circuitos se alojan
en la region inferior de los Iébulos parietales (prioritariamente, en el

izquierdo).

Este llamado "mddulo” numérico preverbal permite la comprension inicial de
las cantidades y sus interrelaciones y es la base, como deciamos, de los
posteriores aprendizajes matemdticos "formales”, en los que se llevard a cabo
la asociacion ndmero-cantidad, o lo que es lo mismo se adquirird la

representacion simbdlica (verbal y escrita) de la nocion de cantidad.
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7. PRERREQUISITOS PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO
LOGICO-MATEMATICO

Como hemos visto en el apartado anterior, hay evidencia ya en bebés del
desarrollo de este pensamiento. En ello, influyen determinados prerrequisitos
que es preciso tener en cuenta para su desarrollo (sobre todo, si queremos

fomentarla de manera explicita desde la escuela infantil).

Por ello, desarrollamos en este apartado aquellos prerrequitos fundamentales
para su desarrollo. Se trata de: el lenguaje oral, la simbolizacién y las
funciones ejecutivas (ver figura 1). Todo ello, sin perjuicio de que haya otras

capacidades que también puedan influir, en menor medida.

Lenguaje Capacidad de
oral simbolizacidn

Funciones
ejecutivas

Figura 1. Requisitos previos para el desarrollo del pensamiento l6gico-matemadtico
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7.1. El lenguaje oral

Es importante que el nifio fenga un adecuado desarrollo del lenguaje, acorde
a su edad, teniendo en cuenta tanto el lenguaje comprensivo como el
expresivo, en todos los componentes estructurales del mismo (figura 2):

fonético-fonoldgico, morfosintdctico, semdntico y pragmadtico.

A pesar de que, tradicionalmente, se ha relacionado el valor predictivo del
desarrollo de las capacidades lingiiisticas con el aprendizaje de la
lectoescritura, también estd demostrado que es un buen predictor para el
aprendizaje matemdtico, en cuanto a diferentes aspectos: el dominio del
sistema numérico, la habilidad de conteo, la resolucién de problemas
matemdticos y las operaciones ldgicas. Este valor predictivo continlda en
Educacién Primaria, en cuanto a:la resolucion de algoritmos matemadticos,

geometria, etc. (Espinoza Pastén, 2017).

Asi, las habilidades Iéxico-semdnticas, la conciencia fonoldgica y la memoria
verbal muestran valor predictivo en diferentes tipos de aprendizajes
matemdticos a lo largo de las diferentes etapas, comenzando por la que nos
ocupa. Esto hace que sea fundamental tener en cuenta su estimulacién, para
favorecer el desarrollo de este pensamiento en los mds pequefios desde el

aula.
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(" N C. Fonético-
fonoldgico

L.

Comprensivo FORMA,
CONTENIDO

oral Y USO DEL
L. Expresivo LENGUAJE C. Semdntico

C. Morfosintdctico

Lenguaje

C. Pragmdtico

Figura 2. Componentes del lenguaje oral

7.2. Capacidad de simbolizacion

Esta importante funcion que se desarrolla en los nifios es fundamentalmente
estudiada y explicada en la teoria de Piaget (1962). En este sentido,
entendemos que la simbolizaciéon es una funcién esencial del desarrollo
cognitivo, que permite a los nifios entender y crear representaciones

mentales de objetos, eventos e ideas, aunque no estén presentes fisicamente.

La capacidad de simbolizacién se asienta en las dreas de asociacién de la
corteza cerebral donde se construyen los abstractos, ideas y conceptos que
dotan de significado a los simbolos, tras pasar el andlisis previo del cerebro

emocional.

Por otro lado, DeLoache (1992) ha investigado acerca de la capacidad del nifio
para comprender y utilizar representaciones simbdlicas. Sus estudios afirman
que los nifios, a los 3 afios de edad, son capaces de reconocer una relacién
simbdlica (por ejemplo, la existente entre un objeto real con su
representacion mediante un pictograma). Por otro lado, considera que, para

comprender el objeto simbélico, los nifios precisan de cierta flexibilidad
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cognitiva, permitiéndoles mantener dos representaciones mentales a la vez,

asi como establecer relaciones entre una y otra.

La adquisicion del lenguaje en el nifio es fundamental en la constitucién de
este simbolismo, ya que le permite evocar el presente, el pasado y narrar sus
actos (es decir, simbolizar y utilizar referentes no presentes necesariamente
en el momento actual). Asimismo, el desarrollo del juego simbdlico tiene
mucho que ver con esta capacidad, ya que constituye una primera fuente de
representaciones individuales y de esquematizacion representativa. Y, en
todo ello, es importante la imitacion diferida, ya que permite la reproduccién

de acciones en ausencia de un modelo.

Asi, al promover desde diferentes contextos el desarrollo de la funcion
simbélica, se contribuye al desarrollo de otras funciones, como el lenguaje, la
lectura, la escritura, el pensamiento matemdtico y conceptual, etc., que son

fundamentales para el aprendizaje escolar (Salmina y Filimonova, 2001).

7.3. Funciones ejecutivas
Conocemos la importancia que tienen las funciones ejecutivas (en adelante,
FE) en el aprendizaje, asi como en la capacidad de autorregulacién. Por ello,

es preciso tenerlas en cuenta cada dia en el aula.

Este Equipo ha desarrollado programas inclusivos para el desarrollo de las FE
en las diferentes etapas educativas, seleccionando para su desarrollo y
atencion desde el aula y, de manera general, las siguientes funciones
ejecutivas: control atencional, memoria de trabajo, control inhibitorio -

flexibilidad y planificacién.
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— Control atencional

— Memoria de frabajo

Funciones
ejecutivas

Control inhibitorio y
flexibilidad

— Planificacidn

Figura 3. Funciones ejecutivas implicadas en el pensamiento logico-matematico

Pasemos a ver de forma mds detallada cada una de ellas:

a) Control atencional

La atencion es la capacidad para captar aquellos estimulos del medio que son
relevantes para realizar una actividad determinada, focalizando en ellos
nuestros recursos cognitivos de forma sostenida. Existen diferentes modelos
y clasificaciones de la atencidn y sus tipos. Siguiendo el modelo clinico de
Sohlberg y Mateer (2001), encontramos un continuo que va de la atencidn
focalizada, a la atencién dividida, aumentando progresivamente el nivel de
complejidad.

Por otro lado, al incluir el control atencional entre las FE, nos referimos no
solo a los diferentes tipos de atencion que se pueden poner en marcha ante
una tarea, sino principalmente a la habilidad de controlar esa atencidn,
manteniendo la conducta dirigida a una meta, obviando los estimulos
distractores que aparecen.

Asi, controlar la atencion nos permite mantener la concentracién en los
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estimulos relevantes para la realizacion de una actividad, poder retomar esta

concentracion y aislarnos de los estimulos no relevantes en cada momento.

b) Memoria de trabajo

Segln Baddeley, en su modelo planteado en 1992, supone la capacidad para

retener mentalmente determinada informacién, y poder manipularla.

Asimismo, es el enlace entre la memoria a corto plazo y la memoria a largo

plazo, por lo que tiene un papel primordial en el aprendizaje. Podemos

entender esta funcion, siguiendo a Bermeosolo (2012), como un “cuello de
botella” para el aprendizaje de tareas académicas.

Existen, segln el modelo de este autor, dos tipos de memoria de trabajo:

- Memoria de trabajo auditiva (bucle fonolégico). Seglin Baddeley (2000),
es el subsistema encargado del repaso continuo de la informacién verbal
para permitir su mantenimiento temporal durante la realizacién del
trabajo cognitivo. Representa la huella de las palabras, para poder
pasarlas a la memoria a largo plazo, procesar el lenguaje, adquirir la
fonologia, etc.

- Memoria de trabajo visoespacial. Seguin Lépez (2011), es la responsable
de preservar y procesar informacion de naturaleza visual y espacial,
proveniente tanto del sistema de percepcion visual, como propioceptivo.
Nos permite mantener y manipular representaciones visoespaciales.

- Por otro lado, para el paso de informacidn de una memoria a otra Baddeley
(2000) afiadio el concepto de buffer episddico, que permite intercambiar
la informacién entre la memoria de trabajo y la memoria a largo plazo, que
procesa e integra informacion de distintas fuentes y permite construir

modelos mentales (Stelzer y Cervigni, 2011).
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Asi, esta FE nos permite manipular la informacion entrante, previamente
seleccionada, transformarla con un objetivo, procesarla, rescatar también
informacion de la memoria a largo plazo y relacionar ambas para comprender,

mantener el habla interna y las secuencias visuales de accion.

c) Control inhibitorio y flexibilidad

Son dos de las FE elementales, ya que sirven de base a otras funciones mds
complejas. Entendemos la flexibilidad como la capacidad de cambiar de un
tipo de procesamiento a otro, o el foco atencional de una actividad a otra. Es
decir, la posibilidad de cambiar entre perspectivas, pensamientos y acciones;
esto nos permite adaptarnos a los cambios, a diferentes situaciones,

solucionar problemas, etc.

Segln Marina y Pellicer (2015), hay diferentes grados de flexibilidad. La
perseverancia en buena, pero puede llegar a ser “patoldgica”, mostrando una

flexibilidad nula. Esto es un ejemplo claro de una dificultad en las FE.

Por otro lado, esta habilidad de cambio y adaptacion precisa de la capacidad
para frenar o desactivar esas perspectivas, pensamientos y acciones. Es lo
que se conoce como control inhibitorio. Segun Tirapu et al. (2008 A; 2008 B),
se trata de la capacidad de controlar de manera deliberada respuestas
automdticas, si la situacién lo requiere. Estd soportada por la atencion y la
memoria de trabajo.

Dada su importancia, es imprescindible para cualquier aprendizaje
(Portellano, 2018), ya que precisamos de la activacién del alumno, pero
también de que pueda inhibir aquellas conductas o acciones que no son
necesarias en ese momento de aprendizaje pero que, por el contrario, tienen

un valor reforzador mds alto. Supone controlar el impulso (motor, verbal,
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cognitivo, emocional) y controlar las interferencias tanto externas como
intfernas.

Con su desarrollo, llega un momento en que los nifios dan el paso del “"seguir
ordenes” de los adultos, a "darme se drdenes a si mi mismo”. Es lo que Marina
y Pellicer (2015) llaman el paso de la obediencia externa a la obediencia
intferna.

Por lo tanto, presentamos estas dos FE en un continuo, por la relacién que
tienen, ya que, cuando aprendemos a inhibir una respuesta inadecuada,
favorecemos la flexibilidad mental. Asi pues, el control inhibitorio es la base

para el desarrollo de la flexibilidad (Diamond, 2013; 2016).

Respecto al control inhibitorio, hay modelos que defienden que es un
constructo multidimensional, encontrando diferentes tipos, que permiten

disminuir diferentes procesos (Aydmune et al., 2019):

- Inhibicién perceptual. Permite disminuir la interferencia de los
estimulos irrelevantes del entorno, permitiendo que aumente la
focalizacién de la atencién en los aspectos perceptuales relevantes
para una determinada tarea.

- Inhibicién cognitiva. Permite suprimir informacién no necesaria en la
memoria de trabajo, favoreciendo operar con la informacion realmente
relevante para llevar a cabo una tarea.

- Inhibicién conductual. Permite inhibir conductas preponderantes (en
muchos casos, mucho mds reforzantes que las adecuadas a la tarea),
pero que no son adecuadas al objetivo o contexto de la tarea.

La capacidad inhibitoria perceptual se vincula directamente con el control
atencional y la posibilidad de centrar la atencidn en los estimulos relevantes

para la realizacién de una actividad, eliminando los estimulos distractores. En
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este sentido, las citadas autoras destacan la existencia de relacion entre la
capacidad inhibitoria perceptual de nifos de 24 a 36 meses, y su produccion
fonoldgica. De esta forma, los nifios que inhibian los aspectos perceptuales
del habla (menos significativos) con mayor facilidad y, por lo tanto, centraban
su control atencional en los mads relevantes tenian mayor inteligibilidad en sus

producciones.

d) Planificacion
Es la funcidn ejecutiva que nos permite priorizar, identificar y poner en orden
un conjunto de acciones destinadas a alcanzar una meta. Es fundamental para
poder conseguir objetivos. En Ultimo extremo, es la que nos permite fijar
metas.
Inicialmente, los adultos planificamos las metas a los nifios. Nuestro objetivo
final es que el alumno llegue a tener la capacidad de planificarse por si mismo
y establecer sus propias metas. Esta funcion ejecutiva conlleva dos aspectos
fundamentales, segln Marina y Pellicer (2015):

- Pensar distintas posibilidades, diferentes metas.

- Decidir entregar el control de la conducta a esa posibilidad,

convirtiéndola en mi proyecto personal.

Asi, es una estrategia fundamental para el aprendizaje. Los alumnos precisan
ir alcanzando esta capacidad para planificarse, en diferentes momentos de
su vida escolar y personal. Por ejemplo: secuenciar los pasos de una tarea,
distribuir el tiempo, ordenar los procesos, desarrollar planes de accidn,
valorar las consecuencias de cada uno, elegir el mds adecuado en cada
momento, resolver conflictos, introducir los cambios necesarios, etc. Por

supuesto, fundamental para planificar textos escritos, que en ocasiones es
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una de las tareas que mds dificultades plantea a los alumnos, incluso en los

cursos superiores.
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8. LAS DIMENSIONES DEL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO
EN 2-3 ANOS

A continuacién, veremos las dimensiones a trabajar y fener en cuenta
respecto a este pensamiento en el aula de 2-3 afios. Para ello, partiremos del
concepto de que las matemdticas consisten en establecer relaciones entre
objetos y sus cualidades, manejar esos conceptos y representar esas

relaciones y conceptos.
Por ello, dividiremos estos aspectos en dos grandes apartados:

1. Operaciones. Nos referimos a tfodas aquellas actuaciones a través de las
cuales los nifios transforman su entorno, estableciendo relaciones entre
los objetos que contribuyen al desarrollo de conceptos prematemdticos.

2. Conceptos prematematicos. En este caso, se trata de los conceptos que
los nifios manejan a través de sus acciones y que se sitlan a la base de los
conocimientos matemdticos mds complejos que adquirirdn posteriormente
a través del aprendizaje formal de las matemadticas. A través de estas
acciones/operaciones referidas a los conceptos prematemadticos, el nifio

comienza el desarrollo de su razonamiento ldgico matemadtico.

En la siguiente tabla se puede ver un resumen de estos aspectos:
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CONCEPTOS QUE SE DESARROLLAN

ACCIONES / OPERACIONES MEDIANTE LAS OPERACIONES

= Conjunto.

= Similitud (igual - diferente).

= Propiedades perceptivas de los objetos mensurables:
o Tamafio (grande - pequefio).

o Longitud (corto - largo / alto - bajo).

o Capacidad (lleno - vacio).

o Cantidad (muchos - pocos - algunos / mds - menos
que).

a) Explorar * Propiedades perceptivas de los objetos no
b) Comparar mensurables:
P o Colores (rojo - amarillo - azul).

. . ) >
) Emparejar o Formas (circulo - cuadrado - tridngulo).

d) Clasificar = Correspondencia uno a uno.
e) Seriar = Numeracién:

f) Ordenar o 1,23

g) Estimar cantidad - Orden:

h) Cont . .
) Contar o Primero - dltimo.

Y Afadir - aquit .
i) Afadir - quitar o Primero, segundo, tercero.

J) Revertir = Orientacion espacial:
o Cerca-lejos.
o Dentro-fuera.
o Encima-debajo.
= Orientacion temporal:
o Antes-después de.

o Ahora-luego.

» Relatividad-reversibilidad.
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Veamos, desglosadas, cada una de ellas.

8.1. Acciones / operaciones

a)

b)

d)

Explorar. Se refiere a la manipulacion, en su entorno inmediato, de
objetos para comprender sus propiedades y relaciones. Por ejemplo: tocar,
apilar, encajar, construir... lo que les permite conocer las propiedades de
los objetos. Ademds, la exploracion y experimentacién con diferentes
materiales (agua, arena, plastilina..) hace que descubran los posibles
cambios y relaciones.

Comparar. Implica la construccion de relaciones entre objetos basadas
en sus diferencias perceptivas (famafio, cantidad, peso...). Se trata de una
de las bases del pensamiento légico-matemdtico.

Emparejar. Identificar y emparejar objetos similares ayuda a los nifios a
desarrollar habilidades de reconocimiento y comparacion, que son
esenciales para conceptos matemdticos como la igualdad y la equivalencia.
Clasificar. De acuerdo con Vygotsky (1978), la capacidad de clasificar
surge a partir de la interaccion social y el aprendizaje mediado,
permitiendo a los nifios organizar objetos seglin atributos comunes
mediante la experiencia y el juego. Resulta fundamental para el
pensamiento ldgico y la comprensién de conceptos matemadticos.

Seriar. Segln Bruner (1966), la seriacion es una habilidad cognitiva que
permite organizar elementos en secuencias ldgicas basadas en
caracteristicas observables, desarrolldndose inicialmente a través de la
manipulacion de objetos concretos. Por ejemplo, sequir un patron dado:

rojo, azul, rojo, azul...
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Ordenar. Se refiere a la habilidad para organizar objetos o elementos,
segln un criterio perceptivo (color, tamafo, forma). Debido a un
pensamiento aln intuitivo, se da a través de la manipulacién y observacion
directa, sin una légica completamente estructurada, ni haber llegado a una
comprension simbélica (Piaget, 1952; Brunner, 1966).

Estimar cantidad. Se trata de la habilidad de realizar una aproximacion
intuitiva sobre la cantidad de elementos en un conjunto, sin contar de
manera exacta. Segln Gelman y Gallistel (1978), en esta etapa los nifios
comienzan a desarrollar principios bdsicos del conteo, como la
correspondencia uno a uno y la cardinalidad, aunque adn dependen de la
percepcion visual y la comparacion global. Es decir, pueden diferencias
entre “muchos” y “pocos”, pero sin un razonamiento adn ldgico, para
cuantificar con precision. Por ejemplo, son capaces de elegir entre dos
platos con galletas, el que tiene mds galletas, pero sin contar una por una,
ni saber cudntas hay en total.

Contar. En este momento evolutivo, el conteo es un proceso incipiente en
el que comienzan a recitar la secuencia numérica y a relacionarla con
objetos, aunque sin una comprension completa de los principios del mismo.
Se basa en otras operaciones, como la correspondencia uno a uno o el
orden estable de los nimeros. Al estar en desarrollo, cuentan de manera
mecdnica, sin asociar todavia correctamente los nimeros con los objetos
(como en una cancion, o retahila). Por ejemplo, al subir escalones, intenta
numerarlos, aunque repita o salte nimeros.

Afadir / quitar. Se refiere a la capacidad inicial de comprender los
cambios en la cantidad al agregar o retirar elementos de un conjunto.

Segln Piaget (1952), en la etapa preoperacional, los nifios ain no han
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desarrollado la conservacién del ndmero, por lo que perciben los cambios
en la cantidad de manera visual e intuitiva, sin comprender completamente
las operaciones matemadticas subyacentes. Ademds, Wynn (1992) propone
que los nifios pequefios poseen un conocimiento numérico temprano y
pueden distinguir cambios bdsicos en pequefios conjuntos (por ejemplo,

notar que 2 objetos se convierten en 3 cuando se afiade uno).

J) Revertir. Se refiere a la capacidad (en esta etapa, ain incipiente), de

comprender que algunas acciones o transformaciones pueden revertirse,
es decir, que se puede volver al estado inicial después de un cambio. Esta
habilidad es clave en el desarrollo del pensamiento |6gico-matemdticoy se
va desarrollando gradualmente en la infancia. En ese cambio o reversién,
podemos entender ademds la relatividad, en algunas ocasiones (la pelota
es grande si la comparo con una mds pequefia, pero pasard a ser pequefia

si en la comparacion introducimos otra mds grande.).

8.2. Conceptos que se pueden manipular/desarrollar a través de las

operaciones: conceptos prematematicos

Dadas las operaciones que se inician en esta etapa en relacion a este

pensamiento, podemos entender que los conceptos que se desarrollan a través

de las mismas son las siguientes:

Conjunto.

Similitud (igual - diferente).

Propiedades perceptivas de los objetos (mensurables):
- Tamafio (grande - pequefio).

- Similitud (igual - diferente).
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- Longitud (corto - largo / alto - bajo).

- Capacidad (lleno - vacio).

- Cantidad (muchos - pocos - algunos / mds - menos que).

* Propiedades perceptivas de los objetos no mensurables:

- Identidad (igual - diferente).

- Formas (circulo - cuadrado - tridngulo).

- Colores (rojo - amarillo - azul). A pesar de que esta propiedad no
mensurable no guarda una relacion directa con los conceptos
matemadticos formales, se ha incluido, dada la importancia que puede
tener para desarrollar diferentes operaciones, en esta etapa en
concreto.

» Correspondencia uno a uno. Consiste en relacionar un objeto con ofro y
se considera el principio cardinal del conteo (Gelman y Gallistel, 1978),
donde los nifios empiezan a emparejar elementos, no necesariamente por
sus caracteristicas fisicas. Un ejemplo seria distribuir un vaso para cada
uno de los compafieros del aula.

* Numeracion:

- 1,2,3.

= Orden:

- Primero - dltimo.

- Ordinales: primero, segundo, tercero.

* Orientacion espacial:

- Cerca - lejos.

- Dentro - fuera.

- Encima - debajo.

* Orientacion temporal:
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- Antes de - después de.

- Ahora / luego.
Relatividad-reversibilidad. Se refiere a las capacidades que van
adquiriendo los nifios de entender que no todas las situaciones son iguales
para todos, sino en funcién de determinados aspectos. Por ejemplo: puedo
ser el primero en la fila, pero si me muevo, no ocuparé ese lugar. Ademds,
en cuanto a reversibilidad, nos referimos a la capacidad de invertir
secuencias o procesos. Se trata de un concepto fundamental para
comprender y desarrollar el pensamiento matemdtico. Ademds, algunos
autores lo consideran un requisito de la resolucién de problemas. Es decir,
mediante la reversibilidad, el nifio comprende y reconoce que una accion
puede volver a su punto inicial de partida o que una accion puede cambiar
una cualidad de un objeto o un conjunto de objetos. Volviendo al ejemplo
anterior, el de la posicidn en una fila de nifios, seria relativo y reversible,
ya que depende de la posicion de los demds, y es posible revertir el cambio

realizado (ahora estoy el primero; ahora, estoy el dltimo; etc.).
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9. LA IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO

La forma de estimular el desarrollo de cualquier aprendizaje en esta etapa
es, fundamentalmente, a través de la accidn. Facilitar que los nifios actien
sobre el entorno y puedan observar las actuaciones de sus compaiieros es
nuestra principal herramienta en este sentido. Por otra parte, debemos tener
en cuenta que, al tratarse de nifios de muy corta edad (entre 2 y 3 afios), el
juego es su principal via de actuacion sobre su medio mds proximo.

Es por eso que, en este apartado abordamos la importancia del juego en la
etapa que hos ocupa, asi como los tipos de juego existentes y su relevancia en
el desarrollo del pensamiento l6gico matemdtico. Por otro lado, consideramos
necesario referirnos al juego, sus tipos y los diferentes momentos evolutivos
del niflo.

Muchos autores lo han estudiado, por la importancia que, estd demostrado,
tiene en el desarrollo infantil. De hecho, estd contemplado como un derecho
de los nifios, recogido en la Convencidn sobre los Derechos del Nifio (UNICEF,
2006).

Entre los autores a los que nos referimos, destacamos a Piaget, Vygotsky y
Bruner, por la relacién que establecen del juego con la pedagogia, a través de
sus diferentes teorias culturales y sociales sobre el aprendizaje, donde el
adulto tiene una especial importancia en ese acompafiamiento.

Siguiendo a Sdnchez Montero (2021), para Piaget, el juego potencia el
desarrollo de factores mentales en el nifio, mientras que Vygotsky contempla
que es el primer acto de socializacion del nifio, mediante el que adquiere
reglas, para luego desarrollarlas, al llegar a la edad adulta.

Ademds, Bruner (1986), dentro de su teoria de aprendizaje por

descubrimiento, contempla la relacion existente entre juego, pensamiento y
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lenguaje. Y, en este sentido, aporta sugerencias sobre cémo organizar las

actividades de juego de los nifios de tal manera que favorezcan su desarrollo.

El citado autor destaca que, segln investigaciones realizadas acerca del

juego, hay determinadas caracteristicas a fener en cuenta:

Los nifios prefieren materiales y juegos en los que haya un fin
determinado (por ejemplo, juegos en los que el nifio tiene que construir
algo), frente a la simple espontaneidad de explorar con materiales
como arena, agua, colores... (a pesar de la atraccién y motivacién que,
en principio, les causa). Concluye que esto se basa en la finalidad de la
accién: el juego conduce a un fin, donde el nifio puede ir apreciando el
progreso de su actividad.

La presencia del adulto en el juego del nifio, como elemento de
seguridad y apoyo continuo, favorece la concentracion y una
elaboracién mds compleja por parte de los nifios en el mismo. Esto estd
muy relacionado con el concepto de andamiaje (Bruner, 1978),
mediante el cual el adulto proporciona las ayudas necesarias al nifio
para realizar una actividad que aln no puede hacer de forma auténoma.
Es decir, que es adecuado que exista ese acompafiamiento, ademds de
los momentos de juego libre, también necesarios.

La concentracién en el juego es mayor cuando juegan en pequefios
grupos, que cuando se realiza de forma individual. Por otro lado, el
autor sefiala que sirve de retroalimentacion: si un nifio juega con otros
(aunque sea de forma paralela, jugando al lado y sin colaboracion),
aprenderd estrategias mds variadas y elaboradas cuando juegue
posteriormente solo. Asi, la actividad lidica colectiva de los nifios sirve

como modelo para la actividad individual y espontdnea posterior.
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- Es bueno fomentar la espontaneidad de los nifios, pero estos también
precisan de modelos y técnicas que, progresivamente, puedan adquirir

para ser mds auténomos.

Asi, el juego es primordial como la principal herramienta por la que los nifios
viven las experiencias de su enforno y, por lo tanto, adquieren competencias
y conocimientos. Por ello, va mds alld de su importante componente lidico, ya
que implica que los nifios sean capaces de manipular su entorno, adquiriendo
progresivamente capacidad de accién y control de la experiencia. De esta
forma, en el juego tienen un papel activo y comienzan a confiar en que son
capaces de hacer cosas por si mismos, asi como que son agentes de cambio.

Por ello, es fundamental promover el juego en los diferentes contextos del
nifio, ya que favorece oportunidades de aprendizaje en todas sus dreas de

desarrollo (cognitivo, lenguaje, motor, emocional, social).

9.1. Tipos de juegos

Existen diferentes clasificaciones, en funcion al criterio que atendamos. En
este sentido, nos vamos a referir a dos grandes tipos de juego, en funcion de
la intervencidn del adulto: el juego libre, frente al juego estructurado.

El luego libre es el espontdneo, y se caracteriza por la falta de intervencion
del adulto. El que permite al nifio expresar sus ideas, intereses y
motivaciones. Favorece, ademds, la creatividad y la imaginacion.

En el juego estructurado, el adulto, que parte de un objetivo para dicho juego,
prepara los materiales, disefia el objetivo del juego, la secuencia, el inicio y el
final, etc. Ademds, puede reconducir a los nifios si se desvian de su objetivo

final, o adaptar algunos aspectos, para aquellos que lo necesiten. Esto
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favorece ese andamiaje por parte del adulto, ya que le aporta al nifio no solo
su acompafiamiento y seguridad, sino tfambién la ayuda que precisa parar
potenciar un mayor desarrollo de sus capacidades.

Por otro lado, segln Palacios y Paniagua (2005), una opcidn intermedia entre
el juego estructurado, claramente marcado por el adulto y el juego libre,
caracterizado por la falta de intervencidn de este, consistiria en el desarrollo
del juego libre acompafiado, en un medio enriquecido. Este tercer tipo de
juego parte de la actividad espontdnea de los nifios, pero implica la
intervencion tanto indirecta como directa por parte del adulto. Su
intervencion indirecta se centra en la preparacion y continua reorganizacion
del ambiente fisico y social, ofreciendo un entorno estimulante, con
materiales que inviten al juego constructivo, a la interaccion entre los iguales
y la experimentacion, asi como su mediacion para que se produzcan
interacciones constructivas entre los nifios. Por otro lado, el juego libre
acompaiado también supone cierta intervencién directa del adulto, con una
intervencion cercana y ajustada a cada nifio, adaptdndose al juego que
desarrolla, pero potenciando sus aprendizajes, guiados por unos objetivos
explicitos y por un conocimiento de las capacidades que deben desarrollar en

cada momento.

9.2. Desarrollo evolutivo del juego

Una vez revisada la importancia que tiene el juego para el aprendizaje y
desarrollo del nifio y los diferentes tipos de juego, vamos a ver de forma mds
detallada las etapas de desarrollo evolutivo del juego. Estas etapas guardan

una estrecha relacién con el desarrollo evolutivo general del nifio, ya que el
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juego que desarrollan ird alcanzando mayor complejidad segin avanzan en
aspectos psicomotores, lenguaje, cognicidn, etc.

En el aula de 2-3 los nifios, siguiendo la homenclatura de Piaget, estdn a caballo
entre el final del periodo sensoriomotory el inicio del periodo preoperacional,
lo que, entre otras cosas, podemos detectar en su juego que pasard de ser un
juego totalmente funcional en el que progresivamente se irdn introduciendo
elementos propios del juego simbdlico.

Aquellos nifios que todavia estén en su etapa sensoriomotora, seguirdn
disfrutando de los juguetes que emiten sonidos, de la manipulacion (no
funcional) de objetos y de texturas y del movimiento de su propio cuerpo.
Por otra parte, los nifios que estén iniciando ya el juego simbdlico utilizardn
diversos objetos a los que le atribuirdn una funcionalidad que nos es la suya
propia (por ejemplo, podrdn utilizar una caja de zapatos como si fuese un
coche) y podrdn reproducir con ellos secuencias de acciones muy simples que
observan en su vida cotidiana. También les gusta apilar y agrupar objetos para
luego destruir lo construido.

En ambos casos, el juego continla siendo principalmente individual, aunque
progresivamente irdn apareciendo intentos breves de compartir. En este
sentido, sobre los 24-30 meses se da el juego “como espectador”. Los nifios
pasan gran parte del fiempo observando a otros nifios jugar. Aunque no
participan en el juego de los otros, aprenden por observacién de los demds.
Este juego se da a la vez que el juego en solitario.

Mas adelante, de los 30 a los 36 meses, se da el "juego en paralelo”, en el que
juegan a la vez, incluso a lo mismo, y con los mismos elementos, pero no de
forma colaborativa, sino independiente. Se trata del paso previo al juego

asociativo (entre los 36 y los 42 meses), en el que los nifios juegan juntos.
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Como conclusion de este punto en el que abordamos el juego, podemos concluir
su importancia en el desarrollo infantil. En concreto, favorece el desarrollo
del pensamiento ldgico matemdtico, sobre todo cuando el adulto hace un
acompafamiento, en el sentido que sefiala Bruner con su concepto de

andamiaje.
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10.OBJETIVOS Y CONTENIDOS
El objetivo general de este programa es: promover el desarrollo del
pensamiento légico-matemdtico de los nifios del primer ciclo de Educacion

infantil (aula de 2-3 afios).
Se llevarad a cabo a través de los siguientes objetivos especificos:

1. Favorecer el desarrollo de los prerrequisitos del pensamiento ldgico-
matematico.
CONTENIDOS:
a. Funciones ejecutivas.
b. Desarrollo del lenguaje.

c. Capacidad de simbolizacién.

2. Desarrollar su capacidad de realizar operaciones en su contexto con
determinados objetos.
CONTENIDOS:

a. Exploracion.

b. Comparacién.

c. Emparejamiento.

d. Clasificacion.

e. Seriacion.

f. Ordenacion.

g. Estimacion de cantidad.
h. Conteo

i. Adiccidn-eliminacion.

J- Revertir.
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3. Favorecer el desarrollo de las operaciones, mediante determinados

conceptos, adecuados a su edad evolutiva.

CONTENIDOS:

a.

b.

Conjunto.

Similitud (igual - diferente).

Propiedades perceptivas de los objetos mensurables:
* Tamafio (grande - pequefio).
* Longitud (corto - largo / alto - bajo).
» Capacidad (lleno - vacio).

» Cantidad (muchos - pocos - algunos / mds - menos que).

. Propiedades perceptivas de los objetos no mensurables:

» Colores (rojo - amarillo - azul).

» Formas (circulo - cuadrado - tridngulo).

. Correspondencia uno a uno.

Numeracion:

= 1,2,3

. Orden:

* Primero - dltimo.

» Ordinales: primero, segundo, tercero.

. Orientacion espacial:

» (Cerca-lejos.

* Dentro-fuera.

» Encima-debajo.
Orientacion temporal:

* Antes-después de.

* Ahora-luego.
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J- Relatividad-reversibilidad.

4. Favorecer la implicacion de las familias.
CONTENIDOS:

a. Pautas para implicar a las familias.
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11. INTERVENCION: EVALUACION DEL NIVEL DE DESARROLLO DE
LOS ALUMNOS

Teniendo en cuenta la normativa de atencion a las diferencias individuales en
la Comunidad de Madrid (Decreto 23/2023) planificar cualquier tipo de
intervencion debe partir necesariamente de la identificacion de las barreras
para el aprendizaje y la participacion. Barreras que podemos encontrar
vinculadas al centro y al aula.

Para la deteccién de barreras a nivel de centro y de aula, proponemos un

cuestionario que podemos encontrar en el Anexo 74 del Programa para el

desarrollo de las funciones ejecutivas en E. Infantil, primer ciclo (2-3).

Por otra parte, para la deteccién del momento evolutivo en el que se
encuentran los alumnos, respecto al desarrollo de las capacidades vinculadas
al aprendizaje de las matemdticas, presentamos un inventario de desarrollo
en el Anexo 88.

Este inventario preftende ayudar a los educadores a valorar el inicio del
desarrollo de las capacidades previas, con el fin de poder llevar a cabo una
planificacion mds concreta que facilite la adopcién de medidas de intervencion
temprana.

Se trata de un documento, en el que cada tutor/a puede marcar la adquisicion,
o ho, de los diferentes items para cada uno de los nifios y, teniendo en cuenta
esta informacidn, planificar la estructuracion del aula, las rutinas, los
diferentes tipos de juego e, incluso, la aplicacion de actividades concretas
para favorecer el desarrollo de los alumnos.

Para realizar la valoracidn cualitativa de cada uno de los items, el educador
podrad utilizar las actividades diarias del aula, lo que le permitird hacer una

evaluacién contextualizada, teniendo en cuenta diversas variables como el
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momento evolutivo de los nifios, su contexto social y familiar de desarrollo,
etc.

En cualquier caso, es necesario tener en cuenta que este instrumento no tiene
como objetivo hacer un diagndstico de un posible trastorno, sino ayudar al

educador en la planificacién de las actividades del aula.
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12. INTERVENCION: ORGANIZACION DEL AULA PARA PROMOVER
EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO

En el dia a dia de los nifios en las aulas del primer ciclo de Educacion Infantil,
fomentar el desarrollo del pensamiento ldgico-formal debe ser un aspecto
prioritario, puesto que implica la realizacion de operaciones y el manejo de
conceptos que posteriormente tendrdn una gran relevancia en el desarrollo

de los conceptos matematicos.

Asimismo, fomentar el desarrollo del pensamiento |égico-matemadtico
estimulard el paso del pensamiento sensorio-motor al preoperacional,

contribuyendo con ello al desarrollo global de los nifios.

Las operaciones y los conceptos bdsicos sobre los que posteriormente se
desarrollan los conocimientos matemdticos, que van unidos a la ensefianza
formal de la materia, se desarrollan a través de la accién y la manipulacién

directa de los objetos, realizando con ellos operaciones diversas.

Asi pues, al hablar de organizacion del aula para desarrollar el pensamiento
|6gico-matemadtico, la labor principal del educador, serd disefiar y proponer
situaciones basadas en el juego, que permitan a los nifios, de forma
significativa y funcional, construir conceptos y desarrollar operaciones que
podemos considerar como pre-matemdticos, pero que serdn fundamentales
para alcanzar los que consideramos propiamente matemdticos en etapas

posteriores.

De acuerdo con esto, algunas pautas que deben guiar la organizacién del aula
para promover un desarrollo adecuado del pensamiento ldgico-matemdtico en

los nifios, son los siguientes:
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Fomentar actitudes positivas hacia el aprendizaje de operaciones y
conceptos sobre la base del éxito y la motivacion.

Partir de los intereses de los nifios para disefiar las situaciones de
aprendizaje.

Potenciar el interés natural de los nifios por explorar el contexto.
Utilizar situaciones de aprendizaje que tengan un cardcter lddico.
Integrar las operaciones y conceptos pre-matemdticos en las rutinas
diarias del aula.

Proponer situaciones de aprendizaje funcionales y contextualizadas,
ubicadas en la zona de desarrollo préximo de los alumnos.

Fomentar la construccion de los nuevos aprendizajes sobre la base del
didlogo.

Promover la reflexion de los nifios a través de una prdctica guiada y
reiterada, proporcionando la informacion necesaria, pero sin suplir el
autodescubrimiento que tiene que realizar el nifio.

Partir de un entorno enriquecedor, donde los materiales son atractivos

y estdn accesibles.

Una vez revisados estos principios y estrategias generales que deben guiar la

organizacion del aula, vamos a proponer algunas pautas que podemos ver

resumidas a continuacion:
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Ajuste de juegos 'y Organizacion del
actividades al nivel tiempo y las
de desarrollo rutinas

Organizacién del Organizacion de Disefio de

espacio y uso de las actividades de actividades
materiales juego. funcionales

Lectura
participativa de
cuentos

Cuaderno de
retahilas

Figura 4. Organizacion del aula para el desarrollo

del pensamiento ldgico-matematico

Seguidamente, desarrollaremos cada una de estas pautas.
12.1. Ajustar los juegos y actividades al desarrollo de los nifios

Para ello, deberemos preparar diferentes versiones de una misma actividad,
con diferentes niveles de complejidad, accesibilidad y ayuda. Cuando
programemos una actividad debemos procurar que ésta sea versatil. Esto va
a permitir que, en un mismo momento y en relacion con una misma actividad,

todos los nifios puedan participar, de acuerdo con su nivel de desarrollo.

Por ejemplo, si planificamos una actividad para realizar un juego en el que
clasificaremos objetos por colores, tendremos que tener previstos

diferentes secuencias con mayor o menor complejidad para adaptarnos a los
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alumnos. Asi, a un alumno le proporcionaremos Unicamente elementos de los
colores que tienen que clasificar, mientras que a otro podremos invitarle a
que busque los elementos entre otros de colores diferentes que no deben

incluir en la clasificacion. Podemos ver un ejemplo en el juego 34.

Ademds de planificar una misma actividad de juego con diferentes niveles de
dificultad, otro factor que debemos tener en cuenta es el nivel de ayudas que
proporcionamos a los nifios. Asi, por ejemplo, un nifio necesitard que las claves
visuales que proporcionamos, como ayuda al desarrollo de su actividad sean
fotografias, mientras que otro puede utilizar pictogramas, porque presenta
una mayor capacidad de simbolizacion. En algunos casos necesitaremos
mantener las ayudas visuales durante mds tiempo, mientras que en otros los
nifios pueden alcanzar una actividad auténoma de forma mds temprana,

permitiendo una retirada anticipada de dichas ayudas...

Otro aspecto que debemos tener en cuenta a la hora de disefiar propuestas
de juego, en las aulas del primer ciclo de Educacion Infantil, es que las
explicaciones en gran grupo deben minimizarse porque es posible que todavia
muchos alumnos no hayan desarrollado la capacidad de reconocer que las
instrucciones aportadas de forma general al grupo también van dirigidas de

forma particular a cada uno de ellos.

No obstante, no debemos evitarlas, aunque si simplificarlas, hacerlas muy
breves y asegurandonos la atencién de todos los nifios, de forma que luego
podamos irlas repitiendo a aquellos que no las asumen. De esta forma,

trabajaremos la vinculacién del discurso grupal con el individual.

También es importante que nos aseguremos, al hablar en grupo, que todos los

nifios estdn situados de frente al educador, que nos colocamos a su altura, de
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forma que puedan mantener el contacto ocular y que utilicemos objetos y
claves visuales que faciliten la comprensién del mensaje. En el caso de que
percibamos que alguno de ellos se distrae durante mds tiempo del normal,
debemos reconducir su atencién. Es fundamental que todos participen de

forma activa.

Es fundamental en estos casos el uso de gestos naturales, o signos del
bimodal, para reconducir el control atencional de los alumnos y, en aquellos
casos en los que estemos refiriéndonos a conceptos pre-matemdticos, es

necesario vincularlos con claves visuales que faciliten su comprensién.

Por dltimo, decir que, ademds de la dificultad de la operacién/conceptos
trabajados y los diferentes niveles de ayuda a proporcionar, la planificacién
de las actividades debe tener muy en cuenta la curva de atencidn de los nifios,
teniendo en cuenta sus tiempos de atencién sostenida y los momentos del dia
en los que estos son mds amplios y el control atencional mds eficaz. Para ello

nos puede servir de guia el cuadro que aparece a continuacién:

EDAD DEL NINO | TIEMPO MAXIMO DE ATENCION A LA TAREA
0 a1 afio 2 a 3 minutos
1 a 2 afios 7 a 8 minutos
2 a 3 afios Hasta 10 minutos
3 a 4 aiios Hasta 15 minutos
4 a 5 afos Hasta 20 minutos
5 a 6 afios Hasta 25 minutos

La duracién de los periodos de atencidn es limitada y depende del proceso

evolutivo de los alumnos. Por ello, deberemos tener en cuenta que el periodo
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de atencidn de los nifios entre 2 y 3 afios estd en torno a los 10 minutos, con
posibles variaciones a nivel individual y dependiendo del canal de entrada de

la informacion y el tipo de actividad y la motivacién que les produzca.

El mdximo rendimiento, respecto a la atencidn, suele producirse al comienzo
de cada sesion y, de igual forma, en las primeras horas de la mafiana.
Asimismo, parece que la atencion de los alumnos se mantiene en mayor medida
si la informaciodn les llega, ademds, a través del canal visual, que si solo les

llega a través del canal auditivo.

Hay que planificar un tiempo y utilizar las estrategias necesarias para captar
la atencion de los nifios antes de iniciar la actividad que requiera un mayor

grado de concentracion.

A lo largo de la actividad, puede que la atencién decaiga y entonces sera

necesario reconducirla.

12.2. Uso de claves visuales

Se debe utilizar informacién externa que sirva a los nifios como apoyo para la
realizacién de las diferentes rutinas y actividades que se lleven a cabo en el
aula, facilitando con ello la elaboracion de nuevos conceptos y la adquisicion

de nuevas operaciones.

La forma adecuada para sefializar estos aspectos, en el aula de infantil, seria
mediante el uso de claves visuales que, en estas edades tempranas, se
recomienda que sean fotografias emparejadas con pictogramas. Con ello,
facilitaremos la interpretacion en el caso de aquellos nifios con una menor
capacidad de simbolizacion, a la vez que favorecemos el desarrollo de dicha

capacidad. Para ello, iremos retirando paulatinamente las fotografias,
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dejando que permanezcan los pictogramas. En los ejemplos que se aportan se
ha recurrido a pictogramas, dada la imposibilidad del uso de imdgenes reales
de alumnos para su publicacion en nuestra pdgina web, debido a la normativa

de proteccién de datos.

En cualquier caso, estas claves visuales deben representar adecuadamente la
secuencia establecida para cada una de las rutinas y actividades y facilitar la
comprension de las operaciones y conceptos que queremos trabajar en cada

una de ellas.

En la siguiente imagen podemos encontrar un ejemplo de una secuencia de
pictogramas con la cual pretendemos recordar a los alumnos la secuencia a

llevar a cabo para clasificar objetos, atendiendo al criterio de color:

NN N

Las claves visuales facilitan la autonomia de los alumnos en la realizacién de
las acciones/operaciones, necesarias para el desarrollo de una actividad, al
facilitar que la secuencia de acciones permanezca en el tiempo y pueda ser
consultada por los nifios cuando lo necesiten. En caso contrario, si la secuencia
de acciones se transmite Unicamente de forma oral se pierde con gran

facilidad en la memoria de trabajo al tfratarse de alumnos de muy corta edad.
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Asimismo, las claves visuales permiten la vinculacién de los conceptos
verbales con su referente, lo que facilita la comprension y la elaboracién

paulatina del constructo mental.

12.3. Organizacion del tiempo y las rutinas

En el aula de infantil los tiempos estdn muy marcados por las rutinas del
cuidado diario: aseo, comida, siesta... Es por ello que, cualquier otra actividad
que desarrollen los nifios, bien a través de experiencias de juego libre o de
juego estructurado, deberd tener en cuenta la distribucién de los tiempos

asignados a las rutinas de cuidado diario dentro de la jornada.

Es importante que los tiempos estén perfectamente estructurados,
delimitando de forma clara los asignados a las rutinas de cuidado diario, a los

momentos de juego libre y a los momentos de juego estructurado.

Esto, unido a la necesidad de respetar los diferentes tiempos de respuesta
de los nifios, asi como los diferentes niveles de desarrollo, hace necesario que
en el aula se disponga de actividades ajustadas y que la organizacién de los
espacios permita que puedan llevar a cabo actividades alternativas, de forma
que se favorezca que, determinadas actividades de juego estructurado se
puedan llevar a cabo en pequeiio grupo, ya que las actividades en gran grupo
que se pueden realizar, a estas edades tan tfempranas, son muy limitadas y

deben tener una duracidn muy reducida, ho mds alld de 10/15 minutos.

Asi, es fundamental que en la organizacion del tiempo y en relacion con las
actividades de juego se contemple que, coincidiendo con la presencia de dos
educadores en el aula, una parte del grupo esté desarrollando actividades de

juego libre que pueden contar con una guia mds indirecta de uno de los

66


mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/

ok Kk EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

o ok P
Teléfono de contacto: 690270359
Comunidad eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
de Madrid Enlace a la WEB del EQEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

educadores y otro grupo mds reducido en el que se puede plantear la
realizacién de alguna actividad de juego estructurado, contando con la guia
mds cercana y constante del otro educador. Otra opcién es utilizar los

tiempos de desdobles, si es posible realizarlos en el centro.

Establecer una rutina diaria de distribucion de las actividades en el aula es la
forma mds funcional y eficaz de trabajar conceptos bdsicos de organizacion

temporal: antes, ahora, después...

Para ello, es necesario que, cuando vayamos a realizar una actividad, la
vinculemos con lo realizado anteriormente en el aulay con lo que podrdn hacer
una vez finalizada dicha actividad. De esta forma, trabajaremos, de forma
contextualizada con la realidad del aula, la introduccion de los conceptos

temporales mencionados anteriormente.

A continuacion, encontramos un ejemplo para la sefializacién de la secuencia
de rutinas del aula: entrada, juego, recreo, comida, siesta y a casa, en la que

se marca con una flecha el momento de la accién actual:

4

Ademds, debemos referirnos continuamente a la secuencia, para anticipar a
los nifios lo que va a pasar después, o lo que no va a pasar, en el caso de que
sea hecesario cambiar las rutinas un dia concreto (por ejemplo, en un dia de
lluvia, anticipar que no podremos salir al patio, sino que el recreo serd en el
aula, o en el aula de psicomotricidad). Asi, la referencia continua a lo que va a

pasar, o ya ha pasado, aporta seguridad a los nifios, asi como favorece el
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desarrollo de su planificacion y organizacién temporal, gracias a la
anticipacion de las rutinas. Inicialmente, serd el educador quien vaya
marcando los tiempos y sefializando visualmente en qué momento estamos
(mediante una flecha, una pinza colocada en la imagen...), para posteriormente,
cuando los nifios ya lo tengan mds interiorizado, los animaremos a que sean
ellos mismos los que indiquen qué hemos acabado y qué viene ahora. Todo ello
depende del trabajo previo de repeticion y entrenamiento en esta rutina

concreta.

Las rutinas son el medio para la adquisicién de un hdbito, les dan seguridad a
los nifios porque les ayudan a predecir lo que sucederd a continuacion y
facilitan la comprension y asimilacion de conceptos. Por ello, las rutinas son

especialmente importantes en el aula de 2-3 afios.

En este sentido, es necesario que establezcamos rutinas, claras y conocidas
por los nifios, para la realizacion de todas las actividades cotidianas del aula,
para la escucha en la asamblea / corro / encuentro, para desarrollar hdbitos
de autonomia personal, para la recogida de materiales, para el uso de los
diferentes espacios del aula.. ¥ que insertemos en el desarrollo de dichas
rutinas la propuesta de trabajar los conceptos temporales (antes, ahora,

después), vinculdndolos con cada una de los pasos que implica su desarrollo.

Dentro de la organizacion de las rutinas del aula, tiene especial relevancia la
asamblea / corro / encuentro, ya que es una rutina que se puede desarrollar
a diario en el aula, incluso en diferentes momentos a lo largo de la jornada y
que, por tratarse de una rutina sumamente versdtil, permite trabajar
diferentes dmbitos del desarrollo y, por supuesto, fambién el pensamiento

|6gico-matematico.
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La asamblea siempre debe ser considerada una experiencia de aprendizaje,
basada en el enfoque constructivista. Esto es asi por las caracteristicas que
implica como metodologia activa, en la que los nifios son protagonistas de su

propio aprendizaje.

Por ello, es un tiempo que podemos dedicar a intentar que adquieran
competencias, asi como a desarrollar el pensamiento Iégico-matemadtico,
mediante diferentes actividades que impliquen los distintos contenidos del
curriculo de E. Infantil, primer ciclo. Podemos realizarla como rutina al inicio
de la mafiana, teniendo en cuenta que es en este momento cuando los nifios
tienen un mayor nivel de atencién. No obstante, se puede utilizar en
diferentes momentos a lo largo de la jornada, para plantear actividades
grupales, para compartir una actividad de juego dirigido, para realizar la

lectura participativa de un cuento, etc.

El educador es el guia en el proceso. Es importante que facilite el intercambio
entre los nifios y con él mismo, dejando libertad suficiente para que puedan

expresarse. Es decir, no ser directivo.

A través de la asamblea, presentado las rutinas que se van a desarrollar a lo
largo de la jornada, podremos trabajar de una forma funcional la orientacion
temporal. Asimismo, en este espacio diario podremos frabajar todos los
conceptos verbales vinculados con el desarrollo del pensamiento légico-
matemadtico. En este sentido, es fundamental que en los didlogos entablados
en el momento de la asamblea utilicemos preguntas que estimulen a los nifios

a realizar operaciones y elaborar nuevos conceptos. A modo de ejemplo:

- Si pregunto a los nifios “cudnto”, puedo dirigirles para que comparen

objetos en funcion de su tamafio, su altura...
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Si pregunto "dénde”, los animaremos a situarse a si mismos y a los
objetos en el espacio.
Si pregunto “dénde hay mds", “"dénde hay menos”, los animaré a

comparar conjuntos de objetos en funcién del nimero...

Algunas propuestas para favorecer el desarrollo del pensamiento ldgico-

matematico mediante la asamblea / corro / encuentro son:

Es importante que tenga una organizacion espacio-temporal definida,
con inicio y final claros. Esto ayuda a la organizacién espacial y temporal
de los nifios, asi como a la planificacién y adquisicién de la rutina propia
del momento.

Debe comenzar con la explicacion por parte del educador de qué se va
a realizar. Esta anticipacién ayuda a los alumnos a mantener la atencién
y favorece la metacognicion. Debemos ayudarnos de claves visuales
(imdgenes / pictogramas representativos de cada parte).

Es importante reconducir la atencion de los nifios en todo momento y
hacer protagonistas a aquellos que generalmente tienden a evadirse en
momentos grupales, o que tienen un menor desarrollo del lenguaje oral,
ofreciéndoles alternativas para su expresion.

Debemos favorecer que todos los nifios participen, en mayor o menor
medida, para que ese momento no sea una oportunidad de abstraerse,
sino de participacion activa. Podemos usar diferentes estrategias para
centrar la atencion en momentos determinados, como, por ejemplo:
hacer un sonido concreto que ellos reconozcan e identifiquen como
determinante, para favorecer que paren la conducta que estdn

haciendo y reconduzcan la atencidn.
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12.4. Organizacion del espacio y uso de materiales

Proponemos organizar el aula de 2-3 en distintas zonas o espacios de juego.
Esta organizacién tiene similitud con los rincones, pero no es el mismo
concepto, sino que parten de una concepcién mds global de la actividad de los

ninos a esta edad.

Siguiendo a Piaget, en este momento (de 2 a 3 afios), algunos nifios seguiran
en la etapa sensoriomotora y ofros, en el paso a la etapa preoperacional,
donde ya aparece el juego simbdlico. Asi, los espacios en los que organicemos
el aula deben tener en cuenta la diversidad de los nifios y plantear alternativas
tanto de juego sensoriomotor como de juego simbélico. Por ello, es importante
ofrecerles opciones en relacion a los espacios creados en el aula, los
materiales y las propuestas de accion (que veremos mds adelante, en el

apartado de juego).

Asimismo, y teniendo en cuenta la necesidad de atender a la diversidad del
alumnado, los espacios en los que organicemos el aula deben estar claramente
diferenciados y ser versdtiles, permitiendo la realizacién de actividades
alternativas. Esta concepcién del aula permite que los nifios desarrollen su
autonomia progresivamente en el desempefio de una actividad ajustada a su
momento evolutivo y supone una oportunidad de organizacion personal y una

alternativa ante la imposibilidad del educador de "multiplicarse”.

Asi, en los espacios se pueden alternar momentos dedicados al juego libre y
al juego estructurado. Los espacios ho deben ser considerados lnicamente
zonas de juego libre, sino que debemos entender que son espacios muy
adecuados para planificar una actividad / juego estructurado que estimule el

aprendizaje en los nifios, ayuddndoles a avanzar en su zona de desarrollo
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préximo, con especial atencién al desarrollo del pensamiento légico-
matemdtico. Los espacios de juego pueden ser utilizados como recurso para

el desarrollo del pensamiento Iégico-matemdtico a través de la accidn.

En el Programa para el desarrollo de las funciones ejecutivas en E. Infantil,

primer ciclo (2-3), elaborado por este Equipo, se pueden consultar algunos de

los espacios que podemos proponer en un aula de Educacién Infantil, a través
de los cuales se da respuesta a la necesidad de estimular de forma global el

desarrollo de los nifos.

En este caso, vamos a proponer afiadir a los espacios alli mencionados uno que
denominaremos espacio logico-matematico, centrado en el desarrollo de las

operaciones y conceptos objeto del programa actual.

Espacio logico-matematico ‘

A continuacion, proponemos algunas de las zonas que podrian integrar dicho

espacio:

- Zona de lectura, en la que podemos disponer de cuentos que permitan
trabajar estos conceptos a través de la lectura participativa de los

mismos. Podemos encontrar ejemplos para el desarrollo de la lectura
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participativa de cuentos, con el objetivo de promover el desarrollo del
pensamiento ldgico-matematico, en el Anexo 89.

Zona de juegos de mesa: los juegos de mesa permiten trabajar
multiples dmbitos del desarrolloy, por lo tanto, también el pensamiento
|6gico-matemdtico. Asi, por ejemplo, desde el momento en el que
implican respetar unos turnos o seguir una secuencia de acciones, nos
van a permitir trabajar la orientacion temporal o, si hay que mover una
ficha por diferentes casillas, nos permitird trabajar el conteo y los

ndmeros.

Por otra parte, podemos encontrar juegos de mesa que trabajan
operaciones y conceptos prematemdticos mds especificos. En este
sentido, podemos consultar una seleccion de los mismos, para la edad

de 2-3 afos, en el Anexo 90.

Zona de puzles y construcciones: en esta zona los nifios podrdn
encontrar diferentes piezas, encajables, puzles... a través de los cuales
podremos trabajar diferentes conceptos con especial atencién a la
orientacidn espacial y la comprensién de las propiedades mensurables
de los objetos como el tamafio y la cantidad y otras, no mensurables,
como la forma. En el apartado de juegos podemos encontrar algunas
propuestas de estos juegos estructurados que podrian desarrollarse
en esta zona.

Zona manipulativa: en esta zona dispondremos de materiales
manipulativos que faciliten el desarrollo de actividades de juego
estructurado cuya finalidad es el desarrollo del pensamiento légico-
matemdtico. Asimismo, estos materiales deberdn facilitar que los

nifios, a tfravés del juego libre, puedan explorar libremente los objetos,
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desarrollando conceptos y operaciones de forma intuitiva e informal.

En este sentido, la seleccién de materiales en esta zona debe tener en
cuenta los siguientes criterios:

o Debe permitir realizar operaciones sobre los mismos en torno a

una de las cualidades de los mismos, facilitando su identificacion.

Por ejemplo, si queremos trabajar el tamafio a través de la

operacién de comparar, dispondremos de piezas de igual forma

y color, pero con diferentes tamafios. Esto es importante porque

para los nifios es muy dificil establecer comparaciones en torno

a una cualidad si los objetos difieren en mds caracteristicas.

& /7

o Deben permitir que los nifios alcancen por si mismos, con la guia
del educador, la comprension de los conceptos.

o Deben ser atractivos y motivadores.

o Deben adecuarse a las posibilidades manipulativas de los nifios
en esta etapa del desarrollo.

o Deben estar accesibles para que los nifios puedan manipularlos
de forma autonoma a través del juego libre o reproduciendo

secuencias de juego estructurado, trabajadas previamente.
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o A modo de ejemplo, proponemos, a continuacion: algunos
materiales que cumplen estos criterios y que facilitan trabajar
conceptos prematemadticos:

- En este sentido, la manipulacion y exploracion de plastilina,
creando diferentes tamafios, puede ser una opcion muy
valiosa de material manipulativo.

- Asimismo, los trasvases con diferentes materiales, de un
recipiente a otro. Un ejemplo podria ser una bandeja
sensorial, o tuff tray, con arena y diferentes materiales,
para llenar, vaciar, etc.

Zona del supermercado: en esta zona dispondremos diferentes
objetos que los nifios podrdn comprar utilizando monedas de pldstico.
Cada objeto tendrd indicado un precio (1, 2 o 3 monedas). De forma
previa a la participacion en esta zona de juego entregaremos a los nhifios
un ndmero determinado de monedas y la actividad consistird en
comprar objetos, entregando las monedas que corresponda.

En unas ocasiones podemos proponer que compren aquello que mds les
guste, como por ejemplo en el caso de que hayamos dispuesto objetos
del aula con los que los nifios quieren habitualmente jugar. En ese caso
los nifios irdn comprando por turnos y podrdn comprar aquello que mds
les guste.

En otras ocasiones, podemos organizar una tienda mds convencional,
por ejemplo, de alimentos de juguete, en cuyo caso, les podemos
entregar una tarjeta con los productos que tienen que comprar con las

monedas que les hemos entregado.
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12.5. Organizacion de las actividades de juego

A menudo, desde los diferentes postulados tedricos sobre la intervencion
educativa en los primeros cursos de la Educacion Infantil, se genera una
controversia sobre si los nifios deben realizar Unicamente actividades de
juego libre o Unicamente actividades de juego dirigido. El posicionamiento
tedrico de este Equipo es que los dos tipos de juegos son complementarios.
Por ello, es muy recomendable hacer uso de los dos, para que la experiencia
de juego de los nifios cumpla con su funcién de adquisicién de conocimientos y
competencias.

En consonancia con esto, y con el objetivo de favorecer el desarrollo del
pensamiento l6gico matemdtico en el aula de Educacion Infantil, planteamos
diferentes tipos de juego en el aula (juego libre, guiado y no guiado y juego
estructurado). Veamos cada uno de ellos, siempre teniendo en cuenta que el
juego estructurado serd el que permita, de una manera explicita, potenciar

en mayor medida el desarrollo de este pensamiento en los nifios.

a) El juego libre (guiado y no guiado)

El juego libre tiene una gran importancia en el desarrollo integral de los nifios,
ya que les permite hacer algo de acuerdo con sus intereses y/o necesidades
del momento. Asi, fomenta la espontaneidad y creatividad de los nifios. Por
ello, tienen que existir estos momentos en la dindmica diaria del aula, mds alla
de los momentos de recreo, entendiendo que esas situaciones también son un
momento esencial de aprendizaje. De ahi la importancia de la estructuracion
de los tiempos y los espacios del aula, ya que estos deben permitir esa

versatilidad y las diferentes posibilidades de cada tipo de juego para crear
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situaciones de aprendizaje. Asimismo, hay que tener siempre en cuenta que,
a pesar de ser una situacién de juego libre, hay que estar pendientes de la
necesidad de intervencion, para evitar que el grupo pierda el control (por

ejemplo, en una situacion de conflicto).

En esos momentos en el aula, se puede aprovechar para llevar a cabo las
rutinas de la vida diaria (aseos, comida...) con un pequeiio grupo, mientras el
gran grupo juega libremente por el aula. O, en el caso de que se cuente con
apoyo en el aula, un desdoble, o la existencia de pareja educativa, uno de los
educadores puede acompafiar a un grupo en el juego libre, mientras el otro
realiza juego estructurado con el resto, favoreciendo una atencién mds

personalizada.

Respecto al juego libre guiado, nos referimos a un juego en el que el adulto
acompaia al nifio en su juego libre, aportdndole algunas ideas, estrategias...

para desarrollar su accion.

En el caso que nos ocupa, el juego libre no guiado permitird al nifio explorar
su entorno e interaccionar con él, de manera que, intuitivamente, esta
descubriendo aspectos importantes para el pensamiento ldgico matemdtico:

explorando objetos, manipulando, sintiendo texturas, propiedades, etc.

Por otro lado, si acompafiamos o guiamos ese juego libre, podemos favorecer
que sea mds consciente de todos esos aspectos. Por ejemplo, si estamos
manipulando una caja de arena con objetos que se pueden llenar, o vaciar,
podemos dejar jugar libremente al nifio, pero “guidndole” y verbalizando sus
acciones: "¢has llenado el vaso de arena?; ahora estd lleno; ¢te apetece

vaciarlo?”
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Esto favorece el aprendizaje de los nifios, en una situacion de juego libre,
pero con la guia del adulto, lo que le permite adquirir y desarrollar estrategias
que, mds adelante, podrd poner en marcha de forma auténoma en su juego

libre.

Ademds, este juego libre guiado es fundamental en el caso de los alumnos con
mds dificultades, ya que son los que mds necesitardn del acompafiamiento o

andamiaje del adulto para adquirir tales estrategias.

b) El juego estructurado

Del mismo modo que el juego libre y el juego libre guiado tienen gran
importancia en el desarrollo de los nifios, proponemos el juego estructurado

para el fomento del desarrollo del pensamiento ldgico matemadtico.

Se trata de un juego guiado y planificado por el educador, que tiene un papel
fundamental de apoyo a la realizacién, aunque es importante tener siempre
en cuenta que deben ser los nifios los que lideren la accion y disfruten con el
proceso. No se trata de una tarea o actividad como tal, como ocurre en etapas
posteriores. No deja de ser un juego (formado por pasos estructurados por
el adulto) y asi deben percibirlo y vivirlo los nifios. Por su parte, el educador
lo habra planificado de tal forma que fomente el desarrollo del pensamiento

|6gico-matemdtico.

Podemos plantear este tipo de juego en cualquiera de las zonas propuestas en
el apartado dedicado a los espacios. Un ejemplo podemos ubicarlo en el
espacio l6gico matemdtico, donde los nifios tendrdn a su disposicién, por
ejemplo, materiales para poder realizar una construccion siguiendo un modelo

determinado.
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Asl, los nifios tienen que consequir llegar a ese resultado final, mediante el

seguimiento de esos pasos concretos.

Como en todos los casos, es preciso adaptarse al momento evolutivo de los
alumnos, por lo que las propuestas pueden hacerse con diferentes niveles de

complejidad.

Es importante haber ensefiado previamente, la secuencia de la actividad antes
de pasar a cierta autonomia por parte de los nifios: haber realizado
construcciones dirigidas, siguiendo los pasos que presentaremos de forma

visual, utilizando la estrategia del modelado.

En el momento de llevar a cabo el juego estructurado con los nifios, debemos

tener en cuenta:

e Asegurarnos de que han entendido lo que deben hacer, cémo lo deben
hacer y con qué materiales. Repetir de forma individual las instrucciones
a aquellos alumnos que puedan tener dificultades para asumir las grupales
como dirigidas a ellos.

e Secuenciar las instrucciones y odrdenes en pequefios pasos Yy
proporcionarles claves visuales que faciliten el seguimiento de la
secuencia.

e Realizar una supervisién frecuente de su actividad. Esto nos va a permitir

reforzarles positivamente si lo estdn haciendo bien, o prestarles ayuda
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cuando lo necesiten. La supervision continua también nos va a permitir
reconducir las distracciones.
e Retirar las ayudas cuando los niflos han adquirido autonomia en el

desarrollo del juego y planificar nuevas extensiones de las dindmicas.

En el desarrollo de actividades de juego estructurado hay que respetar sus
diferentes tiempos e intereses. Asi, por ejemplo, si un nifioc no quiere
participar en el juego en un momento concreto, se debe tener prevista la
posibilidad de permitirle realizar juego libre, para luego retomar dicha

actividad en otro momento.

12.6. Disefio de actividades / juegos funcionales

En el primer ciclo de Educacion Infantil, fodos los aprendizajes deben ser
abordados desde una perspectiva funcional, vinculados con el dia a dia y las
rutinas habituales del nifio, pero es necesario prestar una especial atencion
al desarrollo de acciones/operaciones y conceptos vinculados con el
conocimiento pre-matemadtico. Y esto es asi, porque la Unica posibilidad de que
los nifios adquieran estos aprendizajes es a través de la manipulacién de

objetos conocidos, de objetos presentes en su entorno cotidiano.

De acuerdo con Castro et al. (2023) el pensamiento ldgico-matemdtico es
aquel a través del cual construimos un conocimiento que se basa en el
establecimiento de relaciones, patrones y conclusiones y que se alcanza al
reflexionar sobre operaciones llevadas a cabo con objetos y situaciones

reales.

En este sentido, cobran una especial relevancia las rutinas de cuidado diario

que van a ofrecer numerosas oportunidades de promover la reflexion
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encaminada a la construccién del conocimiento pre-matemdtico. Asi, en el
apartado siguiente podemos encontrar algunos ejemplos de actividades

propuestas en torno rutinas diarias del aula:
e Actividad 27: iVamos a poner la mesa!
e Actividad 28: iVamos a hacer la filal
e Actividad 32: iVamos a medir las cucharas!
e Actividad 40: iVamos a servir el agua!

Como el momento de la comida, el dia a dia en el aula nos va a ofrecer mdltiples
ocasiones de insertar actividades funcionales que contribuyan a promover el
desarrollo del pensamiento Idgico-matemdtico. Por ejemplo, podremos
trabajar la correspondencia uno a uno si nombramos un responsable para
repartir el desayuno a los compafieros que tendrd que entregar a cada uno el
suyo. En este mismo sentido, también podria haber, por ejemplo, un
responsable de repartir, nifio a nifio, un cubo y una pala cuando van a salir a

jugar al arenero...

Para trabajar desde una perspectiva funcional este dmbito del desarrollo
cobra una especial relevancia el momento de la asamblea/corro/ encuentro,
momento del dia en el que podremos proponer algunas actividades como las

que siguen a continuacion:

Nuestro dia en la escuela

La mejor estrategia para trabajar de forma significativa y funcional la
organizacion espacial y temporal es utilizar la organizacion de los tiempos en

el aula.
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Para utilizar la distribucién horaria de la jornada en la escuela, vinculdndolo a
las actividades pre-matemadticas, revisaremos diariamente con los nifios
las actividades que se van a realizar, identificando el momento en el que
nos encontramos, los que ya han pasado y el que vendra a continuacion, al mismo

tiempo que identificamos los espacios en los que se van a realizar cada una de

4

las rutinas o actividades.

¢Quién ha venido hoy?

Esta es una rutina que a diario se lleva a cabo en las escuelas: la de repasar
de forma conjunta con los nifios qué compafieros han venido y qué compafieros
se han quedado en casa. Lo que vamos a proponer aqui es que esa rutina se
utilice para trabajar la operacién de clasificar vinculada con algunos pre-

matemdticos como muchos-pocos / mds que -menos que...

Para ello, dispondremos en el aula dos paneles, uno de ellos sefializado con el
pictograma que utilicemos para identificar la escuela y el otro con el

pictograma que utilicemos para identificar casa.

En el momento de la asamblea, repasaremos las fotos de los amigos diciendo
el nombre en voz alta; si el compafiero ha venido a la escuela, colocaremos su
foto en el panel de la escuela y, si no ha venido, colocaremos su foto en el

panel de casa.
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Una vez llevada a cabo la clasificacién, propondremos a los nifios que
identifiguen donde hay mas nifios y donde hay menos o dénde hay muchos y

ddnde hay pocos:

e Hoy han venido muchos nifios a la escuela. Hoy se han quedado pocos

nifos en casa.
e Hay mas nifios en la escuela que en casa.
e Hay menos nifios en casa que en la escuela...

Si el nimero de nifios, en una de las dos circunstancias en inferior a tres,
podemos animar a los nifios para que cuenten los amigos que se han quedado

en casa; por ejemplo: “hoy se han quedado en casa dos amigos”.

Sia lo largo de la actividad, se incorpora algin nifio que ha llegado mads tarde
al centro, quitaremos su foto del panel de casa y la pondremos en el panel de
la escuela y trabajaremos con los nifios que, al quitar un amigo de casa y
ponerlo en la escuela, ahora hay mds amigos en la escuela y menos amigos en

casa.

Nuestro libro matematico
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En este caso, la propuesta es elaborar un libro del aula con imdgenes de los
nifios en sus rutinas diarias: juego en los diferentes espacios y en el patio,
comida... Para la realizacién de este material, seleccionaremos fotos de los
nifios realizando diferentes acciones y manipulando un nimero diferente de
objetos que utilizaremos para trabajar diferentes conceptos matemadticos.
Asi, en cada pdgina habrd una imagen que nos permitiran trabajar conceptos
como lejos-cerca / vacio-lleno / grande-pequeiio. En otras pdginas la foto del
nifio puede implicar un nimero determinado de objetos que invitaremos a los
nifios a contar.

Manejar este libro y trabajar, a través de sus fotos, conceptos
prematemdticos resulta muy motivante para los nifios.

Una utilidad muy importante de esta herramienta es que también podrdn
llevarla a casa, para mostrar a sus familias a los compafieros de clase
realizando diferentes actividades, al mismo tiempo que intentardn reproducir
los conceptos trabajados.

Podemos encontrar un ejemplo de "Nuestro cuento matemdtico” en el Anexo

91

Marta y Jimena
Ainhoa
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12.7. Lectura participativa de cuentos

La lectura participativa de cuentos consiste en la narracién de cuentos e
historias en las que los niflos participan de forma activa a través de
actividades disefiadas a partir del texto. Con estas actividades podemos
trabajar cualquier dmbito del desarrollo infantil: competencia comunicativa,
funciones ejecutivas, desarrollo socioemocional y, por supuesto, el

pensamiento ldgico-matemadtico.

Siguiendo a Marin et al. (2013) y Marin (2021), la utilizacién de cuentos para
trabajar en el desarrollo de operaciones y conceptos pre-matemdticos tiene

una serie de ventajas que debemos tener en cuenta:

e Permite abordar los aprendizajes de forma contextualizada.

e Promueve un proceso activo de aprendizaje basado en la manipulacion
y el didlogo interactivo.

e Fomenta una gran motivacion en los nifios.

e Potencia el desarrollo de la creatividad y la imaginacidn.

e Facilita la unién de lo afectivo con lo cognitivo, aspecto que tiene una
gran relevancia, ya que hay mdltiples autores, como Mora (2020), que
indican que el componente afectivo tiene un papel mediador en todo lo
que se aprende, llegando a afirmar dicho autor que “sélo se aprende

aquello que se ama".

Con la adaptacion de cuentos para hacer una lectura participativa se pueden
disefiar actividades para todos los objetivos y contenidos incluidos en este
programa, integrdndolas en un contexto (la historia narrada) que las dota de

mayor significatividad, incrementando en gran medida la motivacion de los
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alumnos para participar en el desarrollo de las mismas, envolviendo cualquier

actividad de un ambiente ludico.

Hay que tener en cuenta que un mismo cuento debe ser leido de forma
reiterada si queremos que los alumnos se familiaricen con la historia e
identifiquen los personajes. Por todo ello, antes de intercalar actividades, el
cuento se leerd de forma continuada en varias ocasiones para,
posteriormente, proceder a su lectura participativa. Al tratarse de nifios de
corta edad, no podemos introducir mds de una o dos actividades breves por

sesion.

En el Anexo 89 se pueden encontrar sugerencias para la adaptacién de
cuentos para su lectura participativa, basado en el cuento "La jirafa Piltrafa

se va de viaje" (Anexo 92).

"s’e' v eidje
Asimismo, en el mismo Anexo 89, se mencionan algunas opciones para trabajar
el desarrollo del pensamiento légico-matemdtico a través de algin cuento
tradicional y de algdn cuento comercial. Porque, tal y como sefala el citado
autor, Marin (2013), en todos los cuentos podemos encontrar conceptos
prematemdtico subyacentes por lo que lo importante es la “lectura

matemdtica” que del cuento seleccionado haga el educador.
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12.8. Cuaderno de retahilas

Las retahilas facilitan el aprendizaje de secuencias verbales al introducirlas
acompafiadas de rimas que se reproducen con un ritmo o cadencia especial.
En matemadticas, la representacion del concepto de nimero se lleva a cabo a
través de la utilizacién de un doble cddigo: verbal y grafico.

Podemos trabajar este doble cédigo que usamos para la representacién del
ndmero a través de retahilas.

Existen numerosas retahilas que introducen ndmeros y eso, sin duda,
facilitard que los alumnos memoricen el cddigo.

Lo recomendable es que, al introducir estas retahilas, llevemos a cabo
actividades que faciliten que la secuencia verbal y grdfica se aprenda, a la
vez que se les atribuye un significado, vinculdndolos con objetos cotidianos
del aula.

En este caso, al tratarse de alumnos tan pequeiios, vamos a utilizar breves
retahilas, que primero recitard el educador para que, posteriormente, le

acompafien los alumnos en las repeticiones.

La forma mds adecuada de trabajar con retahilas o poesias requiere que el
educador las narre en varias ocasiones, marcando mucho la entonacién y
enfatizando los aspectos mds significativos. Posteriormente, los alumnos irdan

aprendiendo pequefios fragmentos que luego recitaran.

Es recomendable acompaiiar el recitado de poesia con claves visuales y gestos

o movimientos corporales que ayuden a los nifios a evocar el contenido verbal
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Por todo ello, es muy recomendable elaborar un cuaderno de retahilas del
aula, con el que los alumnos trabajardn a lo largo de todo el curso y que
también podran llevar a casa para que sus padres los acompaiien en el
recitado. Para ello, haremos una seleccién de retahilas en las que aparezca
una secuencia numérica que no llegue mds alla del ndmero cinco, porque en
este caso el objetivo no es Ginicamente que los nifios memoricen las secuencias,

sino que queremos que les atribuyan un significado.

No debemos seleccionar un nimero elevado de retahilas, ya que es importante
que las repitamos en multiples ocasiones para que los nifios las memoricen e

intenten reproducirlas.

Ademds, es recomendable que para cada retahila planifiguemos una secuencia
de juegos en las que los nifios vinculen los nimeros que en ella aparecen con

objetos préximos para que, poco a poco, les vayan atribuyendo significado.

Podemos encontrar un ejemplo de cuaderno de retahilas en el Anexo 93. En
este mismo anexo encontraremos algunas pautas para trabajar las retahilas

en el aula.
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13. INTERVENCION: JUEGOS ESTRUCTURADOS PARA EL
DESARROLLO DE LOS PRERREQUISITOS DEL PENSAMIENTO
LOGICO-MATEMATICO

13.1. Juegos para el desarrollo de las funciones ejecutivas

Con el objetivo de no ser exhaustivos, y dado que existe un programa
elaborado por este Equipo para el desarrollo de las funciones ejecutivas en el
aula de 2-3, se pueden encontrar variados ejemplos en este sentido en el

Programa inclusivo para el desarrollo de las funciones ejecutivas en primer

ciclo de E. Infantil (aula 2-3), asi como materiales en los anexos relacionados

(como, por ejemplo, el Anexo 77, de la tabla de actividades, con los aspectos

demds peso que trabajan).

13.2. Juegos para el desarrollo del lenguaje oral
Del mismo modo, y dado que existe un programa elaborado por este Equipo
para el desarrollo de la competencia comunicativa en el aula de 2-3, se pueden

encontrar variados ejemplos en este sentido en el Programa inclusivo para el

desarrollo de la competencia comunicativa en primer ciclo de E. Infantil (aula

2-3), asi como materiales en los anexos relacionados (como, por ejemplo, como
el Anexo 15 de la tabla de actividades, con los aspectos demds peso que

trabajan).
13.3. Juegos para el desarrollo de la capacidad de simbolizacion

En este sentido, y dada la especial relacién que tiene esta capacidad con el

lenguaje oral, adjuntamos una tabla en la que se han seleccionado aquellas
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actividades del programa citado anteriormente, que trabajan de forma mds

especifica la capacidad de simbolizacién. Se puede ver en el Anexo 94.
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14. INTERVENCION: JUEGOS ESTRUCTURADOS ESPECIFICOS
PARA EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO

A continuacion, vamos a proponer una serie de juegos y actividades que van a
permitir trabajar, de forma mds especifica, las operaciones y conceptos
prematemdticos que hemos visto a lo largo del documento y que son

necesarios en el aprendizaje posterior de las matemadticas formales.

Si tras realizar el screening a un grupo de alumnos con el inventario de
desarrollo, detectamos que alguno de ellos, o el grupo en general, tiene
especiales dificultades en alguno de los dmbitos, podemos planificar una
intervencion, basada en la realizacion periddica e integrada en las rutinas del
aula, de aquel o aquellos tipos de actividades que nos permitan promover el
desarrollo de la funcién en la que tengan mds dificultad. Esto es fundamental,
sobre todo en el caso de los prerrequisitos necesarios (FE, lenguaje oral y
capacidad de simbolizacion), ya que el resto se irdn adquiriendo a lo largo del

proceso trabajado en el aula.

Ademds, es necesario tener en cuenta que las actividades deben ser
adaptadas los alumnos concretos con los que queremos trabajar, teniendo en

cuenta su nivel de desarrollo y los contextos familiar, social y escolar.

También, es preciso planificar aquella rutina del aula en la que queremos
encajar la actividad concreta, asi como el tipo de agrupacién en el que la vamos
a llevar a cabo. En este sentido, es conveniente tener en cuenta las
limitaciones que, a estas edades tan tempranas, tienen los nifios para realizar
actividades en gran grupo. Por ello, consideramos que la mejor forma de
organizar el aula par a llevar a cabo las actividades, que a continuacion vamos

a proponer, es aprovechar la organizacion del aula en espacios diferenciados
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para simultanear varias actividades de juego libre, en las que los nifios sean
mads auténomos, con el trabajo a través de juego estructurado en uno de los
espacios, contando para ello con un seguimiento mds préximo del educador. La
otra opcion, es contar con los momentos en los que haya varios educadores en
el aula, de forma que un grupo pequefio esté realizando actividades de juego

estructurado, mientras el resto realiza juego libre guiado o no guiado.

Asi, a continuacidn, presentamos algunos ejemplos que se pueden realizar para
facilitar el aprendizaje de conceptos matemdticos y promover el desarrollo
del pensamiento ldgico-matemadtico. Para facilitar la labor del educador, se
puede encontrar una tabla con todos los juegos y los aspectos que trabaja
cada uno en el Anexo 95 (operaciones) y en el Anexo 96 (conceptos). Es de
destacar que la clasificacién de las actividades, en funcion de los aspectos
que trabajan, se realiza teniendo en cuenta el/los aspectos/s con mds peso

en cada actividad.

Asimismo, hay que tener en cuenta que esta es una clasificacion mds diddctica
que real, ya que la forma de trabajo globalizada del primer ciclo de Educacion
Infantil hace que, a menudo, un mismo juego permita reforzar, en mayor o
menor medida, muchos de los aspectos seleccionados en este programa.

Es importante, a la hora de plantear juegos estructurados, con la finalidad de
trabajar el pensamiento I6gico-matemdtico, que trabajemos progresivamente
la dificultad, evidenciando en un primer momento de forma clara aquello que
queremos trabajar y proporcionando las ayudas y ensayos necesarios. Y, como
hemos mencionado en el apartado de organizacion del aula, que no se refieran
solo a momentos concretos para trabajar este aspecto, sino que estén
insertas en la dindmica del aula, por ejemplo, con el disefio de juegos

funcionales (como se sefialaba en el apartado 12.6.).
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La propuesta de posibles juegos por parte de este Equipo es:

1.Vamos a contar

Para realizar este juego utilizaremos tres grupos de fichas o botones de tres
colores diferentes. En un principio les presentaremos el mismo nimero de
fichas de cada color, como mdximo 3 piezas. Utilizaremos también tres
recipientes de los mismos colores que las fichas que vamos a utilizar.
La tarea de los nifios va a pasar por diferentes momentos:
1. Presentaremos a los nifios el conjunto completo de fichas, haciéndoles
ver que tenemos un Unico conjunto/grupo/montdn en el que hay muchas

piezas.

Un solo grupo
Muchas piezas

2. A continuacion, los nifios clasificaran las fichas, agrupdndolas en el
recipiente que coincide con su color y les haremos ver cémo, tras
clasificarlas por su color, ahora tenemos tres grupos, los contaremos
(uno, dos y tres) con menos piezas en cada conjunto.
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3 grupos
Menos piezas

3. Ahora pediremos a los nifios que cuenten (con nuestra ayuda) las piezas
que hay en cada conjunto. Cuando acabemos de contar cada grupo, les
diremos a los niflos: “tres, igual que en el anterior”. Cuando terminen
de contar los tres conjuntos les diremos: “en todos hay 3 fichas, asi
que son todos iguales”. Cuando los nifios hayan realizado esta actividad
en varias ocasiones, les dejaremos que completen ellos la frase con el
concepto igual: “en todos hay 3 fichas, asi que son todos..". En esta
fase de la actividad debemos ser muy cuidadosos para que los nifios
perciban que, al contar, mantenemos la correspondencia uno a uno.
Esto siempre van a tener que hacerlo con nuestra ayuda, ya que en
esta etapa los nifios no tienen adquirida esa nocién.

3 piezas en

Una vez que los nifios han realizado esta actividad en varias ocasiones,

podemos realizar una variante en la misma para introducir los conceptos mds
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que, menos que. Para ello, utilizaremos igualmente piezas de tres colores, pero
en esta ocasion habrd un color del que tendremos una Unica pieza. En este
caso, la actividad de los nifios seguird estas fases:

1. Presentaremos a los nifios el conjunto completo de fichas, haciéndoles
ver que tenemos un Unico conjunto/grupo/montdn en el que hay muchas
piezas.

2. A continuacion, los nifios clasificaran las fichas, agrupdndolas en el
recipiente que coincide con su color y les haremos ver cémo, tras
clasificarlas por su color, ahora tenemos tres grupos, los contaremos
(uno, dos y tres) con menos piezas en cada conjunto.

3. Ahora pediremos a los nifios que cuenten (con nuestra ayuda) las piezas
que hay en cada conjunto, tomdndolos de dos en dos. Cuando acabemos
de contar cada grupo, les pediremos a los nifios que comparen los
conjuntos, indicando en cudl hay mds, en cudl hay menos y cudles son

iguales:

En el grupo
naranja hay menos

En el grupo
verde hay mds

El grupo naranja
y el grupo verde
son diferentes
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3 piezas en cada
grupo. Son iguales

ST

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar /emparejar /clasificar /
estimar cantidad / contar

Conceptos que desarrolla: Conjunto / similitud (igual -
diferente) / cantidad (mds - menos
que) / colores / numeracién (1, 2,
3) / correspondencia uno a uno

2.¢Cabemos o no cabemos?

Para llevar a cabo este juego, dispondremos en el aula de dos cajas de carton
de tamafio muy diferente (una en la que puedan caber 2 nifios y otra en la que
quepan 5 o 6), para que los nifios exploren con ellas y las manipulen, entrando
y saliendo de ellas, incluso. Una vez que haya nifios dentro de las cajas
pasaremos a trabajar diferentes operaciones y conceptos matemdticos con
los nifios que estén fuera de las cajas.

e En primer lugar, trabajaremos el concepto cantidad (muchos - pocos).
Sefialando la caja pequeiia diremos “en esta caja caben pocos nifios” y
sefialando la grande diremos “en esta caja caben muchos nifios". Tras
varios ensayos podemos pasar a formular preguntas para que sean ellos

los que sefialen dénde hay muchos compafiieros y donde hay pocos.
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e En segundo lugar, podemos trabajar el concepto tamaiio (grande
pequeiia) en relacién con el nimero de alumnos que caben. Asi diremos,
sefialando la caja pequefia, "esta caja es pequefia porque caben pocos
nifios" y, sefialando la caja grande, diremos "esta caja es grande porque
caben muchos nifios”. Tras varios ensayos les preguntaremos a ellos
para que las identifiquen como grande y pequefia e intentaremos que nos
digan porqué.

e Por dltimo, trabajaremos la orientacién espacial a través de los
conceptos dentro-fuera. Para ello sefialaremos un nifio dentro de una de
las cajas y diremos “"Juan estd dentro de la caja” y, a continuacidn,
sefialaremos otro que esté fuera de las cajas y diremos "Maria estd
fuera de la caja". Tras varios ensayos, les pediremos a ellos que nos
digan, alternativamente, nombres de compafieros que estén fuera o

dentro de las cajas.

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar

Conceptos que desarrolla: Cantidad (muchos-pocos) / tamaiio
(grande-pequefio) / orientacion
espacial (dentro-fuera)

3. Me gustan los puzles

Hacer puzles es una actividad muy interesante para promover el desarrollo
de la orientacidn espacial, que tiene gran relevancia en el desarrollo del
pensamiento ldgico matemadtico.

En este caso, utilizaremos puzles sencillos, de dos y tres piezas, a poder ser
de objetos muy cotidianos para ellos, relacionados con el vocabulario que

estemos trabajando en el aula.
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Una opcidn, cuando ya se hayan trabajado previamente este tipo de puzles,
es hacer una foto a determinados materiales del aula, preferidos por ellos, y
tras plastificarlos, los recortamos en partes grandes. La actividad consiste
en ordenar las piezas para formar la imagen completa.

Acciones / operaciones que trabaja: Explorar

Conceptos que desarrolla: Orientacion espacial

4. Los puzles de los amigos

En esta ocasidn, y para favorecer la motivacién de los nifios, haremos fotos a
todos los alumnos del grupo, con las piernas separadas y los brazos estirados.
Después, imprimiremos y plastificaremos las imdgenes dos veces.

Consiste en recortar en dos mitades una de las fotos de cada pareja, para
que ellos tengan que colocar las piezas adecuadamente, como un puzle, en otra

imagen con velcro, que sirva de modelo.

Acciones / operaciones que trabaja: Explorar

Conceptos que desarrolla: Orientacion espacial

5.Vamos a colocar cosas con...

En este caso, jugaremos a colocar materiales manipulativos (por ejemplo,
juguetes de animales), en diferentes posiciones con respecto a cada nhifio. De
este modo, diremos... "Vamos a colocar el gato encima de la cabeza de Kevin.
Vamos a colocar el gato debajo de la mesa. Ahora, colocamos el gato dentro
de la capucha de Maria...".

Acciones / operaciones que trabaja: Explorar

Conceptos que desarrolla: Orientacién  espacial  (encima-
debajo / dentro-fuera)
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6. Ositos y vasitos

Para realizar este juego vamos a disponer, en pequefios grupos, vasos de
colores (rojo, amarillo, azul) y ositos de esos mismos colores. Los nifios tienen
que clasificar los ositos por colores, en los vasos correspondientes. Podemos
aumentar la complejidad, si afladimos colores que no corresponden a los vasos
propuestos.

Algunas propuestas de actividades a realizar en este juego pueden ser:

e Les damos el mismo nimero (hasta 3) de ositos de cada color (rojo,
amarillo y azul), les pedimos que los clasifiquen y luego que los cuenten,
para concluir la secuencia comparando los diferentes conjuntos: los
ositos de cada vaso son iguales porque son del mismo color, todos los

vasos son iguales porque tienen el mismo nimero de ositos.

e Les proporcionamos los tres vasos, pero Unicamente ositos de dos
colores. Les pediremos que los clasifiquen y luego pasaremos a
comparar los vasos que estdn llenos (estdn llenos y son iguales) y cada

vaso lleno con el vacio (son diferentes).
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Les proporcionamos los tres vasos y ositos de los tres colores, pero en
cantidades muy diferentes, por ejemplo, dos ositos rojos, dos amarillos
y diez azules. Les decimos que los clasifiquen y, a continuacidn,
pasaremos a identificar los vasos en los que hay pocos y el vaso en el
que hay muchos y haciendo comparaciones diremos: “en el vaso azul hay
mds ositos que en el vaso amarillo” o “en el vaso rojo hay menos ositos

que en el vaso azul” ...
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Les proporcionamos los tres vasos y ositos de cuatro colores. Les

pedimos que los clasifiquen, los contamos, comparamos los ositos de
cada vaso por el color y el nimero y luego pasamos a identificar los
ositos que estdn dentro y los que estdn fuera (serdn aquellos que no

tienen vaso).
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Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / emparejar / clasificar
/ estimar cantidad / contar

Conceptos que desarrolla: Conjunto / capacidad (lleno-vacio)
/ cantidad (muchos-pocos / mds
que-menos que) / correspondencia
uno a uno / numeracioén (1, 2, 3) /
orientaciéon  espacial  (dentro-
fuera) / colores

7. Construimos a los amigos

Para llevar a cabo este juego, crearemos puzles manipulativos con piezas de
lego. Para ello, pegaremos una imagen en tres piezas (grandes, para que sean
fdcilmente manipulables por los nifios y de diferentes colores)y recortaremos
para que tengan que apilarlas en el orden adecuado. Un ejemplo seria:

El tema de las imdgenes puede ser muy variado, utilizando el vocabulario que
estemos trabajando en ese momento en el aula. Podemos usar dibujos, fotos
reales, e incluso sus propias fotos, para que coloquen las piezas

adecuadamente.
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Acciones / operaciones que trabaja: Explorar

Conceptos que desarrolla: Orientacion espacial

8.Cada zanahoria en su sitio

En esta ocasidn, dispondremos de un dibujo con diferentes tamafios. Por
ejemplo, en este caso, una zanahoria. Por otro lado, en un cartén, dibujamos
la silueta de cada una de las zanahorias, ordenadas por tamafio. El juego
consiste en que ellos coloquen cada una en su lugar, de forma que, al completar
la colocacion, quedardn ordenadas por tamaiio.

Una vez completado el encajable, les sefialaremos la zanahoria mds grande y
les diremos “esta es la zanahoria mds grande” y, cuando seiialemos la pequefia,
les diremos “esta es la zanahoria mds pequefia“. Tras varios ensayos les
preguntaremos para que sean ellos los que sefialen la mds grande o la mads

pequeiia, segln corresponda.

Acciones / operaciones que trabaja: Emparejar / comparar

Conceptos que desarrolla: Tamafio (mds grande que - mds
pequefio que) / orientacién espacial
Un ejemplo seria:
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9. Vamos a ordenar

Utilizamos recipientes de diferentes colores y clasificamos objetos pequefios
de esos colores, colocando cada uno en su vaso correspondiente. Se pueden
utilizar mufiecos pequefios de esos colores, bolas de plastilina, piezas de

construccion, etc.

Para guiar el juego de los nifios podemos utilizar claves visuales como la

siguiente:
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Una vez realizada esta primera parte del juego en varias ocasiones, podemos
iniciar una propuesta para trabajar la accién de comparar. Tras la
clasificacion haremos ver a los nifios cémo todos los objetos que hay en un
recipiente son iguales porque son todas del mismo color. Seguidamente,
compararemos los objetos de dos recipientes, por ejemplo, el rojo y el azul y
sefialaremos como todos los objetos de uno y otro son iguales porque son del
mismo color, pero los del rojo son diferentes de los del azul, porque son de
diferente color.

Es importante que, tras las primeras repeticiones, pasemos a preguntar a los
nifios para que ellos digan, segln corresponda, si los objetos son iguales o
diferentes.

Acciones / operaciones que trabaja: Clasificar / comparar

Conceptos que desarrolla: Colores /  similitud  (igual-

diferente) / relatividad-
reversibilidad

10. Me gustan los colores

En esta actividad, los nifios tendrdn que clasificar objetos por colores. Para
ello, les ofreceremos bloques de dos colores diferentes. Les presentaremos
el conjunto, haciéndoles ver que tenemos un grupo de piezas en el que hay

muchas.
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Les pediremos a los nifios que las clasifiquen en funcién del color en dos
recipientes que coincidan con el color de las piezas.

Una vez que han formado los dos grupos, resaltaremos cémo ahora tienen dos
grupos, en vez de uno, pero con menos piezas en cada uno.

Deliberadamente habremos puesto un nimero bastante diferente, al menos
el doble, de piezas de un color que de otro. Esto nos servird para pedir a los
nifios que nos digan en cudl de los dos conjuntos hay mds piezas.

A medida que los nifios avanzan en su capacidad para clasificar objetos
atendiendo a una cualidad, podemos introducir complejidad en la actividad,
introduciendo piezas de otro color mds o incluso piezas de colores que no
cumplen el criterio de clasificacidn, lo que les obligaria a dejar un conjunto
residual de piezas que no se pueden clasificar.

Acciones / operaciones que trabaja: Clasificar / comparar / estimar

cantidad

Conceptos que desarrolla: Conjunto / cantidad (mds que -
menos que) / colores

11. A la bisqueda del tesoro de color...

Desarrollaremos este juego con dos grupos de 2 o 3 alumnos. A cada grupo le
asigharemos un color: amarillo, rojo, azul. Para facilitarlo, les ponemos una
medalla de ese color a cada grupo. La actividad de los alumnos consiste en
buscar por toda la clase pequefias cosas de ese color, que se habrdn
distribuido previamente por diferentes sitios. Las irdn colocando en una
cestita, y todas las cosas, que encuentre cada equipo, serdn su tesoro con el
que, después de finalizada la actividad podrdn jugar libremente. Para poder
realizar esta actividad, es preciso que el educador haga varios ensayos

previos de demostracion.
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Cuando los nifios intenten coger un objeto que no es del color que le
corresponde, el educador lo acercarad a la medalla que lleva colgada y le dird:
"este no nos sirve, ves este no es de tu color, es diferente, vamos a seguir

buscando para encontrar cosas que sean iguales, del mismo color”.
Acciones / operaciones que trabaja: Clasificar /comparar

Conceptos que desarrolla: Conjunto / colores / similitud
(igual-diferente)

12. Vamos a buscar uno igual

En este juego propondremos a los nifios que busquen una determinada figura

geométrica en una caja en la que hay otras diferentes.

Para ello, les mostraremos una figura, por ejemplo, un tridngulo y les diremos
que saquen de la caja todas aquellas que sean como la que les mostramos y

que las cologuen en un sitio determinado.

Es recomendable que, en un primer momento, para facilitar la identificacién,
cada figura geométrica sea de un dnico color, por ejemplo: todos los
tridngulos amarillos, todos los cuadrados azules, todos los circulos rojos...
Posteriormente, para introducir un mayor grado de complejidad, podremos
introducir una misma figura con colores diferentes, pero la blisqueda debe

responder siempre a un dnico criterio.

Este es un juego apropiado para que los nifios puedan realizarla en equipo; por
ejemplo, podemos dividir el grupo en cinco, proporcionar una caja con formas
geométricas a cada pequefio grupo y pedirles que busquen todas las piezas de
una misma forma geométrica que asignaremos a cada grupo. Al finalizar el

tiempo, el educador pasard por cada uno de los grupos, valorando muy
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positivamente el nimero de piezas encontradas y haciendo hincapié en que

han encontrado tantas porque han trabajado muy bien todos juntos.

Posteriormente, se pueden comparar los conjuntos que han formado cada uno
de los grupos, marcando por qué son conjuntos diferentes y cémo cada uno
incluye elementos que son iguales entre si y diferentes a los de los otros

conjuntos.
Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / clasificar

Conceptos que desarrolla: Conjunto /  similitud  (igual-
diferente) / formas (circulo-
cuadrado-triangulo)

13. Vamos a clasificar piezas

Proporcionamos a los nifios piezas de un juego de construcciones de dos
colores diferentes. Las piezas aparecerdn mezcladas y lo que les pediremos
a los nifios en que formen con ellas dos conjuntos diferentes, poniendo en
cada conjunto aquellas que son iguales.

Una vez que los nifios las han clasificado de forma adecuada, les explicaremos
porqué es correcto que las piezas estén en cada grupo. Por ejemplo, les
podemos decir: - iGeniall Tenemos dos grupos, uno en el que estdn todas las
piezas de color rojo y otro en el que estdn todas las piezas de color verde.
Para facilitar la asimilacién del concepto de conjuntos diferentes podemos
proporcionar a los nifios dos cestitas diferentes donde irdn colocando cada
una de las piezas, dependiendo del color.

Una vez que los nifios son capaces de clasificar piezas en dos conjuntos,
podemos introducir mds colores de forma que tengan que formar tres

conjuntos diferentes.
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Como siempre, es importante que utilicemos pictogramas para guiar la accién
de los nifios de forma que tengan clara la secuencia de acciones.

Asi, a modo de ejemplo, para guiar esta actividad podria servir la siguiente

secuencia:

"’ S 4 P
o S D
»

Acciones / operaciones que trabaja: Clasificar

Conceptos que desarrolla: Conjunto / Colores

14. Los amigos son diferentes

Con este juego trabajaremos el tamafio, en comparacién a dos grandes
extremos. Para ello, utilizaremos objetos que difieran mucho entre si; por
ejemplo, un oso de peluche muy grande y un osito muy pequefio.

La actividad consiste en presentar a los nifios la diferencia, a pesar de ser
dos osos; podemos apoyarnos en gestos naturales o signos, para los conceptos
grande y pequefio. Asi, les propondremos que digan cémo es cada uno, ante

nuestras preguntas.
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Acciones / operaciones que trabaja: Comparar

Conceptos que desarrolla: Tamaio (grande-pequefio)

15. <¢Iguales o diferentes?

Vamos a trabajar la nocion de magnitud, sobre la que se construye el sentido
de nimero, a través de dos parejas de conceptos fundamentales: grande -
pequeiio y muchos - pocos.
Para trabajar estos dos pares de conceptos compararemos unos objetos con
otros. Al principio utilizaremos objetos o conjuntos muy diferenciados entre
si en cuanto al ndmero, para que los nifios puedan diferenciar claramente las
magnitudes.
En primer lugar, invitaremos a los alumnos a clasificar los objetos los grandes
por un lado y los pequefios por otro o a identificar donde hay muchos y donde
hay pocos. Posteriormente, una vez que hayamos trabajado cada uno de los
conceptos en repetidas ocasiones, invitaremos a los alumnos a realizar
comparaciones:

e X es mds pequefio que Y

e Xes mds grande que Y

e Xesigual que Y

e EnXhaymds..queenY

e En X hay menos .. queenY

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / clasificar / estimar

cantidad

Conceptos que desarrolla: Conjunto / tamafio (grande-
pequefio) / similitud  (igual-
diferente) / cantidad (mds que-
menos que)
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16. El tren de los amigos

En este juego utilizaremos piezas de construcciones, formando un tren con la

locomotora y tres vagones. En cada vagén colocaremos el ndmero (1, 2 y 3).

Podemos ver un ejemplo en esta imagen:

Inicialmente, trabajaremos con los nifios la nocion de numeracion (1, 2, 3), asi
como los ordinales: primer, segundo, tercero.
Seguidamente, colocaremos personajes en los vagones, verbalizando si esta

en el vagén 1, 2 o 3, asi como en el primero, segundo o tercero.

Los nifios manipulardn los personajes, segln las indicaciones del educador,
para trabajar el concepto de relatividad y reversibilidad: “ahora el gato esta
el primero; si se cambia al vagon 3, ¢es el primero?"”.

Esta actividad tiene mdltiples variaciones y complejidad, ya que podemos
afadir ofros conceptos, como los colores, cerca y lejos del tren, dentro y

fuera del tren, el tren estad lleno o vacio, etc. Incluso, si ponemos un vagon
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mds grande que los otros dos, podemos incorporar otros conceptos: “este

vagon es mds grande”; estos vagones son mds pequeios”; ¢dénde cabrdan mds

amigos?; ¢en el vagdon grande, o en los pequeiios?”.

Una variedad de esta actividad es usar, en lugar de personajes, fotos de los

nifios de la clase. De este modo, son ellos los que viajan en treny tienen que

colocarse en diferentes posiciones.

Incluso podemos contar una historia, mientras manipulamos los personajes.
Acciones / operaciones que trabaja: Ordenar / contar / revertir
Conceptos que desarrolla: Tamaifio  (grande-pequefio)  /

capacidad (lleno-vacio) / cantidad
(mds que-menos que) / colores /
numeraciéon (1, 2, 3) / orden
(primero, segundo, tercero) /
orientacién espacial (cerca-lejos/

dentro-fuera) / relatividad -
reversibilidad

17. Voy a buscar a mis amigos

Este juego consiste en presentar a los nifios un sencillo laberinto, que
podemos crear con carfones de colores, o piezas de lego. En la entrada al
laberinto colocaremos un mufieco, que los nifios pueden manipulary, colocados

en diferentes lugares, algunos animales.

El objetivo es trabajar la nocién de cerca-lejos, manipulando a los personajes

que presentemos.

Un ejemplo de laberinto seria:
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La actividad consiste en que ellos son el personaje principal y trabajamos qué
animales estdn mds cerca y mds lejos de él, en funcidn de la posicién de cada
uno en el laberinto. Es importante que manipulen el personaje y que sigan el
camino planificado en el mismo, avanzando como si anduviera. Ademads,
modificando la posicion de los personajes, trabajamos también los conceptos
de relatividad y reversibilidad. Por otro lado, podemos incluir el concepto de
orden (primero-dltimo / ordinales), si les preguntamos en este sentido,

colocando al protagonista en diferentes posiciones del laberinto.
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Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / tfransformar para
revertir

Conceptos que desarrolla: Orientacion espacial (cerca-lejos)
/ orden (primero-Ultimo/ordinales)
/ relatividad-reversibilidad

18. El juego de las formas

En este juego vamos a utilizar tarjetas o piezas con formas geométricas
(circulo, cuadrado, tridngulo) y un tablero con huecos correspondientes. Les
pediremos a los nifios que coloquen las tarjetas en los huecos que coincidan.

Acciones / operaciones que trabaja: Emparejar

Conceptos que desarrolla: Formas (circulo-cuadrado-
tridngulo) / orientacion espacial

19. Nos gusta construir

En esta actividad propondremos a los nifios que construyan torres con 3
bloques diferentes siguiendo dos modelos distintos, en los que las piezas se
colocardn en orden diferente. En concreto, la pieza que en una torre esté en
primer lugar, estard la dltima en la otra.

Cuando los nifios hayan finalizado las forres, les pediremos que cuenten las
piezas empezando por abajo. Contardn con nuestra ayuda 1, 2 y 3. Cuando
hayan contado las dos, les haremos ver como las dos torres son iguales porque
tienen 3 piezas cada una.

Una vez realizada esta parte de la actividad, les pediremos que sefialen en la
primera torre dénde esta la pieza del color que hayan puesto la primera, por

ejemplo, la roja. Cuando la sefialen, les diremos: “iMuy bien!, la pieza roja esta
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la primera”. A continuacion, le pediremos que sefialen la pieza roja en la
segunda torre. Cuando lo haga diremos: iMuy bien!, en esta otra torre la pieza
roja esta la dltima”. Cuando hayan hecho esta actividad en varias ocasiones,
podremos dejar que completen ellos las frases utilizado el concepto primero
y Ultimo:

e "iMuy bien!, la pieza blanca estd la.."

e iMuy bienl, en esta otra torre la pieza blanca esta la..."
Con aquellos nifios que estén mds preparados, podemos trabajar el concepto
de relatividad-reversibilidad, sefialando cémo si contamos las piezas las dos
torres son iguales, pero si miramos la posicion de las piezas son diferentes.

Acciones / operaciones que trabaja: Explorar/ comparar/ contar

Conceptos que desarrolla: Similitud (igual - diferente) /
orden (primero-ultimo) / colores /
relatividad-reversibilidad

20. Vamos a hacer parejas

Para realizar este juego, seleccionaremos 4 o 5 pares de tarjetas. Cada
pareja debe estar formada por imdgenes idénticas de un mismo objeto.

La seleccién de las parejas puede realizarse por campos semdnticos,
facilitando asi trabajar fambién la adquisicion de nuevo vocabulario.
Mezclaremos todas las tarjetas y la tarea de los nifios serd poner juntas las

dos cartas de cada pareja.
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Para facilitar la identificacién fambién podemos utilizar claves de color.
Una vez que los nifios hayan formado las parejas, el educador ird sefialando
como las dos cartas que forman la pareja son iguales, a la vez que las tarjetas

de una pareja son diferentes de las de otra pareja.

Diferentes

I

Tguales Iguales

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / emparejar

Conceptos que desarrolla: Similitud (igual - diferente)
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21. iA ordenar!

Les proporcionaremos a los nifios objetos de diferentes tamafios y les
pediremos que los organicen por tamafio de menor a mayor o de mayor a

menor.

—_—

——

Para facilitar la tarea, en los primeros ensayos, les podemos proporcionar una
secuencia de pictogramas con el orden correcto

Una vez que las han ordenado, les sefialaremos qué pieza va la primera y qué
pieza va la dltima, afiadiendo el motivo: es la mds pequefia, es la mds grande...
Tras varias repeticiones pediremos que sean ellos los que sefialen la pieza
primera y la Ultima. En otras ocasiones, sefialaremos la pieza y les diremos:
“presta atencion, esta pieza es la...".

Cuando los nifios ya han hecho varios ensayos de esta actividad, les
proporcionaremos dos conjuntos iguales de piezas, indicdndoles que ordenen
un grupo de menor a mayor y otro de mayor a menor. En los casos necesarios,

proporcionaremos las claves visuales para guiar su accidn.
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Una vez que tienen los dos grupos ordenados, sefialaremos en ambos casos las
piezas primera y Ultima, sefialando como son diferentes en cada grupo porque
las hemos ordenado de forma diferente.

Acciones / operaciones que trabaja: Ordenar / revertir

Conceptos que desarrolla: Tamaio (grande-pequefio) / orden
(primero - dltimo) / relatividad-
reversibilidad

22. Carrera de dados

Para realizar esta actividad, utilizaremos un dado (en cuyas caras aparecerdn
1, 2 o 3 puntos) y un circuito pintado en el suelo. Esta es una actividad que
puede ser muy interesante realizar en el patio de la escuela.

Se trata de organizar una carrera en la que los nifios juegan por parejas, uno
se encarga de tirar el dado y contar los puntos que salen y la tarea del otro
es avanzar tantas casillas como puntos hayan salido en el dado.

Podran participar 3 equipos en cada sesion.

Al finalizar la actividad, sefialaremos el equipo que ha llegado el primero y el
equipo que ha llegado el dltimo.

También colocaremos los equipos por orden de llegada y los nombraremos:
primero, segundo, tercero.

Acciones / operaciones que trabaja: Contar / ordenar

Conceptos que desarrolla: Numeracién (1, 2, 3) / orden
(primero-dltimo) /  ordinales
(primero, segundo, tercero)

23. Secuencias de colores

Para este juego, les proporcionaremos a los nifios un modelo de secuencia con

fichas de colores y les pediremos que la reproduzcan, siguiendo el orden que
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marca el modelo. Para facilitar la tarea, encajaremos las fichas en una tabla,

que ellos tienen que completar. Podemos ver un ejemplo:

Piezas disponibles que tienen que colocar:

Podemos graduar la dificultad de esta tarea introduciendo un mayor ndmero

de fichas y de colores en el modelo.

Acciones / operaciones que trabaja: Seriar

Conceptos que desarrolla: Colores

24. iHasta el infinito!

Este juego introduce un mayor punto de complejidad en las tareas de
seriacion ya que, lo que haremos en esta ocasidn, es proporcionar a los nifios
una serie simple como modelo, pero que ellos tendrdn que reproducir tantas
veces como sea necesario hasta que se les acaben las fichas que les hemos
proporcionado y que, légicamente, serdn mds que las que incluye la serie
proporcionada como modelo.

Es recomendable comenzar con modelos de 2 piezas y guiar la actividad del

nifio en los primeros ensayos hasta que entienda la dindmica de la actividad.
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Acciones / operaciones que trabaja: Seriar

Conceptos que desarrolla: Colores

25. Encontramos la forma

Para realizar esta actividad colocaremos en una caja diferentes formas
geométricas, por ejemplo, circulos y tridngulos o circulos y cuadrados... Antes
de empezar la tarea, indicaremos a los nifios que, en este momento, tienen una
caja con muchas piezas de varias formas diferentes.
Luego les mostraremos a los nifios una de las piezas, por ejemplo, un circuloy
les pediremos que saquen todas las piezas como esas que encuentren en la
caja y que las metan en una nueva caja que, hasta el momento estd vacia.
Una vez que los nifios han terminado la tarea, les sefialaremos cémo antes
teniamos un solo conjunto/grupo/caja con muchas piezas y ahora, después de
separar las piezas, tenemos dos conjuntos/grupos/cajas, pero con menos
piezas cada una y, ademds, las piezas que hay en cada caja son iguales.
Para ahondar en el concepto de relatividad-reversibilidad, podemos pedir a
los nifios que vuelvan a juntar las piezas en la caja inicial, resaltando que han
recuperado un Unico conjunto donde hay mds piezas que son diferentes.
Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / clasificar / revertir

Conceptos que desarrolla: Conjunto / similitud (igual -
diferente) / cantidad (mds - menos
que) / formas / relatividad-
reversibilidad
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26. Juego de las parejas

En este juego vamos a utilizar tres o cuatro objetos diferentes que
colocaremos en un circulo, en el centro del aula. Al mismo tiempo, habremos
colocado, en diferentes lugares del aula, pares idénticos de dichos objetos.
La tarea de los nifios consistird en encontrar los objetos distribuidos en el
aula y colocarlos junto a su idéntico en el circulo central.

Una vez colocados todos los objetos en el circulo central, los utilizaremos
para mostrar a los nifios los objetos que son iguales y los que son diferentes.
Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / emparejar

Conceptos que desarrolla: Similitud (igual - diferente)

27. iVamos a poner la mesal

Esta actividad que proponemos a continuacion tiene un gran valor, porque
inserta el trabajo del razonamiento l6gico-matemdtico dentro de las rutinas
diarias del aula.

Para poder realizarla, necesitamos cuencos/platos de diferentes colores.
Asimismo, necesitaremos vasos de los mismos colores de los que tengamos los
platos.

Para realizar la actividad, designaremos un responsable diario de poner la
mesa. El educador dispondrd en la mesa platos de diferentes colores y el
responsable de poner la mesa deberd colocar la mesa atendiendo al criterio
que ese dia marque el educador. Por ejemplo, deberd poner el vaso del mismo
color que el plato en cada sitio o deberd poner el vaso de diferente color al
plato.

A partir de las diferentes colocaciones posibles, frabajaremos los conceptos

igual-diferente.
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Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / emparejar / clasificar
Conceptos que desarrolla: Similitud (igual - diferente) /

colores/ correspondencia uno a uno

28. iVamos a hacer la filal

Con esta actividad trabajaremos conceptos esenciales para el desarrollo del
pensamiento ldgico-matemdtico, a través de una rutina diaria, como es hacer
la fila para salir al patio.

Para ello, el educador dispondrad en un lugar visible del aula un panel con el
orden en el que se deben colocar los nifios en la fila para realizar algin juego

en el aula, como, por ejemplo, ir al rincén I6gico-matemadtico.

Hugo Laila Lucia | Nicolas

Los nifios deberdn realizar la fila siguiendo el orden que se marca en el panel.
En paralelo a que los nifios van realizando la fila, el educador ird poniendo de
manifiesto conceptos vinculados con el orden: quién va hoy el primero en la
fila, quien va el dltimo, quien va antes de..., quién va después de...

Ademds de los conceptos primero y Ultimo, podremos trabajar los ordinales:

primero, segundo y tercero.

122


mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah/

ok Kk EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

* 4 & ,
Teléfono de contacto: 690270359
Comunidad eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
de Madrid Enlace a la WEB del EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

Cuando los nifios ya hayan automatizado la dindmica de la actividad, el
educador realizara preguntas a los nifios para que sean ellos los que
identifiquen a los nifios que van en las diferentes posiciones.

Mientras hacen la fila, también podemos mostrar a los nifios cémo, al
colocarse un nuevo nifio en la fila, esta se hace mds larga. A lo largo de la
actividad fambién podemos pedir que se retire, momentdneamente, un nifio de
la fila para mostrarles cémo, ahora, la fila es mds corta. De esta forma,
resaltaremos cémo al afiadir un nifio la fila se hace mds larga y al quitar un
nifio la fila se hace mads corta.

Acciones / operaciones que trabaja: Ordenar / afiadir - quitar

Conceptos que desarrolla: Longitud (largo-corto) / orden
(primero-dltimo / primero-
segundo-tercero) / orientacién
temporal (antes de - después de)

29. Rompecabezas de nimeros

Para esta actividad, dispondremos de un tablero en el que encajen las formas

de los nimeros 1, 2 y 3.

=/ K . S /

A los nifios les proporcionaremos los nimeros y les pediremos que los encajen
siguiendo el orden correcto, primero el ndmero 1, en segundo lugar, el nimero
2 y en tercer lugar el nimero 3.

Acciones / operaciones que trabaja: Emparejar / ordenar

Conceptos que desarrolla: Numeracién (1, 2, 3) / orden
(primero, segundo, tercero)
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30. <¢Quién es mas alto?

Para llevar a cabo este juego, el educador ird colocando parejas de nifios en
el centro del aula. En los primeros ensayos, serd el educador el que mostrara
al resto del grupo, verbalizdndolo, qué nifio es mds alto y que nifio es menos
alto. Por ejemplo: Maria es mds alta que Pedro / Pedro es menos alto que
Maria.

Tras varios ensayos, el educador preguntardy serdn los nifios quienes tengan
que decir quién es mds alto y quién es mds bajo. Tras haber trabajado en
varias ocasiones esta actividad, podemos aprovechar para trabajar los
conceptos de relatividad-reversibilidad, ya que un nifio puede ser mds alto
que otro, pero menos alto que un tercero.

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Longitud (mds alto-mds bajo) /
relatividad-reversibilidad

31. Vamos a rellenar espacios

Esta actividad consiste en proporcionar a los nifios una secuencia de fichas
en la que aparecen espacios vacios que ellos deben rellenar, colocando las
piezas que les entregaremos para ello. Ademds, les podemos indicar que

sefialen el primero y el dltimo y de qué color es cada uno.

® & ¢ o
4

Acciones / operaciones que trabaja: Seriar / ordenar

Conceptos que desarrolla: Colores / orden (primero-Ultimo)
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32. Vamos a medir las cucharas

En esta actividad pediremos a los nifios que ayuden a poner la mesa para la
comida, colocando la cuchara para el puré y la cucharilla de postre.
Cuando estén colocadas, les pediremos a los nifios que identifiquen la cuchara
grande y la cuchara pequefia.

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar

Conceptos que desarrolla: Tamafio (grande-pequeiio)
33. <¢Cudl elegimos?

Para realizar esta actividad mostraremos a los nifios un mismo objeto en tres
tamafios diferentes, por ejemplo, un conjunto de pelotas de diferente
dimensidn.

La tarea de los nifios consistird en elegir aquella que le vaya indicando el

educador: "trae la grande”, "trae la pequefia”.

Para introducir mayor dificultad en la tarea, podemos presentar los objetos

desordenados.

Una vez que hayan realizado varios ensayos, podemos variar la actividad de

los nifios, proporciondndoles las tres pelotas y pidiéndoles que las ordenen.
Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / ordenar

Conceptos que desarrolla: Tamaiio (grande-pequeiio)
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34. (Cudl es mds grande?

En este juego los nifios aprenderdn que la dimension de un objeto es relativa
y se establece por comparacion con otros. Para ello, les presentaremos dos
objetos cualesquiera y les pediremos que elijan el mds grande o el mds

pequefio.

Si les pedimos que sefialen la mds grande, los nifios elegiran la azul.
A continuacién, afiadiremos una tercera pelota mds grande y les

preguntaremos: Y ahora, ¢cudl es la mds grande?

@2

En el caso de que les hayamos preguntado por el mds pequefio, introduciremos

un elemento mds pequefio.
Una vez que los nifios hayan elegido la pelota de colores, podemos ayudarles
a hacer comparaciones:

e La pelota de colores es mds grande que la azul.

e La pelota de colores es mds grande que la verde.
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e Lapelota de colores es mds grande que la azul y que la verde. La pelota
de colores es la mds grande.

e La pelota azul es mds grande que la verde.

También podemos realizar ensayos en los que introduzcamos un elemento que
confirme el elemento elegido como mds grande o mds pequefio.

Por ejemplo, en el caso anterior:

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Tamaifo  (grande-pequefio)  /
relatividad-reversibilidad

35. (¢Quién tiene mas?

Para realizar esta actividad utilizaremos dos mandarinas divididas en gajos
que colocaremos en dos platos diferentes.

Mostraremos a los nifios como en los dos platos hay los mismos gajos de
mandarinas. Entregaremos cada plato a un nifio, por ejemplo, Maria y Kevin'y
diremos: "Maria y Kevin tienen los mismos gajos de mandarinas".

A continuacién, haremos trasvases de mandarinas de un plato a otro,
procurando que la cantidad que quede en cada plato sea claramente diferente.
En un primer momento, iremos explicitando claramente la operacién que
hacemos y luego implicaremos a los nifios.

Asi en primer lugar diremos:
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e “Mariay Kevin tienen los mismos gajos de mandarina en sus platos".

e "Voy aquitar gajos de mandarina del plato de Mariay se los voy a poner
a Kevin. A Maria le he quitado gajos de mandarina, A Kevin le he afiadido
gajos de mandarina”.

e "Ahora, Kevin tiene mds gajos de mandarina que Maria".

En un segundo momento, tras haber realizado sucesivas sesiones en las que
habremos hecho diferentes operaciones, pediremos a los nifios que sean ellos
los que digan quién tiene mds y quién tiene menos. Asi, la secuencia podria ser
la siguiente:
e “Mariay Kevin tienen los mismos gajos de mandarina en sus platos”.
e "Voy aquitar gajos de mandarina del plato de Mariay se los voy a poner
a Kevin. A Maria le he quitado gajos de mandarina, A Kevin le he afiadido
gajos de mandarina”.
e "“Ahora, ¢quién tiene mds gajos de mandarina, Maria o Kevin?".
Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / estimar cantidad /
afadir-quitar / revertir

Conceptos que desarrolla: Cantidad (mds-menos que) /
relatividad-reversibilidad

36. <¢Donde estan?

Para hacer este juego colocaremos a todos los nifios en un rincén del aula y
dispondremos diferentes objetos que sean de su interés en el rincén mds
préximo y en el rincén mds lejano.

A continuacion, iremos nombrando alternativamente objetos de un rincén y
de otro, afiadiendo si estdn lejos o cerca. Cuando hayamos hecho diferentes
ensayos asi, podemos pasar a nombrar un objeto y preguntarles a los nifios si

estd lejos o cerca.
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Posteriormente, podemos pedir a los nifios que traigan a la asamblea un objeto
que esté cerca, o uno que esté lejos. Cuando lo hayan traido, sefialaremos:
"Antes, el coche estaba lejos y ahora estd cerca”. “Antes, la pala estaba

cerca y ahora la pala estd lejos".

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Orientacion espacial (cerca-lejos)
/ orientacion temporal (antes-
ahora) / relatividad-reversibilidad

37. <¢Dentro o fuera?

Para desarrollar esta actividad utilizaremos una cesta llena de juguetes. Les
mostraremos la cesta a los nifios y les diremos que la cesta estd llena de
Juguetes.

Por turnos, les pediremos a los nifios que vayan sacando juguetes de la cesta
y que los coloquen al lado: "Maria saca el osito de peluche”. “Marcos, saca el
camién” ... Tras cada operacidn, iremos poniendo de manifiesto que antes el

camién estaba dentro de la cesta y ahora estd fuera.
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Al finalizar, sefialaremos también que antes la cesta estaba llena y ahora la
cesta esta vacia.

Tras varios ensayos de prdctica, haremos que sean los nifios los que indiquen
la posicién anterior y actual de los juguetes, ayuddndoles cuando sea
necesario.

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Orientacion  espacial  (dentro-
fuera) / orientacion temporal
(antes-ahora) / relatividad-
reversibilidad

38. (¢Encima o debajo?

Esta actividad es una variante de la anterior, en la que, en vez de colocar los
juguetes en una cesta los colocaremos encima de una mesa para darles a los
nifios la instruccién de que cojan un juguete determinado de encima de la mesa
y lo cologuen debajo de la misma, procediendo en este caso como en la
actividad anterior.

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Orientacion  espacial  (encima-
debajo) / orientacion temporal
(antes-ahora) / relatividad-
reversibilidad

39. <¢Lleno o vacio?

Aprovechando el gusto de los nifios por trasvasar liquidos de unos recipientes
a otros, vamos a trabajar los conceptos de lleno y vacio. Para ello, vamos a
utilizar dos vasos, de diferente color, que colocaremos encima de una mesa.

Uno de ellos estard lleno de agua y el otro vacio.
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Al iniciar la actividad les indicaremos a los nifios qué vaso estd lleno y cudl
estd vacio: "Mira, el vaso azul estd lleno de agua y el vaso amarillo estd vacio,
no tiene agua”.
A continuacion, los animaremos a volcar el agua de un vaso a otro para a
continuacidn indicarles: "Mira, ahora el vaso azul estd vacio, porque no tiene
agua y el amarillo estd lleno, porque si tiene agua”.
Una vez realizados varios ensayos de la actividad, pasaremos a darle en ella
un mayor protagonismo a los nifios, formuldndoles preguntas para que sean
ellos los que busquen la solucidn:

e (¢Qué vaso estd lleno?

e (¢Qué vaso estad vacio?

En el caso de que un nifio no conozca los colores, nos valdra con que sefiale el
indicado.

e "Si el vaso amarillo estd vacio, (qué tienes que hacer para que esté

lleno? Venga vamos a hacerlo y observaremos qué pasa. cQué ha

pasado? ¢Qué ha sucedido con el azul?”

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Capacidad (lleno-vacio) / colores /
orientacién temporal (antes-ahora)
/ relatividad-reversibilidad
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40. Vamos a servir el agua

Siguiendo con la dindmica de insertar las actividades para trabajar el
razonamiento ldgico-matemdtico de forma funcional e inserta en las rutinas
del aula, vamos a trabajar los conceptos lleno y vacio, mientras los nifios
ayudan a poner la mesa para la comida.

Asi pues, pediremos a uno de los nifios que nos ayude a poner la mesa, sirviendo
el agua a sus compaiieros. Le proporcionaremos una jarra pequefia para que
vaya echando agua en los vasos. Antes de que eche agua en un vaso le diremos:
"Mira, este vaso estad vacio, echa agua en él". Una vez haya echado el agua le
indicaremos: “"Mira, ahora esta lleno”.

Cuando se le acabe el agua de la jarra, le indicaremos: "Se nos ha acabado el
agua de la jarra, ahora estad vacia, vamos a llenarla”. Una vez que haya llenado
la jarra en el grifo le diremos: "Mira, ahora la jarra estd llena. Vamos a
continuar Illenando vasos”.

Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / revertir

Conceptos que desarrolla: Capacidad (lleno-vacio) /
orientacion  temporal  (antes-
después) / relatividad-

reversibilidad

41. (Esta vive aqui?

En esta actividad mostraremos a los nifios un recipiente donde habremos
colocado objetos que forman un conjunto, debido a que comparten una
cualidad; por ejemplo, prendas de vestir. Fuera del recipiente, apareceran

objetos que no comparten esa cualidad.
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A continuacion, iremos entregando a los nifios objetos que deberdn colocar
dentro o fuera del recipiente, en funcién de que compartan o no la cualidad
que hace que los que estdn dentro del recipiente formen un conjunto.

Cada vez que un nifio coloque un objeto en su lugar, reafirmaremos los
conceptos dentro-fuera y conjunto. Asi diremos:

- Muy bien, has colocado la bufanda dentro, porque es una prenda de
vestir ("algo que nos ponemos en el cuerpo”); todas las cosas que estdn
dentro son cosas que nos ponemos en el cuerpo, pero las que estdn
fuera no.

O bien:

- Muy bien, has colocado el coche fuera, porque no es una prenda de
vestir ("algo que nos ponemos en el cuerpo”); todas las cosas que estdn
dentro son cosas que nos ponemos en el cuerpo, pero las que estdn
fuera no.

Para realizar esta actividad, podemos sustituir los objetos por tarjetas con

imdgenes.

Acciones / operaciones que trabaja: Clasificar

Conceptos que desarrolla: Conjunto / orientacion espacial
(dentro-fuera)
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42. <(Cudntos afios tenemos?
Para llevar a cabo esta actividad, dispondremos a los nifios en cuatro equipos

identificados con colores diferentes: rojo, azul, amarillo y verde, que se
corresponderdn con cuatro paneles de esos mismos colores que dispondremos
en la zona de asamblea. Cada panel, a su vez, estara dividido en dos partes,
una indicada con un 2 y otra con un 3.

Para llevar a cabo el juego, nombraremos a un equipo e iremos preguntando a
cada nifio: "¢cudntos afios tienes?". Les pediremos que lo indiquen verbalmente
y con los dedos de la mano para, a continuacion, pedirles que pongan su foto

en la zona del panel que corresponda: el 2 o el 3.

2 3
Y -
e Wy

Una vez que todos los nifios de un equipo hayan dicho los aios que tienen,
contaremos cudntos amigos tienen 2 afos y cuantos tienen 3, e
identificaremos en qué grupo hay mds nifios, si en dos o en tres.

Una vez que hayamos hecho esta rutina en la asamblea en varias ocasiones,
podremos comparar cada equipo, indicando los equipos en los que hay mds
amigos de 2 afios y en los que hay mds amigos de 3 afios.

Puede suceder que, al hacer la distribucion, dependiendo del momento del
curso en el que nos encontremos, no haya hinglin alumno en la zona de dos o

en la de fres, en ese caso, podremos trabajar el concepto ninguno-todos: “en
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este equipo no hay ningun nifio de 2 afios”, "en este equipo todos los nifios
tienen 3 afios”.

Acciones / operaciones que trabaja: Clasificar / emparejar / comparar
/ contar

Conceptos que desarrolla: Conjunto / correspondencia uno a
uno / numeracion

43. El bingo de las formas y los colores

Para desarrollar este juego, utilizaremos las figuras bdsicas (circulo,
cuadrado tridngulo) representadas en cuatro colores diferentes (rojo, azul,
amarillo y verde), lo que nos da un total de 12 posibles figuras diferentes.
Prepararemos diferentes cartones con una seleccién de 6 figuras de las 12
posibles. Los cartones que prepararemos contendrdn cada uno de ellos
combinaciones diferentes de figuras.

Para desarrollar el juego seguiremos el procedimiento habitual del juego del
bingo: diremos una figuray un color en voz altay explicaremos a los nifios que
deberdn tachar en su carton la figura correspondiente, si la tienen. El que
primero tache todas las figuras habrd ganado.

Una vez finalizado el jugo podemos contar con los nifios que no han ganado

cudntas figuras les han quedado por tachar.
Acciones / operaciones que trabaja: Comparar / contar

Conceptos que desarrolla: Similitud (igual-diferente) / forma
/ color /numeracion
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44_. Carrera de coches

Para desarrollar este juego dispondremos de un dado en cuyas caras podrdn
aparecer 1, 2 o 3 puntos y de un circuito, por el que se moverdn los coches,
que constara de 3 carriles divididos en casillas.

Para avanzar por el circuito, los nifios tiraran el dado y avanzardn el coche
tantas casillas como puntos les hayan salido en el dado.

Para desarrollar el juego formaremos tres equipos de dos nifios cada uno, en
los que un nifio se encargard de tirar el dado y otro de mover el coche. A cada
equipo le asignaremos un coche y un circuito del mismo color.

Ganard aquel equipo cuyo coche llegue primero a la meta.

Una vez finalizado el juego trabajaremos los conceptos primero, segundo y

tercero en funcion de la posicion de cada uno de los equipos.
Acciones / operaciones que trabaja: Emparejar / contar / orden

Conceptos que desarrolla: Similitud (igual-diferente) / color
/numeracion / orden
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15. INTERVENCION: ATENCION A ALUMNOS CON NECESIDADES
DE APOYO EDUCATIVO

Como ya se ha indicado anteriormente, este es un programa pensado para
trabajar con todo el grupo de alumnos, con el objetivo de fomentar de forma

temprana el desarrollo del pensamiento ldgico-matemadtico.

No obstante, pensamos que los alumnos con necesidades de apoyo educativo
podrdn beneficiarse de forma muy especial de la puesta en marcha de este
programa. En el caso de estos alumnos, es necesario hacer un especial énfasis
en el uso de gestos y claves visuales para facilitar la comprensién del mensaje
oral, asi como prestarles todas las ayudas y el acompaiiamiento necesarios
para que puedan desarrollar los juegos y actividades propuestas y ofrecerles
diferentes formas de comprension y expresion para conseguir fomentar su

participacion.

En este sentido, podemos ofrecerles juegos con diferente nivel de dificultad,
o el mismo juego, con mayor nivel de ayuda. Una forma de bajar el nivel de
dificultad es pedirles que lleven a cabo menos acciones / operaciones, e ir

aumentandolas, progresivamente.

Ademds, la propuesta de organizacién para el aula y el uso de claves visuales
para la sefializacién de los tiempos y espacios hard que estos alumnos tengan
mds comprension de las rutinas, sea para ellos mds fdcil el seguimiento de las
mismas (asi como la anticipacién) y se favorezca su participacion en los juegos
de diferentes tipos.

A continuacién, vamos a ver una posible adaptacion de la actividad nimero 1

"Vamos a contar”. En este caso, la adaptacion se ha realizado, por un lado,
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simplificando la tarea a realizar, trabajando un menor nimero de

operaciones/conceptos y prestando un mayor nivel de ayuda.

En la siguiente tabla podemos ver los aspectos trabajados en la tarea original
y en la tarea adaptada:

Tarea original Tarea adaptada

g Comparar / clasificar /

g g emparejar /estimar cantidad Comparar / clasificar.

¢ E& / contar.

Conjunto / similitud (igual - conjunto / similitud (igual -

8 diferente) / cantidad (mds - diferente) / colores.

g menos que) / colores

S correspondencia 1 a 1 /

numeracion (1, 2, 3).

A continuacidn, vemos el desarrollo de la tarea original y adaptada:

Tarea original Tarea adaptada

1. Presentaremos alos nifios un conjunto de | 1. Presentaremos a los nifios un

9 fichas (3 fichas de tres colores conjunto de 9 fichas (3 fichas de
diferentes), haciéndoles ver que tres colores diferentes),
tenemos un dnico haciéndoles ver que tenemos un
conjunto/grupo/monton en el que hay dnico conjunto/grupo/montén en
muchas piezas. el que hay muchas piezas.
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cuenten (con nuestra ayuda) las piezas
que hay en cada conjunto. Cuando
acabemos de contar cada grupo, les
diremos a los nifios: “tres, igual que en
el anterior”. Cuando terminen de contar
los tres conjuntos les diremos: “en
todos hay 3 fichas, asi que son todos
iguales”.  Cuando los niflos hayan
realizado esta actividad en varias
ocasiones, les dejaremos que completen
ellos la frase con el concepto igual: “en
todos hay 3 fichas, asi que son todos...".
En esta fase de la actividad debemos

ser muy cuidadosos para que los nifios

2. A continuacién, los nifios clasificardn | 2. A  continuacién, los nifios
las fichas, agrupdndolas en el clasificaran las fichas,
recipiente que coincide con su color y agrupdndolas en el recipiente
les haremos ver cémo, tras clasificarlas que coincide con su color y les
por su color, ahora tenemos fres haremos ver como, tras
grupos, los contaremos (uno, dos y fres) clasificarlas por su color, ahora
con menos piezas en cada conjunto. tenemos tres grupos, con menos

piezas en cada conjunto.
Para que puedan realizar la
clasificacidn, les presentaremos
unas claves visuales en las que
aparecerdn los tres conjuntos
que quedardn al hacer la
operacién que les pedimos.
B E) (¥
s @
3. Ahora pediremos a los nifios que | 3. Una vez formados los ftres

conjuntos, mostraremos a los
nifios cémo cada uno de los
conjuntos es diferente al otro,
porque contienen piezas de
diferentes colores: azul, verde,
naranja. Tras varias
repeticiones, pediremos a los
nifios que nombren el color de las
piezas, iniciando la frase: “En
este conjunto las piezas son de

color...".

Posteriormente, compararemos
cada conjunto real con la imagen
del pictograma y les haremos ver
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perciban que, al contar, mantenemos la como son iguales porque tienen
correspondencia uno a uno. Esto piezas del mismo color.

siempre van a tener que hacerlo con

Tras varios ensayos trabajando
nuestra ayuda, ya que en esta etapa los

o : - i los conceptos igual/diferente,
nifios no tienen adquirida esa nocion. N N
sefialaremos al  nifioc  dos
conjuntos reales o el conjunto
real y su imagen en el pictograma
y les pediremos que contesten a
la siguiente pregunta: ¢Estos dos
conjuntos  son  iguales o

diferentes?

Por otro lado, a lo largo del planteamiento de los juegos y actividades del
apartado 14, podemos encontrar variantes con diversos niveles de
complejidad para los diferentes niveles de desarrollo de los alumnos del aula
(sean, o no, alumnos con necesidades de apoyo educativo).
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16. INTERVENCION: IMPLICACION DE LAS FAMILIAS

Es importante implicar a las familias en el desarrollo del pensamiento Iégico-

matemdtico. Para ello, es necesario que facilitemos algunas pautas que

promuevan que las familias, siempre a través de las rutinas diarias, puedan

contribuir al desarrollo de las operaciones y conceptos bdsicos que van a

sustentar el desarrollo posterior de los contenidos propios de la matemdtica

formal.

A continuacién, podemos encontrar algunas de las propuestas que podriamos

hacer a las familias:

e Buscar los coches rojos que encontremos en una zona de la calle y

contarlos, siguiendo el orden.

e Poner la mesa de forma conjunta:

comparar el tfamafio de la cuchara para comer la sopa y la
cucharilla de postre para el yogur.

Poner un plato para cada uno, un vaso para cada uno...

Ordenar los cubiertos por tamafios, o colores.

Colocar el vaso rojo con el plato rojo; el azul, con el azul...
Servir el agua en los vasos a la hora de la comida: sefialar cudndo

el vaso estd lleno, cudndo estad vacio...

e Clasificar cosas en casa:

Por colores: la ropa para lavar (la blanca en una cesta y la de
colores, en otra...).

Emparejar los calcetines, cada uno con su pareja.

Ordenar las prendas por colores.

Ordenar los juguetes por determinada categoria.

Etc.
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e Realizar comparaciones:
- Quitarnos los zapatos cuando llegamos a casa y comparar que
zapatos son mds grandes y que zapatos son mds pequefios.
- Comparar los pantalones grandes de los adultos con los suyos,
que son pequeiios.
e Darle aelegir a la hora del desayuno cudntas galletas quiere: ¢una, dos
o tres?
e Trabajar conceptos temporales a través de la secuencia de las cosas
que van a hacer a lo largo del dia, sefialando lo que han hecho antes y
lo que van a hacer después...

e Etc.

Ademds, es recomendable contemplar en las rutinas diarias un tiempo para el
juego, en el que participen diferentes miembros de la familia. En estos
momentos compartidos, podemos utilizar juegos de mesa tradicionales, en los
que hay que ftirar dados, contar desplazando una ficha por diferentes
casillas... Pero, ademds, podemos recomendar a las familias juegos de mesa
que estdn especialmente disefiados para fomentar el desarrollo del
pensamiento I6gico-matemdtico, como los que aparecen en el ya mencionado

Anexo 90.

Asimismo, es importante fomentar que, en estos momentos de juego, que los
nifos realicen actividades del tipo de, puzles, construcciones, encajar
figuras..., ya que contribuyen en gran medida al desarrollo de la orientacion

espacial, muy importante en la adquisicién de conceptos matemadticos.

En este aspecto, es recomendable que transmitamos pautas a las familias para
que, durante el desarrollo de estos juegos, trabajen conceptos pre-

matemdticos espaciales, de orden... A modo de ejemplo, una vez realizada una
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construccion, qué pieza va la primera, qué pieza va la dltima, qué ocurre si

afiadimos una pieza nueva en una torre: la dltima pieza ahora es distinta...

Por dltimo, las rutinas de casa deben contemplar un tiempo diario para la
narracion de historias, para la lectura de cuentos y para cantar canciones y
retahilas. Con todos ellos podemos aprovechar para introducir esos conceptos

de las matemdticas informales.

Asi, fambién podemos proporcionar pautas a las familias para que, a través
de la narracion de estos cuentos, trabajen conceptos matemdticos bdsicos,
como contar los personajes, qué personaje es mds grande, cudl es mds

pequefio, qué personaje estd mds lejos de un objeto, cudl estd mds cerca...

En este sentido, podemos encontrar pautas para la narracién de cuentos en

el dmbito familiar y un diptico, en el Anexo 34 y Anexo 35, del Programa del

desarrollo de la competencia comunicativa en primer ciclo de E. Infantil (2-3

anos).

Por otro lado, en el Anexo 97 proporcionamos el “Reto matemadtico”, que
consiste en un cartel que se le puede facilitar a las familias para que lo tengan
en un lugar visible de casa, e ir marcando los aspectos que han realizado con

sus hijos en este sentido.

Cada educador puede decidir qué aspectos incluir, basados en las pautas

concretas que se les haya dado previamente a las familias.

En concreto, la propuesta que hacemos, segtn las pautas dadas anteriormente
es: comparar cosas, clasificar cosas, jugar a juegos de mesa, hacer puzles y
construcciones, contar cuentos, retahilas y canciones. Por supuesto, como en
otros casos, se puede adaptar para indicar los aspectos que queremos que

realicen con ellos.
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Asi, la propuesta seria (Anexo 97):
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17. EVALUACION TRAS LA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA

Como sabemos, cada programa implementado debe tener un apartado de
evaluacion del mismo, en el que valoremos si se han obtenido los resultados
esperados. Esto favorece que podamos modificar, si fuera necesario, su

aplicacion y, por lo tanto, nuestra intervencion.

Por ello, a pesar de que este no es un programa con estricta planificacion
temporal, cronograma, o graduacion de objetivos, sino una propuesta de
intervencion en las funciones ejecutivas, que habrd que contextualizar a cada
aula, planteamos una valoracién global y eminentemente cualitativa, mediante

un cuestionario. Se encuentra en el Anexo 98.
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