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1 . INTRODUCCION

Esta guia ha sido elaborada por el Equipo Especifico
de DEA, TEL y TDAH de la Comunidad de Madrid
(en adelante Equipo), para servir como protocolo de
actuacion en la identificacion y evaluacion de la
posible existencia de un trastorno de aprendizaje
que afecta al sentido numérico, cdlculo o
razonamiento matemdtico, facilitando asi el

desarrollo de la funcién orientadora.

Segln nos indica el Decreto 23/2023, la evaluacion psicopedagdgica debe
incluir la recogida, andlisis y valoracion de toda la informacion relevante
referida al alumno, a su contexto familiar, escolar y social, de interés para
determinar necesidades educativas y proponer medidas adecuadas, en funcion

de los resultados de la propia evaluacién.

El alumnado objeto de esta guia, segln el mismo Decreto 23/2023, presenta
necesidades educativas especificas asociadas a trastorno de aprendizaje al
afrontar barreras que limitan su aprendizaje derivadas de dificultades
significativas y persistentes en el aprendizaje de habilidades académicas que
afectan al sentido numérico, calculo o razonamiento matematico. No
obstante, puesto que la discalculia es un término ampliamente consolidado en la
literatura cientifica, conceptualizado de manera mds o menos amplia en funcién
de los modelos, a lo largo de la guia se podrd emplear este término para

referirnos a dicho trastorno de aprendizaje.

La normativa sefiala que estos alumnos requieren de una evaluacion
psicopedagdgica que confirme sus necesidades asociadas a su dificultad
especifica de aprendizaje para que puedan ponerse en marcha las medidas

especificas.
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Ademds de la informacion que recoge la normativa, que resalta la trascendencia
de la evaluacidn psicopedagdgica, la prevalencia de la discalculia a nivel mundial se
sitla entre el 3% y el 6% de la poblacion escolar y el nimero de alumnos con
necesidades asociadas a este trastorno es muy inferior a esos datos. A pesar de
tener una incidencia similar a la de la dislexia, ha recibido significativamente
menos atencion por parte de la comunidad cientifica (Benedicto-Lépez &
Rodriguez-Cuadrado, 2019).

Se hace especialmente necesario y relevante comenzar con una revisién de la
competencia matemdtica para entender los procesos implicados en el aprendizaje
de las matemdticas. Serd importante en dos direcciones, primero para valorar
todos los procesos si se realiza la evaluacién psicopedagdgica y segundo, permitird
tener una mayor comprension de los procesos implicados en el aprendizaje de las
matemdticas y podrd tenerse en cuenta para el disefio de evaluaciones iniciales y
programaciones en vista del bajo rendimiento del alumnado general, tal y como se
recoge en los Informes de rendimiento como PISA ( 2022) y TIMSS (2023).

Resulta evidente que esta alta proporcién de alumnos que no adquieren las
competencias matemdticas bdsicas no puede ser atribuida a factores individuales
Unicamente, por lo que es preciso distinguir estas dificultades mds generalizadas
de las dificultades especificas de aprendizaje y reflexionar sobre posibles

cambios en la ensefianza de las matemadticas.
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Realizadas las aclaraciones anteriores y a modo de resumen de esta
introduccion, para facilitar la deteccion y evaluacion de la discalculia, en esta
guia se pretende aportar una visién de en qué consiste dicho trastorno,
manifestaciones segun la edad y cémo abordar la evaluacién psicopedagdgica

ante sospecha de su presencia.

Han sido elaborados anexos especificos con una propuesta de profundizacién
en el andlisis de barreras del contexto y medidas para su eliminacion, dos
anexos mds sobre posibles manifestaciones en el dmbito familiar,
diferenciados por etapas educativas; Ademds, se ofrecen dos anexos Ultimos
con una revision pormenorizada de pruebas estandarizadas y otros recursos
de evaluacion que pueden emplearse actualmente para determinar
especificamente hecesidades educativas asociadas a este trastorno de

aprendizaje.

Teniendo en cuenta todo lo recogido hasta el momento, la presente guia
ofrece una reflexion sobre la discalculia, que consideramos esencial y
pretende ser un acompafiamiento, a los orientadores que lo requieran, durante

todo el proceso de evaluacion psicopedagdgica ante sospecha de discalculia.
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2. MARCO CONCEPTUAL

A lo largo de este apartado se van a definiendo una serie de conceptos que
permitirdn entender los diferentes elementos imprescindibles para el
aprendizaje de las matemdticas y el desarrollo de la competencia matemadtica
como son los procesos generales y los procesos especificos. Este apartado nos
permitird entender los procesos involucrados para conocer en qué pueden

presentar dificultades los alumnos con discalculia.

2.1. Competencia y aprendizaje matemdtico

La competencia matemdtica consiste en aplicar el razonamiento matemadtico
para resolver problemas reales, utilizando conceptos, procedimientos,
estrategias y formas de pensamiento propias de las matemdticas. Incluye
comprender, modelizar, representar, analizar y comunicar situaciones
mediante herramientas matemdticas. Tener un buen de desarrollo de la
competencia matemdtica implica, por tanto, ser capaz y competente con las

matemdticas.

La Ley Orgadnica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Orgadnica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, define la competencia
matemdtica dentro del marco de las Competencias Clave como parte de la
competencia STEM: Competencia matemdtica y en ciencia, tecnologia e
ingenieria. Esta definicion aparece en el Real Decreto 157/2022 (Primaria), el
Real Decreto 217/2022 (ESO) y el Real Decreto 243/2022 (Bachillerato) que

desarrollan el curriculo competencial.
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Para desarrollar esta competencia, hay que dominar ciertos procesos o
aprendizajes. Para ello, podemos fomar varios ejemplos. Dehaene (2011),
estructura la competencia matemdtica en varios elementos como son la
representacion mental de las magnitudes numéricas y la capacidad de
manipular dichas representaciones mediante distintos cddigos (analdgico,

verbal y simbélico).

O tomando otro ejemplo, Orrantia (2018), expone que el aprendizaje
matemdtico se sustenta en un conjunto de procesos cognitivos
interrelacionados que incluyen la comprension de las magnitudes numéricas, el
acceso al sighificado de los simbolos numéricos, el desarrollo del sentido
numérico, la automatizacién de los hechos aritméticos, la utilizacién de
estrategias de cdlculo, la resolucién de problemas y la participacién de

funciones ejecutivas como la memoria de trabajo y la atencion.

Partiendo de entender la importancia de todos los procesos involucrados en el
desarrollo de la competencia matemdtica, es importante sefialar que los
alumnos con discalculia tienen un desarrollo mds bajo de la competencia
matemdtica, debido a que presentan dificultades en los procesos o

aprendizajes matemadticos.

Diferentes estudios sobre las dreas o procesos que estdn afectados en la
discalculia, consideran importante diferenciar entre la existencia de
precursores de dominio general (memoria de trabajo, inteligencia, lenguaje,
etc.) y precursores de dominio especifico como los problemas con el sentido
numérico (Butterworth, 2005; 2008; Passolunghi y Lanfranchi, 2012; Rosselli,
Matute, Pinto, y Ardila, 2006, Peng et al., 2018).
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Tomando como referencia a Fonseca y
Lépez (2021), en los alumnos con
discalculia se observa un peor manejo
en las cantidades, operaciones
matemdticas y la resolucion de
problemas. En la misma linea, algunos
estudios reflejan dificultades en el
cdlculo y resolucion de problemas en los
alumnos de primaria con discalculia
(Scrich et al., 2017).

\\\U

\

Teniendo en cuenta todo esto, a continuacidn, se va a hacer una revision de

estos procesos matemdticos y procesos mds generales implicados en el

aprendizaje de las matemadticas, que, los alumnos con Trastorno del sentido del

ndmero, cdlculo y razonamiento matemdtico, tendrdn alterados o con peor

funcionamiento.

De forma breve, el siguiente esquema nos permite observar de forma general

los elementos que intervienen en el desarrollo de la competencia matemdtica:

—

Competencia
matemdtica

\—

Procesos generales

Procesos especificos

Otras variables

N

J
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2.2 Procesos generales

A continuacion, se expondrdn diversas investigaciones realizadas en alumnos
con discalculia. En la investigacién neuropsicoldgica realizada en las dificultades
en las matemdticas se han encontrado evidencias de dificultades en diferentes
procesos cognitivos como son: las funciones ejecutivas, enfre las que destacan
el control atencional, control inhibitorio, la memoria de trabajo o la capacidad
de monitorear, asi como velocidad de procesamiento y el procesamiento

visoespacial.

N

Control atencional, control \

Funciones Ejecutivas inhibitorio y memoria de
trabajo

Procesos generales Velocidad de procesamiento

Capacidad visoespacial

Funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas, se pueden definir como aquellos procesos cognitivos
encargados del autocontrol de la propia conducta y de los propios
pensamientos, de forma que se hace posible la autorregulacién. Algunas
investigaciones concluyen que los alumnos con discalculia tienen un rendimiento
peor en las funciones ejecutivas que alumnos sin dificultades. Ademds, los
estudios incluyen de forma concreta algunas funciones ejecutivas como son la

capacidad de monitorear, inhibir y cambiar de tarea (Wilkey et al., 2020).

Algunos metaandlisis incluyen el control atencional, como elemento de la
funcién ejecutiva, y como una dificultad concreta en los alumnos con discalculia
(Peng et al.,2018). Ademds, recogen que el rendimiento en atencién es peor si

se utilizan estimulos subjetivos frente a objetivos.
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En las investigaciones hay consenso en la vinculacion de la memoria de trabajo
en el desarrollo de la competencia matemdtica. Los estudios sefialan que un bajo
rendimienfo en memoria de trabajo es uno de los principales rasgos de la
discalculia (Allen et al., 2020).

Velocidad de procesamiento

La Velocidad de procesamiento, que implica el tiempo que se necesita para
procesar de manera eficaz la informacion (ordenar, discriminar..) también se
encuentra deteriorada. Los resultados de algunos estudios muestran que los
nifios con discalculia tienen un peor rendimiento en la velocidad de
procesamiento y la memoria de trabajo, incluso en pruebas de contenido verbal,

entendidos como procesos cognitivos generales (B. M. Y. Chan & Ho, 2010).

Procesamiento visoespacial

Otro proceso general vinculado con las dificultades en el aprendizaje
matemdtico es el procesamiento visoespacial, entendido como la capacidad de
representar, transformar, crear, procesar informacion no verbal y simbolos,
imprescindible para el procesamiento geométrico y la resolucion de problemas.
Dentro del procesamiento visoespacial se han encontrado diferencias en el
rendimiento en procesos mds concretos como la percepcion visual y la capacidad
de rotacion, (Cheng et al., 2018). Atendiendo de forma conjunta a la memoria
de trabajo y procesamiento visoespacial, Decarli et al. (2020), en su estudio
concluyen que los estudiantes con discalculia presentan debilidad en dos
dominios cognitivos: procesamiento numérico aproximado y el procesamiento
visoespacial. Por otro lado, Winkel & Zipperle (2023) coinciden que los nifios con
discalculia, frecuentemente muestran dificultades en la memoria de trabajo
visoespacial.
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2.3 Procesos especificos

En este apartado, al igual que en el de procesos generales se expondrdn
distintos procesos especificos, resultado de la revision de diversas
investigaciones realizadas en alumnos con discalculia. De manera visual, el
siguiente esquema muestra todos los procesos especificos también vinculados
a esa competencia matemdtica. En la medida de lo posible, aparecen

explicados en funcion de su aparicién en el desarrollo.

; . Representacion de la
Acciones y operaciones

Sentido del nimero Representacién de la magnitud

con cédigo numérico

Conteo

Procesos especificos Composicién decimal

Lenguaje matematico

Calculo

Razonamiento matemdtico:
resolucion de problemas

Acciones, operaciones y conceptos basicos

Partiendo del concepto de que las matemdticas consisten en establecer
relaciones entre objetos y sus cualidades, manejar esos conceptos vy
representar esas relaciones y conceptos; Podemos definir las acciones y
operaciones como todas aquellas actuaciones a través de las cuales los nifios
transforman su entorno, estableciendo relaciones entre los objetos que

contribuyen al desarrollo de conceptos prematemadticos.
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Algunos ejemplos de operaciones son: explorar, emparejar, comparar, seriar,
ordenar, afiadir, revertir, contar.. estos primeros conceptos constituirdn la

base de todos los aprendizajes matemdticos futuros.

Estas acciones y operaciones aparecen de forma intuitiva en los primeros afios
de vida a través de actividades cotidianas, los juegos y su propia experiencia
con los objetos. Se desarrollan principalmente a través de experiencias
informales para luego, posteriormente interaccionar con los aprendizajes mds

complejos.

Los conceptos matematicos bdsicos se corresponden con los conceptos que los
nifios manejan a través de sus acciones y que se sitlan a la base de los
conocimientos matemdticos mds complejos que adquirirdn posteriormente, a
través del aprendizaje formal de las matemadticas. A través de estas acciones y
operaciones el nifio comienza el desarrollo de su razonamiento légico-
matemadtico, y por tanto su competencia matemadtica.

Algunos conceptos bdsicos son: conjunto, similitud (igual - diferente),
propiedades perceptivas de los objetos mensurables y no mensurables,
correspondencia uno a uno, humeracion, orden...

En el siguiente esquema se puede ver la relacion entre las acciones y los

conceptos bdsicos:

*Clasificar L

*Seriar «Temporales, espaciales...

*Estimar +Similitud, orden, tamafio,
canfidades longitud...

* Afiadir-quitar +Correspondencia

*Revertir *Equivalencia

. *Conservacidn y reversibilidad
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El aprendizaje de las matemdticas estd en relacién con el pensamiento légico-

matemadtico y con el aprendizaje continuo de los conceptos bdsicos. A continuacion,

se recoge una tabla en la que se incluyen las edades madurativas correspondientes

a la adquisicion de los conceptos bdsicos matemdticos (Fernindez, M. F et. al,

2012)

2

4-6

7-8

9-10

11-12

Objeto

Materia:
varia con
cambios

Materia: no
varia con
cambios

Peso: no
varia con
cambios

Volumen: no
varia con
cambios

No hay
concepto

No hay
concepto

La operacidn
puede
invertirse

No hay
concepto

Varia con
cambios
espaciales

Compuesto
de

unidades y
constante

Partes del
cuerpo o
exploraciones

Esquema
corporal:
Arriba-abajo
Delante-detrds
Cera-lejos
Dentro-fuera
Derecha-
Izquierda

Horizontal-
vertical

Forma
geométrica: no
varia con
cambios de
posicidn
Medidas
objetivas

Perspectiva
Area: no varia
con cambios de
forma

Impresiones
ligadas a
momentos
claves

Matiana-
tarde-noche
Periodos del
dia en
funcidon de
actividades
Periodos del
afo

Interés por
la duracién
Conveniencia
de medida

Ciclos
temporales
Medidas
objeftivas:
reloj,
calendario

Palabra-
frase

Lenguaje oral
como
comunicacion
social

Lenguaje
escrito
Lenguaje
matemdtico
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Sentido del nimero

Mdltiples autores han definido el sentido del nidmero, algunos autores lo
definen como un componente innato no vinculado al cédigo numérico y otros

autores, lo conceptualizan en funcién de la representacion humérica.

Representacion de la magnitud sin codigo numérico

El sentido del ndmero, definido como la capacidad para procesar, representar,
discriminar y operar con magnitudes sin utilizar cédigos numéricos. Permite
estimar, comparar y/u operar de manera aproximada con las cantidades a
través del efecto de distancia. Permitiendo una representacion mds clara y
concreta cuando la distancia es mayor que cuando la distancia humérica entre
los conjuntos es pequefia y, por tanto, la ejecucion es menos precisa y mds
lenta. Diversos autores sostienen que tiene una base innata: bebés de entre 4

y 7 meses son capaces de:

Q Distinguir cantidades muy pequefias (3-4 elementos) (subitizacién).
O Discriminar entre conjuntos de elementos superiores a 4, siempre que las
diferencias entfre los conjuntos sean suficientemente grandes (ej.: 4y 8

elementos).

A pesar de que mds tarde, mediante ensefianza explicita, adquiramos la
representacion mediante codigos numéricos de las cantidades, esta primera
capacidad nos permite operar con ellas de forma aproximada,
caracterizdndose por un efecto de distancia, esto es, cuando la distancia
nhumérica entre los conjuntos es pequefia, la ejecucion es menos precisa y mds

lenta.
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Ejemplos del funcionamiento de la representacion sin cédigo numérico

Si formamos dos equipos con los alumnos de una clase, y hay una clara
diferencia o distancia entre los grupos (ej.: en uno hay 7 alumnos y en el otro
18), les resulta fdcil detectar que hay un grupo mayor que otro sin necesidad
de contar. Si, por el contrario, la diferencia entre los grupos es menor (ej.: en
uno hay 11 y en el otro, 14 alumnos), puede que esta estimacién no sea tan
precisa, y haga falta contar cada grupo, recurriendo a la representacién con

codigo numérico.

Los alumnos con discalculia son mds lentos e inexactos realizando estas
estimaciones. Para desarrollar la capacidad de representacién sin cédigo numérico,
es necesario el desarrollo de relaciones entre objetos y sus cualidades, mediante
el manejo de operaciones bdsicas (ordenar, seriar, comparar cantidades) que, a su
vez, permiten desarrollar conceptos bdsicos (espaciales, temporales, de cantidad,
tamaiio, dimensiones, correspondencia uno a uno, reversibilidad, conservacion...)

como veiamos en el anterior aparatado.

24
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Representacion de la cantidad mediante codigos numéricos

Estas representaciones utilizan digitos, palabras numéricas, nimeros romanos...
que representan cantidades numéricas. Conlleva realizar y automatizar
asociaciones entre la cantidad y su representaciéon en nimero ardbigo, mds
mediada por un cédigo visual, y la cantidad y su representacién verbal (palabra
ndmero), mds mediada por un cddigo verbal. Se desarrollan con el aprendizaje del
conteo e implican la comprension de nuestro sistema de numeracidn, que es de

cardcter decimal.

La composicion decimal

Nuestro sistema de numeracion se basa en el valor posicional de las cifras que
conforman los nimeros como un producto de base 10. Supone comprender que
se pueden realizar agrupamientos para componer cualquier nldmero: se
requieren diez unidades para formar una decena, diez decenas para formar una
centena, y asi sucesivamente. También que los nimeros se pueden desagrupar,
realizando el proceso inverso (Salinas, 2008).

Mdltiples autores concluyen que incluso en 3° y 4° de Primaria los nifios no
comprenden completamente el valor de posicién, encontrando errores en los
siguientes aspectos: dificultades con el valor del cero, con la realizacidn
agrupaciones y desagrupaciones y con el concepto de “llevada” (Salinas, 2008).
Segln Kamii (1986), llegar a la comprension de la posicion en nimeros de dos

cifras requiere la sintesis de tres ideas que se construyen gradualmente:

0 Regla de notacidn posicional (el 1 de 16 significa 10).

Q Relaciones numéricas parte-todo (10+6=16)

O Multiplicacién (1x10=10). JQJ _\.: I ; I
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Conteo

El conteo, que se refiere al proceso de determinar la cantidad de elementos
en un conjunto mediante la enumeracion secuencial de cada uno de ellos. Es
decir, el conteo implica la habilidad de asociar el nimero a la cantidad total de
elementos, y no Unicamente a enunciar la cadena numérica. No consiste, por
tanto, en aprender meramente la retahila de los ndmeros, sino en realizar una

triple representacion:

Q Asignar una etiqueta verbal (palabra nimero) a una cantidad.
O Asignar una etiqueta no verbal (digito) a una cantidad.

0 Asociar ambas etiquetas verbal y no verbal.

Aprender a contar implica manejar una serie de principios, que se abordardn

con mds detalle en el apartado de intervencion individual de esta guia:

v Principio de correspondencia uno a uno o O A
v" Orden estable - By ¢

v' Cardinalidad ¥ / :
v' Abstraccion b =y ) N
v" Irrelevancia del orden 2

Algunos autores han expuesto que los nifios utilizan estos principios sin
entenderlos y sdlo con la prdctica van gradualmente adquiriendo los
principios. En tercero de educacién infantil muchos nifios sélo mantienen

algunos de los principios y no entienden la funcionalidad del conteo.
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A continuacidn, se detalla en qué consiste cada uno de dichos principios, con el
objetivo de poder detectar cudl de ellos es necesario trabajar cuando un alumno

presenta dificultades en la adquisicién del conteo.

v Principio de correspondencia uno a uno

Implica emparejar cada objeto con un nimero, de manera que se cuenten
todos los objetos del conjunto sélo una vez. Depende a su vez de dos procesos:

la particiény la etiquetacidn.

« La particion consiste en otorgar la categoria de contado o no contado

formando dos grupos entre el conjunto.

*  La etiquetacion es el proceso por el que el nifio asigna un cardinal a cada
elemento del conjunto, que se rige ademds por el principio de orden

estable.

Errores: Es frecuente ver cémo los nifios al contar se saltan algunos elementos

o mencionan mds de una palabra ndmero en un mismo elemento.

v Principio de orden estable

Los nimeros deben decirse en el mismo orden.

Errores: no seguir la secuencia. Les cuesta mds detectar errores si esta
secuencia respeta un orden de menor a mayor (1, 2, 5, 6, 9, 10..). Ademds,
cuando mds se aleja la secuencia del orden convencional mds fdcil resulta

detectar el error.
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v’ Principio de cardinalidad
Se refiere a la adquisicién de la nocion de que el dltimo numeral del conteo es
representativo del conjunto, por ser cardinal del mismo.
Para lograr la cardinalidad es necesario haber adquirido previamente los
principios de correspondencia uno a uno y orden estable.
Errores: tras haber contado correctamente, ante la pregunta ¢cudntos hay?,

vuelve a contar.

v’ Principio de abstraccion
Este principio determina que los principios de orden estable, correspondencia uno
a uno y cardinalidad, puedan ser aplicados a cualquier conjunto de unidades, sea

cual fuere el grado de heterogeneidad de sus elementos.

6 6
Errores: dejar de contar los elemenfos de un mismo conjunto por tener

caracteristicas de forma o color diferente al resto.

v Principio de irrelevancia del orden
Se refiere a que el nifio advierta que el orden del conteo es irrelevante para el

resultado final.

D

1
N

D

-
Errores: cuando no estd adquirido, el nifio piensa que hay un orden concreto en el

que contar los elementos.
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Lenguaje matemdtico

Algunos autores consideran el dominio del lenguaje matemdtico, entendido
como cantidad de vocabulario matemdtico, puede considerarse como un

indicador en los alumnos con discalculia (Vanjari, 2020).

Los nifios de 2 afios y medio conocen que los nombres de los nimeros son una
categoria concreta de palabras que puede emplearse para contar un conjunto
de objetos. En esta edad también saben qué nombres de nimeros diferentes
se asocian a grupos de objetos distintos, aunque no serd hasta los 3 afios
cuando sean capaces de relacionar el conjunto de objetos con el nimero que

lo representa (Wynn,1992).

Entre los dos y los 6 afios los nifios acceden a la lista o cadena verbal de los
nombres de los 20 primeros nimeros, ya que a los 7 afios es esperable que
este adquirida Fuson Richards y Bryars 1982 define en cuatro etapas para

poder determinar el cardinal de un conjunto:

- Nivel "Rosario”: el nifio produce la secuencia

como un todo sin existir correspondencia 1

término a término entre un nimero y un objeto a g

contar. 3
- Nivel cadena continua: el nifio es capaz de \

reproducir  la  secuencia de  palabras

individualizadas empezando siempre desde el

ndmero 1.

- Nivel cadena de eslabones: es capaz de contar desde un nimero concreto e

incluso de uno a otro (desde el 4 o del 3 al 8).

- Nivel cadena terminal: es capaz de contar elementos a partir de un punto

inicial tanto hacia adelante como hacia atrds.
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Los alumnos con discalculia pueden mostrar mds dificultades en el uso y
comprensién de las representaciones matemdticas. Para desarrollar vy
adquirir las representaciones numéricas resulta imprescindible considerar
que esta, a su vez, se conforma de una triple dimensién (Manipulativa-

Grafica-Abstracta), siguiendo la siguiente secuencia:

Manipulativa &rafica Abstracta

- Gl

El lenguaje matematico es diferente al lenguaje coloquial por varias

razones:

v Utiliza codigos numéricos escritos y orales diversos (sistema

ardbigo, nimeros romanos, sistema sexagesimal).

v Emplea otros simbolos especificos (+,<,/, %...)

v Utiliza un vocabulario especifico, incluyendo palabras que tienen
significado solo en el lenguaje matemdtico (hipotenusa) y palabras
que tienen diferentes significados tanto en el lenguaje matemadtico
como en el lenguaje natural (diferencia, media).

v Utiliza una sintaxis compleja, en la que de manera habitual se
recurre a la voz pasiva impersonal y se suprimen los pronombres
personales y las palabras redundantes. Ejemplo: el cuadrado de la

hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados de los catetos.
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Por otro lado, atendiendo al vocabulario especifico empleado en el drea de
Matemadticas, hay que resaltar que no se corresponde con el lenguaje habitual
utilizado por los alumnos, por lo que pueden verlo como artificial y dificil de
usar. Esto les dificulta tanto la comprension y expresién de los conceptos
matemadticos y, especialmente, puede dificultar la resolucion de problemas
(Lee, 2006). Ademds, su uso con frecuencia se circunscribe Unicamente al

drea de Matemadticas, por lo que es dificil generalizarlo a otros contextos.

Calculo

El cdlculo implica entender el concepto de operacion aritmeética, ser capaz de
resolver el algoritmo (correspondiente a cada operacion), asi como la
comprensién y manipulacion de las propiedades aritméticas. Las primeras
estrategias de cdlculo se basan en el conteo, primero con ayuda de los dedos y
después de forma verbal Unicamente. Posteriormente se utilizan estrategias

de descomposicidn y recuperacion.

Las dificultades en el procesamiento numérico que presentan los alumnos con
discalculia pueden, a su vez, provocar dificultades para entender y manejar el
cdlculo aritmético, referido a las operaciones bdsicas (suma, resta,

multiplicacién y division).

Asi, el desarrollo del calculo de manera eficaz

supone fener en cuenta algunos aspectos: ——

Q Entender el concepto de la operacion aritmética
y usarla sobre los objetos/conjuntos.

O Ser capaz de resolver el algoritmo.
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Q Comprender y manipular las propiedades aritméticas, como, por ejemplo:

* La relacién con los operandos: implica conocer los valores relativos de
los operandos en cada operacion. Por ejemplo, en el caso de la suma de
ndmeros naturales (a + b = ¢), el resultado tiene que ser mayor que
ambos sumandos.

 La inversién: basado en la relacién inversa entre operaciones, como
entre la sumay la restay la multiplicacién y la division.

+ La conmutatividad: propiedad de algunas operaciones aritméticas, en

las que el cambio de los factores no afecta al resultado, etc.

Q Desarrollar estrategias eficaces para el cdlculo mental: dichas estrategias
se desarrollan de manera evolutiva. De esta forma, las primeras
estrategias de cdlculo se basan en el conteo, primero con ayuda de los
dedos y después de forma verbal Unicamente. Posteriormente se utilizan
estrategias de descomposicion y recuperacion. En la siguiente tabla se
reflejan algunas de estas estrategias ordenadas siguiendo un patrén

evolutivo desde los 4 afios hasta 2° de Educacion Primaria para sumar

Nombre de la estrategia  Uso de la estrategia en la resolucion de

3+4
Dice 1,2,3; dice 1,2,3,4 y dice 12,345,6,7.
Cuenta con los dedos.
Dice 1,2,3,4,5,6,7. Puede que, ademds, cuente
con los dedos.
Dice 45,6,7 0 5,6,7 y cuenta con los dedos

Sum

Sum abreviada

Min .
cada vez que cuenta por encima de 4.
Dice 3456 y 7 0 45,6,7 y, quizds, cuenta
Max con los dedos cada vez que cuenta con encima
de 3.
Recuperacion Plce una ’rispuesm (7). y la explica diciendo
ya la sabia".
Descomposicion Dice 3+4 es como 3+3= 6+1, luego es 7
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Atendiendo a los conocimientos aritméticos, se ha evidenciado que los nifios, de
forma temprana, tienen una comprensién intuitiva de la suma y la resta antes
de aprender formalmente los nombres de los nimeros. Entre los 4 y 5 afios, son
capaces de utilizar el conteo para resolver problemas aritméticos simples sin
haber recibido instruccion escolar sistemdtica. Ademds, logran relacionar su
habilidad para contar con situaciones que requieren operaciones de adicion o
sustraccion mucho antes de iniciar una ensefianza formal de la aritmética
elemental (Wynn, 1992).

Los alumnos con discalculia pueden presentar dificultades tanto en la
comprensién de los conceptos aritméticos y sus propiedades como para
desarrollar y automatizar estrategias de cdlculo, empleando con frecuencia
estrategias mds inmaduras. Para que puedan entender estos conceptos y

automatizar las estrategias resulta imprescindible partir de la manipulacion.

Razonamiento matematico

Se puede definir el razonamiento matemdtico como la capacidad que permite
formular conjeturas, construir argumentos y justificar afirmaciones dentro del
contexto matemdtico. El contexto en el que se desarrolla esta capacidad es el
de la resolucién de problemas. Algunas dificultades que pueden aparecer son
las siguientes: Dificultades de comprension del lenguaje o simbolos
matemdticos., nho manejar los recursos matemdticos necesarios para su
resolucion (conceptos, algoritmos, formulas), dificultad para traducir el
problema de un cddigo (normalmente oral o escrito) a otro (numérico), uso

limitado de estrategias, dificultades de comprensidn lectora mds generales.
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Los alumnos con discalculia pueden mostrar mds dificultades en la resolucion
de problemas, relacionadas con distintos aspectos:

Q Dificultades de comprensién lectora mds generales.
Q Dificultades de comprensién del lenguaje o simbolos matemadticos.

Q Dificultad para traducir el problema de un cédigo (hormalmente oral) a
otro (numérico).

O Uso limitado de estrategias.

Q Etc.
2.4 Otros aspectos de la competencia matematica

A continuacién, se exponen otros aspectos de la competencia matemdtica

como son el contenido curricular y la competencia socioemocional.

Contenido curricular

El contenido curricular de matemdticas es el conjunto organizado de
conocimientos, conceptos, procedimientos, habilidades, actitudes que se
establecen en un curriculo educativo para ser ensefiados y aprendidos en una
etapa o nivel determinado. Por lo tanto, se corresponden con el aprendizaje
formal de las matemdticas. Es de especial consideracion porque en un
momento del desarrollo, los aprendizajes matemdticos estdn vinculados de
forma directa con los contenidos curriculares especificos, como por ejemplo la

geometria o el algebra.

En el contexto educativo serd importante considerar varios aspectos para
favorecer el desarrollo de la competencia matemdtica, dependiente de todos

los procesos revisados hasta el momento:
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El conocimiento matemdtico esta fundamentado en
una jerarquia estructural.
Los aprendizajes estdn conectados, por lo que no

es recomendable pasar de nivel si no se ha

consolidado.

La secuencia ldgica de los conceptos matemdticos

implica una triple representacion. .
La manipulacion de materiales concretos permite la

comprensién de los conceptos matemdticos y debe
utilizarse en la presentacién de nuevos contenidos.
Ademds, la manipulacion debe acompafiar a la

representacion grdaficay a la explicacion oral.

A lo largo de las diferentes cursos y etapas serd importante tener presentes
estos principios para permitir la adquisicion progresiva y la consolidacién de los
contenidos matemdticos formales, ya que, en el caso de estudiantes con
discalculia, estos contenidos pueden implicar dificultades en su adquisicién y

automatizacion.

Aspectos socioemocionales

Los aspectos socioemocionales adquieren una especial relevancia, ya que
diferentes investigaciones han puesto de manifiesto las dificultades
emocionales en la adolescencia y edad adulta en las personas con dificultades de
aprendizaje. De forma concreta en los alumnos con discalculia, se ha estudiado
la ansiedad, emocién que puede estar interfiriendo en el aprendizaje de la

competencia matemdtica.
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Si bien es cierto que la ansiedad ante las matemadticas no es un problema
especifico de los alumnos con discalculia, ya que numerosos estudios ponen de
manifiesto que un alto porcentaje de nifios experimentan ansiedad cuando se
enfrentan a las matemdticas, especialmente en relacion con la resolucion de
problemas. Ademds, seglin se avanza en los cursos escolares, las actitudes
hacia las matemdticas se deterioran progresivamente (Ma y Kishor, 1997, en
Sagasti-Escalona, 2019).

Los alumnos con discalculia suelen presentar un alto grado de ansiedad ante
las matemdticas, debido a la acumulacién de experiencias de fracaso en dichos
aprendizajes. También desarrollan creencias negativas sobre ellas, su
rendimiento e incluso sobre el modo de aprenderlas, lo que implica que eviten

situaciones relacionadas con las mismas (Vila 'y Gutiérrez, 2021).

Analizados todos los elementos, la competencia matemdtica requiere de
diferentes procesos generales y especificos para posibilitar el aprendizaje
de los conocimientos matemdticos transmitidos mediante la ensefianza
formal y en las que los alumnos con discalculia suelen tener dificultades. A lo
largo de todo el proceso los aspectos socioemocionales mediardn este

proceso de desarrollo.
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A continuacion, y a modo de conclusion de este punto, se muestra un

esquema con todos los elementos anteriormente mencionados y que, a lo

largo del desarrollo, se van adquiriendo para posibilitar el desarrollo de la

competencia matemdtica y la adquisicion del

matemdticas:

aprendizaje de las

T

Competencia matemdtica

i\

Procesos generales

Funciones ejecutivas
Velocidad de procesamiento
Capacidad visoespacial

N

Procesos especificos

Acciones y operaciones
Sentido del nimero
Conteo
Composicién decimal
Lenguaje matemdtico
Caleulo
Razonamiento matemdtico

Otras variables

Contenido curricular
Competencia socioemocional

/
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2.5. Discalculia.

Este trastorno se ha conceptualizado de distintas maneras y utilizando
diferentes terminologias. Atendiendo a diferentes modelos y definiciones,
puede definirse como un trastorno del neurodesarrollo caracterizado por
dificultades significativas y persistentes en el procesamiento numérico,
dominio del cdlculo y razonamiento numérico, que dan lugar a un rendimiento
por debajo de lo esperado para su edad en las habilidades académicas

relacionadas con las matemadticas.

La prevalencia estimada de la discalculia esta entre el 2,27% y el 6,4%
(Espina, E. , Marbdan, J. M., & Maroto, A. I. (2022). Se encuentra
aproximadamente un 25% de comorbilidad entre la discalculia y otras
alteraciones del neurodesarrollo (TDAH, trastornos de la comunicacion,
trastorno del desarrollo de la coordinacién, etc.). Esta comorbilidad no
excluye necesariamente el diagnéstico de trastorno especifico del
aprendizaje, pero si puede dificultar la realizacién de pruebas y el diagndstico
diferencial. Por otro lado, también es comln la coexistencia de dificultades en
la lectura y escritura junto con dificultades en las matemadticas, lo cual
sugiere factores de riesgo genéticos compartidos (De-La-Pefia & Bernabéu,
2018).

La distribucién por sexos ha sido objeto de controversia, aunque algunos
autores consideran que la discalculia tiende a afectar a ambos sexos
igualmente (Lewis, Hitch & Walker, 1994; Gross-Tsur et al., 1996). Sin
embargo, debemos ser cautos, ya que la discalculia ha sido mucho menos
estudiada que otras dificultades de aprendizaje y por lo tanto, queda mucho
por conocer (Ardila & Rosselli, 2002).
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Ademds de estos cddigos, el cdlculo mental depende de funciones cerebrales
superiores. El control atencional y las funciones ejecutivas implican
directamente a la corteza prefrontal, esencial para coordinar el pensamiento
matemadtico (Bull y Scerif, 2001). Los estudios de neuroimagen indican que la
discalculia es un trastorno complejo con bases bioldgicas claras (Dehaene et
al., 2003; Garcia-Orza et al., 2014):

0 Areas afectadas: Se observan alteraciones en el hemisferio izquierdo (giro
angular), la corteza parietal derecha (procesamiento visoespacial) y dreas
prefrontales.

O El Surco Intraparietal es una region clave; su papel en la representacion de
magnitudes suele estar afectado en nifios con este trastorno.

O Sindrome de desconexion: Se propone que la discalculia surge por una falta
de integridad en la sustancia blanca (fasciculos que conectan diferentes
dreas) y un menor volumen de sustancia gris.

O En cuanto a la genética, aunque hay pocos estudios concluyentes, se sugiere

la existencia de un componente genético similar al de la dislexia.

Y 7
e ¢sm
F x

Dificultades especificas del alumnado con discalculia:

Como se ha tratado en el apartado anterior, las personas con discalculia
presentan dificultades en procesos generales y procesos especificos. Estas
dificultades, pueden ser observadas en las aulas de las diferentes etapas

educativas, a partir de manifestaciones como las siguientes:
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EDUCACION INFANTIL (3-6 ANOS)

Aparecen manifestaciones relacionados con el desarrollo del sentido

numérico:

O Dificultad para reconocer cantidades, incluso pequefias
(1-3 objetos)

O Problemas para comparar magnitudes
(mds/menos, grande/pequeifio)

0 Retraso en la adquisicion del conteo
(no sigue la secuencia, se salta nimeros)

Q Incapacidad para asociar nimero y cantidad

Q Dificultad para subitizar
(reconocer cantidades sin contar)

O Lentitud o torpeza en tareas manipulativas relacionadas
con clasificacion, ordenacién o seriacién

Q Escasa comprension de rutinas temporales

(antes/después, ayer/matfiana)
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EDUCACION PRIMARIA (6-12 ANOS)

En esta etapa, las mnifestaciones se vuelven mds evidentes porque

se exige cdlculo, automatizacién y razonamiento:

Q Dificultades en el procesamiento numérico

Q Confusidn persistente de simbolos
(+,-. %, %)

Q Errores al leer o escribir nimeros
(inversiones, omisiones)

O Problemas para estimar cantidades o resultados
aproximados.

Q Dificultades en cdlculo

Q Lentitud extrema en operaciones bdsicas.

0 No automatiza las tablas pese a la prdctica.

Q Errores sistemdticos en algoritmos
(llevadas, colocacién de cifras)

Q Dificultades en razonamiento

O Problemas para comprender problemas verbales

O Dependencia excesiva de los dedos

Q Dificultad para seguir pasos secuenciales

Q Ansiedad matemadtica

Q Evitacion de tareas numéricas.
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EDUCACION SECUNDARIA (12-16 ANOS)

En esta etapa la discalculia se manifiesta como persistencia de

errores bdsicos y bloqueo ante tareas complejas.

O Persistencia de dificultades bdsicas

Q Errores en operaciones simples que deberian estar
automatizadas

Q Dificultad para trabajar con fracciones, decimales vy
porcentajes

O Problemas para manejar proporciones y escalas

Q Dificultades en razonamiento matemadtico

Q Dificultad para abstraer o generalizar

Q Problemas con dlgebra basica (ecuaciones, expresiones).

0 Aspectos emocionales y funcionales

O Alta ansiedad matemadatica que interfiere en el
rendimiento.

Q Baja autoestima académica.

O Evitacion sistemdtica de tareas matemdticas.
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Consecuencias de la discalculia:

Por lo tanto, las dificultades en procesos
generales y especificos constituyen el trastorno
y se manifiesta de formas diversas. Entre las
manifestaciones hemos visto que se encuentran
aspectos emocionales. Por lo tanto, la discalculia
tiene claras consecuencias a nivel académico, las
que resultan mds evidentes, pero también tiene

consecuencias a nhivel social y emocional.

Los alumnos suelen presentar niveles de autoestima bajos y sentimientos de
frustracion, debido al fracaso recurrente y a la interferencia del tfrastorno en
las actividades de la vida diaria que requieren habilidades numéricas
(Benedicto-Ldpez & Rodriguez-Cuadrado, 2019).

Es necesario detenernos en los sinfomas secundarios como la ansiedad ante las
matemdticas que recogen Soares et al., (2017) en sus estudios. La ansiedad
matemdtica se define como un sentimiento de tensidn, anticipacion de no logro

y miedo que interfiere al rendimiento matemdtico (McLeod, 1994).

Muchas personas desarrollan en su vida escolar, actitudes negativas hacia las
matemdticas y ven condicionadas sus elecciones escolares y profesionales por
sus dificultades para dominarlas (Cockcroft, 1985); pero para el alumno que
presenta un Trastorno del Aprendizaje todas estas emociones negativas se
intensifican, ademds de comenzar en edades muy tempranas a ser conscientes

de la incomprension de los nimeros.
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El autoconcepto negativo y la baja autoestima van a afectar a un peor
desenvolvimiento en tareas matemadticas incluso a la evitacion total, agravando

los sintomas primarios.

Los aspectos emocionales relacionados con las matemdticas cobran tal
relevancia qué, si no los abordamos de forma conjunta con los sintomas

primarios, serd muy dificil obtener resultados satisfactorios.

La ansiedad matemdtica se puede dar en todos los alumnos, determinando un
mal aprendizaje. Sin embargo, tiene mayor repercusién en los alumnos con
discalculia y debe tenerse muy presente durante el proceso de evaluacién
psicopedagdgica, puesto que interfiere tanto en el rendimiento matemadtico
como en el desempefio de las pruebas. Del mismo modo, serd imprescindible la
intervencion sobre este aspecto socioemocional dentro de las propuestas de
medidas para el ajuste de la respuesta educativa para el alumnado con

discalculia.

El objetivo a largo plazo serd que el alumno pueda comprobar la mejora de su
competencia por si mismo a través del éxito en la realizacién de diferentes

tareas.
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2.6. Criterios diagnosticos (CIE 11 y DSM 5-TR)

El trastorno del desarrollo del
aprendizaje se caracteriza por
dificultades  significativas y
persistentes en el aprendizaje de
habilidades  académicas, que
pueden incluir la lectura, la
escritura o la aritmeética.

El desempefio del individuo en la
habilidad o habilidades académicas
afectadas esta marcadamente por
debajo de lo que cabria esperar
para la edad cronologica y el
nivel general de funcionamiento
intelectual, y da lugar a un
deterioro significativo en el
funcionamiento académico o laboral
del individuo.

El trastorno del desarrollo del
aprendizaje se manifiesta por
primera vez cuando se enseiian

las habilidades académicas
durante  los  primeros  afios
escolares.

Este trastorno no se debe a un

trastorno del desarrollo
intelectual, discapacidad sensorial
(vision o audicién), tfrastorno
neuroldgico o motor, falta de

disponibilidad de educacién, falta

de dominio del idioma de
instrucciéon académica o adversidad
psicosocial.

A) Dificultad en el aprendizaje y en la

B)

C)
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utilizacion de las aptitudes

académicas, evidenciado por la

presencia de al menos uno de los

siguientes  sinfomas que  han

persistido por lo menos durante 6

meses, a pesar de intervenciones

dirigidas a estas dificultades:

1. Lectura de palabras imprecisa o
lenta 'y con esfuerzo.

2. Dificultad para comprender el
significado de lo que lee.

3. Dificultades ortogrdficas.

4. Dificultades con la expresion

escrita.

5. Dificultades para dominar el
sentido numérico, los datos
numéricos o el calculo.

6. Dificultades con el

razonamiento matematico.

Las aptitudes académicas afectadas
estdn sustancialmente y en grado
cuantificable por debajo de lo
esperado para la edad cronoldgica
del individuo, e interfieren
significativamente con el rendimiento
académico o laboral, o con actividades
de la vida cotidiana.

Las dificultades de aprendizaje
comienzan en la edad escolar, pero
pueden no manifestarse totalmente
hasta que las demandas de las
aptitfudes  académicas  afectadas
superan las capacidades limitadas del
individuo.
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Criterios diagndsticos (CIE 11 y DSM 5-TR)

Trastorno del desarrollo del
aprendizaje con dificultades
en matematicas

Se caracteriza por
dificultades significativas y
persistentes en el

aprendizaje de habilidades
académicas relacionadas con
las  matemdticas o la
aritmética, como el sentido
del nimero, la memorizacion

de hechos numéricos, el
cdlculo preciso, el cadlculo
con fluidez y el
razonamiento matematico
preciso.

Su desempeiio en

matematicas o aritmética
estd muy por debajo de lo
que se esperaria para el
desarrollo cronolégico y el
nivel de  funcionamiento
intelectual, y provoca un
deterioro significativo en su
actividad académica o laboral.

D) Las dificultades de aprendizaje no se
explican mejor por discapacidades u otros
trastornos mentales o neuroldgicos, falta de
dominio en el lenguaje de instruccion

académica o  directrices  educativas
inadecuadas.
Dentro de este trastorno hay que

especificar la dificultad o dificultades que
se presentan, que en este caso seria:

315.1 (F81.2) Con dificultad matematica:
sentido de los nimeros, memorizacion de
operaciones aritméticas, cdlculo correcto
o fluido, razonamiento  matematico
correcto.

Nota aclaratoria en este manual: Discalculia
es un término alternativo utilizado para
referirse a un patrén de dificultades que se
caracteriza por problemas de
procesamiento de la informacién numérica,
aprendizaje de operaciones aritméticas y
cdlculo correcto o fluido. Si se utiliza
discalculia para especificar este patron
particular de dificultades matemadticas,
también es importante especificar cualquier
dificultad  adicional  presente, como
dificultades del razonamiento matemadtico o
del razonamiento correcto de las palabras.

Se puede observar como la definicion del DSM-B-TR incluye el término

discalculia como una forma alternativa de denominar este trastorno, referida

Unicamente a algunas de las dificultades que se incluyen en el trastorno.
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3. PROCESO DE EVALUACION

3.1 Evaluacién psicopedagdgica ante sospecha de discalculia

La evaluacidn psicopedagdgica constituye un
proceso de  recogida, andlisis e
interpretacion de informacién relevante
sobre un alumno, con el objetivo de
identificar las barreras presentes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, sus
necesidades educativas, comprender su
perfil de aprendizaje y orientar la toma de
decisiones. Por tanto, el objetivo de la
evaluacion psicopedagdgica no es
diagnosticar o ‘“etiquetar” sino detectar
necesidades educativas para favorecer el
optimo ajuste de la respuesta educativa a
través de la eliminacion de las barreras del
contexto y la aplicacion de medidas
ordinarias y especificas, que favorezcan el
desarrollo de estrategias y capacidades y la
adquisicion de las competencias en todos los

alumnos.

Para alcanzar este objetivo tan amplio es
necesario abordar, con detalle, cada uno de
los pasos imprescindibles dentro de la
evaluacién psicopedagdgica y en relacién al
contenido que nos ocupa, la discalculia.
Estos pasos no siguen un orden secuencial, ya
que es un proceso de ida y vuelta, pero esta

ruta puede orientar el proceso.

Andlisis del
protocolo
de derivacion

Deteccién

de barreras

del contexto

47 ) Entrevistas
) con el tutor
Entrevistas
con la familia

Observacién
() directa

N

Andlisis de tareas
escolares y
adaptacién al

entorno

F

Administracion
de pruebas

=)

Determinacién de

QNEAE y ajuste de la
respuesta educativa

RUTA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA
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Andlisis del protocolo de derivacion

El proceso de evaluacién suele iniciarse con el
protocolo de derivacion cumplimentado por el
tutor y con el acuerdo de la familia. Esta
primera fase permite delimitar el motivo de
consulta, recoger antecedentes relevantes y
establecer hipétesis iniciales sobre las

posibles dificultades observadas.

En ocasiones las dificultades en matemdticas no se recogen de manera
detallada en el protocolo y/o0 a aparecen enmascaradas con otras dificultades.
En el caso de posible evaluacion por sospecha de discalculia, para analizar si las
evidencias apuntan hacia esa hipdtesis, podremos detenernos en algunos
aspectos como:

‘Puesta en marcha de medidas ordinarias: El Decreto 23/2023 exige que se
hayan agotado las medidas ordinarias antes de evaluar. Para profundizar en
este aspecto, se puede preguntar sobre qué adaptaciones metodoldgicas se
han aplicado, si se han utilizado materiales manipulativos como regletas,
dbacos... uso de apoyos visuales en los planteamientos de los problemas, uso de
plantillas para resolver las operaciones matemadticas.

*Tipo de errores: profundizar en el tipo de errores que comete el alumno en la
realizaciéon de tareas escolares como organizacién del espacio, colocar los
ndmeros en la posicion correcta, confusion de algoritmos o equivocaciones en la
realizacién de las operaciones. Se podrd profundizar en si el error es de
transcodificacion (ej: escribe 1005 cuando le dictan "ciento cinco") o de

automatizacién (ej: cuenta con los dedos en 4° de Primaria para hacer 7 + 2).
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+ Nivel de competencia curricular: es importante que este apartado esté
desarrollado de forma detallada, dado el cardcter jerdrquico del
aprendizaje matemdtico. Se debe valorar no sélo dénde comete errores si
no también qué aprendizajes matemdticos tiene adquiridos. Asi como
comprobar si las dificultades estdn vinculadas al bloque de ndmeros y

operaciones o si afectan también a la resolucién de problemas.

@@2

Desde el primer momento debe ser objetivo prioritario la deteccion de
barreras del contexto (a nivel de centro y de aula), puesto que segin el
Decreto 23/2023 antes mencionado, planificar cualquier tipo de intervencion
debe partir necesariamente de la identificacién de las barreras para el
aprendizaje y la participacion. Dicha deteccién de barreras estard presente
en todos los pasos de la evaluacidn psicopedagdgica, dada la trascendencia de
la deteccidn y eliminacion de las mismas para el ajuste 6ptimo de la respuesta
educativa, principal propésito de la evaluacion psicopedagdgico, como

mencionamos con anterioridad.

El Anexo I: Ejemplos de barreras del entorno escolar que afronta el alumnado
con necesidad especifica de apoyo educativo (ACNEAE), sefiala como
principales barreras del contexto para los alumnos con dificultades de

aprendizaje las siguientes:

0 Metodologias y actividades centradas en un Unico estilo de aprendizaje que

no permitan expresarse a través de diferentes canales.

Q Planificacién de actividades o dindmicas alejadas de su realidad, de su
desarrollo madurativo o de los diferentes ritmos de aprendizaje, poco
flexibles o sin el establecimiento de una secuencia de rutinas clara.
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O Inadecuados procesos de evaluacion.

O Expectativas desajustadas de su desarrollo, asentadas en lo que se espera
para su edad cronoldgica. Necesidad de compensacion educativa derivada

de factores sociales, culturales o étnicos.

A sabiendas que, en algunas ocasiones, la reflexién sobre las barreras y la
propuesta de medidas para su eliminacion pueden resultar una parte compleja
de la evaluacién psicopedagégica, con el objetivo de facilitar dicho aspecto, se

han elaborado dos anexos especificos:

> Anexo 4. Deteccion y eliminacién

de BAP en discalculia (Educacién . |
Ambos anexos incluyen tres

Primaria) apartados:

> Anexo 5. Deteccion y eliminacién ., e
« Seleccién y andlisis de barreras.

de BAP discalculi d i ,
€ en discalculia (Educacion » Cuestionario de deteccion de

Secundaria). barreras
* Propuesta de medidas para

eliminar dichas barreras.

Ademds de los anexos mencionados y puesto que puede que no se considere en
algunas ocasiones el empleo del contenido de dichos anexos, a continuacion, se
reflejan algunos aspectos que de no contemplarse pueden suponer el
afrontamiento de barreras a nivel de aula que inciden negativamente en el
desarrollo de la competencia matemdtica de todos los alumnos y de forma
especial en el alumnado con discalculia. Podrd emplearse durante la
observacién, antes, durante o después de la reunion con tutor o en cualquier

otro momento del proceso.
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Los items se presentan en una escala del 1 al 4, de tal forma que:

- Todos los items marcados con 1 o 2 indican la existencia de barreras vy,

por lo tanto, la necesaria aplicacién de medidas para su eliminacion.

- Los items marcados con 3 identifican aspectos en los que se estdn

adoptando medidas y se pueden introducir mejoras.
- Los items marcados con 4 identifican fortalezas del aula.

A continuacién, se muestra la escala:

Se utiliza material manipulativo para la ensefianza de las
matemdticas.

Se emplea material visual para la ensefianza de las
matemdticas.

Se anima a consultar el material manipulativo y visual para
consolidar el aprendizaje.

Se facilita el vocabulario especifico, revisandolo antes, para
comprender los problemas.

Se facilita material de consulta para recordar el significado
de los distintos signos y simbolos matemadticos.

Se presentan los problemas de manera ordenada,
facilitando la localizacién de las partes y los datos.

Se utilizan claves visuales que ayuden a la distincion de los
distintos tipos de datos que componen un problema.

Se evita informacién irrelevante o superflua en los
problemas.

Se facilitan secuencias de pasos para la resolucion de los

problemas u operaciones.
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Se facilitan las tablas de multiplicar para su consulta, cuando
este no es el objetivo de aprendizaje.

Se proporciona mds tiempo o reducen los ejercicios que no
son relevantes.

Se facilitan guias para que organicen correctamente las
diferentes operaciones en la hoja.

Se facilita un ejemplo de resolucion correcta para guiarles.
Se asegura que ha adquirido los conocimientos que requiere
un nuevo concepto matematico.

Se planifican repasos sistemdticos de los conceptos
matemdticos ya adquiridos.

Se aplica, con frecuencia, los contenidos en situaciones
cotidianas de aula.

Se trabajan los nuevos contenidos con nidmeros fdcilmente
manejables.

En la correccion de un problema, se proporciona
retroalimentacién de todo el proceso seguido.

Se disefia la programacion teniendo en cuenta los diferentes
ritmos de aprendizaje.

Se tienen expectativas ajustadas sobre el rendimiento en
matemdticas de los alumnos.

Se presta atencion al nivel de ansiedad que pueden

presentar los alumnos con las tareas matemadticas.
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En el propio proceso de evaluacion
psicopedagdgica pueden aparecer también
barreras que dificulten la identificacién
precisa y ajustada de las necesidades del .

alumnado.

Entre las principales barreras que se pueden encontrar son:

Ausencia de criterios homogéneos para la identificacion de

necesidades.

Limitada disponibilidad de instrumentos concretos y validados para la
valoracion de los procesos especificos vinculados al desarrollo de la

competencia matemdtica.

Disefio de pruebas estandarizadas con rango de edad limitado a los
primeros cursos de la etapa de Educacion Primaria. Existe una alarmante
escasez de baterias psicopedagdgicas validadas y baremadas en Espafia
para adolescentes que midan componentes puros del procesamiento
matemdtico, que obligan a los orientadores a aplicar pruebas baremadas en
un rango de edad inferior y sdlo poder analizar los datos de forma

cualitativa.

Planteamiento reduccionista de las areas valoradas en los instrumentos
de evaluacion. Las pruebas que se pueden utilizar en la etapa de la
adolescencia tienden a valorar de forma exclusiva los contenidos
curriculares en vez de los procesos subyacentes y previos a la adquisicion
de esos contenidos, no permitiendo conocer el rendimiento en los procesos

involucrados en los aprendizajes matemadticos.
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+ Asimismo, las dificultades matemdticas presentan comorbilidades, suelen
coexistir con otfras dificultades de aprendizaje como problemas
atencionales o dificultades en el proceso de lectoescritura que pueden
enmascarar o confundir el origen de las dificultades observadas o la no
identificacion de las mismas. A ello se suma que, actualmente en nuestro
pais se ha normalizado un rendimiento académico bajo en matemadticas,

como comentamos en la introduccion.

« También pueden existir barreras relacionadas con el tiempo disponible
para la evaluacion, ya que para profundizar en las necesidades educativas
asociadas a discalculia serd necesario pasar pruebas que evalden procesos
coghitivos generales y otros mds especificos. Del mismo modo, la alta
comorbilidad, hard preciso aplicar otras pruebas para descartar o

confirmar posibles trastornos comérbidos.

« Otra barrera es la escasa formacion especifica del profesorado y en
ocasiones, de los equipos de orientacidn, sobre dificultades especificas del
trastorno de aprendizaje que afecta al sentido numérico, cdlculo o

razonamiento matemadtico.

+ A estas posibles barreras en el proceso de evaluacidn, se une la presencia
de sintomatologia emocional reactiva, como la ansiedad matematica, que
puede dificultar e incluso hacer imposible conocer las habilidades reales

del alumno en el momento de la evaluacién, enmascardndolas.

Todas estas barreras han

. . - 7 I
dificultado la deteccidn de T
necesidades educativas asociadas a ﬁ

-
-
discalculia. 4
+
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Entrevistas con el tutor

Posteriormente, se realizan entrevistas con el tutor y docentes, orientadas
a conocer el desempefio académico del alumno, su evolucién escolar, sus
relaciones con iguales y adultos, autoestima, motivacidn, intereses y las

dificultades detectadas en el aula.

Serd igual de importante recoger sus puntos fuertes en las diferentes dreas
y contextos, sus fortalezas en el proceso de aprendizaje y en la relacién con
sus compaiieros de clase. En esta fase resulta especialmente Gtil la aplicaciéon
de instrumentos de screening o deteccién inicial, que pueden ser
cumplimentados por el propio futor o profesores. Esta parte del proceso
permitird a los profesionales profundizar en el conocimiento y descripcion de
las dificultades que se observan. Se podrdn usar para este fin, algunos de los
recursos propuestos en el Anexo 9 de la presente guia, cuyo contenido se

describe en el apartado de aplicacién de pruebas.

También se revisan las medidas ordinarias llevadas a cabo hasta el momento
y plantean, de forma conjunta, nuevas medidas para seguir ajustar la
respuesta educativa al tiempo que se realiza la evaluacién psicopedagdgica, ho
esperando a concluir dicha evaluacion para incorporar cambios en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Ademds, serd una de las oportunidades
para analizar las barreras de aprendizaje
y participacion. Para facilitar la reflexién
sobre las mismas se aporta unos
cuestionarios que podria completar el
tutor con la colaboracién del resto de
profesores y aportar la informacion a la
entrevista con el orientador, para su

andlisis conjunto.
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A continuacidn, se ofrecen algunas preguntas que pueden servir de apoyo

durante la reunion con el tutor y/o docentes:

0 ¢Cudndo comenzaron a manifestarse de forma evidente las dificultades con
el manejo de los ndmeros o las cantidades? ¢Se apreciaban ya indicadores o
un desfase en la etapa de Educacién Infantil o han surgido de manera
abrupta y tardia en la Educacidn Primaria?

0 ¢Qué medidas ordinarias de refuerzo, adaptaciones metodoldgicas o
apoyos dentro del aula se han implementado con el alumno y cudl ha sido su
progreso real? ¢Qué ocurre con su rendimiento cuando realiza las tareas
apoydndose en soportes fisicos o material manipulativo (regletas, dbaco,
bloques multibase) en comparacion con el formato abstracto escrito?

Q Al analizar las tareas diarias y producciones del alumno, ¢qué tipo de
errores especificos comete? ¢Presenta dificultades al escribir nimeros al
dictado o al leerlos? {Mantiene una dependencia de estrategias muy
arcaicas para resolver cdlculos sencillos, como el uso constante de los dedos
o la realizacion de marcas grdficas en el papel?

Q ¢El rendimiento tan bajo en la materia de matemdticas es generalizado en
todos los contenidos o existe una disparidad llamativa segln el bloque que
se esté trabajando? ¢Como se desempefia el alumno en dreas de base mds
visual y conceptual como la geometria (simetrias, formas espaciales) o la
estadistica descriptiva (lectura de grdficos de barras) en comparacion con
el blogue de ndmeros y operaciones? ¢Cémo es el rendimiento en otras

materias como Biologia, Fisica, Quimica?
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0 {Cémo es la reaccion emocional y la conducta del alumno en los momentos
previos o durante el desarrollo de la clase de matemdticas y los exdmenes?
¢Varia significativamente su nivel de ejecucién entre los ejercicios diarios
de clase sin limite de tiempo y las situaciones de evaluacion formal bajo

presion cronometrada?

Del mismo modo, la entrevista con la familia aporta informacion esencial sobre
el desarrollo evolutivo, antecedentes personales y familiares, hdbitos de
estudio, funcionamiento en otros contextos. La familia nos permitird recoger
informacidn sobre su destreza en el uso informal de las matemdticas como,

por ejemplo, el uso del dinero en las compras de poca cantidad.

Con el objetivo de facilitar la recogida de informacion especifica en cuanto a
las manifestaciones en el dmbito familiar de dificultades en la competencia
matemdtica, se han elaborado dos anexos especificos, diferenciados por

etapas educativas:

> Anexo 6. Discalculia en el dmbito
familiar (Educacion Primaria). .

> Anexo7. Discalculia en el dmbito f
familiar (Educacién Secundaria). Ambos anexos incluyen:

+ Manifestaciones frecuentes.

« Cuestionario familiar.
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A continuacion, se presentan algunos aspectos sobre los que se puede
profundizar durante la entrevista con la familia, Puede emplearse para
hacer un andlisis mds exhaustivo, los anexos anteriormente citados o esta

relacién de posibles cuestiones:

* Hitos de desarrollo numérico temprano: Pregunta cémo gestionaba el nifio
los conceptos de cantidad antes de la escuela. {Le costaba aprender la serie
numérica oral (1, 2, 3..)2 (Tenia dificultades para repartir dulces
equitativamente o para comprender conceptos temporales (ayer/hoy/mafiana,

leer la hora en reloj analégico)?

* Antecedentes familiares: Indaga sobre si los progenitores o hermanos
sufren de "aversion" extrema a las matemadticas, dificultades graves con el

manejo del dinero, las vueltas en las compras o la orientacion espacial.

+ Sintomatologia emocional en el hogar: ¢Qué pasa por las tardes al abrir el
cuaderno de matemdticas? El llanto, las somatizaciones (dolor de ftripa,
cefaleas) o las conductas de evitacion extrema son indicadores clave para

medir el impacto de la ansiedad matemadtica.
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Otro elemento clave de la evaluacidon es la observacion directa del alumno en
diferentes contextos. La observacién en el aula, por ejemplo, nos permite
analizar cémo afronta las tareas con contenidos matemadticas, qué estrategias
utiliza, su nivel de participacidn, atencion, autonomia y grado de adaptacién al
contexto escolar, permitiéndonos recoger mucha informacién cualitativa clave
y fundamental debido a la escasez de pruebas que evaldan de forma completa

todos los procesos vinculados con la competencia matemadtica.

Asimismo, puede complementarse con observaciones en otros contextos del
dmbito educativo y durante la evaluacién individual, donde se valoran aspectos
relacionados con la conducta ante las tareas, la motivacidn, la tolerancia a la
frustraciony el estilo de aprendizaje.

Ademds, atender al tipo de errores o fallos,

nos permitira valorar con mayor detalle ‘__" t,'

4 *
mejor las tareas partiendo de su zona de L w i
desarrollo préximo. =..'. Fa— e =

donde tiene las dificultades y poder disefiar

Podria realizarse una observacién durante una sesién ordinaria de matematicas,

centrandonos en los siguientes aspectos:

Estrategias de procesamiento numérico y cdlculo

QO Conteo latente o evidente con los dedos (manos bajo la mesa, golpecitos con
los pies), o realizacién de marcas grdficas ("palitos" o puntos) en los
madrgenes del papel para resolver operaciones simples.

Q Lentitud extrema, titubeos prolongados o vocalizacién/susurro de la
secuencia humérica completa para resolver cdlculos bdsicos que sus iguales ya

han automatizado.
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Q Dificultades en la valoracién logica ante los resultados; el alumno da por
vdlidas soluciones numéricas que son abiertamente absurdas o

desproporcionadas para el contexto del problema.

Organizacion visoespacial y transcodificacion

Q Dificultades persistentes para organizar las cifras en columnas simétricas
(unidades debajo de unidades, decenas debajo de decenas) al copiar
ejercicios de la pizarra o trabajar en papel libre.

Q Fallos o inversiones al transcribir nimeros multidigitos, confusion con el
valor de los ceros intermedios y dificultades para discriminar visualmente
signos operativos similares.

Q Errores sistemdticos en la mecdnica del algoritmo, destacando el olvido

recurrente de las "llevadas" o iniciar la operacion por la columna incorrecta.

Eactores conductuales y afectivos

Q Peticiones reiteradas para salir del aula (ir al bafo, visitar la enfermeria),
afilar el ldpiz de forma persistente o iniciar  conductas
disruptivas/distractoras justo al comenzar la tarea matemdtica.

Q Bloqueos cognitivos, pardlisis o incremento masivo de los errores
procedimentales dnica y exclusivamente cuando la actividad o el examen se
realiza bajo la presién de un cronémetro.

O Dependencia visual continua del cuaderno o de los movimientos del

compafiero de mesa.

GUIA DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DEL TRASTORNO DE APRENDIZAJE QUE AFECTA AL

SENTIDO NUMERICO, CALCULO O RAZONAMIENTO MATEMATICO-DISCALCULIA-

Documento elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA

53



El proceso debe incorporar la evaluacion de las tareas escolares, puesto que
las producciones escolares como los cuadernos, trabajos, pruebas evaluables...
permiten la recogida de informacién en contexto natural. Dependiendo de la
etapa educativa de escolarizacion, se podradn valorar cuadernos de diferentes
dreas, como Ciencias Naturales, Quimica y no solo del drea de Matemadticas.
Dado los niveles de ansiedad que pueden sufrir estos alumnos, los exdmenes
no deberian considerarse ni el mejor ni el Unico recurso para observar y
valorar su rendimiento. Algunos ejemplos de aspectos que podemos observar
son si el alumno comete errores en la organizacién espacial del contenido
matemadtico o, si el alumno hace "palitos" en el margen del papel u operaciones

que los nifios de su edad suelen poder hacer de forma mecdnica, automadtica...

Resulta esencial analizar el nivel de adaptacién al entorno educativo, con el
fin de determinar el impacto funcional de las dificultades en la vida
académica del alumno. La adaptacién al entorno se refiere al grado en que una
persona logra responder de manera eficaz a las demandas y expectativas de
los diferentes contextos en los que se desenvuelve, manteniendo un nivel
adecuado de bienestar personal, autonomia y participacién social. Implica la
interaccion entre las caracteristicas individuales y las exigencias del
ambiente, incluyendo aspectos académicos, familiares, sociales y emocionales.
La evaluacion de la adaptacion al entorno permite identificar factores de
riesgo y de proteccién que pueden influir en el desarrollo, el aprendizaje y el

bienestar general del estudiante

GULA DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DEL TRASTORNO DE APRENDIZAJE QUE AFECTA AL 54

SENTIDO NUMERICO, CALCULO O RAZONAMIENTO MATEMATICO-DISCALCULIA-

Documento elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA




Algunos aspectos que se pueden considerar para valorar cémo se
desenvuelve en el contexto educativo son: rendimiento académico
general, grado de participacién en actividades de aula, cumplimiento de
tareas y responsabilidades, relacion con docentes, relacion con los
compaiieros, actitud hacia el aprendizaje, percepcién de competencia
académica.. El sobreesfuerzo y la experiencia de fracaso pueden
afectar a su desarrollo socioemocional. Como comentamos
anteriormente, es frecuente la ansiedad en estos alumnos, inseguridad,
autoconcepto matemdtico negativo, desmotivacion y baja autoestima.
Todos esos aspectos deben ser valorados durante el proceso de
evaluacidn psicopedagdgica. Algunas pruebas que se pueden utilizar son:
entrevistas con el estudiante, la familia y los docentes, observacion en
contextos naturales, cuestionarios de adaptacion escolar y social,
escalas de autoestima y bienestar emocional, registros conductuales y

andlisis de antecedentes académico.

La evaluacion de la adaptacion al entorno en estudiantes con discalculia
permite comprender el impacto funcional de las dificultades matemdticas
mds alld de los resultados en pruebas académicas. Esta informacion
resulta fundamental para ajustar la respuesta educativa de forma global
con actuaciones que contemplen, tfanto el desarrollo de las competencias
matemdticas como el fortalecimiento de los recursos emocionales,
sociales y familiares necesarios para favorecer una adaptacion

satisfactoria.

“
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La evaluacion psicopedagdgica incluye también la administracién de pruebas
estandarizadas y otras herramientas especificas para valorar la hipdtesis del
tipo de necesidad especifica de apoyo educativo que se plantea en la
evaluacidn, las funciones cognitivas implicadas y la competencia curricular del
alumno. Ademds de identificar dificultades, resulta fundamental elaborar un
perfil de fortalezas y necesidades que permita comprender las capacidades
presentes y los apoyos requeridos. Al igual que en la observacion, serd
fundamental recoger y analizar informacién cualitativa de cada una de las

pruebas que vayamos administrando.

En el caso especifico de la discalculia, este
proceso debe contemplar tanto los procesos

cognitivos generales implicados, como los

procesos mds especificamente matemdticos y
| otras variables que afectan al desarrollo de la

| competencia matemdtica.

Dado que existe una infradeteccidn de la discalculia, se debe insisitir en la
necesidad de valorar la competencia matemdtica en cualquier evaluacién
psicopedagdgica, aunque en la demanda no haya sido sefialado o exista otra
dificultad ya confirmada, pues recordemos la escasa importancia que se

otorga generalmente a tener bajas calificaciones en matemdticas y la alta

k comorbilidad de la discalculia con otros trastornos. /
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Hagamos ahora un recorrido por el proceso de aplicacién de pruebas ante
sospecha de posible discalculia. Teniendo en cuenta, que como comentamos
anteriormente, es imprescindible evaluar tres aspectos fundamentales
implicados en la correcta adquisicion y desarrollo de la competencia
matemdtica y garantizar que estas dificultades de aprendizaje "no se
explican mejor por discapacidades u otros trastornos mentales o neuroldgicos,
falta de dominio en el lenguaje de instruccién académica o directrices
educativas inadecuadas” (DSM5-TR).

(- ~ A

Procesos generales

Competencia

matemdtica | Procesos especificos

Otras variables

\- - J

La evaluacion psicopedagdgica ante sospecha de discalculia no puede limitarse
a certificar un desfase curricular mediante pruebas de rendimiento
académico. Es prescriptivo evaluar los procesos cognitivos subyacentes que la
investigacién actual vincula directamente con este trastorno. Es preciso
determinar si el bajo rendimiento es consecuencia de un déficit global de la
capacidad intelectual, reside especificamente en el nicleo del sentido del
ndmero o se debe a otras variables. Todo ello, hace imprescindible desarrollar
procesos de evaluacion amplios, contextualizados y multidisciplinares, que

permitan integrar la informacién cualitativa y cuantitativa.
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Procesos Generales

Con el fin de garantizar una correcta identificacién y posterior ajuste de la
respuesta educativa conforme al Decreto 23/2023, la fase inicial de la
evaluacién debe discriminar la especificidad de la dificultad. Para ello, se
verificard que el rendimiento cognitivo general del alumno se sitdia dentro de
los pardémetros de la normalidad evolutiva. Descartar que el bajo rendimiento
matemadtico traiga su causa de una restriccion significativa en el potencial de
aprendizaje global o de un cuadro de discapacidad intelectual es una condicion
indispensable. Solo asi se puede validar la presencia de una dificultad

especifica de aprendizaje (DEA).

En cuanto a los procesos generales, son muchas las pruebas estandarizadas
que se pueden emplear actualmente para su valoracién, dentro de la evaluacion
psicopedagdgica.

En este momento, queremos hacer mencion a tres de ellas, con ejemplos de
como podrian utilizarse para hacer un andlisis detallado de algunos de los
aspectos concretos, ante la hipotesis de discalculia (puede consultarse en el
Anexo 8 de la presente guia).

Dos de ellas, aportan también un abordaje de algunos de los aspectos
especificos, directamente relacionados con las dificultades en matemdticas

propias en el alumnado con discalculia:

- La NEPSY II plantea un itinerario concreto para evaluar este posible
trastorno, denominado dificultades en aptitud numérica. La bateria se ha
tipificado en muestra espafiola con grupos especiales, entre los que se

encuentra el trastorno de calculo.
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- BADYG-R evalia entre sus factores principales el Factor Numérico, con
puntuaciones especificas que pueden ser de gran ayuda en la evaluacion
psicopedagdgica, sobre todo por el rango de edad tan amplio que contempla,

incluyendo fodas las etapas educativas hasta Bachillerato.

- La otra prueba seleccionada por el Equipo, es el WISC-V, por ser
posiblemente, una de las pruebas mds utilizadas en este momento para valorar
las habilidades cognitivas. Se ha realizado un andlisis pormenorizado de cémo
podriamos utilizarla y analizar la informacion que nos aporta ante un caso de
posible discalculia. A modo de resumen, algunas de las sugerencias de uso del
Equipo que pueden encontrarse en el anexo mencionado, sobre el WISC en la

evaluacién psicopedagdgica ante sospecha de discalculia, son:

+ Serd necesario la seleccién y administracion de pruebas de forma
estratégica, para obtener los indices primarios y secundarios vinculados a
la discalculia.

«  Obtencién de un Indice de Razonamiento Fluido (IRF) o de Comprensién
Verbal (ICV) preservado, en contraste con una puntuacién baja en el Indice
de Memoria de Trabajo (IMT) o el Indice de Velocidad de Procesamiento
(IVP).

- Aplicar las pruebas que constituyen el ZIndice de Velocidad de
procesamiento (obligatorias). Es importante su valoracion y reflexion de
todas las pruebas por su vinculacién con los trastornos del neurodesarrollo.

«  Valorar si hay diferencias significativas en el rendimiento de las 3 pruebas
que constituyen el Razonamiento Fluido, con especial consideracion al
rendimiento en balanzas y aritmética que miden procesos concretos y
especificos vinculados de forma mds directa con el aprendizaje de las
matemadticas.

* Aplicar las pruebas para valorar su capacidad visoespacial, vinculada con

los contenidos bdsicos matemadticos.
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« Readlizar un andlisis cualitativo del funcionamiento de cada una de las
pruebas. Serd interesante profundizar en su desempefio, el tipo de fallos,
el tipo de estrategias para resolver la tarea propuesta.. mds alld de la
puntuacién. Por ejemplo, en la tarea de digitos se puede observar que, si
reproduce los nimeros tal cudl, usa la memoria a corto plazo. En cambio,
si utiliza la estrategia de agrupacion estd conectado, de forma total, con
la memoria de trabajo. En el caso de la prueba de Span de dibujos, esta
conectado con la parte semdntica, que permitird un rendimiento mejor en
la prueba al utilizar la informacién verbal como estrategia de recuerdo.
Esta informacién solo serd posible si se recoge la informacién y las

observaciones mientras se realiza la evaluacion.

Debemos asegurar, por tanto, recoger informacion sobre los procesos

generales descritos.

/ Control atencional, control \
Funciones Ejecutivas inhibitorio y memoria de
frabajo

Procesos generales Velocidad de procesamiento

Capacidad visoespacial

. J

Para ello, ademds de las escalas Wechsler, NEPSY IT y BADyG-R, en el anexo

de pruebas estandarizadas se incluyen:

0O PREDISCAL
0 STROOP
O TEST 5 DIGITOS
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Procesos Especificos

En cuanto a los procesos mds especificamente matemadticos, aseguraremos la
recogida de informacién en cuanto a todos ellos. Para tal fin, podemos
encontrar pruebas estandarizadas y otros recursos, combinando la

informacién referida en los Anexos 8 y 9.

Representacion de la

Acciones y operaciones magnitud sin cédigo numérico

Sentido del nimero Representacién de la magnitud
con cddigo numérico
Conteo
Procesos especificos Composicién decimal

Lenguaje matemdtico

Cdlculo

Razonamiento matemédtico:
resolucién de problemas

La relacion de pruebas estandarizadas que pueden encontrarse en el Anexo 8,

para valorar procesos especificos es la siguiente:

O BOEHM

TEDI-MATH

TEMA 3

BADYG

PREDISCAL

EVAMAT

WISC V (ARITMETICA)

O 00000
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Asi mismo, se ha hecho una seleccién de otros recursos a modo de screening y
listas de control que pueden ser de gran valor en la evaluacion psicopedagdgica
ante sospecha de discalculia por la escasez de pruebas estandarizadas y el
rango de edad tan limitado que presentan las pruebas existentes. La relacién
de pruebas y otros recursos que pueden encontrarse en el anexo 9, para

valorar procesos especificos es la siguiente:

O BERDE.

O SCREENING DEA
O SMARTICK

O NEUREKACALC

U SCREENING MEC
0 CHEEKLIST

La literatura cientifica y la prdctica clinica demuestran una elevada tasa de
comorbilidad entre los diferentes trastornos del aprendizaje (especialmente
entre dislexia y discalculia, y entre TDAH y discalculia). Si un alumno ya
cuenta con una identificacion previa de otra dificultad especifica de
aprendizaje, es imprescindible explorar de forma proactiva el dmbito
matemdtico también. Por ello, es necesario aplicar pruebas que valoren los

procesos especificos.
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Otras variables

Como hemos mencionado a lo largo de esta guia, el desarrollo de la competencia
puede verse afectado por otras variables como el nivel de adquisicion de los
contenidos y/o una mala disposicién hacia el aprendizaje de las matemdticas.
Sin entrar en las causas de estos aspectos, resulta esencial valorar ambos
dentro de la evaluacién psicopedagdgica. En algunas ocasiones podrdn ser
consecuencia de procesos generales y especificos afectados y en otras,
pueden estar en la base de un bajo rendimiento en matemadticas, sin necesidad

de estar asociadas a un trastorno de aprendizaje.

Se proponen para valorar el nivel de competencia curricular la prueba
estandarizada EVAMAT y como ofros recursos, las propias evaluaciones
iniciales que todos los centros emplean a principio de curso para este fin,
determinar el nivel de competencia curricular de los alumnos en el drea de

matemdticas.

En cuanto a la valoracién de posible ansiedad matemadtica, se proponen dentro

del anexo de otros recursos no estandarizados, los cuestionarios:

0 AMAS
0 MAS
O CHEEKLIST

-

Para facilitar el trabajo del orientador en la eleccion de la prueba, en
funcion de los aspectos a valorar en cada momento de la evaluacion,

puede consultarse la siguiente tabla:

~
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EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DE LA DISCALCULIA

COMPETENCIA PROCESO PRUEBAS
MATEMATICA COGNITIVO ESTANDARIZADAsS | OTROS RECURSOS
FUNCIONES Q WISCV
EJECUTIVAS 0 NEPSY 1T
VELOCIDAD DE
PROCESOS PROCESAMIENTO S
GENERALES VELOCIDAD DE Bl FHEDIEAL
DENOMINACION O STROOP
PROCESAMIENTO O TEST5DIGITOS
VISOESPACIAL
O BOEAM O BERDE.
SENTIDO DEL O TEDI-MATH 0O SCREENING DEA
B Q TEMA 3 0 SMARTICK
- SINCODIGO
NUMERICO O BADYG O NEUREKACALC
- coNcobI6o O SCREENING MEC
NUMERICO O CHEEKLIST
O PREDISCAL O BERDE.
O EVAMAT O SCREENING DEA
PROCESOS O TEMA 3 O NEUREKACALC
0O BADyG O SCREENING MEC
O CHEEKLIST
O EVAMAT, O SCREENING DEA
O TEDI-MATH O NEUREKACALC
RAZONAMIENTO O WISCV, 0O SCREENING MEC
MATEMATICO (ARITMETICA)
(RESOLUCION DE O CHEEKLIST
PROBLEMAS) O PREDISCAL
O BADy6
CONTENIDOS O EVAMAT O PRUEBAS
MATEMATICOS (NCC) INICIALES CENTRO
OTRAS VARIABLES O BERDE.
ANSIEDAD
MATEMATICA O AMAS
O MAS
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Se han elaborado dos anexos que incluyen las pruebas propuestas, con un
andlisis de las subpruebas o tareas que la conforman, los aspectos que
valoran, las recomendaciones para su aplicacién, las puntuaciones que
proporciona y una breve resefia de aspectos relevantes y limitaciones de la
prueba. Asi mismo, cada anexo contiene dos tablas que esquematizan los

aspectos que mide cada una y las edades de aplicacion, respectivamente.

Anexo 8. Andlisis de pruebas
estandarizadas para la evaluacion de
diferentes dimensiones vinculadas con el

aprendizaje de las matemdticas.

Anexo 9. Andlisis de otras pruebas y
recursos para la evaluacién de diferentes
dimensiones vinculadas con el aprendizaje

de las matemadticas

A continuacion, a modo de ejemplo se adjuntan las tablas resumen del
Anexo 8, referido a pruebas estandarizadas. En la tabla 1 aparecen
marcadas qué capacidades generales y especificas evalla y en la Tabla 2,

las edades de aplicacién de cada una de las pruebas.
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Tabla 1:

CAPACIDADES GENERALES

CAPACIDADES COMPETENCIA MATEMATICA

(Funciones ejecutivas, velocidad de
PRUEBA ::::::’a':f::"P e o Sentido del nimero Caleulo ";i:::::::" gu"::;:'l‘::
visoespacial..)
WIsC v X X
NEPSY-II X
BADyE X X X
PREDISCAL
STROOP X
TEST 5 dbicITOS X
BOEHM-3 X
TEDI-MATH X X
TEMA 3 X
EVAMAT X X X
Tabla 2:
PRUEBA 2 2:6 4 5 10 11 12 13 14 15 16 17 18 +18
wiscv X X x| x| x| x| x| x| x
NEPSY-1L x| x| x X x| x| x| x| x| x| x
BADYE x | x| x X x| x| x| x| x| x| x| x| x
PREDISCAL < | x| x| x
L X X | x| x | x| x| x| x| x| x| x| x
TEST 5D16ITOS X | x| x | x| x| x| x| x| x| x| x
BOEHM-3 < | x
TEDI-MATH x| x| x
TEMA 3 < | x| x
EVAMAT x | x X x| x| x| x| x| x
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Determinacion de NEAE y ajuste de la respuesta educativa

ﬂegdn el Decreto 23/2023, en su articulo 6 de determinacion de

necesidades educativas:

"1. Las necesidades educativas del alumnado se determinardn, con cardcter
general, tras la realizacién de una evaluacién psicopedagdgica.

2. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 21 de la Ley 1/2022, de 10
de febrero, Maestra de Libertad de Eleccién Educativa de la Comunidad de
Madrid, la evaluacién psicopedagdgica tendrd como objetivo principal la
identificacion de necesidades educativas en el alumnado; también servird
para fundamentar la respuesta educativa mds adecuada...” /

En base a la informacion desarrollada a lo largo de la presente guia y de lo
expuesto en el propio Decreto 23/2023, presentardn necesidades
educativas especificas asociadas a trastorno de aprendizaje los alumnos que
afronten barreras que limiten su aprendizaje, derivadas de dificultades
significativas y persistentes en el aprendizaje de habilidades académicas que

afectan a sentido numérico, cdlculo o razonamiento matematico.
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Estos alumnos requieren de una evaluacion psicopedagdgica que confirme sus
necesidades asociadas a su dificultad especifica de aprendizaje para que

puedan ponerse en marcha las medidas especificas.

En la etapa de Educacién Primaria, seglin la Orden 130/2023, en el articulo 17
de medidas educativas especificas para los alumnos con necesidades educativas
asociadas a dificultades especificas de aprendizaje, se establece |la
obligatoriedad de implantar las medidas que garanticen el acceso a la
evaluacion, como incrementacion de tiempos, la adaptacién de modelos o pruebas
de evaluacion a las necesidades del alumnado, adecuacion de tamafio y tipo de
fuente asi como el uso de materiales diversos, habilitacién de espacios

diferenciados.

Ademds, en la misma normativa se recoge que, si tras una evaluacion
psicopedagogica se constatara que el trastorno le produce un deterioro
funcional muy significativo en el entorno educativo y se acompafiara de un

desfase curricular respecto al nivel competencial correspondiente a su edad, se

puede plantear:

*  Adaptaciones curriculares no significativas.

«  Incorporacion de este alumnado a uno de los
grupos de apoyo especifico constituidos en el
centro, siempre que nho se obstaculice la

adecuada atencidon al alumnado con necesidades

educativas especiales.

GUIA DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DEL TRASTORNO DE APRENDIZAJE QUE AFECTA AL 6 8

SENTIDO NUMéRICO, CALCULO O RAZONAMIENTO MATEMATICO-DISCALCULIA-
Documento elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA




Por otro lado, en la etapa de secundaria, la Orden 1712/2023, de 19 de mayo, que
regula aspectos de organizacidn, funcionamiento y evaluacién en la etapa de
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Madrid, en su articulo 16
recoge las medidas especificas. Al igual que en la anterior etapa, se recogen las
adaptaciones especificas de acceso a la evaluacion y la adecuacion en los

procesos de evaluacion, que contempla:

>
v" Aumento de los tiempos para la

realizacion de las pruebas de
evaluacion.

4 Uso de instrumentos de evaluacion
diversos.

v" Adaptacion de los formatos de las
pruebas de evaluacion.

v La lectura en voz alta de las cuestiones
planteadas.

v Habilitacion de espacios diferenciados.

Ademds, incluye la propuesta de intervencion educativa del profesorado
especialista en pedagogia terapéutica y audicion y lenguaje, tras una
evaluacion psicopedagdgica actualizada que constate que el alumno presenta
dificultades que condicionan de forma relevante su desenvolvimiento en el
contexto educativo, acompafiadas de un desfase curricular significativo de dos
cursos respecto al nivel de escolarizacion que le corresponde, asi como medida

de la posible adaptacion de los criterios de calificacion.
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Tras la determinacion de las necesidades y el andlisis de las posibles medidas
para el alumnado con discalculia y a la luz de los resultados del conjunto de la
evaluacion psicopedagdgica, el servicio de orientacién realiza una propuesta de

ajuste de la respuesta educativa.

Una respuesta educativa ajustada requiere elaborar un plan de trabajo
individualizado, que puede quedar resumido en un documento individualizado,
incluyendo en él una adaptacién coherente con las necesidades, fortalezas e
intereses del alumno. Intervenir sobre todos los procesos matemdticos que se
han detectado con dificultades, aunque para ello sea necesario reforzar
procesos cognitivos generales como las funciones ejecutivas, el procesamiento
visoespacial o los contenidos curriculares de cursos anteriores, sistematizar el
modelo C-P-O, programar repasos sistemdticos y no imponer limites estrictos de
tiempo. Todas ellas, intervenciones con amplia evidencia de mejora sobre la

competencia matemdtica.

Segun recogen Benedicto-Lopez y Rodriguez-Cuadrado (2019) al sintetizar las
aportaciones de Barrachina et al., una reeducacion eficaz en discalculia debe
apoyarse en actividades con un marcado componente lidico, de modo que el
alumnado —habitualmente expuesto al fracaso escolar— pueda experimentar
situaciones de éxito. Las autoras subrayan también la importancia de ofrecer un
refuerzo positivo constante para fortalecer la autoconfianza del nifio. En esta
linea, los objetivos deben formularse a corto plazo, el trabajo ha de organizarse
de forma muy estructurada y se recomienda emplear materiales variados que

estimulen diferentes canales sensoriales, tal como apunta Serra-Grabulosa.
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En definitiva, el ajuste de la respuesta educativa debe asegurar la adaptacion
de la ensefianza a la informacidén relevante que nos ofrece la evaluacion
psicopedagdgica sobre el alumno y su entorno, debe garantizar aprendizajes
funcionales y significativos, la coordinacion de todos los profesionales
implicados y la adaptacion de los procedimientos de evaluacion para evitar que

lo contrario suponga importantes barreras para el alumnado con discalculia.

Por otra parte, para que las propuestas que se realizan desde el propio
informe de la evaluacién psicopedagdgica y devoluciones a profesores, familias
e incluso el propio alumno, en algunas ocasiones, resulta esencial acompaiiar a
los centros en la revision y seleccion de materiales y recursos, asi como de
dindmicas, y procedimientos de actuacion y de seguimiento de los acuerdos
para garantizar la puesta en marcha y mejora continua de dicho ajuste de la
respuesta educativa. Autores como Ferndndez Baroja, ofrecen una propuesta

de intervencidn con el alumnado con discalculia.

Asi mismo, los recursos TIC, deben ser valorados por la comunidad educativa
y pautados, teniendo en cuenta la normativa actual. Muchos de los recursos
TIC actuales pueden suponer una ayuda complementaria de gran interés pero
que nunca debe sustituir la intervencién de los profesores.

Aunque la evolucion de estos recuros es muy rdpida y surgen otros nuevos de

forma constante, a dia de hoy alguno de los mds utilizados son:

O  Smartick Q Bmath (Innovamat)
O GeoGebra O Khan Academy
O  Mathigon O NeurekaLAB
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Los centros, en la revision de los recursos TIC, deben tener muy presente la

necesidad de que cumplan las siguientes variables:

Q Mejoren el rendimiento matemadtico, reforzando el sentido numérico;

operaciones bdsicas y razonamiento matemdtico.

0 Refuercen funciones cognitivas asociadas.

O Aumenten la motivacién y reduzcan la ansiedad matemadtica.

O Ofrezcan personalizacion y adaptacion automatica.
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3.2. Ruta de evaluacion psicopedagogica para Educacion

Secundaria.

A estas edades, los déficits en el sentido numérico suelen estar severamente
enmascarados por las exigencias del pensamiento abstracto (dlgebra,

geometria) y, con frecuencia, por una intensa carga emocional negativa.

Si la deteccion temprana en Primaria es clave, la evaluacion en la etapa de
Educacion Secundaria es critica y metodoldgicamente mds compleja. A medida
que el alumnado avanza en la escolaridad, la frontera entre las dificultades de
aprendizaje asociadas discalculia y las lagunas del aprendizaje acumuladas

debido a la complejidad del curriculo, se vuelve difusa.

Prea iR A
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Para guiar el proceso de evaluacién en los Institutos de Educacién Secundaria
(IES) y garantizar que las medidas de respuesta educativa (ordinarias o
especificas) se ajusten al perfil real del alumno, bajo el marco del Decreto

23/2023, se proponen las siguientes directrices esenciales:
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Para validar y dotar de rigor psicopedagdgico a las hipétesis iniciales, resulta
indispensable complementar la evaluacion general con herramientas
especificas que desglosen el factor numérico y sus sustratos

neuropsicoldgicos. Para ello, el Equipo propone dos itinerarios:

Itinerario Neuropsicologico (NEPSY-II): Ante la sospecha firme de
discalculia, esta bateria permite explorar cinco dominios cognitivos clave. La
evidencia clinica demuestra que el alumnado con este trastorno especifico del
aprendizaje muestra sus rendimientos mds deficitarios en tres dreas criticas:
Atencién y Funciéon Ejecutiva;, Memoria y Aprendizaje y Procesamiento

Visoespacial.

Itinerario de Aptitudes (BADyG-M): En el contexto de la ESO, el nivel M de
la bateria BADYG ofrece un marco extraordinario para la deteccion de la
discalculia mediante un andlisis exhaustivo de sus dos subpruebas especificas
del factor numérico: Series Numéricas (Rn - Razonamiento Numérico) y
Problemas Numéricos (Nn - Aptitud Numérica). El orientador puede
profundizar en tres andlisis fundamentales: Discrepancia Potencial-
Rendimiento; Andlisis de Eficacia (EF) frente a Rapidez (RA) y Comparacion
entre Factor Verbal (VV)y Factor Numérico (NN)

A medida que avanzan los cursos en la ESO, se vuelve sumamente complejo
desligar los procesos matemdticos puros del andamiaje curricular acumulado.
Para objetivar el nivel de competencia curricular real y aislar las variables del
retraso pedagdgico, se recomienda la aplicacién de pruebas estandarizadas de
rendimiento como la bateria EVAMAT.

GUIA DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DEL TRASTORNO DE APRENDIZAJE QUE AFECTA AL

SENTIDO NUMéRICO, CALCULO O RAZONAMIENTO MATEMATICO-DISCALCULIA-
Documento elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA

74



Su andlisis cualitativo nos indicard si las dificultades radican en la base del
procesamiento numérico o si se restringen a la falta de instruccién en

determinados saberes bdsicos de la etapa.

La ansiedad matemdtica no es un mero "estado de nerviosismo"; es un factor
limitante que bloquea de forma directa la memoria de trabajo del alumno
durante la ejecucién de tareas numéricas, mimetizando o agravando los
sintomas de la discalculia. En Secundaria nos encontramos ante una
preocupante escasez de instrumentos baremados para medir este constructo.
Como respuesta a esta limitacion, desde el Equipo, recomendamos la consulta
en el Anexo 9, del andlisis desarrollado sobre la Escala MAS (Mathematics
Anxiety Scale), cuya aplicabilidad se extiende hasta 4° de la ESO. Su principal
virtud reside en su valor cualitativo y clinico, permitiendo interpretar la
gravedad del bloqueo emocional segin la tipologia de los items que el alumno
selecciona, ofreciendo informacién crucial para realizar un diagnéstico

diferencial preciso y orientar la posterior intervencion conductual y emocional.

El primer curso de la Educacién Secundaria Obligatoria constituye una zona
hibrida de especial vulherabilidad. Dependiendo del trimestre en el que se
formalice la demanda de evaluacién psicopedagdgica, el orientador puede
valorar el empleo de pruebas de la etapa de Educacidn Primaria. En los primeros
meses de la transicidn, evaluar procesos bdsicos de automatizacién numérica
mediante baremos del tercer ciclo de Primaria aportard una informacién
longitudinal nitida sobre la cronicidad del trastorno, antes de que el alumno se

enfrente al vacio de la abstraccion secundaria.
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4. CONCLUSION

La elaboracion de esta guia responde en primer lugar al bajo porcentaje de
alumnado evaluado con dificultades educativas asociadas a Trastorno del
Aprendizaje en Matemdticas. Esta falta de registros no responde a una
ausencia real de alumnado con discalculia, sino a una baja hipétesis diagnéstica
por parte de los servicios de orientacion. Existen multiples razones que
pueden explicar esta realidad, desde la escasez de herramientas especificas
validadas, hasta la normalizacion del bajo rendimiento en matemdticas ( hecho
socialmente aceptado, que frena la derivacién de posibles casos de discalculia
por parte del profesorado). Ademds, cuando coexisten sospechas de varias
dificultades (comorbilidades), la prdctica suele priorizar la evaluacion e
intervencion en la lectura o la atencién, renunciando a profundizar en las

necesidades genuinamente asociadas a la discalculia.

Afrontar este desafio no implica saturar los departamentos de orientacion con
extensos y complejos procesos formales de evaluacidn psicopedagdgica para
cada caso. Gran parte del éxito radica en el disefio de un trabajo conjunto,
preventivo y coordinado entre todos los profesionales de los centros

educativos a través de cuatro pilares de actuacion inmediata:

*Aumentar la formacion y el conocimiento técnico: Capacitar a los claustros
de profesores y especialistas (PT/AL) sobre los modelos neuropsicoldgicos del

sentido numérico para desterrar mitos pedagdgicos.

*Analizar y eliminar las barreras de centro y aula: Evaluar de forma critica
las metodologias de ensefianza empleadas y acordar de manera compartida
medidas ordinarias estables que garanticen la accesibilidad universal al

pensamiento matemdtico.
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Consensuar herramientas de facil uso para el profesorado: Proveer a los
docentes de instrumentos dgiles y accesibles que les permitan explorar el
bajo rendimiento desde el primer momento, facilitando el disefio de
actividades que favorezcan el aprendizaje situado dentro de la Zona de

Desarrollo Préximo (ZDP) de cada estudiante.

Queremos hacer aqui una aclaracién, que en muchos casos desde la red de
orientacidn es preciso sefialar en los centros educativos: la determinacion de
necesidades, que se realiza a partir de la evaluacién psicopedagdgica, no es de
excesivo valor si ho se acompafia del 6ptimo ajuste de la respuesta educativa.
En ese momento, posterior al resultado de la evaluacién, tanto si se determina
NEAE como si no es asi, deben llevarse a cabo medidas en base a la
informacion resultante de la evaluacién. Medidas coordinadas entre los
diferentes profesionales para favorecer el aprendizaje y la participacion del
alumno, pues ese fue y es, siempre, el objeto de la evaluacién psicopedagdgica
y ho asi el de “etiquetar” o conocer “exclusivamente” la causa/causas de las
dificultades.

En la determinacion de necesidades especificas de apoyo educativo, una clave
para diferenciar a un alumno con dificultades especificas de aprendizaje de
uno que simplemente tiene un bajo rendimiento, es que el nifio con discalculia
rinde significativamente por debajo del resto, situdndose habitualmente dos o
mds cursos por debajo de su nhivel madurativo y muestra mds resistencia a la

intervencion.
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Por ello, ante la preocupacion del profesor/tutor al detectar posibles
manifestaciones de discalculia en el aula de las diferentes etapas
educativas, debe iniciarse una intervencion por parte del equipo docente con
diversas medidas ordinarias. Si tras la intervencion sistemdtica sobre esas
manifestaciones, los docentes observan escasa o nula mejora, es entonces

cuando deben solicitar colaboracion por parte de los orientadores.

Es evidente que cuando la preocupacion del docente se formaliza en una
demanda de evaluacidon psicopedagdgica, el propio orientador tropieza con
barreras metodoldgicas, destacando de forma alarmante la escasez de
pruebas baremadas en Espafia para la discalculia. Esta limitacién técnica se

vuelve aln mds acusada en la etapa de Educacion Secundaria y Bachillerato.

Ante este escenario, resulta esencial para el orientador escolar actuar con
flexibilidad y rigor psicopedagédgico. Para ello, serd necesario seleccionar
estratégicamente las pruebas estandarizadas y otros recursos para explorar
todas las dimensiones generales y especificas que caracterizan el perfil del
alumnado con discaclulia, segln las dltimas investigaciones. Esta guia espera
haber conseguido poner algo de luz en este contexto actual de evaluacién, tan

complejo.

Solo profundizando en mejores maneras de detectar y evaluar este trastorno,
lograremos derribar el muro de la infradeteccién, garantizando el

aprendizaje, la participacion efectiva y el bienestar emocional del alumnado

L

b ¢

con discalculia.

)

i
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