@ Actividades Desenchufadas %

.r|-|\

Titulo: iDescubre lo mas pesado!

Nivel educativo: 1° curso del 2° Ciclo de Educacion Infantil (3
afos).

Areas Curriculares: Interdisciplinar.

Temporalizacion: 1 sesion de 45 minutos en cualquier trimestre-
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Descripcion breve de la actividad

En esta actividad de 45 minutos, los nifios de 3 afios exploraran el concepto de
"mas pesado que" y "menos pesado que" a través de la manipulacion de objetos
cotidianos. Utilizando una balanza de juguete, los nifios compararan objetos y
aprenderan de manera sensorial los conceptos basicos de comparacion de pesos.
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7 Objetivos

e Introducir el concepto de "mas pesado que" y "menos pesado que" de forma
manipulativa y visual.

e Fomentar el razonamiento l6gico y la capacidad de comparacién a través de
la experimentacion con objetos.

e Estimular el lenguaje matematico temprano (uso de términos como "mas",
"menos”, "pesado”, "ligero”).

e Potenciar la curiosidad y el trabajo en grupo.

Competencias clave a desarrollar: linglistica, matematica, en ciencia y
tecnologia, digital, personal, social y de aprender a aprender. “
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,, ., Como lo hacemos?

1. Presentacion del concepto: comienza presentando dos objetos (uno ligero y otro pesado).
Pregunta a los nifios: "¢ Cual creéis que es mas pesado?". Permiteles tocar y levantar los
objetos para hacer sus predicciones.

2. Uso de la balanza: introduce la balanza de juguete. Explica cémo funciona de manera sencilla
y realiza una demostracién con los dos objetos seleccionados.

3. Actividad practica: divide a los nifios en pequefios grupos. Cada grupo recibira un conjunto
de objetos y una balanza de juguete.

4. Exploracion de pesos: Los nifios colocaran diferentes objetos en la balanza para ver cual es
mas pesado. El profesorado ir4 de grupo en grupo haciendo preguntas como "¢Qué pasa
cuando ponemos este objeto?", "¢ Cual pesa mas?", "¢ Por qué creéis que es mas pesado?".

5. Asociacién con tarjetas: una vez que han comparado los objetos, podran emparejar las
tarjetas con los objetos, reforzando visualmente lo que han aprendido. Por ejemplo, si
compararon una pelota y un libro, colocaran la tarjeta correspondiente al objeto mas pesado.

6. Puesta en comun: vuelve a reunir a los nifios en circulo. Cada grupo compartira lo que han
descubierto, respondiendo a preguntas como: "¢, Qué objetos eran mas pesados? ¢, Qué objetos
eran mas ligeros?".

7. Reflexién final: refuerza los conceptos aprendidos y repasa con los nifios términos como "mas
pesado que"y "menos pesado que". Puedes concluir la actividad con una cancion o juego que
refuerce estos conceptos.

Sugerencias

e Para mantener la atencién de los nifios, elige objetos atractivos y que conozcan,
como pelotas, mufiecos pequefios o bloques de construccion.

e Fomenta que los nifios realicen predicciones antes de usar la balanza para crear un
ambiente de curiosidad y descubrimiento.

e Sino tienes una balanza de juguete, puedes crear una balanza casera con
materiales como cestas pequefias y cuerdas.
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Recursos

e Personales: Profesorado y alumnado.

e Materiales: Balanza de juguete o balanza casera (puede hacerse con dos
cestas y una cuerda)
Objetos cotidianos de diferentes pesos (juguetes, bloques, pelotas, libros
pequefios, etc).
Tarjetas con dibujos de los objetos para que los nifios puedan identificar
visualmente los elementos.

Espacios: Aula amplia, patio, gimnasio.

Tipo de actividad: Pequefios grupos.

e Balanza de juguete o balanza casera.
10-12 objetos de diferentes pesos.
Tarjetas con imagenes de los objetos para reforzar la asociacion.

Tarjetas para imprimir.
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Taza @ Zapatillas

Goma de Bloque de
berrar construeeién
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¢,Qué hemos aprendido?
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Criterios de
Evaluacion

Identifica siempre de
manera precisa el
objeto méas pesado

Identifica
correctamente el
objeto méas pesado

Tiene dificultades
para identificar el
objeto mas pesado,

Comunica claramente y
coopera bien con otros
estudiantes.

claramente y
colabora de forma
activa y positiva con
todos sus
comparieros en las
actividades.

comunica
adecuadamente
con sus
compairieros la
mayor parte del
tiempo, aunque
requiere
recordatorios
ocasionales.

Identifica correctamente en todas las en la mayoria de incluso con ayuda
gué objeto es mas comparaciones las comparaciones, | frecuente.
pesado. realizadas. aunque necesita
ayuda
ocasionalmente.
Se comunica Colaboray se Tiene dificultades

para comunicarse y
colaborar con sus
compafieros,
necesitando apoyo
constante para
participar.

Toma decisiones rapidas
y resuelve problemas sin
ayuda.

Toma decisiones de
manera rapida 'y
resuelve problemas
de forma autbnoma
sin necesidad de
apoyo.

Toma decisiones
acertadas y
resuelve
problemas en la
mayoria de
situaciones,
aunque a veces
requiere ayuda o
guia.

Tiene dificultades
para tomar
decisiones y
resolver problemas
sin una guia
constante.

Usa la balanza de manera
coordinada y con
precision.

Utiliza la balanza
correctamente,
mostrando precision
y coordinacion en
cada medicion sin
necesidad de ayuda.

Usa la balanza
correctamente la
mayoria de las
veces, aunque
ocasionalmente
necesita ajustes o
correcciones.

Muestra dificultades
significativas para
usar la balanza y
necesita apoyo
constante para
lograr precision.
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Pensamiento Computacional

Légica (prediccion y analisis): utilizar el razonamiento para hacer
predicciones, resolver problemas y tomar decisiones basadas en la
informacion disponible.

Mas informacion

Codigos QR vinculados con los recursos de la actividad:

Tarjetas imprimibles.
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