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MODELOS TEORICOS SOBRE LA
ANGUSTIA

“EI. BEBE

NO EXISTE”
WINNICOT




MODELOS TEORICOS SOBRE LA

ANGUSTIA
BEBE e DESVALIMIENTO : EL NINO SE HA
DE ENFRENTAR A UN MUNDO QUE LE
INMADURO = Q
NEURONAS ESPEJO
MADRE e« FUNCION MATERNA :

MODELO DE FUNCIONES [RZSNAURINND
NEURONAS ESPEJO




CONTENER
LA ANGUSTIA

* El nifio se deshace de
lo que no puede
manejar y lo vuelca
sobre la madre.

LL.a madre lo recibe y se
lo devuelve en un
estado de
“metabolizacion”

IDENTIFICACION
PROYECTIV/

SOBREVIVIR
TRAUMA DE LA
REALIDAD

ENSENAR A
PENSAR

Entrega LENGUAJE
al nifo y esto le
permite “pensarse”

“PENSARSE”: asi
podemos aduefiarnos
de nuestros
sentimientos.

“La palabra es la
presencia de una
ausencia




INTERIORIZACION DE LA FUNCION
MATERNA DEL BEBE

SUFRIMIENTO

CAPACIDAD DE
CONTENCION, ANGUSTIAS
CALMA ...




MINIMO GRADO DE
SUBJETUALIDAD EL YO SE SIENTE EN PELIGRO A EL YO ESTA EN PELIGRO PORT
EN LA “PIEL” CAUSA DE LA AGRESIVIDAD UNO MISMO
DEL OTRO “La tristeza de sentirse defectuoso”

“El mundo es peligroso”




TIPOS DE

EL GRURPG COMO [UGAR DE
CONTENCION

GRUPOS. Bisn

Grupo sano o Grupo de
Trabajo

Grupos Insanos o de Supuesto Basico

ANGUSTIAS
CONTENIDAS POR
EL GRUPO QUE
HACE DE FUNCION
MATERNA

ATAQUE Y FUGA

UN GRUPO QUE SE
ENFRENTA A OTRO

MESIANICO
DEPENDENCIA ESPERA QUE ALGC
BUSCA UN LIDER DEL FUTURO
FUERTE SALVARA AL
GRUPO

CUANDO LAS
ANGUSTIAS
DE 1L.OS
MIEMBROS
DEL GRUPO
NO PUEDEN
SER
CONTENIDAS
HACEN QUE
ESTE SE
CONVIERTA
EN UN GRUPO
DE SUPUESTO
BASICO EN
ALGUNA DE
SUS 3
TIPOLOGIAS.




L.A CONTENCION DE LA ANGUSTIA EN
I.AS FAMILIASCON NINOS DE N.E.E.S

MIEDOS
MATERNALES
HECHOS REALIDAD

DUELO :DESPEDIDA

DEL NINO SONADO

Y ACEPTACION DEL
IND

PADRES N.E.E.S

NINOS MUY
DEPENDIENTES

ESPERANZA

VIDA SANA
SOSTENERLA
CRECER

MIEDOS 'Y
ESPERANZAS

NINO CON
DISCAPACIDAD




LA SALUD MENTAL CONSISTE EN
PODER TRABAJAR Y AMAR

Sigmund Freud




