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Se tiene una cantidad y de ella se pierde, se quita o se
regala, y se averigua lo que falta.

Es la resta por detracción.



Segundo tipo: Escalera ASCENDENTE

Aumentar una cantidad hasta llegar a otra
mayor:

▪ Se tiene una cantidad, a la que hay que añadir
otra hasta llegar a la que se ha marcado como
meta.



TERCER tipo: Escalera DESCENDENTE

Disminuir una cantidad para llegar a una menor.

➢ Es la inversa de una determinada cantidad
tenemos que llegar a otra más pequeña.



CUARTO tipo: Resta de detracción por COMPARACIÓN

Comparar dos cantidades.

➢ Con dos cantidades dadas se desea hallar la diferencia una
de otra.



 Sumas y restas son la misma estructura en situaciones aditivas. La 
diferencia depende de dónde hagamos la pregunta.

 Proceso

❑ 1. Presentar una suma con la ausencia de uno de los sumandos:     
4+__ = 9      ó       __+5 = 9 

❑ 2. (Del 1–10) Preguntamos por cuál es el número pareja que hace 
pareja a un número dado de la primera decena. 3 + __ = 10

❑ 3. Formar familias de diferencias o buscar las parejas de 
números cuya diferencia es la misma: 4 - 1, 5 – 2, 6 – 3, 9 – 6,...

❑ 4. Extensiones de las familias anteriores: 4 – 1, 40 – 10, ...



MEDIOS Y PROGRESIÓN PARA EL APRENDIZAJE 
DE LA RESTA.

1º Recta numérica en el suelo.
2º Recta numérica en la mesa.
3º Palillos.
4º Palillos y rejilla.
5º Rejilla. 



1º RECTA NUMÉRICA EN EL SUELO.

Relato:

Tengo 8 caramelos y regalo 3 a mi amigo Juan.

El niño se sitúa en el número 8 y se desplaza 3
pasos hacia el 0. Colocándose en el número 5 y
diciendo: “Tenía 8 caramelos, he dado 3 y me he
quedado con 5.” “8 -3=5” .



2º RECTA NUMÉRICA EN LA MESA.

Relato:

“Tengo 8 caramelos y regalo 3 a mi amigo Juan”.

El niño se sitúa en el número 8 y se desplaza 3
pasos hacia el 0. Colocándose en el número 5 y
diciendo: “Tenía 8 caramelos, he dado 3 y me he
quedado con 5.” “8 -3=5” .



3º PALILLOS.

Relato:

“Tengo 8 caramelos y regalo 3 a mi amigo Juan”.

El niño se sitúa en el número 8 y se desplaza 3
pasos hacia el 0. Colocándose en el número 5 y
diciendo: “Tenía 8 caramelos, he dado 3 y me he
quedado con 5.” “8 -3=5” .



4º PALILLOS Y REJILLA.

Relato:

“Tengo 8 caramelos y regalo 3 a mi amigo Juan”.

El niño se sitúa en el número 8 y se desplaza 3
pasos hacia el 0. Colocándose en el número 5 y
diciendo: “Tenía 8 caramelos, he dado 3 y me he
quedado con 5.” “8 -3=5” .



5º REJILLA. (EXPLICACIÓN GUÍA PADRES). 

Relato:

“Tengo 8 caramelos y regalo 3 a mi amigo Juan”.

El niño se sitúa en el número 8 y se desplaza 3
pasos hacia el 0. Colocándose en el número 5 y
diciendo: “Tenía 8 caramelos, he dado 3 y me he
quedado con 5.” “8 -3=5” .





Fase nº 1: Tabla de sumar inversa.

Relato: “Tengo 15 canicas y regalo 8 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 15-8= ¿?.

Materiales a usar: Tapones, palillos, recta numérica (suelo y 
mesa), tabla del 100.



Fase nº 1: Amigos del 10.

Relato: “Tengo 10 canicas y regalo 8 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?. 

Operación: 10-8= ¿?.

Materiales a usar: Tapones, palillos, recta numérica (suelo y 
mesa), tabla del 100, policubos , juegos con tarjetas…



Fase nº 2: Decenas completas.

Relato: “Tengo 80 canicas y regalo 60 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 80-60= ¿?.

Materiales a usar: Palillos en decenas completas, tabla del 
100, policubos , juegos con tarjetas…

Vídeo: 



Fase nº 3: Decenas incompletas menos decenas 

completas.

Relato: “Tengo 58 canicas y regalo 20 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 58-20= ¿?.

Materiales a usar: Palillos en decenas completas, tabla del 
100, policubos , juegos con tarjetas…



Fase nº 4: Decenas completas menos unidades.

Comenzar con los amigos del 10. 

Relato: “Tengo 20 canicas y regalo 4 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 20-4= ¿?.

Materiales a usar: Palillos en decenas completas, tabla del 
100, policubos , juegos con tarjetas…

Vídeo: 



Fase nº 5:

- 5.1. Decenas incompletas menos decenas 

incompletas. 

Relato: “Tengo 24 canicas y regalo 14 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 24-14= ¿?.

Materiales a usar: Palillos en decenas completas, palillos 
sueltos, tabla del 100, policubos , juegos con tarjetas…



Fase nº 5:

- 5.2. Distancia de decenas.

Relato: “Tengo 64 canicas y regalo 24 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 64-24= ¿?.

Materiales a usar: Palillos en decenas completas, palillos 
sueltos, tabla del 100, policubos , juegos con tarjetas…



Fase nº 5:

- 5.3. Distancia de decenas y unidades. 

Relato: “Tengo 76 canicas y regalo 22 a mi amigo, ¿Cuántas 
canicas tengo ahora?”. 

Operación: 76-22= ¿?.

Materiales a usar: Palillos en decenas completas, palillos 
sueltos, tabla del 100, policubos , juegos con tarjetas…





















- Consiste en añadir a una cantidad inicial hasta llegar a una cantidad final. Cantidad inicial más 
cantidad añadida igual a cantidad final. 

Ejemplo: Pagar en una compra. Pagamos 54€ con un billete de 100€.

Cantidad inicial (precio) + cantidad añadida (suma del dinero devuelto) = Cantidad final (Dinero 
entregado). 

54 + 46 (su complementario) = 100. 





- Consiste en comenzar en una cantidad mayor y llegar a una menor.

Ejemplo: Pagar en una compra. Pagamos con100 € una compra de 54€. ¿Cuánto nos tienen que 
devolver?.

Cantidad final (Dinero entregado) – Precio = cantidad añadida (suma del dinero devuelto) 

100 - 54 (su complementario) = 46





 A: Dificultades: Procesos que hay que desarrollar para realizar 
la comparación, y el lenguaje usado con términos relativos y a 
veces engañosos.

 Consiste en saber cuántos elementos hay más o menos en 
una cantidad respecto a la otra. No llegar a ser capaces de 
resolver la pregunta.

 Proceso: Establecer la diferencia entre dos cantidades, y 
retirar de la cantidad mayor tantas como sean necesarias 
hasta igualarla con la menor.



 B: Pasos:

 1. Números pequeños. Subitización. Materiales: Policubos y 
palillos.

 2. Números con decenas: Manipulación con palillos y uso de 
las sartas (https://youtu.be/Z5gA7MOuBqw).

 3. Números mayores con manipulación y rejillas.

 3.a Abstracción: Orden de magnitud 

 3.b Significado de las columnas y el relato

 3.c Progresión.

https://youtu.be/Z5gA7MOuBqw


 C. Problemas de comparación.

 Que los niños se acostumbren a preguntar la diferencia 
indistintamente con “más que” y “menos que”.

 Problemas: “Antonio tiene 15 canicas y su Pedro 8”.

 Comparación 1: ¿Cuántas canicas más tiene Antonio que 
Pedro?

 Comparación 2: ¿Cuántas canicas menos tiene Pedro que 
Antonio?
















































