Instituto de Educacién Secundaria
Anselmo Lorenzo-Seccién Morata de Tajuiia

Consejeria de Educacion
Comunidad de Madrid

Materia: GEOGRAFIA E HISTORIA (12 ESO)

Tareas 12 EVALUACION | Contenido: DESCRIPTIVA DE ESPANA (l11): LAS COSTAS

Ficha:1de 6

ALUMNO/A: Prof. Guardia:

Apoyo Libro de Texto (si): tema 4

FECHA Y HORA:

() - -zh |
Fichas de trabajo ESO-Aula de Convivencia by M2 Begofia Garcia Pérez is licensed under a Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional License.

TEORIA
DESCRIPTIVA DE ESPANA (Il1): LAS COSTAS
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http://www.juntadeandalucia.es/averroes/la_fontanilla/COSTAS/COSTAS%20ESPA%D1A.html

CARACTERISTICAS DEL LITORAL ESPANOL

El litoral espaiol presente un gran extensidn de costa, y tiene una longitud total de 5.978 km. entre la
Peninsula y las islas. De los 3.933 km. de costas que corresponden a la Peninsula Ibérica, 3.144 km
pertenecen a Espafia, el resto a Portugal. Ademas hay 2.045 km. de costas insulares. Por tanto, sin las
costas portuguesas, las costas espafiolas presentan una extension aproximada de unos 5.190 km.
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El caracter de las costas depende del relieve de los terrenos proximos al mar. Alli donde llegan hasta el
litoral macizos montafiosos, la costa es brava, acantilada, con pocos puertos naturales y escasas playas. En
cambio en las zonas donde los terrenos préximos son bajos y llanos, la tierra muere suavemente en el mar
y el litoral queda convertido en una playa continua. Debido a la disposicién periférica del relieve espafiiol, es
decir, la proximidad al mar de los sistemas montafosos, el litoral espafiol también se caracteriza por la
ausencia de extensas llanuras costeras y por el predominio de costas de tipo longitudinal, rectilineo, con
frecuentes acantilados y una estrecha banda litoral. Solo en el litoral gallego la costa se presenta recortada
en rias. Debido a esta disposicion del relieve la influencia marina en el interior peninsular tiene una escasa
penetracion.

PAISAJE COSTERO

Formas de releive costero en http://pepeolivercabrera.blogspot.com.es/.- Arco Marino en la Playa de las Catedrales (Lugo)

Las costas altas son aquellas que penetran con una fuerte pendiente en el mar y se caracterizan por las
siguientes formas de paisaje:

e Acantilados: murallones rocosos que, erosionados, presentan formas como...

o Cuevas marinas (erosionado de partes blandas del acantilado);

o Arcos Marinos (porciones de roca dura que sobresalen del mar y se unen al acantilado);
o Farallones (agujas rocosas en el mar, son antiguos arcos desmantelados).

o Islotes o restos de arcos marinos.

e Rasas = Antiguos niveles de abrasion marina, planos o con ligera inclinacién hacia el mar, que han
guedado elevados; se presentan de forma escalonada, como sierras planas paralelas a la costa, con
aprox. un km de ancho; son consecuencia de las oscilaciones de los niveles marinos durante el
Cuaternario.

e Rias = Valles fluviales inundados por el mar como consecuencia del hundimiento de relieve
peninsular en esas zonas.

Las costas bajas donde la pendiente del terreno que se hunde en el mar es minima, se caracterizan por la
formacidn de depdsitos de sedimentos finos sobre la roca de origen, transportados por las aguas marinas o
por los cauces fluviales que desembocan en las mismas, tienen las siguientes formas de paisaje:

e Playas o llanuras litorales:

o Flechas litorales y mangas (depdsitos de arena que se desplazan de la costa al interior de las bahias
por efecto del movimiento de las olas, presentando un extremo curvado hacia la tierra: flechas de
gancho);

o Campos de dunas (acumulacidn de arena por el viento en las playas que fija la vegetacion);

o Témbolos (barreras de arena que unen islotes rocosos a la costa);
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o Albuferas (lagunas litorales de agua salada cerradas al mar por depdsitos marinos arenosos);
o Marismas (terrenos llanos localizados junto al mar que se inundan con las aguas marinas o de los
rios).
e Deltas de rios = Acumulaciones aluviales de forma triangular localizada en las desembocaduras de
los rios, que forman un saliente costero. Se forman cuando el rio arrastra mas sedimentos de los
que puede distribuir el mar, que en ese punto presenta escaso oleaje y aguas tranquilas.

PRINCIPALES ZONAS DEL LITORAL
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Mapa turistico de las costas peninsulares. http://www.maestroviajes.com/costas/.- Témbolo del pueblo de Pefiiscola (Castellén)

1. COSTAS ATLANTICAS: cantabrica, gallega y andaluza.

Costa cantabrica:
e Desde el golfo de Vizcaya a la Punta de Estaca de Bares.
e Denominacion turistica: Costa Vasca, Costa Esmeralda (Cantabria), Costa Verde (Asturias).
e Rectilinea, rocosa, escarpada.
Escasas playas, abundan los acantilados: la cordillera Cantabrica se hunde en el mar.
Escalonamiento en rasas: en ellas se encajan los valles actuales.
e Los valles fluviales forman rias: cortas y estrechas.

Costa gallega:
e Desde la Punta de Estaca de Bares a la frontera portuguesa.

e Denominacion turistica: Rias Altas, Rias Baixas.

e Muy recortada (la mas articulada de Espafia): playas arenosas, acantilados y rias (por hundimiento
de la costa).

e Rias Altas, cortas y estrechas; Centrales, pequefias y anchas; Bajas, largas y profundas.

Costa andaluza:
o Desde la desembocadura del Guadiana hasta Gibraltar.
e Denominacidn turistica: Costa de la Luz (Huelva y Cadiz)
e Costas bajas y extensas playas arenosas (flechas litorales y campos de dunas).
e Llanura del Golfo de Cadiz y Marismas del Guadalquivir.
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COSTAS MEDITERRANEAS: Sector bético, golfo de Valencia y litoral cataldn.

Costas béticas:

Desde Gibraltar al cabo de la Nao.

Denominaciones turisticas: Costa del Sol (Malaga), Costa Tropical (Granada), Costa de Almeria,
Costa Calida (Murcia), Costa Blanca (Alicante).

Alternancia de acantilados (estribaciones cordilleras Béticas) con estrechas playas arenosas
(formadas por sedimentos procedentes de las cordilleras cercanas).

Aparicion de terrazas marinas (levantamiento progresivo de la costa).

Campos de dunas.

Costas levantinas:

Desde el cabo de la Nao hasta el delta del Ebro.

Denominaciones turisticas: Costa de Valencia, Costa del Azahar (Castellon).

Costas bajas y arenosas, con abundancia de depdsitos (mangas, lagunas litorales, albuferas,
témbolos, etc)

Al sur gran llanura de depdsitos marinos, al Norte Illanos cuaternarios de materiales fluviales
erosionados del Sistema Ibérico.

Costas catalanas:

Desde el Delta del Ebro, y Costa Brava hasta el cabo de Creus.

Denominaciones turisticas: Costa Dorada (Tarragona), Costa del Garraf y el Maresme (Barcelona),
Costa Brava (Gerona).

Relieve variado: deltas del Ebro y Llobregat, costas acantiladas y pequefas calas en los extremos de
las Cordilleras Catalanas (Costa Brava), y playas y pequefias llanuras litorales.

COSTAS INSULARES.

Archipiélago balear:

Gran variedad: predominan las costas acantiladas y las pequefias calas.
También aparecen largas playas de arena con dunas interiores, albuferas y playas rocosas.

Archipiélago canario:

Predominio de los acantilados, menos pequefias playas de guijarros.
Playas anchas y arenosas en las desembocaduras de los barrancos.

Playa de Berria en Santofia (Santnder, Cantabria).

Acantilado de los Gigantes (Tenerife, islas Canarias)
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EJERCICIOS
DESCRIPTIVA DE ESPANA (lI1): LAS COSTAS

1. Contesta las siguientes preguntas cortas:

e (Qué mares rodean Espana?

e i Cuales son las principales caracteristicas del litoral espafol?

e :COmo son las costas en las tierras donde abundan las llanuras litorales? Nombra sus principales
formas de paisaje.

e :COmo son las costas en las tierras donde las montafias llegan hasta el mar? Nombra sus principales
formas de paisaje.

e ;COmo es la costa cantabrica?

e ;COmo es la costa atlantica en Galicia?

e i COmo es la costa atlantica en Andalucia?

e i COmo es la costa mediterranea del Sector Bético?
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e ;COmo es la costa mediterranea del Sector Levantino?

e ;COmo es la costa catalana?

e iCOmo son las costas de nuestros archipiélagos?

2. Completa el siguiente mapa con los nombres de los accidentes geograficos de las costas

espa fiolas (http://blog. educastur.es/)
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