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Opinion
MAS ALLA DEL AULA
EL LATIDO DE UN INSTITUTO EN CONSTANTE MOVIMIENTO

;Qué hace que un instituto sea algo mas que un edificio con pizarras, libros de texto y
examenes? La respuesta no esta solo en el curriculo oficial. En nuestro Instituto, la
educacion no se detiene en la ultima linea del tema obligatorio; se expande, cobra vida y se
transforma a través de la formacion extraescolar, las actividades complementarias y los
proyectos de centro.

Aprender Matematicas, Historia, Idiomas o Lengua es importante, pero el verdadero reto
del siglo XXI es ofrecer una formacién integral. Y eso es, precisamente, lo que define la
identidad de nuestro Instituto: el compromiso de construir personas preparadas para el
mundo real desde cuatro ejes esenciales:

e Académico: na oferta académica diferente que pretende despertar la curiosidad
cientifica y humanistica, el espiritu critico y el gusto por el saber.

e Fisico: fomentar habitos de vida saludables, el deporte escolar y el contacto con la
naturaleza, entendiendo que el cuerpo y la mente caminan de la mano.

» Social: aprender a ser ciudadanos comprometidos; practicando la empatia y el trabajo
en equipo.

* Emocional: crear un espacio seguro donde el alumnado aprenda a conocerse, a gestionar
sus emociones y a desarrollar la resiliencia necesaria para afrontar el futuro con
confianza.

Acompafiamos, guiamos y corregimos en una etapa de profundos cambios personales, en
la cual, ademas, se decide en la inmensa mayoria de los casos “qué ser de mayor”.

Un profesorado que marca la diferencia

Detras de cada concurso, graduacion, de cada liga deportiva, de cada intercambio e
inmersion lingliisticos, de las obras de teatro o de los proyectos de innovacion, hay un
motor invisible pero imparable: nuestro profesorado.

Es de justicia ensalzar la implicacion de una gran parte del claustro de este IES. Docentes
que no se limitan a “dar su clase”, sino que invierten su tiempo, su energia y creatividad en
disefiar experiencias diferentes. Son profesores y profesoras que escuchan, que guian y que
se implican mucho mas alld de su obligacion, demostrando una vocacién inquebrantable
por el bienestar y el crecimiento de sus alumnos. Fortalezas, Rocodromo, Aula IA, Huerto
Escolar, IPAFD, Plan Refuerza, Revista Escolar, (el proximo afo) la Radio Escolar, la
Biblioteca y la multitud de talleres, concursos y salidas complementarias que se realizan
constantemente en el IES GGM son ejemplos elocuentes de que la verdadera educacién no
se mide por lo que sabemos, sino por aquello en lo que nos convertimos.

Oscar Soto
Director del IES Gabriel Garcia Marquez
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Opinion

CARTAS AL DIRECTOR

En esta seccion publicamos algunas opiniones de los alumnos de nuestro Instituto, que desean mejorar
las instalaciones y el ambiente académico con sus sugerencias, quejas y opiniones. Todas estan
formuladas desde el maximo respeto y la conviccion de que una critica constructiva es un instrumento

sano y poderoso de construir un mundo mejor.

( MAS TIEMPO DE RECREO

Sefior Director:

Considero que el tiempo destinado al patio es
demasiado corto y que esto afecta negativamente al
bienestar y al rendimiento de los alumnos. Después
de varias horas seguidas de clase, los estudiantes
necesitamos suficiente  para
despejarnos, relacionarnos con
nuestros compaieros. Sin embargo, cuando el
recreo dura tan poco, apenas tenemos tiempo para

un descanso

movernos |y

desayunar tranquilamente o descansar antes de
volver a las aulas.

Por todo ello, creo que seria conveniente revisar
los horarios y valorar la posibilidad de ampliar la
duracion del patio. Estoy seguro de que muchos
estudiantes  compartirian esta  opiniéon y
agradecerian una medida que beneficiaria tanto su
salud como a su rendimiento académico.

Gracias por considerarlo.

Javier Calvo (4D)

COMEDOR ESCOLAR

Sefior Director:

Me gustaria expresar la necesidad de que nuestro
instituto cuente con un comedor escolar. Cada vez
son mas los alumnos que se quedan después de
clase a las actividades extraescolares, para estudiar
o participar en proyectos del centro. Sin embargo,
muchos no tienen un lugar adecuado donde comer
ni tiempo suficiente para volver a casa.

Tanto a familias como a estudiantes, les vendria
muy bien este servicio que, ademas, garantizaria
que los estudiantes tuvieran acceso a menus
saludables y equilibrados. Esto no solo repercutiria
rendimiento académico
durante las tardes, sino que también fomentaria
habitos de alimentacién saludable y un espacio de
convivencia positivo entre compaifieros fuera del

positivamente en su

horario lectivo habitual.
Atentamente,
\Celia Villalba (4E)

4 )

( GRADUACION EN 4° ESO

Senor Director:
Como cada afio, los alumnos de 4°ESO manifiestan
su disgusto ante esta situacion: no hay graduacion.
Este disgusto se acrecentado por la comparacion
inevitable con los alumnos de 2° Bachillerato, que
si participan en su graduacion. Los alumnos
esperan que la graduacion que tanto desean llegue
algun afio, ya que en otros institutos se hacen.
Gracias por tomar en cuenta esta peticion.
Indra Andrés (4 Diver).

.

( ZONAS DE DESCANSO )

Sefior Director:

Me gustaria expresar mi opinién sobre un aspecto
de nuestro IES GGM que podria mejorar. Considero
que seria positivo acondicionar mas zonas de
descanso y convivencia para los estudiantes
durante los recreos.

Aungque el centro cuenta con espacios adecuados
(como la biblioteca), muchos alumnos buscan
lugares tranquilos para estudiar, conversar o
simplemente descansar entre clases. La adquisicién
de bancos, mesas o areas cubiertas haria mas
agradable la estancia en el instituto y favoreceria la
convivencia.

Gracias por tener en cuenta las opiniones de los
estudiantes.

L Irene Aguilera (4A)

r
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MAS COORDINACION
Sefior Director:

Entiendo que estudiar es importante y que los
profesores quieren que aprendamos, pero a veces
se acumulan demasiadas tareas en la misma
semana. Hay dias en los que tenemos varios
examenes seguidos, trabajos para entregar y
deberes de distintas asignaturas. Esto hace que
muchos estudiantes se sientan
agobiados/estresados y tengan muy poco tiempo
para descansar, practicar deporte o pasar tiempo
con sus familias y amigos.

Creo que seria buena idea que los profesores se
coordinaran mejor. Asi
nuestro tiempo de forma mas eficiente y aprender
con menos presion.

éofia Castillo (4C)

podriamos organizar

J
La Caceta de Macondo
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Opinion

REFLEXIONES CON HUMOR
Por German D. Quiroz (4E)
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LA ALIMENTACION EN LA ESCUELA
Sefor Director:
Cuando hablamos de educaciéon, normalmente
pensamos en libros, examenes y profesores. Sin
embargo, existe otro aspecto que también influye
en el rendimiento de los estudiantes: Ila
alimentacién. Por ello, considero que la comida que
se ofrece en la cafeteria escolar deberia ser una
prioridad para cualquier centro educativo. Las
cafeterias escolares deben ofrecer mas opciones
saludables. Aunque los bocadillos, refrescos y
dulces son productos muy populares, consumirlos
de forma habitual no siempre es la mejor opcion
para la salud. Una alimentacion equilibrada ayuda a
prevenir problemas como el sobrepeso, la fatiga y la
falta de atencién en clase. Por esta razdn, seria
positivo que la cafeteria incluyera mas frutas,
zumos naturales, ensaladas o productos bajos en
azucar.
\Dashuana V. Medina (4E)

\Danilo Rios (4 Diver)

DEMASIADO CALOR EN LAS AULAS
Sefior Director:

Ahora que se acerca el final de curso, uno de los
problemas mas acuciantes del instituto es el calor
que hace en la mayoria de las clases. Hay dias en los
que resulta dificil concentrarse porque las aulas
estan muy calientes, sobre todo durante las ultimas
horas de la manana. En mi opinién, seria una buena
idea instalar aire acondicionado o colocar mas
ventiladores de techo en TODAS las clases. Cuando
hace tanto calor, los alumnos estamos mas
cansados, nos cuesta prestar atencion y el ambiente
en clase se vuelve mas incémodo. Entiendo que
instalar aire acondicionado en todas las clases
puede ser costoso, pero creo que seria una inversion
muy buena tanto para los estudiantes como para los
profesores.




Opinion

BENEFICIOS DEL DEPORTE
Por Leyre Abizande (4A)

Practicar deporte tiene muchos beneficios,
tanto fisicos como mentales.

Practicar deporte te ayuda a mejorar la salud
cardiovascular, ya que, al hacer deporte, tu
corazdn bombea mas rapido y hace que la
sangre llegue antes a otras partes de tu cuerpo.
También te ayuda a fortalecer los musculos y
los huesos porque mejora tu fuerza muscular,
ayuda a prevenir fracturas y mejora el
equilibrio. Otra razén por la cual es bueno
hacer deporte es porque te ayuda a controlar el
peso, puesto que practicar actividad fisica
ayuda a la quema de calorias y a acelerar el
metabolismo, favoreciendo la pérdida de grasa
y el aumento de masa muscular magra. Esto
permite mantener un peso saludable y prevenir
la obesidad.¢

Los beneficios mentales de practicar deporte
hacen que tu estado de &nimo mejore y ayudan
a liberar estrés porque hacer ejercicio ayuda a
que tu cuerpo libere endorfinas y serotonina,
que son neurotransmisores asociados a la
felicidad y al bienestar, lo que ayuda a reducir
los sintomas de depresion y ansiedad.

Hacer deporte también ayuda a conocer gente
y hacer amigos porque, cuando empiezas a
practicar deporte, tienes que ir con gente a la
que no conoces, lo que te permite socializar
con otras personas y hacer nuevos amigos. En
conclusion, hacer deporte tiene beneficios
fisicos, como por ejemplo ayudarte a mejorar
tu salud y fortalecer tu cuerpo, y también
beneficios mentales, ya que te ayuda a mejorar
tu estado de animo, a reducir el estrés y a hacer
nuevos amigos.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN EL IES GGM

Las actividades extraescolares de nuestro
instituto contindan siendo una de las

propuestas mdas populares entre el
alumnado. Este curso, alrededor de 243
estudiantes participan en las distintas
disciplinas deportivas y recreativas que
ofrece el Programa IPAFD.

Juan Manuel Fajardo Cazorla (4 Diver)

El IPAFD (Institutods Promotores de la Actividad
Fisica y el Deporte) esta coordinado por la
profesora de Ed. Fisica Vania Becerril. Con ella
colaboran también los demas profesores de Ed.
Fisica (Oscar Soto, Carlos Duarte, Aitor Lépez y
Javier Martin) y los monitores de cada especialidad
que en alglin caso son antiguos alumnos (como la
monitora de patinaje, Raquel).

La actividad con mayor nimero de inscritos ha sido,
un curso mas, el voleibol, que cuenta con 57
alumnos. Le siguen el patinaje, con 35 participantes,
y el fitbol, con 34. El fatbol 7 también registra una
elevada participacion, que ha alcanzado los 30
alumnos. Otras modalidades presentes en la oferta
del instituto son el baloncesto, con 26 estudiantes;
el judo, con 19; el ajedrez, con 17; el ping-pong, con
13; y el taekwondo, con 12 participantes.

La variedad de actividades permite que los alumnos
desarrollen habilidades deportivas, fomenten el
trabajo en equipo y adopten habitos de vida
saludables. Ademas, estas propuestas contribuyen a
mejorar la convivencia entre estudiantes de
diferentes cursos y a fortalecer el sentimiento de
pertenencia al centro. Desde el instituto se valora
muy positivamente la participacion del alumnado y el
trabajo realizado por los monitores responsables de
cada actividad,

La Gaceta de Macondo




INTELIGENCIA ARTIFICIAL: ;UN
PROGRESO FASCINANTE, O UNA

AMENAZA SILENCIOSA?
Por German D. Quiroz (4E)

 AULA DE INTELIGENCIA
~ ARTIFICIAL

i

La inteligencia artificial ha llegado para
quedarse en nuestro dia a dia, especialmente, en
el de los mas jovenes. Recurrimos a ella
frenética y constantemente para preguntar
cualquier cosa, incluso la mas facil de
responder. Pero no pensamos con la cabeza,
sino que apoyamos todo nuestro entendimiento
en una inteligencia en pleno desarrollo con
errores, sin sentimientos. Parece que a la gente
ya no le importa si la informacion es errénea,
con tal de tener una informacion, proceda de
donde proceda, jpor qué no vamos a confiar en
ello?

Pero es en esto donde fallamos todos, porque
las personas pensamos que la inteligencia
artificial es la solucion a todos nuestros
problemas y perezas mentales. En verdad, la IA
puede considerarse como una herramienta
digital bastante util, pero si delegamos todo
nuestro criterio critico en las maquinas, llegara
un dia en que no podamos recurrir a nuestros
propios pensamientos a la hora de tomar
decisiones clave en nuestra vida.

Asi que seria bueno preguntarnos, ;qué
podemos aprender de todo esto? Porque el futuro
de la IA no esta escrito en piedra. El mayor riesgo
no es la tecnologia en si misma, sino nuestra
pasividad. Si queremos que esta revolucion nos
beneficie a todos, debemos exigir marcos éticos,
transparencia y, sobre todo, una regulacion
sensata que ponga el bienestar humano por
delante de la innovacion descontrolada.

Opinion

EL TEATRO, ESCUELA DE VIDA

Cada curso, cientos de alumnos y alumnas
del IES GGM asisten al teatro como actividad
complementaria, completando su educacién
literaria a través de la experiencia viva,
tangible y emocionante que ofrecen los
actores ante los espectadores en las tablas.

Redaccion LGM

Los beneficios del teatro para la educaciéon
cultural, académica y emocional de los
alumnos son muchos y estan bien estudiados
por la Pedagogia. En nuestro Instituto, es la
labor y el empeno de los profesores de Lengua
y Literatura (coordinados por Lola de Llano), de
Inglés, Francés y Latin la que permite, cada
curso, que tanto alumnos como profesores
puedan disfrutar de la asistencia a obras de
teatro en grupo y por un precio mas reducido.

Solo en lengua espafola, este curso los
alumnos han podido asistir a la representacion
de Un_monstruo viene a verme (I1° ESO),
Invisible (2° ESO), La Alojeria (3° ESO), Miles
gloriosus (4° ESO-1° BACH), Laurencia (I°
BACH), Tres noches en Itaca (2° BACH),
Adolescencia infinita (I° y 2° BACH), Tebanas (1°
y 2° BACH), Caperucita en Manhattam (I° y 2°
BACH), Luces de bohemia (2° BACH), Historia
de una maestra (2° BACH), El entusiasmo (2°
BACH), Niebla (2° BACH) o Constelaciones (2°
BACH).

La asistencia al teatro desde el IES GGM fomenta
la lectura y pretende también crear en nuestros
alumnos una alternativa de ocio saludable,
formativa y beneficiosa. jViva el teatro! @

JES Gabriel Garcia Marquez




Semblanzas

ENTREVISTA A ANDREA PEREZ, PROFESORA DE INGLES Y
COORDINADORA DEL PLAN ACCEDE

Andrea Pérez (Inglés) lleva varios cursos
desarrollando su vocacién por la ensefianza
en el IES GGM. Ademas de dar clases de
Inglés y ser tutora de diferentes grupos,
Andrea Pérez ha coordinado el Programa
ACCEDE del que se benefician muchas
familias del Centro, pues gracias a €l los
alumnos pueden utilizar gratuitamente los
libros de texto durante el curso. Por ello,
Andrea es una de las profesoras mas
conocidas y apreciadas del Centro.

Carla Trivifio y Angela Bautista (I BACH)

Buenos dias, Andrea. Como sabemos que
este es tu ultimo ano en el instituto,
habiamos pensado hacerte una pequena
entrevista de despedida. Te vamos a hacer
cinco preguntas personales y cinco
relacionadas con el ambito laboral, jte
parece bien?

Claro que si, chicas. Cuando querais.

Después de haber estado dos anos en el
instituto, ;qué es lo que mas vas a echar de
menos?

Sin duda, voy a echar mucho de menos el trato
diario con los alumnos y el buen ambiente que
hay en el centro.

De todos los momentos vividos aqui, ¢cual
ha sido el mas especial para ti?

Todos los momentos vividos en este centro han
sido especiales. El simple hecho de compartir
tiempo con los alumnos y con mis compaferos
ha hecho que cada dia tuviera algo especial.

JHubo algain grupo o experiencia con
alumnos que te marcara especialmente
durante estos dos ainos?

He estado tres anos aqui y durante los tres he
sido tutora. Si tuviera que elegir, diria que el
grupo de este ano ha sido el que mas me ha
marcado, ya que he conectado muy bien con
ellos en comparacion con otros cursos.

La Gaceta de Macondo



iQué te llevd a dedicarte a la enseianza y
hacerte profesora?

Siempre me ha motivado la idea de transmitir
conocimientos y acompanar a los alumnos en su
proceso de aprendizaje. Ademas, siempre me senti
muy respetada por mis profesores, y eso hizo que
quisiera hacerme también en una persona capaz de
ayudar a sus alumnos.

Ahora que comienzas una nueva etapa, qué
metas o ilusiones personales tienes?

Mi principal objetivo en esta nueva etapa es
adaptarme a la rutina que supone desplazarme en
coche hasta el nuevo centro que me han asignado.

Haciendo balance de estos dos afos, ¢como
describirias tu experiencia profesional en este
instituto?

Teniendo en cuenta que este ha sido el primer
instituto en el que he trabajado, considero que he
aprendido muchisimo. Al principio me costaba
entender muchas de las tareas que tenia que
realizar, pero con el tiempo siento que he
evolucionado y crecido bastante profesionalmente.

Lo mas desafiante de mi labor entre
vosotros ha sido adaptarme a las
diferentes necesidades y ritmos de
aprendizaje de cada grupo.

Qué ha sido lo mas desafiante y también
lo mas gratificante de trabajar en el IES
GGM?

Lo mas desafiante ha sido adaptarme a las
diferentes necesidades y ritmos de
aprendizaje de cada grupo. Sin embargo, lo
mas gratificante ha sido comprobar cémo,
con esfuerzo y constancia, los alumnos son
capaces de superarse y avanzar.

JES Gabriel Garcia Marquez

Semblanzas

Este ano también te has encargado de los
libros del Plan ACCEDE. ;Como ha sido para ti
asumir esa responsabilidad?

Al principio, resultd bastante complicado, porque
manejar las herramientas, aprender la técnica y
saber qué hacer en cada momento no es facil.
Con el tiempo, se ha convertido en una
responsabilidad importante que ha requerido
organizacion, planificacion y dedicacion. Aunque
ha sido exigente, también ha sido una experiencia
muy UGtil para aprender a gestionar este tipo de
programas.

Qué aprendizajes te llevas de gestionar el
Programa ACCEDE y qué mejorarias de cara al
futuro?

Me llevo un aprendizaje muy valioso relacionado
con la organizacion y la coordinacion. Ademas, al
estar constantemente organizando libros, acabas
aprendiendo los nombres de los alumnos y
conociéndolos mejor. Creo que siempre hay
aspectos que se pueden mejorar, especialmente
en la gestion del tiempo y en la planificacion
previa para facilitar todo el proceso.

Para terminar, ;qué consejo le darias a quien
continde con tu trabajo, especialmente con la
organizacion del Programa ACCEDE?

Aunque en este centro todo estda bastante bien
organizado, recomendaria mantener una buena
organizacion desde el principio, planificar cada
fase con antelacion y tener paciencia, ya que hay
que compaginar distintas tareas al mismo
tiempo, como dar clase, gestionar el programa
Accede y mantener una buena comunicaciéon con
las familias. Una buena coordinacion facilita
mucho que todo el proceso se desarrolle de
forma eficaz.

Muchas gracias, Andrea. Te deseamos mucha
suerte en esta nueva etapa y te agradecemos
todo lo que nos has ensenado.@




Semblanzas

ENTREVISTA A LA PROFESORA MARISOL DIAZ

o =

Entrevistamos a Marisol, que se despide de
nuestro Centro tras una larga trayectoria
ensefiando Inglés. En esta charla repasamos sus
comienzos, la evolucion de las aulas y el carifio de
sus alumnos. Se retira con una carrera definida
por el amor a la docencia para empezar a ser, por
fin, dueifia de su tiempo.

Santiago Fernandez y Dashuana Medina (4E)

Quée sentimientos tienes al cerrar esta
etapa profesional en nuestro instituto?

Siento mucha pena porque amo mi profesion,
pero tras pensarlo durante todo un trimestre,
he decidido cerrar esta etapa.

¢Recuerdas como fue tu primer dia como
profesora de Inglés?

ilmposible olvidarlo! Empecé en Leganés con
23 anos. Recuerdo que me temblaban las
piernas al entrar al aula; mis alumnos eran casi
de mi edad y me sentia muy cercana a ellos.

(Como ha cambiado la forma de ensenar
idiomas desde que empezaste a dar clases
hasta hoy?

Antes ibamos cargadas con radiocasete y el
libro de texto a todas partes. Ahora, gracias a
internet, tenemos un mundo de recursos que
nos facilita muchisimo el trabajo.

;Hay algin momento o viaje escolar que
recuerdes con especial carifio?

Guardo con mucho carifio aquellas
excursiones en autobus... Recuerdo cruzar
media Europa para ir a Italia; o aquel viaje a
Dinamarca con 20 nifios. Toda una aventura!

3Qué es lo que més vas a echar de menos de
los pasillos y el dia a dia de este Centro?

S8in duda alguna, a mis alumnos. Ellos han
sido el motor de mi trabajo cotidiano.

3Cual ha sido el mayor reto para motivar a los
alumnos a aprender una lengua extranjera?

Siempre he intentado motivarles "viviendo la
asignatura” usando textos cotidianos,
canciones, la vida diaria... Me llena de orgullo
saber que una antigua alumna se hizo
profesora de Inglés por mi: ese es el mejor
regalo.

La Caceta de Macondo
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De todas las lecciones que has dado, ;cuél es
ese mensaje que esperas que tus alumnos
nunca olviden?

Espero haber dejado huella y que mis
alumnos me recuerden con carifio. Me llena
de alegria saber que aun recuerdan todo lo
aprendido.

Si tuviera que definir mi carrera con
dos palabras elegiria LUCK y LOVE

¢Que consejo le darias a un profesor que
esta empezando su carrera hoy mismo?

A los nuevos profesores, les recomiendo
disfrutar de la profesion. Que cuando tengan
un alumno dificil, piensen que ellos solo lo
aguantaran un ano, mientras que sus padres
lo tienen para siempre. Al final, estamos
educando a los adultos del futuro.

Que planes o aficiones tienes en mente
para disfrutar ahora que tendras mas
tiempo libre?

Pienso leer mas, cuidar mis plantas, quedar
con mis amigos jubilados y dejar de
preocuparme durante el domingo por la tarde
de que tengo que corregir o preparar clases.
ilré viendo qué surge!

La carrera de Marisol Sanz ha sido un
ejemplo de pasion por la ensenanza del
Inglés. Su capacidad para conectar con los
alumnos y adaptarse a los tiempos la
convierte en un referente de nuestro
Instituto. Hoy nos despedimos de una gran
profesora que deja un legado de carino y
aprendizaje en todos nosotros. @
iGracias, Marisol, por tu huellay por
ensenarnos con tanto corazon!
iFELIZ JUBILACION!

La Gaceta de Macondo

MI PROFESOR DE ED. FISICA,
CARLOS DUARTE

Hoy hablamos con Carlos Duarte, profesor de
Educaciéon Fisica del IES Gabriel Garcia
Mirquez. Nos hablara de su experiencia como
profesor y de como motivar a los alumnos
para que practiquen més deporte.

Santiago Fernandez (4E

)

Qué fue lo que te motivd a convertirte en
profesor de Educacion Fisica?

Creo que fue reconocer la importancia de que
que los alumnos tuvieran un buen
conocimiento de los deportes y de la
condicion fisica, y también ayudaros a ser
mejores personas.

éQué es lo que mas te gusta de trabajar
concretamente en el Gabriel Garcia
Marquez?

Lo que me gusta del Gabriel Garcia Marquez
es que hay un grupo de profesionales, de
profesores, que estan implicados y que
trabajan para que todo salga lo mejor posible.

Para ti, cual es el objetivo principal de tus
clases, mas alla de la practica del ejercicio
fisico?
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El objetivo de mis clases, mas alla de la
practica de la actividad fisica, es ofreceros un
abanico de actividades que luego podais
practicar de manera autonoma, que conozcais
nuevas practicas para que cada uno escoja la
gue mas le motive en el futuro.

Adaptando el nivel de los alumnos, aunque no
siempre es posible, e intentando sobre todo ,
entender cual son sus necesidades, ademas
por supuesto de intentar ser agradable con
ellos, ya que muchas veces con un poquito de
mano izquierda se consigue que los alumnos

¢Como crees que ha cambiado la actitud de participen mas.

los alumnos hacia el deporte en los altimos
afnos?
“Me gustaria que se pudiera

practicar la natacion en el )€
cem”

Principalmente, lo que ha cambiado con
respecto a cuando yo era mas joven, es que
hay mucho mas sedentarismo entre los
jovenes motivado por los videojuegos, los
moviles... Antes, el deporte o la actividad fisica
era algo muy habitual: simplemente, salias a

dar una vuelta al campo, con la bici, etc. Por iltimo, Carlos, ¢cual es el consejo de

salud mas importante que intentas

L] o o 9
Si tuvieras que elegir un solo valor que el fomentar entre tus alumnos?

deporte ensefa, con cual te quedarias?

Uno muy facil: que coman bien todos los dias

Me quedaria con la capacidad de resiliencia: Yy que, por lo menos tres o cuatro dias a la
ser capaz de resistir el fallar, pero volver a semana, hagan algo de actividad fisica por su

levantarse. salud fisica y mental. 70

» ° K 1 '
¢Recuerdas algiin momento especialmente iMuchas gracias, profesor!

divertido o emocionante que hayas vivido
en el patio o , aqui en el Instituto, en

general? UGy
hos <=5 BACHIBAC

Recuerdo cuando conoci a Santiago...

¢Cual es el mayor desafio al que te enfrentas
cada dia al dar clase?

El mayor desafio al que me enfrento cada dia
es encontrar la forma de que la actividad que
haga se adapte al nivel de cada uno de los
alumnos.

De qué manera logras que todos los
alumnos se sientan motivados sin importar
su condicion fisica?

Los mentores de las ocho Fortalezas del IES GMM durante las Olimpiadas Deportivas

JES Gabriel Garcia Marquez
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CAREN VARELA SE DESPIDE DEL INSTITUTO,
PERO NO DE LA ENSENANZA

77

En esta entrevista, nuestra profesora de Lengua y Literatura Caren Varela, que se jubila este afio,
comparte con nosotros su experiencia personal y profesional en el mundo de la ensefianza. Nos
hablara de como nacid su vocacion, qué es lo que mas disfruta de su trabajo y qué valores intenta
transmitir a sus alumnos. Ademas, nos dejara varias reflexiones sobre la importancia del lenguaje, la
literatura y el conocimiento.

Candela Losa (4A) y Celia Villalba (4D)

No, no lo sabia. Queria ser de todo, cada dia
una cosa diferente. De hecho, en mis primeros
anos yo me dedicaba a la biblioteca, soy
bibliotecaria también. Hice las oposiciones y
estuve trabajando varios anos en la Biblioteca
Nacional de Espana, en la Biblioteca
Universitaria de Toledo y, también aqui en
Madrid, en la Biblioteca Pablica Rafael Alberti.
También di clases en la Universidad. Pero,
después de esto, me dediqué a la Educacion
Secundaria ya de lleno.

(Caren, qué hizo que te quisieras dedicar a
la ensefianza?

A mi me encantaba hablar, me encantaba la
Literatura especialmente y, ademas, haciendo
unas practicas descubri que me encantaba,
gue me gustaba muchisimo ensefar a la gente,
a los alumnos. {Y, sobre todo, que estar con
gente joven te “quita anos” de un modo
fantastico!

cDesde pequena tenias la idea de ser
profesora? Es decir, si no lo hubieras sido,
Za qué te habria gustado dedicarte?

Queé es lo que mas te gusta de tu trabajo?

Dar clase. Me lo paso muy bien.

La Gaceta de Macondo
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ZY lo que menos?

El trabajo administrativo, los informes,
corregir...

Generalmente, el profesorado intenta

transmitir algo mas alla de su asignatura.
En tu caso, ;qué les intentas transmitir a
todos tus alumnos?

Que piensen, que critiquen y que conozcan;
primero que conozcan y después que piensen.
Eso me parece lo mas importante, conocer y
pensar.

JPor qué crees que es importante estudiar
Lenguay Literatura?

El filosofo Ludwig Wittgenstein decia: “Los
limites de mi lenguaje son los limites de mi
mundo” (Tractatus logico-philosophicus, 1921).
Si conoces la lengua, si sabes expresarte bien,
puedes pensar; pero si no se tienen palabras
para ese pensamiento, para expresarlo, ;qué
hay? squé es el ser humano? Y la literatura
porque, para mi es la maxima expresion del
arte. Expresar con palabras historias, otros
mundos, sentimientos... Me parece algo tan
bonito...

“Lo que mas valoro de un
estudiante es que sea una BUENA

PERSONA”
Qué prefieres ensenar, Lengua o
Literatura?
Definitivamente, Literatura. Es mas facil

explicar y corregir ejercicios o examenes de
Lengua pero, ;qué es lo bonito?: la Literatura.

SHay algin libro que siempre recomiendes a
tus alumnos?

Hay muchos, depende de la edad. Por ejemplo
cuando llegan a Bachillerato yo digo siempre
que no se pierdan nunca EI Quijote.

Es una pena porque todo el mundo lo tiene en
el salon, en una libreria... Pero nadie lo lee, y se
pierden quiza la esencia de la propia vida
humana.

¢Quién es tu autor o autora favorito?

Tengo muchos, muchisimos. Me gusta
Cervantes, me encanta Gabriel Garcia
Marquez, Mario Vargas Llosa. Me gustan
muchisimos autores espanoles, muchisimos
contemporaneos, como Javier Cercas o
Antonio MGnoz Molina. Es que son tantos que
no puedo elegir. Y depende también del
momento, porque hay momentos en que no te
apetece leerte un ensayo, sino que quieres algo
de novela negra, que las hay maravillosas:
como el Halcon Maltés o las de Raymond
Chandler. Y hay otros momentos en que lo que
te apetece es reflexionar. Entonces, depende
del momento.

(Crees que podrias elegir un libro favorito?

Creo que no puedo elegir uno, aunque me
preguntaran “;Qué libro te llevarias a una isla
desierta?” No sé, me llevaria una biblioteca
entera. No puedo elegir solo uno.

(Crees que hoy en dia los jovenes leen
menos? ;Por qué?

Yo creo que antes tampoco lefan mas,
sinceramente. Porque, ;quién leia? Aquellos a
los que les gustaba leer. Evidentemente, ahora
hay otras muchas mas formas de distraerse
ademas de la lectura. Pero al que le gusta leer
va a seguir leyendo. Yo creo que hay un
periodo de la vida (por lo general, la
adolescencia) en el que dejas de leer porque
tienes otras cosas en la cabeza. Pero a quien le
gusta leer vuelve siempre a la lectura, siempre
vuelve. Asi que yo creo que no es que se lea
menos ahora.
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3Qué consejo le darias a los estudiantes a los
que les cuesta un poco la asignatura de
Lengua y Literatura?

Con un poquito de esfuerzo y preguntando al
profesor, siempre se va a poder estudiarla y
aprobarla. En la Lengua es, simplemente,
aplicar la logica; y en la Literatura, no a todo el
mundo le tiene que gustar, al igual que no a
todo el mundo le tienen que gustar la Fisica o
las Matematicas. Pero en la vida nada es gratis,
nada, y aunque te guste menos, sabes que
tienes que aprobar, asi que tienes que
esforzarte mas precisamente porque es la que
menos te gusta. Si, ademas, se va
predispuesto a que una materia no te guste, te
va costar todavia mas. Luego, hay profesores
Jue NOS mMarcan y otros que no nos gustan
tanto. Yo, por ejemplo, tuve una profesora de
Fisica que me resultaba horrible, a miy a todos
mis companeros, y todos odidbamos la Fisica.
En mi opinién, hay que esforzarse un poco
mas y saber que tienes que aprobar aunque no
te guste la materia.

“Yo llevo ya muchos arios de
profesora. He estado en otros
institutos, he tenido promociones
maravillosas de gente muy buena,
gente a la que quardo mucho
carifio”

¢Qué opinas del uso de la Inteligencia
Artificial en tareas o estudios?

De hecho, asisti hace poco a una charla del
Instituto sobre la IA. Es una herramienta que
te puede ayudar mucho pero, ;qué ocurre si yo
no conozco? El conferenciante que vino aqui
nos planted6 una paradoja: “Buscad un
resumen de la Il Guerra Mundial y con eso ya
tenéis bastante”. Pero no. La IA da ciertos
datos segln quién la haya programado. Si yo
no tengo conocimientos previos, si no he
estudiado antes, no puedo saber si esta bien o

esta mal lo que me dice la IA.

Por seguir con el ejemplo del resumen de la IT
Guerra Mundial, en él no se hablaba de las
causas, ni las consecuencias politicas, ni de
quién era Hitler, qué era el nazismo, qué
hicieron los nazis... Antes de utilizar la IA,
considero que hay que tener claro qué
quieres y en qué me puede ayudar. Por
ejemplo, en Literatura, yo no puedo decir que
un libro es malo si no lo he leido antes o si no
tengo conocimientos de qué es la buena
literatura, a qué movimiento pertenece ese
autor o ese libro... Primero, tienes que tener
conocimientos y, después, te puede ayudar
mucho la IA. Te puede ayudar en una
operacion  quirurgica, en  problemas
matematicos, pero, lo dicho, primero tu
tienes que conocer y desarrollar tu
inteligencia propia y natural y, tras eso,
ayudarte de la artificial. Si no, nos vamos a
acabar convirtiendo todos en esclavos de los
robots.

3Crees que las redes sociales afectan a la
forma de escribir y expresarse de los
alumnos?

Es evidente que si. Por ejemplo, si nos fijamos
en los tuits de Donald Trump, este utiliza un
vocabulario de un maximo de cien palabras....
A menudo, en las redes sociales se empobrece
el uso del vocabulario y el léxico.

Caren, si no fueras profesora, ;a qué te habria
gustado dedicarte?

Hubiera seguido con la biblioteca porque me
encantaba... Yo me dedicaba a la formacion de
usuarios, le ensenaba a la gente coOmo buscar
los libros y qué les podia gustar e interesar.

La entrevista a nuestra querida profesora nos
ha ensefiado que su amor por la Lengua y la
Literatura se refleja en el valor de educar no
solo mentes, 8ino sobre todo personas. Su
paso por el Gabriel Garcia Marquez ha
marcado a cientos de alumnos y siempre la
recordaremos con todo el carifio.@

La Caceta de Macondo
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EL ALMA DE LAS FORTALEZAS.
ENTREVISTA AALMUDENA CANO

En este numero de la revista escolar
queremos dedicar unas palabras a una
profesora muy especial para el instituto:
Almudena Cano. Tras dos afios formando
parte del IES Gabriel Garcia Marquez,
enseilando Mateméticas y organizando las
Fortalezas, este curso se despide de alumnos
y compaiieros para comenzar una nueva
etapa.

Irene Aguilera (4A), Elena Arias (4E) y Valeria Mensaque (4E),

En estos dos afos, ¢qué momentos
recordaras mas?

Es una pregunta muy dificil... Por ejemplo, los
recreos en los claustros con los profesores,
porque hay muy buen equipo de profesores... Y,
luego, de los alumnos en general en clase; el
explicar un concepto y que todos los alumnos
consigan entenderlo. “jAh, vale! --digo-- he

hecho algo bien”.

Que crees que ha hecho especial tu paso por
este centro?

Espero haber ayudado a entender mejor las
Matematicas a algunos alumnos.Y en el
Proyecto de Fortalezas, creo haber aportado
energia, alegria y entusiasmo.

Que valores has intentado transmitir mas
alla de la ensefiana de las Matematicas?

Yo creo que la empatia. Intento que la gente sea
buena persona, transmitir que lo importante al
final es tener buen corazon. Entro a clase con
una sonrisa o lo intento, al menos.

JHas innovado en alguna forma de ensenar
durante este tiempo?

Intento hacer alguna dindmica mas entretenida,
trabajar en grupo o salir fuera del aula, como el
otro dia, que visitamos el Aula de la naturaleza
(Huerto Escolar), o realizar también algin juego
con los ordenadores.

(Como ha sido tu relacion con tus
compaiieros y el equipo directivo?
Muy buena, la verdad. Desde el
momento me acogieron como una mas.

primer

&Queé crees que hace Gnico a este instituto?
Las personas que tiene. El equipo directivo se
toma muy en serio que el centro funcione. Y
luego los comparneros también: hay un montén
de profesores, por ejemplo, que trabajan en la
Jornada de puertas abiertas mucho mas tiempo
del que deberian.

(Como te ha cambiado esta experiencia a
nivel personal y profesional?

Voy a tener unas expectativas muy altas a partir
de este centro, la verdad. Yo vengo muy
contenta a trabajar, por poner un ejemplo.

iQué te gustaria que recordaran de ti tus
alumnos?

Que las Mates no son lo peor del mundo
mundial. No son bonitas, pero tampoco feas.
Que si las entiendes, sabes qué son.. O al
menos, me gustaria que recordaran que yo he
intentado que las entiendan.

Y por iltimo, ;qué mensaje les dejarias ahora

que te marchas a los alumnos?

Que sigan como hasta ahora, que no me olviden

y que siempre les llevaré en mi corazon a todos.
iMuchas gracias, Almudena! @
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LA EXPERIENCIAY LAJUVENTUD DOCENTES. ENTREVISTA A LOS
PROFESORES ALBERTO ANTON Y ALICIA MUNOZ

3Coémo sienten y practican la ensefianza una profesora recién incorporada a la carrera docente
y el decano de los profesores del IES Gabriel Garcia Marquez? En estas dos entrevistas
queremos conocer las perspectivas diversas de dos profesores de nuestro Instituto que han
coincidido en el Departamento de Economia: Alicia Mufioz (Profesora en Practicas) y Alberto
Antoén (profesor més antiguo —decano— del IES GGM).

Nk

Hoy tenemos el placer de conversar con Alicia
Muiioz, una profesora que se encuentra
viviendo una etapa muy especial en su
trayectoria: su primer afio en este centro. Con
ilusién, compromiso y muchas ganas de
aprender, Alicia se enfrenta al reto de formar
Yy acompaflar a sus alumnos en su
crecimiento académico y personal. En esta
entrevista conoceremos de cerca sus
motivaciones, sus primeras experiencias en el
aula y los desafios que ha encontrado en este
inicio de camino profesional.

En los pasillos de nuestro instituto hay
historias que no aparecen en los libros de
texto, pero que merecen ser contadas. Una de
ellas tiene nombre propio: Alberto Ant6n. Con
décadas de dedicacion a la ensefianza, se ha
convertido en el profesor mas longevo del
centro, no solo por los afios que acumula, sino
por la huella imborrable que ha dejado en
generaciones de alumnos. Este articulo busca
adentrarse en su trayectoria y descubrir las
claves de su vocacion.

Irene Aguilera (4A), Elena Arias (4E) y Valeria Mensaque (4E) Gonzalo Garcia (4A) y Angel Regadera (4A)

Queé te parecid en instituto cuando

llegaste?

Me gusté mucho el buen ambiente que habia
entre los profesores; también me gustd
mucho que el instituto era muy grande y que
las instalaciones estaban limpias y muy
nuevas.

Cuando aprobaste las oposiciones?

En junio de 2025.

Podrias hablarnos un poco sobre tus
origenes, donde naciste y como fue tu
infancia?

He nacido en el Barrio del Pilar (Madrid). Mi
infancia fue muy feliz en Plasencia, al norte de
Extremadura. Dirfa que mi Gnico ano gris fue
cuando en 4 ESO volvi a vivir en Madrid
porque fue un cambio muy brusco.

Que aficiones, pasiones o hobbies tienes
fuera del instituto?
Me gusta mucho tocar la guitarra clasica.

La Caceta de Macondo
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Que estudiaste para ser profesora?

Estudié la carrera de Economia y luego cursé
el Master de Profesor de Ed. Secundaria y
Bachillerato. Poseo también un Master en
Educacion Bilingtie.

SPor qué quisiste ser profesora?

Al principio, no lo tenia claro, pero cuando hice
las practicas del Master, que es habilitante, me
gustd mucho la experiencia y quise probar a
ver si el trabajo como tal me gustaba. Y al final
me acabd gustando mucho.

Entonces, no lo sabias desde pequena
cverdad? Hablanos de tu formacion y de
donde estudiaste como alumna.

Yo no soy de Madrid, soy extremena, asi que
estudié Primaria y Secundaria en Mérida
(Badajoz). La carrera la hice en la Universidad
Carlos IIl (Getafe, Madrid) y el Master de
Profesorado en la Un. Autonoma de Madrid
(UAM).

Queé asignaturas ensenas este curso?

Doy clase de Matematica en 1° C ESO (donde
soy también Tutora); de Economia vy
Emprendimiento y de FOPP (Formacion y
Orientacion Personal y Profesional) en 4° ESO;
y, por dultimo, de Empresa y Disefio de
Negocios en 2° Bachillerato.

SPor qué has decidido ir al viaje de fin de
curso de 4° ESO?

Principalmente porque doy clase a los
alumnos de 4° ESO y porque os
acompanamos cinco profesores que, como yo,
estamos en nuestro primer afio y tenemos
muy buena relacion.
¢Quieres repetir en el [IES GGM?
Si, espero repetir el curso que viene. Estoy
muy a gusto entre vosotros. @

iMuchas gracias por tu entusiasmo, Alicia!
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Quienes son las personas mas importantes
en tu vida personal y como te han apoyado?
Son mi mujer y mis dos hijos. Ellos me apoyan
emocionalmente, me impulsan a seguir adelante
y con fuerza a pesar de las dificultades de la
vida.

Si tuviera que elegir un momento feliz o un
recuerdo muy especial de tu vida personal,
cual seriay por que?

En la Navidad del 2006 yo tenia muchas ganas
de llevar a mis hijos a ver a mis padres. Gracias a
mi insistencia esa tarde nos hicimos una foto, la
Gltima, toda la familia junta.

¢Como fue tu llegada al IES GGM?

El primer dia como profesor llegué algo
nervioso. Empujé la puerta principal y el
conserje, me mird y sonrid: “Buenos dias,
chaval. ;Qué aula buscas? ;Te has perdido?”. Me
quedé un segundo en silencio y respondi:

“Soy el nuevo profesor de Economia”. El hombre
abrié mucho los ojos, solt6 una carcajada y me
dijo: “Perdona, hijo! Es que con esa cara pareces
un alumno de Bachillerato. Bienvenido, profe.”

¢Qué cambios ha visto en el instituto desde
entonces?

Con los anos he comprendido que los alumnos,
en el fondo, no han cambiado nada. Siguen
hablando exactamente igual que antes: mucho,
alto y casi siempre al mismo tiempo. Lo que si
ha cambiado radicalmente es el escenario:
ahora las aulas tienen pantallas digitales
enormes. El cambio mas importante, sin duda,
ha sido la construccion del Aulario, ya que antes
los alumnos de Bachillerato tenian que ir a a un
instituto cercano.

(Hay algin proyecto/iniciativa de la que se
sienta orgulloso?

De hecho, yo propuse la naturalizacion del
instituto, ya que yo echaba de menos el
contacto con la Naturaleza en la que me habia
criado. Gracias a ello, el instituto tiene a dia de
hoy arboles y césped alrededor. @

iGracias por tu trabajo y dedicacion, Alberto!
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La idea es actuar de apoyo —no me gusta el
término "ayuda', lo encuentro falsamente
compasivo— a pacientes y familias con el
papeleo administrativo y organizar actividades
ladicas y culturales. Me hubiera gustado estar
en Oncohematologia pediatrica en el Hospital
Miguel Servet (el referente en Aragdén para
cancer infantil), pero para eso tendria que
haber entrado via ASPANOA, la asociacion de
padres. De momento estoy empezando y me
dejan estorbar poco (risas), que a veces por
tener buena voluntad se consigue el efecto
contrario. Por lo demas, intento leer mucho y
escribir sobre mis temas de Neurociencia,
aunque me disperso bastante.

CARLOS PELTA.
PASION POR LA ENSENANZA

Ademas de la Filosofia, sabemos que tienes
la carrera de Psicologia. ¢COmo se
complementan estas dos disciplinas en tu
forma de ver el mundo? ;Te ha ayudado la
Psicologia a entendernos mejor a los
alumnos (y a tener mas paciencia)?

La Psicologia que estudié es la académica,
version Neurociencia, asi que tampoco te da
una vision especial de la vida. Se
complementan en el sentido de que Ila
Filosofia no puede prescindir de la Ciencia si
no quiere caer en el vacio o la charlataneria
inGtil (preguntad a Michele o a Judith y os
diran, ya que también estudian Ciencia).

En cuanto a la paciencia, no creo que la
Psicologia ayude especialmente; eso depende
del temperamento y el caracter de cada uno.

Hay profesores que dejan huella y, luego, esta
77 Carlos Pelta. El afio pasado se despidi6 de las
aulas del IES GGM, pero su carisma, sus
clases de Filosofia y sus toques de ironia
siguen muy presentes entre nosotros. Hoy
volvemos a contactar con él para saber como
le va en esta nueva etapa fuera del instituto,
c6mo ve el mundo actual con su doble mirada
de filésofo y psicélogo, y, por supuesto, para
comprobar si nos echa de menos tanto como
nosotros a él. jBienvenido de nuevo, Carlos!

Con este “background” tan potente, de
mente y pensamiento, como analizas el
mundo actual en el que vivimos? {Qué es lo
que mas te preocupa o te fascina de la

Martina Sanchez (BID) y Morgane C. Tisseau (BIA)

Desde que te fuiste del Instituto el afo
pasado, {a qué proyectos o pasiones estas

dedicando tu tiempo en esta nueva etapa?

Ha supuesto un cambio radical; cambia toda la
gestion de tu propio tiempo. Las primeras
semanas me preguntaba qué hacia en la cama
a las 7 de la manana en lugar de prepararme
para la primera hora. Requiere autodisciplina
para evitar la dejadez horaria. Ahora mismo
estoy inmerso en un voluntariado en el
Hospital Clinico Lozano Blesa de Zaragoza, en

el area de Oncologia, cuatro dias a la semana.

sociedad de hoy?

Me produce entre fascinacion y horror que se
esté imponiendo la “ley de la selva” en las
relaciones internacionales. Ya lo decia
Trasimaco: "La justicia no es otra cosa que lo
que conviene al mas fuerte". No hace falta que
os recuerde a personajes de la politica
internacional actual que estan apelando a este
“dictum” del sofista del libro primero de La
Republica, de Platon
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Si tuvieras que recomendarnos un libro,
una pelicula o un autor (ya sea de Filosofia o
de Psicologia) que creas que todo alumno
del IES GGM deberia descubrir, ;cual seria?
El que cada cual descubra por su propia
cuenta; el placer del propio descubrimiento.
No hace falta ningtin consejo. Es como elegir
un regalo pensando en lo que a ti te gusta, en
lugar de complacer la eleccion de la otra
persona.

Fuera de las aulas, los libros y la Psicologia,
que otras aficiones o intereses ocupan el
tiempo libre de Carlos Pelta?

Lo tipico: pasear, etc. Mi estilo de vida
tampoco es que sea el de un personaje de
novela de Joseph Conrad o de Herman
Melville... Qué le vamos a hacer.

“€cho de menos la adrenalina y ese
aprendizaje procedente de alumnos
tan sumamente inteligentes como
muchos de vosotros. Se aprende y se
disfruta de alumnos tan capaces”

Pasaste por muchos funciones en el centro:
profesor, tutor, coordinador del Programa
Refuerza... Mirando atras, ¢cual de ellos te
dejo un recuerdo mas especial y por qué?

Todos. Hay muy buenos profesores en ese
centro en todos los departamentos —no hay
departamento sin “cracks”— y también hay
alumnos excelentes (un saludo a los de
Primero de Bachillerato de este curso 25-26).
Sé que puede sonar muy "happy" y muy "chill
out", pero para mi es asi y me basta. Considero
una suerte haber estado en ese instituto en mi
etapa final.

Si pudieras volver por un dia a las aulas del
IES GGM (jsolo un dia, prometido!), qué es
lo primero que harias o la primera clase que
te gustaria volver a dar?

Semblanzas

Llevo meses viviendo fuera de Madrid, por lo
que no me resultaria facil hacer una visita.
Estuve a punto de ir el 20 de diciembre pero
tuve que ir al aeropuerto esa manana. Lo
primero que haria, supongo, seria saludar a
compaieros y alumnos, si es que se dejan.

La educacion y la psicologia de los jovenes
cambian muy rapido. Desde tu experiencia,
Jque crees que es lo que mas necesitamos
los estudiantes de hoy en dia y que el
sistema educativo no nos esta dando?

Nada en especial. Que no os volvais locos con
los cambios de leyes educativas y que los
profes os dejemos un poco en paz con
nuestros "consejitos".

Para terminar, qué mensaje 0 consejo
"marca Carlos Pelta" nos dejas a tus
antiguas alumnas y a toda la comunidad del
IES GGM que te recuerda con tanto carino?

NingGn mensaje en especial. Obviamente, que
luchéis, que os forméis y que, si necesitais
algtn tipo de ayuda académica o profesional,
nos la pidais. Aunque os parezca mentira, los
profes de insti os apreciamos y valoramos
mas de lo que os podais imaginar.

Con la honestidad, el pensamiento critico y
ese toque de ironia que tanto le caracterizan,
Carlos Pelta nos recuerda que el aprendizaje
no se queda encerrado en el aula. Le
agradecemos enormemente que nos haya
dedicado su tiempo (ahora tan celosamente
gestionado) y le deseamos lo mejor en su
voluntariado en Zaragoza y en sus lecturas de
neurociencia. jEsta siempre sera tu casa,
Carlos! Y a vosotros, comunidad del IES GGM,
ya sabéis: a luchar, a formaros y a no volveros
locos con las leyes educativas.@
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Semblanzas

ENTREVISTA A LA PROFESORA TERAPEUTICA: BLANCA BRELL

Hablamos con Blanca Brell, Profesora
Terapéutica de nuestro Instituto, que ayuda a
alumnos con dificultades de aprendizaje.
Lleva con nosotros en el IES Gabriel Garcia
Mirquez desde hace 22 afios. En esta
entrevista, hablamos con ella de su profesiéon

y su manera de enseiiar a los alumnos de 1° y

2°de la ESQ

Charlenne Olmos e Indra Andrés Garcia (4Diver)

iDesde cuando llevas dando clases a niios
con dificultades de aprendizaje?

Mi plaza como Profesora de Pedagogia
Terapéutica en este centro me la dieron en
2004, asi que llevo unos cuantos afnos
dedicandome a dar clases a nifios con
dificultades de aprendizaje.

¢Como funcionan las clases que impartes?

Doy claess de Lengua y Matematicas,
principalmente en 1° y 2° de la ESO.
Trabajando en grupos de 3 a 6 alumnos del
mismo nivel. Cada alumno tiene sus
dificultades especificas, asi tengo que realizar
adaptaciones curriculares y metodologicas.

Queé es lo que mas te gusta de dar clases?

Conseguir con mucho esfuerzo que los
alumnos vayan aprobando cada curso, a pesar
de las dificultades individuales.

Explicanos brevemente en qué consiste tu
trabajo con estos alumnos, por favor.

Trabajo cada dia dos horas con los alumnos:
en una doy Lengua y en otra Matematicas.
Explico, salen mucho a la pizarra y luego
también trabajan en casa.

;Como descubriste que se querias dedicarte
ala ensenanza?

Cuando trabajaba como profe de Lengua e
Inglés, me encontré con muchos alumnos con
diferentes dificultades y decidi estudiar y
dedicarme a ese tipo de alumnos. Creo que es
necesaria la inclusion y la integracion de todo
el alumnado, independientemente de las
capacidades que tengan. Hay que trabajar por
y para ellos.

C: ¢Recuerdas algin caso o alumno que te
haya marcado especialmente? ;Por qué?

Cada caso es diferente y te marca para
siempre. Suelo estar cuatro  cursos
siguiéndoles la pista. Pero recuerdo el caso de
una alumna con problemas serios de
conducta y, por eso, de aprendizaje. Se
desahogaba mucho escribiendo. Ahora es
editora y ha publicado 3 libros.

La Gaceta de Macondo
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(Como adaptas tus clases segun las
necesidades de cada nifio?

Hago una prueba de nivel a cada uno y, segin
sus conocimientos, adapto la materia. Cada
alumno necesita cosas diferentes, por eso
adapto la materia desde lo que saben.

ZQue es lo mas dificil de tu trabajo?

Lo mas dificil es la exigencia diaria. A mis
alumnos, les cuesta mucho entender que, por
sus dificultades, deben trabajar mucho para
conseguir el objetivo. Cuando llegan los de
Primero de ESO es una lucha continua, pero
cuando cogen ritmo todo va mejor.

“Creo que es necesaria la inclusion
y la integracion de todo el
alumnado, independientemente de
las capacidades que tengan™

ZHas cambiado tu forma de ver la educacion
desde que trabajas como Profesora
Terapéutica?

Por supuesto que ha cambiado mi vision de la
ensenanza. A todos los profesores nos gusta
ver buenos resultados y triunfar con sus
alumnos. Con estos alumnos, me he hecho
consciente de que hay alumnos que necesitan
que les ayudemos y todo lo que podamos
hacer por ellos es necesario. Los recursos en
los centros suelen ser escasos, hay que
pelearse para conseguir mas.

Gracias al trabajo de Blanca, la inclusiéon de
nifios con dificultades de aprendizaje es
posible, sin su trabajo estos alumnos
tendrian mas complicado adaptarse en el
instituto. @

SALVE, MAGISTER!

PABLO LEON, EL. PROFESOR DE LATIN

Desde Ubrique (Cddiz), Pablo Le6én se ha
incorporado este curso al IES GGM como
profesor de Latin y Tutor de un grupo 4° E. A
sus 29 afios, Pablo ha viajado mucho: Inglaterra
(dos veces), Italia, Dinamarca, Grecia, Estados
Unidos...

Christian Guillén (4E)

Pablo, te gusta tu trabajo?

Si, me gusta mi trabajo, aunque depende del ano:
una clase revoltosa te pude dar un mal ano. Pero
me gusta mucho mi trabajo.

¢COmo te sientes trabajando en el IES GGM?

Me siento bien. Es gratificante y quisiera repetir
el afo que viene.

;Como te llevas con los alumnos?

Me llevo bien. He recibido mucho carifio de su
parte cuando he estado de baja por enfermedad.

ZQue tal se portan tus alumnos?

Se portan bien, aunque son un poco revoltosos.
Y como te llevas con los demas profesores?
Me llevo bien. en general. Hay muy buen

ambiente en el instituto.
Gratias plurimas, magister! @

Semblanzas
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PROYECTOS DE NUESTRO INSTITUTO

En nuestro Instituto se desarrollan muchos proyectos cada curso. A través de ellos, alumnos y
profesores aprende de una forma trasversal y competencial. Basta con echar una ojeada a la pagina
web del IES GGM para quedar admirado por su nimero: el proyecto deportivo IPAFD (Institutos
Promotores de la Actividad Fisica y el Deporte), el Programa ACCEDE (préstamo de libros de texto),
4° + Empresas (practicas laborales para los alumnos de 4ESO), el Programa Refuerza (clases de
apoyo escolar), 1a Biblioteca, el Aula IA, Global Scholars y Global Classrooms, Desayunos Saludables,
Rocdédromo, Préstamo de Equipos Informaticos, etc. En este nimero vamos a fijarnos en dos de
ellos, uno que esté asentado en el Centro desde hace varios cursos y otro de nueva implantacion el

préximo curso: Fortalezas y Radio Escolar.

Almudena Cano (Coordinadora del Proyecto
Fortalezas) nos informa de las ultimas
novedades de este proyecto en el que
participan los alumnos y alumnas de 1° y 2°
ESO, agrupiandose en ocho “casas™ Gaia,
Siderox, Lithos, Glaciarys, Xilos, Aeris,
Hydrum e Ignium.

Redaccion de LGM

Durante el curso, los alumnos de Fortalezas han
estado participando en miltiples actividades, a
través de las cuales optenian puntos para su
Fortaleza. Algunas de ellas han sido: la Ceremonia
Inicial y yincana, el “Kahoot” de Halloween, Torneo
de Baldon prisionero, decoracion de arboles de
Navidad, el concurso culinario de calabazas, la
creacion de la Paloma de la Paz, Marcapaginas de
san Valentin, yincana del 8-M, las Olimpiadas de
Fortalezas, etc.

La fortaleza ganadora este curso ha sido GAIA, con
220 puntos. Siderox y Lithos han quedado en
segundo y tercer lugar, respectivamente. Se ha
proclamado el nombre de la Fortaleza ganadora en
una acto de clausura. La fortaleza ganadora ha
plantado un arbol en el huerto del IES.

Enhorabuena a los ganadores y muchas gracias a los
profesores mentores y colaboradores del proyecto.
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Nuestro Centro ha resultado seleccionado en
el concurso Classroom echoes | Voces del
aula, organizado por la Comunidad de
Madrid. Gracias a ello, sera posible la puesta
en marcha de la Radio Escolar en el IES GGM,
como nos cuenta el Coordinador de este
proyecto, Michele Botto.

Redaccion de LGM

La Radio Escolar permitira grabar podcast,
entrevistas, compartir ideas, comprender mejor el
funcionamiento del los medios de comunicacion de
masa, divertirnos y, sobre todo, proporcionar a toda
la Comunidad Educativa un medio original y
emocionante para dar voz a sus ideas, pensamientos
o criticas.

Para hacer mas participativo este proyecto, se ha
escogido por votacién popular el nombre de la
futura radio: ONDA MACONDA. Asimismo, se ha
seleccionado también un logotipo y una careta
original (musica inicial e identificativa de la Radio
Escolar) que identificaran este ilusionante proyecto.
La autora del logo ganador ha sido Victoria Meihe
Alvarez Lépez (1°B-Bach), segin nos informa Rut
Pérez. Se prevé la adaptacion de un espacio en el
Aulario como estudio de grabacion para el proximo
curso. Deseamos mucho éxito a este proyecto. @

JES Gabriel Garcia Marquez
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EL HUERTO DEL IES GGM
:' 7 y colaborando para que todo funcione

Gracias al impulso del Director (Oscar Soto),
la colaboracion de varios profesores, familias
y alumnos en el curso 2022/2023 se puso en
marcha este proyecto. El huerto est4 ubicado
detrds del Aula de Musica y cuenta con
pequeiias parcelas (parterres) destinadas al
cultivo de hortalizas y a dar clases. Con este
espacio hemos conseguido que los alumnos
comprendan mejor cdmo se obtienen los
alimentos de cada dia. Hipdlito Somolinos, su
responsable, nos habla de éL

Asier Cortés (4E) y Adrian Marcos (4D)

El Huerto Escolar-Aula de la Naturaleza es un
espacio donde el alumnado puede aprender de
forma activa y participativa, ya que no solo
observa, sino que también se implica
directamente en el cuidado de las plantas. En él
se llevan a cabo tareas como preparar la tierra,
sembrar semillas, regar, eliminar malas hierbas
y vigilar el crecimiento de los cultivos.

Este proceso permite a los estudiantes
comprender los ciclos naturales, las estaciones
del afo y las necesidades basicas de las plantas,
como la luz solar, el aguay los nutrientes.

Ademas, el huerto fomenta la paciencia y la
constancia, ya que los resultados no son
inmediatos y requieren dedicacion continua.
También es un lugar donde se aprende a
trabajar en equipo, respetando turnos 'y
colaborando para que todo funcione
correctamente.

correctamente.

En cuanto a lo que se cultiva en el huerto escolar,
suele haber una gran variedad de cultivos:
especialmente hortalizas (lechugas, calabazas,
alubias verdes, tomates) y plantas aromaticas.
Dependiendo del clima y de la época del ano, se
pueden plantar diferentes especies, lo que
permite al alumnado aprender sobre la diversidad
agricola y la importancia de respetar los tiempos
de la naturaleza.

El Huerto Escolar del IES Gabriel Garcia Marquez
es un proyecto muy beneficioso para toda la
comunidad educativa. No solo por los
aprendizajes a que da lugar, sino también por las
hortalizas de las que disfrutamos todos. Un buen
ejemplo de ello, es la utilizacion de las calabazas
en torno a la celebracion de Halloween para el
concurso culinario en el que participan los
alumnos de Fortalezas cada afno. Os invitamos a
visitar el espacio que la pagina web del Instituto
le ha reservado (> Proyectos y programas)
porque comprobaréis los avances en la creacion
de semilleros, plantones y recoleccion de las
hortalizas que las familias y los alumnos cultivan
en el Aula de la Naturaleza.

Mas informacion en el el blog “El huerto del Insti”
(https://elhuertodelggm.blogspot.com)@

Alumnos, profesores y familias trabajando en el Huerto Escolar

La Gaceta de Macondo



PROMOCION DE 2° BACHILLERATO 2025-2026
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Este afio, los alumnos de 2° de Bachillerato
del Instituto Gabriel Garcia Marquez estdn a
punto de pasar a una nueva etapa, la
Universidad, un acontecimiento sumamente
importante en sus vidas. Una alumna de
nuestro centro, Marwa Baklouti nos ayuda a
comprender mejor el proces.

Lucia Gata (4Diver) y Leyre Abizanda (4A)

Después de seis anos en el centro, a los
alumnos de 2° Bachillerato les queda poco
tiempo de estar en el IES GGM. La graduacion
fue el 14 de mayo en el Centro Cultural de
Sanchinarro, a las I8 h. Hubo discursos por
parte de los alumnos y algunos profesores,
entrega de diplomas y actuaciones musicales.
En dichas actuaciones participaron Sara
Sanchez, Maria Sotelo, Mario Cuervo y Elia
Tercero. Los alumnos podian invitar a 2
personas como maximo. Asistieron casi todos
los alumnos, aunque algunos no
promocionaron. Los tutores de los cursos de
2° de Bachillerato son: Michele Botto (Filosofia
- 2°C), Ana Velazquez (Inglés- 2° B) y Juan
Antonio Lopez (Lenguay Literatura - 2° A).

Después de la graduacion los alumnos y
algunos profesores se fueron a cenar a un
restaurante de Canillas
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y, posteriormente, asistieron a la fiesta de
graduacion, en un pueblo de la Sierra de Madrid.

EXPECTATIVAS
Hemos entrevistado a una alumna de 2° de
Bachillerato para que nos cuente sus experiencias
en esta etapa y sus expectativas al finalizarla.
Marwa Baklouti, una alumna de 2°C, nos explica
su punto de vista:

Marwa, cuéntanos jcuales son tus expectativas
sobre la graduacion?

Estoy bastante emocionada con la graduacion —
explica— Mis expectativas son bastantes buenas
ya que para mi, personalmente, la graduacion y la
fiesta posterior sera el fruto de estos dos afnos de
estudio, esfuerzo y constancia. A parte, siento que
el ambiente sera bastante bueno gracias a las
actuaciones y todos los discursos que se
pronunciaran.

MODALIDADES

Desde luego, llegar hasta aqui ha sido un proceso
muy duro para nuestros alumnos. Lo bueno de
Bachillerato es que, aunque haya un incremento
de esfuerzo es el comienzo de especializarse en la
rama que mas les guste a los estudiantes.
Actualmente en Madrid, existen cuatro
modalidades: Ciencias y

JES Gabriel Garcia Marquez
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y Tecnologia; Artes (Artes Plasticas, Imagen y
Diseno); Humanidades y Ciencias Sociales; y
Bachillerato General. En nuestro centro, solo se
imparten las modalidades de Ciencias y
Tecnologia y Humanidades y Sociales.

Marwa contintGia explicandonos:

Ta qué modalidad elegiste?
Ciencias y Tecnologia.

&Y qué modalidad crees que tendra mejores
notas?
Creo que sera Ciencias, ya que suele ir la gente
con mejores notas. Pero en Humanidades
también ha habido un nivel bastante alto este
curso.

EXPERIENCIAS

Desde luego, sabemos que Bachillerato ha sdo
una subida y bajada de emociones, como relatan
muchos alumnos del centro. Un proceso dificil
que este mayo ha tenido su preciada
recompensa. Nos gustaria ilustrar el camino a
nuestros alumnos de 4° de la ESO —también a
otros cursos— que ya estén pensando en hacer
Bachillerato y, quiza, preguntandose si estos
estudios son para ellos o no. Por eso, queremos
relatar la experiencia de esta alumna, para que se
vea con todo detalle el esfuerzo que supone
estudiar  Bachillerato, pero también la
recompensa que espera al final del camino.

Muy bien, Marwa, cuéntanos ahora como fue
tu experiencia al comenzar Bachillerato.
Sinceramente, pensé que iba a ser mucho mas
facil y que iba a requerir menos presion. Aunque
1° de Bachillerato, como tal, no es tan dificil, hay
un cambio de nivel importante al que uno se
tiene que adaptar, y que la gente que esté
pensando en hacer Bachillerato tiene que tener
en cuenta.

Y segundo?
En segundo cambia bastante todo. De alguna
forma, considero que es mas facil que primero

pero, pero al tener tantisimo contenido que hay
que estudiar en tan poco tiempo, se hace muy
dificil y hay demasiada presion.

¢Queé has aprendido estos altimos dos afios?
Que Bachillerato no es para todos.

OBJETIVOS POSTERIORES

Esto es un hecho: Bachillerato requiere mucha
constancia y trabajo, algo que hay que tener muy
en cuenta, como ya hemos dicho. Si eres una
persona bastante constante, es normal que estés
pensando que esta opcion es bastante buena
para ti.

También hay que tener una idea de qué opciones
ofrece Bachillerato en el futuro: la Universidad,
los Modulos de Grado Superior. Pero, ;qué
carrera? ;A qué rama de FP Superio puedes
acceder? Nuestra alumna Marwa, tiene claro que
se quiere dedicar a algo relacionado con la
modalidad que eligi6: Ciencias.

(Cual es tu objetivo principal después de
acabar Bachillerato?

Sinceramente, conseguir una buena nota en la
PAU que me dé acceso a una carrera buena y que
esté relacionada con lo que me gusta.

iTienes alguna opcion en mente o todavia no?
Si, me gusta Veterinaria.

Es importante cuestionarse en qué pensamos
que tenemos mas potencial y, sobre todo, qué
ser4 lo que disfrutemos hacer.

Marwa Baklouti tuvo muy claro desde el
principio cudl era su meta y su objetivo. Ha
tenido unos excelentes resultados, al terminar
Bachillerato. Aunque todavia le queda realizar
los exdmenes de la PAU, seguro que su
esfuerzo le proporcionard una buena media
para realizar una carrera que mas le gusta,
como a los demds alumnos que ya terminaron
su recorrido por este centro. A todos les
deseamos mucha suerte en el futuro.@
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Poesia eres tu

La symphonie des éclairs

(La sinfonia de los relampagos)

1 fait toujours beau au-dessus des nuages,

mais moi si j'étais un oiseau, j'irais danser sous I'orage.

Je traverserais les nuages, comme le fait la lumieére.
J'écouterais sous la pluie la symphonie des éclairs.

Dés sa plus tendre enfance

elle ne savait pas parler autrement

qu'en criant tout bas... Pas faute d'essayer
de les retenir, ces cris et ces larmes,

qui les faisaient tant.

1 fait toujours beau au-dessus des nuages,

mais moi si j'étais un oiseau, j'irais danser sous I'orage.

Je traverserais les nuages, comme le fait la lumieére.
J'écouterais sous la pluie la symphonie des éclairs.

En grandissant, rien ne s'est calmé:
petite tempéte s'est trouvée,

des raisons de pleuvoir autant:

qui pourrait l'aimer, franchement?
Personne n'aimerait se retrouver
au cceur d'une tempéte, avouez:
“Il'y a des raisons de pleurer,

elle a ses raisons, mais..”

I fait toujours beau au-dessus des nuages,

mais moi si j'étais un oiseau, j'irais danser sous I'orage.
Je traverserais les nuages, comme le fait la lumieére.
J'écouterais sous la pluie la symphonie des éclairs.

Quand la tempéte a su

que des mélodies pouvaient s'échapper du vent
et se retrouver dans le coeur des gens

celle-ci s'est dit:

"Nulle raison d'envier le soleil!

Je ferai danser les gens au rythme de mes pleurs.

La tourmente de mes chants viendra réchauffer les coeurs,

réchauffer mon ceceur..."

1 fait toujours beau au-dessus des nuages,

mais moi, je suis de ces oiseaux qui nous font danser sous

I'orage.
Je traverserai tous les nuages pour trouver la lumiére
en chantant sous la pluie la symphonie des éclairs...

Zaho de Sagazan

J.M. W. Turner. Snow Storm. Steam Boat off a Harbour's Mouth (Tate Britain)
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La Granja - Daniela de Miguel 1° A

SAFO DIECISEIS

Lo mas hermoso de la negra tierra

no es una carga de caballeria,

no es el choque frontal de dos falanges
ni el blanco surco de una nave negra.
Lo mas terrible de la hermosa tierra

es amar el desdén de quien amamos.

Julio Martinez Mesanza, Gloria (2016)

Nothing gold can stay

Nature’s first green is gold,
her hardest hue to hold.
Her early leaf’s a flower;
but only so an hour.

Then leaf subsides to leaf.
So Eden sank to grief,

so dawn goes down to day.
Nothing gold can stay.

Robert Frost, New Hampshire (1923)

La vida de una cerilla - Pedro Hernandez Median 2° B
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Amar sin saber

No saber si me pensabas
o amar con duda callada...
Yo siempre supe de ti,

de mi ya no supe nada.
Desde que mi mente insiste
en vivir donde no estaba,
duele saber que no miras
ni sostienes la mirada.

Yo sé bien que ya no estas,
tu falta queda anclada.

Mi cabeza vuelve a ti,
herida nunca cerrada.

T eras luz en mis dias,

yo fui sombra equivocada.
Tus ojos siempre dolian,
los mios te perdonaban.
Quise dejar de pensarte,
dejar la puerta cerrada,
pero el duelo es un lugar

donde el adids no descansa.

Por Danielle Parraga (E3F)

En tus manos, secretamente

Desde hace tiempo

me planteo esta pregunta,
¢quiza es amarte

lo que tanto me asusta?
Te puedes tomar a broma
esta absurda cuestion,
pero yo no bromeo:

te pienso un monton...

El brillo de tus ojos,

la gracia de tu sonrisa
ilumina mi rostro

y mi alma aviva.

Solo hacen falta

unas pocas palabras:

tu suave voz

sin dificultad me atrapa.
No sé como fue

qu esto ocurrid.

No me lo esperaba

y me conmociono.

A l‘l‘
rt'n' H‘l‘!l‘!.‘l

\WAYAVAWR

Colegio Aleman - Sofia Sanchez Rosino 1° C

Cuando me di cuenta,
esclava era yo...

Tu mirada ya era

toda una adiccion.
Mis pensamientos,
mi buen estado

iy mi cordural,

estan en tus manos.
Si mi amor rechazas
¢qué sera de mi?

No te lo diré

y, asi, no podras ponerle fin.
Es un sufrimiento,
una esperanza,

un suave consuelo...,
que mi corazén mata.
Pero claro esta

que es un secreto:

mi amor queda dicho
solo en estos versos.

Por Nerea Guerra Garrobo
(E3F
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JES Gabriel Garcia Marquez

VI CERTAMEN LITERARIO “VIVIR PARA CONTARLA”

A partir de unos estimulos creativos que trataron de estimular la imaginacién y la toma de
conciencia del mundo que nos ha tocado vivir, los alumnos del IES GMM participaron, un
curso mas, en el Concurso Literario dentro del contexto de la Semana Cultural. Publicamos
los textos premiados para general conocimiento de toda la Comunidad Educativa.

CATEGORIA A (1°-2° ESO)
PRIMER PREMIO

La tienda

Estaba mirando fijamente la tienda. Era una
tienda bastante extrafa. Por fuera, se veian las
ventanas rotas, las paredes viejas y una puerta
de madera pintada de un amarillo verdoso, que
se habia desgastado por el tiempo. Charles
decidi6 entrar por la puerta, aunque sabia que
tarde o temprano tendria que irse. Al entrar, vio
que no era una tienda normal y corriente. No
tenia que ver en nada con el exterior de la
tienda: por fuera se veian anosas las paredes y
ventanas, pero por dentro, las paredes eran
lisas y blancas como la nieve, las ventanas
estaban nuevas y limpias, y la puerta era de
color marrén, pero no se apreciaba en ella
ningin dano. Habia varias estanterias con
numerosos libros y un sofa rojo bastante
bonito. La alfombra era de color rojo también y
cubria toda la tienda.

De repente, Charles ve al propietario, que se
le queda mirando con aire de pocos amigos.

-¢Qué quieres? -pregunt6 el propietario.

-¢Puedo hacerle una pregunta?

-Ya me estas haciendo una, jno? Otra,
supongo, No va a importar.

-:Qué es esta tienda? Es decir, por fuera
parece un lugar abandonado, pero por dentro,
ies un lugar encantador! -exclamo Charles.

El propietario, se levantd algo molesto.
Charles no se habia fijado realmente en como
era. Era un senor robusto y bajo. Tenia una
barbilla obstinada, ojos pequefos y altaneros,
gruesos brazos y fuertes piernas. Llevaba una
camisa desgastada y lustrosa, y un vaquero
con un cinturdn ancho de cuero. Viéndolo asi,
Charles se arrepintié de haber entrado.

-Quiero darte un libro -dijo el propietario
caminado hacia una de las estanterias-. Es un
libro un poco aburrido, pero habla de como
ninos mocosos y curiosos a los que no les
gusta leer son castigados severamente. (Vete
de aqui o te enteraras de lo que es bueno!

Charles se dio cuenta de que no era buena
idea seguir en en esa tienda, asi que decidid
irse inmediatamente. Corrid y corridé hacia su
casa hasta llegar a ella... Se sentia cansado y
culpable por haber entrado. Pero lo bueno era
que ya estaba a salvo. Al ver las condiciones en
que habia llegado Charles y por la siuacion que
habia pasado, su madre decidi6 que lo mejor
era que descansase. Por eso le dijo que se
tumbase en el sofay reposara.

A la manana siguiente, se despert6 con la luz
del dia. Se levant6 y mir6 por la ventana como
todas las mananas. En ella vio el banco donde
se sentaban sus abuelos, ahora ya muertos.
Record¢ las palabras que le decia su abuelo:

—Existe una palabra para definir el momento
en el que fantasia y realidad se mezclan: locura.

Charles decidi6 hacer una locura..., y le sali®
bien
Por cierto, ;sabes cual
completo? Charles Dickens.

era su nombre

Por Noa Ruiz-Castellanos Paniagua (1° C)

Escuela de escritores
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Opinion

CATEGORIAA (1°-2° ESO) - ACCESIT

Cartas de guerra

Debian de haber sido mil veces las que habia
oido a mi padre decir lo mismo: “En las
guerras, los pobres somos solo carne de
canon”. También debian de haber sido mil
veces las que mi hermano habia fingido
sordera ante ese comentario. Pero, en ese
momento, ya nada importaba. Daba igual el
nimero de veces que se habia repetido, si no
se habia escuchado.

Era 2 de marzo de 1946, se cumplian seis
meses desde el fin de la guerra. Ya nadie
esperaba tener noticias de Hans, mi hermano,
el cual llevaba anos sin pisar nuestra casa. Dejo
de relacionarse con mis padres cuando entrd
en el ejército, al comenzar la guerra. Vivia pory
para Hitler, algo que mi padre nunca logro
perdonarle. Yo era solo una nina cuando partid
de casa y ahora soy solo una adolescente que
llora sobre la tumba de un hermano del que no
recuerda su mirada.

En su funeral reinaba el silencio. Solo tenues
sollozos de mi madre y mios lo combatian. Mi
padre, quien negaba tener un hijo desde la
pelea, no se digno asistir.

Tras el funeral volvi a mi casa. Era curioso el
vacio que habia dejado la muerte de una
persona a la cual ya se consideraba muerta
desde hacia mas de seis afos. Esa misma
tarde, mi madre y yo acogimos al notario para
que nos leyese el testamento de Hans. Al no
tener apenas pertenencias por su edad y
pobreza, nos leg6 simplemente su rosario y
una carta dirigida a cada uno. Mi padre intent6
tirar su carta al fuego antes incluso de abrirla y
tratd de hacer lo mismo con el resto, pero no
se lo permitimos. No podiamos derrochar el
Gltimo recuerdo de Hans.

Al anochecer, cuando ya estaba sola en mi
cuarto, traté de leer la carta. Pero, cuando la iba
a abrir, un mar de lagrimas inundd mi ojos. Me
tranquilicé y volvi a intentar abrirla, pero
tampoco pude. ;Por qué? ;Por qué a nosotros?
Fueron semanas las que pasaron sin que

~abriese la carta.

Cada noche lo intentaba, pero el llanto me lo
impedia.La acabé abriendo una tarde
primaveral tras tomar el té con los Schneider.
Los Schneider eran una familia bien conocida.
Habian tenido el dinero suficiente para impedir
que sus hijos fuesen al ejército incluso en los
momentos mas urgentes de la guerra. A
algunos los habian mandado al extranjero y a
otros los habian librado mediante el soborno.
De una manera u otra, el dinero les habia
salvado. Me frustr6 muchisimo que nosotros
no tuviéramos ni la mitad de sus ingresos a
pesar de trabajar mucho mas que ellos. Quiza
si mis padres ganasen mas, mi hermano no se
habria relacionado con aquella gente. Quiza si
tuviéramos mas dinero, mi hermano estaria
todavia aqui, conmigo.

Cuando abri la carta me temblaba tanto el
cuerpo que tuve que apoyarme para poder
leerla. Me impresioné tanto la madurez con la
que estaba escrita la carta, que me costo creer
que fue él quien la escribio. Todos esos ultimos
anos de miseria le habian hecho cambiar y
aprender a ver la vida desde otro punto de
vista. La carta era mas bien una reflexion
profunda, impropia de un soldado. Decia ast:

Querida hermana:
sPero puedo llamarte hermana? No he estado
presente gran parte de tu vida, lo cual es tan solo
mi culpa. No te he visto crecer, ni te he protegido
como un hermano mayor debe hacer. Nunca te
he ensenado ni consolado. Por ello, no sé si
puedo llamarte hermana, pues lo tnico que
mantiene esa palabra es la sangre.

Fui un inmaduro al dejar la casa, pero no me
juzgues, era joven. Tenia la misma edad que tt
tienes ahora, por lo que puedes entender la
influencia que tienen los amigos. No me excuso
con ello, podia haber tenido mis propios
principios, simplemente intento que no tengas
un mal recuerdo mio.

Nada mas irme, me arrepenti. Los primeros
dias solo nos ensefaron lo que mas tarde
hariamos a diario. No quiero hablarte de las
situaciones en las que me vi metido ni las cosas
que fui obligado a hacer. Solo te digo que la
primera vez que disparé quise volver a casa.
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La guerra es atroz, no hay justificacion valida
para ella. Durante estos afos he estado
estableciendo contactos para intentar dejar el
ejército y he conocido a grandes lideres. Todos
ellos eran hipocritas y narcisistas; ninguno
queria el bien; solo querian el poder. Lo increible
es que ya todos tenian el doble de lo que yo habia
conseguido reunir en toda mi vida. ;No deberian
sentirse afortunados de que les sobrara el dinero
a fin de mes? Seguro que, al igual que yo, piensas
que lo mas logico es que si. Pero ellos no piensan
eso, ellos no quieren contentarse con lo minimo.

Lo que quiero decirte con todo esto es que no
hay ninguna razon para quitar vidas, ni siquiera
para debilitarlas. En estos momentos estoy
herido y no creo que sobreviva. La guerra esta a
punto de finalizar. He escuchado a muchos
oficiales decir que ya estamos perdidos. Espero
que con esta carta haya cumplido un poco mi rol
de hermano mayor y que ti no vayas por el
mismo camino que cogi yo.

Te quiero, aunque entenderia que ti1 a mi no.

22 de agosto de 1945.
Hans Miiller

No hay ninguna palabra que pudiera describier

mi sensacion tras leer la carta. Ni siquiera una
frase. Guardé la carta en un libro de Jean Paul
Sartre pues, por alguna razon, sentia que ese
era su lugar.

Por Aurea Fernandez Mena- 2F

Escuela de escritores

CATEGORIA B (3°-4° ESO)
PRIMER PREMIO

Mama sigue aqui

Cuando mama fallecio, pensé que la vida no
podria tener sentido ahora que se habia ido. Era
el pilar de mi vida, la mujer que me apoyaba en
todo aunque papa no estuviera de acuerdo; la
mujer que me dejaba hacer travesuras y, alguna
que otra vez, se metia en lios conmigo. Pensar
que ya no estaba me producia una sensacion de
vacio increible: perdi un cachito de mi.

Papa empez6 a descuidarse; se aficiond a la
bebida y apenas cuidaba su higiene personal. Fui
al funeral con la misma ropa que habia llevado
durante tres dias; no estaba sucia: unos simples
vaqueros azules y una camiseta negra. No tenia
fuerzas ni para arreglarme; no me sentia yo.
Llegué al funeral y, bueno, visto uno, vistos
todos. Habia muchos familiares que no
recordaba haber visto en mucho tiempo. No
queria seguir alli, asi que le pregunté a papa si
me podia ir antes; no me apetecia ver caras de
falsa pena. Papa accedi6 sin problema. Me fui
caminando a casa; era una noche lluviosa de
abril, con viento frio y un chispeo de lluvia que
caia suavemente por mis brazos y la capucha.

Llegué a casa —a esa casa que durante 17 anos
habia sido acogedora y calida, pero que ahora se
sentia fria. Me derrumbé; lloré
desconsoladamente toda la noche.

—Sienna, carino, ;como estas? —dijo una voz
carrasposa que se asomaba con miedo por mi
puerta.

—Hola, papa. Estoy bien, de verdad; déjame —
le dije. Nunca me habia gustado mostrar mis
sentimientos; papa lo sabia bien. Lo habia
heredado de él.

—Bueno, Sienna, si necesitas algo, me tocas a
la puerta, svale? No quiero que te guardes las
cosas, no ahora, después de lo de tu madre.

—Pap4, déjalo, estoy bien.

—Bueno, carifio, pero si me necesitas, sabes
donde estoy — lo iba a necesitar, pero sabia que
papa estaba borracho, porque olia a Bacardi
barato.
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No dormi esa noche. Ni la siguiente. Ni la
siguiente a esa. El tiempo empezd a perder
forma, como si las horas se repitieran sin
avanzar realmente. En medio de ese cansancio
espeso, el verso que aprendimos en literatura
aparecio: “4Oyen los muertos algo de lo que
dicen los vivos cuando ya no estan?” (Luis
Cernuda).

Intenté ignorarla al principio, pero no pude.
Porque no era solo una frase de clase, ni una
idea bonita. Era una posibilidad. Y si existia,
aunque fuera una minima posibilidad,
entonces todo lo que no habia dicho tenia un
peso insoportable. Pensar en mama dejo de ser
solo recordar. Se convirti6 en una
conversacion pendiente. El arrepentimiento
empez6 a crecer de una forma que no podia
controlar. La dltima vez que hablamos....: lo
poco importante que parecia todo en ese
momento, y lo enorme que se habia vuelto
ahora. No le dije que la queria. No le pregunté si
estaba bien de verdad. No vi nada, o quiza no
quise verlo. Los dias siguientes se llenaron de
pequenos detalles que antes no tenian sentido.
Recuerdos que se deformaban al mirarlos
desde otra perspectiva. Mama habia sido
carinosa, si, pero también distante a veces,
como si una parte de ella estuviera siempre en
otro lugar. Yo nunca insisti. Ahora entendia por
queé.

Las pistas aparecieron poco a poco, casi sin
querer. Un cajon mal cerrado, documentos que
no tenian nada que ver con nuestra vida,
nombres desconocidos, nameros, cddigos.
Todo demasiado extrafio para ser casualidad.
No habia una explicacion clara, pero el dibujo
empezaba a formarse. Mama tenia una vida
que no conociamos, y no era una vida
cualquiera. No supe exactamente cuando lo
acepté, pero lo hice. Era algo peligroso, algo
que la habia puesto en una situacion limite. No
podia decirlo en voz alta sin que sonara
absurdo, pero todo apuntaba a lo mismo: habia
estado en una mision, en algo secreto, en algo
que implicaba riesgo real, y la descubrieron. No
hubo despedida porque no podia haberla. No
hubo explicacion porque no podia darla...

Y cuando la presion fue tanta, cuando el final
dej6 de ser una posibilidad lejana, tomd una
decision. Se fue antes de que la alcanzaran. Esa
idea me rompia de una forma distinta. No solo
por la pérdida, sino por la soledad que
implicaba. Habia cargado con todo sin decir
nada. Habia vivido con miedo sin compartirlo.
Y yo, mientras tanto, enfadada por cosas
pequenas. La culpa se convirti6 en algo
constante. Pensaba en todo lo que no hice, en
todas las veces que podria haber estado mas
cerca, mas atenta..., pero no lo estuve. Y ahora,
con esa frase clavada en la mente, no podia
dejar de preguntarme si ella podia oir todo lo
que sentia ahora.

Empecé a hablarle.

Al principio, en voz baja; luego, sin cuidado.
Le contaba cosas pequenas, como si siguiera
estando. Pero en el fondo no era eso. Era una
forma de llenar el vacio, de intentar alcanzar
algo que ya no estaba.

Una noche, después de horas sin dormir,
me quedé mirando el techo repitiendo la frase
una y otra vez. Y en algiin momento, sin darme
cuenta, me dormi. El sueno llegd de forma
suave, casi imperceptible. Estabamos en la
cocina. Todo estaba como antes. Ordenado,
limpio, cdlido. Mama estaba de espaldas,
haciendo algo en la encimera. No habia prisa,
no habia tension. Solo normalidad. No me
sorprendi de verla. Era como si siempre
hubiera sabido que ese momento iba a llegar.
Cuando se gir6, sonrid; igual que siempre. No
hizo falta decir mucho. La sensacion de calma
era mas fuerte que cualquier duda. Aun asi,
habia algo que necesitaba saber. Algo que
llevaba dias, semanas, quizd desde antes,
creciendo dentro de mi. Si podia oirme. No lo
pregunté directamente, pero estaba en todo lo
que sentia. En la forma en la que la miraba, en
el silencio que compartiamos. Ella no
respondié con palabras claras. Nunca lo hacia
del todo. Pero la sensacion era suficiente,
como si la respuesta no estuviera en lo que
decia, sino en el hecho de que estaba ahi. El
tiempo en el suefo no funcionaba igual. No
habia prisa, pero si una sensacion extrana de
saber que no duraria para siempre.
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Quise decirle muchas cosas. Todas las que
no dije. Pero ninguna salia como esperaba. Las
palabras parecian innecesarias o insuficientes.
Cuando todo empezd a desvanecerse, la
angustia volvio. Intenté aferrarme a ese
momento, pero no podia sostenerlo. Antes de
desaparecer del todo, qued6é una sensacion
clara, casi grabada: que no hacia falta
entenderlo todo, que no estaba tan lejos como
parecia.

Me desperté con lagrimas, pero no eran
como las anteriores. Habia algo distinto. La
frase seguia rondando por mi cabeza, pero
habia cambiado. Ya no era solo una pregunta,
era una forma de seguir conectada. No sabia si
los muertos podian oir lo que decian los vivos.
No tenia una respuesta clara, ni pruebas, pero
sabia que lo que sentia no se perdia, que todo
lo que no habia dicho seguia existiendo de
alguna manera. Y que, si habia alguna forma de
que llegara, no seria por las palabras exactas,
sino por la fuerza con la que las sentia.

Papa seguia perdido, pero a veces parecia
mas presente. No hablabamos mucho, pero
habia momentos en los que el silencio no era
incomodo. Como si ambos estuvieramos
pensando lo mismo, como si los dos, sin
decirlo, estuviéramos probando a creer en esa
posibilidad.

Segui hablandole. No siempre en voz alta. A
veces solo en mi cabeza. A veces en susurros.
A veces en silencio, pero siempre sintiendo.
Porque al final entendi algo que no estaba en la
cita, pero que la completaba: que quiza no
importa si pueden oirnos, lo que importa es
que no dejamos de hablarles, y que, de alguna
forma, eso también es una manera de que
sigan estando.

Por Danielle Parraga Hernandez - 3F

Pic-nic franco-espaiiol a la orilla del Rédano

JES Gabriel Garcia Marquez

Escuela de escritores

CATEGORIA B (3°-4° ESO)
ACCESIT

Una tarde de verano

Una tarde de verano, después de comer, me
disponia a ir a mis clases de Religion. Hace dos
aNos que compramos una casa en un pequeno
pueblo de Ledn y, desde entonces, pasamos alli
todos los veranos. Al principio, no se me hizo
muy facil hacer amigos. Recuerdo que el
primer ano, cada tarde salia con mis padres al
bar del pueblo y, en el parque de al lado,
intentaba hablar con los ninos que jugaban al
fatbol o con las ninas que saltaban a la comba.
Aunque lo intenté durante mucho tiempo,
nunca consegui encajar del todo con ninguno.
Las conversaciones eran cortas e incomodas,
las risas timidas y la sensacion de estar sola
estaba alli constantemente.

Al ano siguiente, mi padre decidio
apuntarme una semana al campamento de
verano que organizaba una pequeia
asociacion del pueblo. Era un campamento en
pleno campo: actividades al aire libre,
excursiones y algunos dias visitdbamos la
piscina del pueblo de al lado para quitarnos el
horroroso calor de verano. Alli conoci a Paulay
a Candela. Ellas se acercaron a mi el primer dia
mientras yo estaba sentada sola en un banco
tomando mi merienda. Entonces me
preguntaron si queria ir con ellas. Ese verano lo
pasamos entero juntas, haciendo senderos,
jugando al escondite y contandonos secretos
bajo los arboles. Sin duda, fue mi mejor verano.
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Pero este ano todo era distinto. La
asociacion habia decidido invertir el dinero en
restaurar una pequena parroquia vieja del
pueblo. En la parte de atras, habia una salita
que antes servia para dar charlas y tener
reuniones; ahora estaba ambientada como un
aula. Los pupitres eran un poco antiguos, de
madera vieja y desgastada, y habia una cruz
colgada al frente de la clase. El olor de la
madera mezclado con el de la pintura nueva
todavia estaba en el aire, y los rayos de sol
entraban por las pequeiias ventanas, dando un
ligero calor no muy agradable. Al menos, habia
dos ventiladores en el techo que daban una
pequena sensacion de frescor.

Marisol era nuestra profesora. Antes habia
sido monja, 0 eso decia, aunque me sorprendia
porque tenia  pensamientos  bastante
modernos. Tenia ideas nuevas, hablaba de
valores y de Dios, pero también se ilusionaba
mucho con actividades y juegos que nos hacia
en clase. A veces era pesada, sobre todo
cuando nos insistia en escuchar muy bien o
hacer ejercicios que me parecian aburridos,
pero en el fondo, sus clases tenian algo
especial que no se podia describir del todo.

No puedo negar que al principio no queria ir
a la parroquia. Preferia estar en el
campamento, entre arboles, bichos, risas; o
con chapuzones en la piscina. Sin embargo,
estar alli con Paula y Candela hacia que todo
fuera mas llevadero. Nos sentabamos juntas
en los pupitres del fondo, hablabamos de
anécdotas graciosas o pequefnos planes de
futuro muy lejano, como si fuéramos las
abuelas del pueblo contandose historias en la
panaderia.

Este ano, ademas, conocimos a otras tres
chicas: Andrea, Claudia y Lucia. Vivian en el
pueblo y, como éramos pocas chicas en clase,
nos juntamos con ellas. Asi formamos un
pequeno grupo, compartiendo risas 'y
confidencias mientras Marisol explicaba algin
valor o nos ensenaba algo sobre la historia de
la parroquia. A veces, durante las actividades
se nos escapaban risas y Marisol nos echaba

unas miradas que nos hacia prestar atencion
de inmediato, y eso hacia que la tarde pasara
mas lenta.

En una de las clases, Marisol nos propuso un
juego de memoria, o algo asi: cada una debia
contar una pequena historia sobre un recuerdo
o sentimiento que para nosotras fuera
importante. Paula hablé sobre la amistad,
Candela sobre la generosidad, y yo, un poco
nerviosa, hablé de la paciencia. Al principio me
senti timida, pero luego al escuchar las
historias de las demas me di cuenta de que
esas pequenas charlas nos unian mas de lo que
pensabamos. Incluso las nuevas chicas
compartieron cosas sobre sus veranos y su
vida en el pueblo que me hicieron reir.

Aunque la parroquia no era el campamento
tenia su encanto. Habia rincones raros y
curiosos: una estanteria llena de libros
antiguos, un tablero de anuncios, y hasta una
pequena vitrina con objetos de la iglesia. Cada
cosa hacia que la sala de catequesis se sintiera
viva, con un poquito de historia y misterio,
aunque a veces daba miedo, pero eso
despertaba mi curiosidad. Me imaginaba cémo
habria sido la vida alli hace afos, con la clase
llena de nifos sentados en los mismos
pupitres que ahora ocupabamos nosotras, con
la misma cruz al frente, porque era bastante
vieja.

Cada tarde que pasaba, comprendia que,
aunque este verano fuera distinto al anterior,
habia cosas que seguian siendo iguales: las
risas con mis amigas, los pequenos recuerdos
dentro de la parroquia, los secretos
compartidos y la sensacion de estar en un
lugar seguro y familiar. Incluso Marisol, que a
veces parecia dura y estricta, tenia su manera
de hacernos sentir parte de algo mas grande, y
eso también tenia su valor.

Al final de la semana, mientras el sol
comenzaba a bajar y el pueblo se llenaba de
sombras, nos despediamos de la parroquia con
una mezcla de cansancio y tristeza, pero
felices. Sabia que aunque no siempre ibamos a
tener tardes llenas de juegos y piscina, lo que
viviamos alli era especial.
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Y asi, mientras recogiamos los pupitres y
nos preparabamos para volver a casa, me decia
a mi misma que todo esto también tenia su
magia. Que la amistad, la curiosidad y los
pequenos momentos eran los que hacian que
incluso las tardes mas aburridas fueran
recuerdos felices.

Cerrando la puerta de la parroquia, mirando
el cielo naranja de la tarde y escuchando los
altimos gritos de ninos jugando en el parque
cercano, supe que aunque ese verano hubiera
llegado a su fin, habria un proximo. “Hasta el
anNo que viene”, pensé, mientras caminaba
junto a Paula, Candela y nuestras nuevas
amigas, tristes pero llevandonos con amor
recuerdos felices de todo lo que habiamos
vivido...

Por Noa Sanchez Moreno, 3E

CATEGORIA C (1°-2° BACH) -
PRIMER PREMIO

Nunca escuchamos

En nuestra efimera vida hallamos
como fin vivir nuestros suenos.

Desde ninos sentimos un afan sofador
por alcanzar lo inalcanzable

antes de que sea demasiado tarde.

Deseamos dejar una huella o evidencia
de nuestra caduca existencia,
intentamos ser recordados

por miedo a ser borrados

y olvidados, en un futuro pronto pasado.

Queremos ser valientes y revolucionar
con nuestras manos y palabras

este mundo de arena cristal,
removiendo la tierra pisoteada,
reescribiendo todo lo antes escrito .

Pero morimos,

Ccon nuestros suenos rotos

hechos polvo como los huesos,

polvo como la tierra que pisoteamos....

JES Gabriel Garcia Marquez

¢Oiran los muertos el vibrar de la humanidad?
¢Oiran desde el silencio sepulcral

el ruido de la rueda girando, girando, sin parar,
sin su rumbo cambiar?

¢Pero no es acaso la historia la rueda
que siempre gira sin cambiar?

Nunca escucharon.

Nunca escucharan.

Nunca escuchamos

el grito ahogado de los muertos
retorciéndose en el silencio de sus nichos.

Nos llaman y llaman sin respuesta.
¢Sabran ahora el mundo cambiar ?
Aunque en vano serd, muy tarde es ya de remediar.

Y silos errores sonaran,
¢oiran ellos el eco de nuestras culpas?

Son fantasmas en pena cuyos llantos reverberan
en el alma de las jovenes promesas.

Osamos confiar en la infinidad del tiempo:
“tiempo hay para amar, tiempo hay para reir”.

Siempre tiempo para matarnos en guerras de odio maldito
que no llevan mas que a la tumba y al olvido.

No escucharon.
No escucharan.
No escuchamos.

Los muertos gritan al cielo desde el suelo.
Pero nadie los escucho. Todos sordos son.

Escuchémoslos, escuchémonos.

Y no tendremos que gritar a pleno pulmén
y seguir alimentando la maldicion

que arrastra a la humanidad hacia el dolor.

Por Belén Candela Leén - 2°B Bach
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CATEGORIA C (1°-2° BACH) -
ACCESIT

Mi vida, mi sinfonia

Me encontraba en el estudio grabando musica
para mi segundo album completo. Mi productor, mi
perro y yo, estdbamos preparandonos para terminar
la dltima cancion cuando, de repente, Hans se
levanto, asustado, y me dijo:

—Rachel, jacaso ya no sabes cOmo expresarte?

Asustada, sali de la sala de grabacion para
preguntarle el porqué de la pregunta, pues ya
habiamos revisado todas las letras y ritmos juntos;
pero resulté que, en realidad, solo me habia estado
ayudando a grabar el album porque, para él, en un
principio, mi muasica “prometia”. Finalizd su charla
diciendome que le habia defraudado, que la
compaiia discografica nunca sacaria a la luz un
disco asi.

Sorprendida y ya desilusionada, agarré mis cosasy
a Alfredo, y sali del estudio. Sabia que se habian
9¢ creado muchas expectativas de mi después de haber
ganado siete "Brits" en una sola noche con mi primer
disco, pero la verdad no esperaba una reaccion asi, y
menos de él...

Pasaron las semanas; era otono y hacia ya
bastante frio afuera. Habian pasado varios dias
desde que recibi una llamada de mi compaiiia
disquera diciendome que habian tirado mi segundo
proyecto por la borda. No supe cémo reaccionar. Lo
que no entendian es que no era solo un disco: era
mas que un hijo para mi. En él estaba mi vida
plasmada. Miento, habia mas que eso: mis
desahogos, enfados, frustraciones, amores,
momentos tristes, felices, mis experiencias en
general, vividas durante estos ultimos seis afos.
Todo estaba en esas diecisiete canciones. Después
de haber sido rechazada por varias disqueras, llegd
un momento en el que el mundo se detuvo bajo mis
pies; me quedaba atras siempre; me habia rendido.

Estaba en mi casa, desesperada y depresiva, con
mis amigas también desesperadas pero por mi, ya
que era viernes y, claro, segun ellas:

—iLas cafas no llegan solas a casa, chica!

iNo nos podemos conformar con una depresion un
viernes por la tarde!

Sabia que tenian razon, pero yo ya no podia mas.
Sentia mis piernas "rotas"; pero aun con la espalda
recta, empecé a insistir en que no debia rendirme,
que tenia que seguir; y mas que nada, ademas de por
mi, debia seguir por mi familia, mis fans, por la gente
gue aln seguia ahi, conmigo, apoyandome.

Pasaron los meses; ya era invierno y, aunque la
depresion seguia siendo mi sombra mas fiel, algo
dentro de mi empezaba a asentarse, a no temblar
tanto. No encontraba ain un sello discografico con el
que firmar para poder sacar mi musica. En efecto, a
los que habia acudido nadie aconsejaba semejante
musica, pero yo me lanzaba: aiin no me rendia, no
podia. "Ellos" querian lo de siempre, muisica que
estuviera en tendencia por unas semanas para poder
exprimirla a ella y a sus artistas; en otras palabras,
musica comercial para asi encajar con las etiquetas
establecidas en la industria. Pero eso para mi no era
musica: eran sonidos con ritmos pegadizos y ya, sin
dejar un mensaje claro.

Al final, acabé firmando con uno de los sellos méas
importantes del pais gracias a otros artistas
cercanos, pero no tenia muchas esperanzas. Me
parecio algo sospechoso; sabia que algo iba a acabar
mal, y di en el clavo. Presenté mis ideas, mi musica,
mi vida, todo lo que tenia escrito lo dejé en sus
manos. Saqué un primer sencillo y todo salié viento
en popa: entrevistas, mas fama, etc. Estaba de vuelta
en la industria musical. Sin embargo, como ya lo veia
venir, todo llegd a su fin.

Ya era primavera y, por primera vez en mucho
tiempo, me sentia segura de mi misma, incluso
confiada. Empecé a verme con alguien, pero no fue
como lo esperado. Tampoco es que tuviese tiempo
en aquel momento para mantener una relacion seria
de pelicula, y hacia bastante que habia dejado de
creer en esas cosas. Pero no todo fue tan malo:
ayudé a mi familia, empecé a grabar nueva musica y
salia con las chicas los viernes por la tarde. Mi vida
empezaba a reconstruirse por si sola, poco a poco.
Todo se mantenia tranquilo hasta que un diecisiete
de marzo mi carrera dio un giro inesperado. Me
acuerdo perfectamente de ese dia: me tocaba dar
una de las entrevistas mas importantes de mi vida,
en uno de los programas mas famosos del pais
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y, encima, en directo; por lo que “un movimiento
en falso y ya la cagas, Rachel”, me decia mi
manager. Me prometieron que podria hablar de
mi musica, por lo que llegué al set con ilusién. Lo
que no me esperaba es que lo primero de lo que
me preguntaran fuera sobre mi fisico, algo con
lo que habia sufrido durante toda mi vida.
iEstaba petrificada! Queria cambiar de asunto,
pero el pablico en el platd insistia en que
respondiese, y yo no queria.
acorralada pero, a la vez, enfadada. De hecho,
recordé en aquel momento lo que aquel escritor
espaiol llamado Francisco Umbral vivid en la
television publica: "Yo he venido a hablar de mi
libro", decia con un tono enfadado.
Encontrandome en una situacion parecida,
decidi actuar como él y al instante respondi,
intentando no faltar al respeto, que yo habia
accedido a la entrevista para hablar de mi
mausica, y de nada mas. Al acabar la entrevista
fue cuando empez6 todo: comentarios de odio
por un lado, halagos por otro; el internet, como
siempre, tenia que dar su opinidn retrospectiva.
En realidad, nadie me habia aconsejado ni
obligado a decir semejantes palabras en
television y menos en directo como hacen la
mayoria de celebridades: nadie, pero nadie,
aconsejaba semejante locura, pero yo me lance,
como siempre. Y como siempre, tuve que
afrontar las consecuencias.

Sabia que al responder asi en television me
habia lanzado a una piscina sin fondo, pero al
final no fue para tanto. Crei que estaba acabada,
que mi carrera habia llegado otra vez a su fin,
que iba a volver a pasar por todo lo que habia
vivido durante las Gltimas tres estaciones.., pero
jsorpresal: no fue asi. Los comentarios de odio
no me afectaron gracias a que las personas que
me rodeaban no me lo permitieron. Al final,
gracias a todo el apoyo recibido, mi disquera
decidi6 sacar mi segundo album completo, el
cual, después de tantas polémicas, acabo siendo
un rotundo éxito.

Lleg6 el verano. Y con él llegaron también la
confianza, una alegria que hacia anos no
reconocia como miay la calma.

Me sentia

No la calma de quien ha ganado, sino la de quien ya
No necesita ganar para seguir de pie.

Habia pasado tanto: la sala de grabacion, la
llamada de la disquera, los sellos que me cerraban
sus puertas, la entrevista y sus consecuencias. Habia
pasado por el frio del otofio, por la oscuridad del
invierno, por la incertidumbre de la primavera, y sin
embargo ahi estaba yo, todavia. Es cierto que fue a
través de mis personas favoritas que pude superar
momentos dificiles, que aprendi a tomar riesgos; y la
verdad, les estoy y estaré siempre muy agradecida
por eso. Pero, al fin y al cabo, nadie me habia
aconsejado que siguiera insistiendo con ese disco;
nadie me habia dicho que firmara con aquel sello;
nadie me habia dicho que respondiera asi en directo.
Yo me habia lanzado. Cada vez, sin red. Y cada vez,
seguia en pie.

Ese verano saqué el sencillo que lo cambi6 todo: Mi
vida,_mi sinfonia. No porque fuera el méas elaborado
ni el méas perfecto, sino porque era el mas honesto.
Aquel mismo Umbral que habia recordado en el

platd, decia que “escribir era la manera mas profunda 87

de leer la vida”. Pues bien, yo habia hecho lo mismo
pero con la musica. Estaba todo ahi, a través de las
cuatro estaciones: el frio de aquellos meses, las
noches en casa sin saber si levantarse, el clic de los
tacones sobre el asfalto cuando mis amigas me
arrastraban afuera aunque yo no quisiera... Era mi
vida hecha cancion, y esta vez nadie me la podia
quitar. Alfredo dormia a mis pies la noche en que la
escuché terminada por primera vez; le puse pausa,
miré al techo y sonrei. Sabia lo que era eso: mi
sinfonia, mi vida.

Las chicas me llamaron ese viernes. Como
siempre. Y esta vez si sali con ganas, con los tacones
resonando en la acera, con la espalda recta, con las
piernas que ya no dolian tanto. Y entre el ruido de la
noche, las risas y la brisa, entendi lo que llevaba
meses sin poder ver con claridad: que el frio no habia
llegado para quedarse, sino para ensefiarme a arder,
alanzarme. Y vaya si lo habia conseguido.

Por Sergio R. Alcivar Bravo - 1° D Bach

JES Gabriel Garcia Marquez
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MICRORRELATOS DE TERROR EN TORNO A TODOS LOS SANTOS

Los alumnos del IES GGM continuan ejercitando el microrrelato terrorifico en torno al Dia
de Difuntos. Este curso, todos los relatos debian comenzar por la frase: “Y sin embargo su
comportamiento siempre le habia parecido normal..”

PRIMER PREMIO - CATEGORIA A
(I°ESO)

PRIMER PREMIO- CATEGORIA B
(2°,3°Y 4° ESO)
Solo ¢l lo veia La espera
Y sin embargo su comportamiento
siempre le habia parecido normal.. El
siempre le contaba a su hermana las cosas
que veia, pero tanto ella como el resto de su
familia pensaban que eran imaginaciones
suyas. Para cuando ellos también
empezaron a verlos era demasiado tarde, el
tiempo se les habia agotado. Esa noche se
acostaron cuatro y solo se despertd uno.

Y sin embargo su comportamiento
siempre le habia parecido normal, pero
aquel dia cogia el cuchillo de una forma
especial. No hacia falta mucha atencion
para sentir la frialdad de su mirada mientras
trabajaba la carne. Golpes y mas golpes, y
cada vez un ambiente mas tenso. No podia
parar de pensar que llegaria mi turno. Poco
quedaba para el fin de mi espera, cuando, de
pronto, se acercd a miy me dijo:

—¢Qué desea?

Por Nerea Martinez Sanchez- 1A (Glaciaris)

Por Ana Isabel Diaz Garcia - 3F

PRIMER PREMIO - CATEGORIA C (1° Y 2° BACHILLERATO)
Duelo
Y, sin embargo, su comportamiento siempre le habia parecido normal. Hacia una cama mas
todas las mananas y dedicaba su tarde en hacer un plato de comida extra.
No le dijimos nada hasta esa noche, ya que pensabamos que era su forma de superarla o de

sobrellevar el dolor de su pérdida. Lo extraio fue encontrar a la manana siguiente el plato vacio y
las sabanas oliendo a ella.

Por Martina Sanchez Hernanz - 1° D Bachillerato
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CONCURSO DE RECITADO DE POEMAS DE AMOR

Realizar un audio-poema (en el que la misica se convierte en el telén de fondo de la Poesia)
poniendo voz propia a las palabras inmortales... Asi hemos querido conmemorar el Dia de
los Enamorados en el IES GGM.

PRIMER PREMIO - CATEGORIA A
(1°-2° ESO)

Marta Fernandez Antequera (2F) recita:
Es verdad

iAy, qué trabajo me cuesta
quererte como TE QUIERO!

Por tu amor me duele el aire,
el corazoén
y el sombrero.

¢Quién me compraria a mi
este cintillo que tengo

y esta tristeza de hilo

blanco, para hacer pafiuelos?

iAy, qué trabajo me cuesta
quererte como TE QUIERO!

Federico Garcia Lorca (Canciones, 1921-1924)

PRIMER PREMIO - CATEGORIA B
(3°-4° ESO)

Irati Lanza Lopez (4A) recita:
Me duelo
iMe duele la boca
de callarme tanto,
cuando deberia dolerme
de tanto besarte.

Me duelen los dedos
de contar contigo
del uno al un millén de ausencias.

Me duele saberme
pajaro en tu mano,

y pensarte anhelando
el ciento volando.

Me dueles como duele el frio y
como duele el calor,

porque cuando hacen dafio,

la sensacion es la misma.

Me duele dolerme.
Me duele sonarte posible
y despertarme en una realidad utdpica.

Entré en el dolor

para buscarte, y salvarme yo;

y la vida se convirtié en un juego de mesa
con mas manos que dados

y mas bocas que fichas que comer.

Entonces asumi mi vida rota.

Asumo que la vida tiene que romperse

para poder compartirse;

la asumo como algo que tarde o temprano pasa,
como algo que retumba,

como algo que vibra,

que cae al suelo,

y que salpica.

Que si tl no estas para curarme

aun quedandome sin voz y sin silencio,
seguramente acabe por no culparte

y repartir los trozos entre los que me quieren
menos.

Y es que siempre he sabido aceptar una derrota
hasta que se trat6 de perderte a ti.

Sara Buho (La ataraxia del corazon, 2016)

JES Gabriel Garcia Mdrquez
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El reclutamiento

Aun recuerdo aquella clase antigua de Toledo.

Hacia afios que no se renovaba y la humedad se fue comiendo poco a poco las paredes, que ya
no tenian color. Lo que mas brillaba en esa clase era un crucifijo dorado situado en el medio de
la pared de la pizarra, para que todos lo viéramos resplandecer. Pese a estar en una guerra
civil y pasar hambre como perros, la Iglesia siempre debia brillar y alzarse por encima de
todos nosotros, pobres muertos de hambre. También habia una foto de Franco, al cual todos le
teniamos que rendir homenaje como el gran héroe de Espafia que era . Qué raro fue elogiar a
la persona responsable de la muerte de tantos espafoles ;No era él quien amaba tanto a
Espana?

El viejo profesor daba la leccion con desgana. “;Para qué dar clase si esta guerra va a
matarnos a todos?”, probablemente pensara.

Habia un rumor de tristeza, nadie atendia a la interesante clase de aquel senil desdichado.
Dentro de poco iban a reclutar gente,y sabiamos que tendriamos que combatir en la guerra.
No teniamos ni para una miga de pan ;Como se suponia que ibamos a aguantar tanto tiempo
matando gente o manteniéndonos con vida? Era una muerte segura de la que nadie podria
escapar.

Bueno, he mentido con lo que todos iriamos a morir al frente. Moririamos todos, menos Jesus.
Un chico rico al que le habian echado ya de no sé cuantos institutos pijos hasta llegar al
nuestro. Seguramente seria por lo maleducado que era.

40 Su familia tenia tanto dinero porque eran fieles seguidores de Franco y, como siempre ha
pasado a lo largo y ancho de la historia, los ricos nunca van a la guerra. Solo mandan a pobres
que nadie nunca echari en falta. Eramos peones, movidos por gente que no deberia tener mas
derecho a vivir que nosotros pero, por desgracia, era y es asi. Los ricos siempre alardean sobre

cuanto quieren a su patria, pero nunca moririan por ella. “/Dios bendiga a la guerra y a
aquellos pobres ilusos que dan su vida por ella!”, podria ser su lema.

El era el inico que no compartia aquel rumor. Tenia una sonrisa sutil, pero picara. Sabia
perfectamente que no le iban a reclutar. Mientras que nosotros moririamos peleando por una
causa con la que no estabamos de acuerdo.

Termino la clase ese dia, y para siempre. Nos levantamos y empezamos a recoger el escaso
material que llevabamos. El inico que no se movio fue Jesus. Seguia sentado en su pupitre,
viendo como todos nos preparabamos para irnos de una vez por todas a nuestras casas. La
sonrisa picara que tenia antes ya no era sutil, era muy evidente. Queria llamar nuestra
atencion. Varios notamos est y un compaifiero por fin respondié a aquella sonrisa, que ahora
parecia ser de un maniaco.

—;Hay algo que te parezca gracioso, payaso?

El profesor, al escuchar esto, salio corriendo de la clase. Jesus, sin mostrar ningan signo de
enfado, le contesto:

—S8olo queria veros por ultima vez. Me gustaria guardar un bonito recuerdo de esta clase y de
sus pobres y desgraciados alumnos que van a palmarla como héroes.

Todos le rodeamos. El ambiente era muy pesado. Teniamos los nervios a flor de piel, faltaba
poco para que todo estallara.
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—A lo mejor tu la palmas incluso antes de que vayamos a la guerra, insecto —dijo otro
compaiero.
—Aunque yo muera ahora, eso no os salvara. Espafia estara orgullosa de vuestro glorioso
sacrificio —le contesté Jesus con un tono sarcastico atroz.
Cansado de aguantar las burlas de Jesus, le dije sin contenerme:

—Por lo menos, en este momento, Espafia perdera a un patriota rico e inutil que venderia su pais
al mejor postor para salvarse el culo.

Soy José Fernandez Garcia, y mori fusilado antes del reclutamiento por decir la verdad.

Ni siquiera maté a aquel diablo de Jesus, aunque sin duda lo hubiera hecho.

No me hubiera dado tiempo, porque resulta que fuera del Instituto nos esperaban los grises, uno
de los cuerpos policiales de Franco. Jesus los llamo sabiendo que él mismo podria cargarse a varios
de nosotros antes de que fuéramos a la guerra. Ademas, compro al profesor para que les avisara en
cuanto se armara un poco de jaleo.

S8in embargo, daba igual morir antes o después, la cuestion es que todos nosotros morimos sin
mas por una injusticia.

Escribo esto esperando que los vivos lo puedan leer. Es importante que la gente sepa lo que pasa
cuando hay una guerra. No solo muere gente en el frente o en las batallas, también mueren por
mostrar oposicion al régimen, como me paso6 a mi.

Tengo esperanza de que en el futuro no hayan represiones y que cada persona en el mundo pueda
dar su opinion. Tengo esperanza de que los tiranos y los ricos vendidos que les siguen caigan.

Tengo esperanza de que no se derramara ninguna gota mas de sangre inocente de ningun joven 9
por estas guerras absurdas.

Tengo tantas esperanzas, que parece imposible hacerlas realidad. De momento, lo crucial es que
la gente se percate de que la historia es circular y lo contado en este relato podria repetirse. Y si se
percatan de esto, que lo impidan.

Pero nunca dejaré de sonar. La esperanza no puede desvanecerse. Después de pasar varios afos
muerto, he comprendido que debe haber esperanza y suefios en todos nosotros, asi podremos
alcanzar una solucion.

Para acabar este texto, quiero dejar una moraleja muy clara:

El patriotismo y el nacionalismo son el escondite de los cobardes.

Por Ana Corral (44)

El dltimo aviso
Y sin embargo su comportamiento siempre le habia parecido normal...

Hasta esa noche. Justo al pisar la entrada del hotel antiguo, la oscuridad silenciosame envolvio.
Mi amiga salié corriendo por la puerta, palida y temblando, gritandome que me fuera lo antes
posible. No entendia nada. Mis manos temblaban y, como no veia nada delante, me giré.

Entonces vi una figura oscura con un hacha de la que colgaba la cabeza de mi amiga. Me
desperté agitada, pero vi mis manos manchadas de sangre.

Por Basma Issa Frar (3G)

JES Gabriel Garcia Mdarquez
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CELEBRANDO EL XX ANIVERSARIO DE LA SECCION FRANCESA
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Aitana Atienza (I° D Bachillerato. Logo ganador del concurso
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Elegir el itinerario académico es una decisién muy importante. En los ultimos afos, las
Secciones Lingtliisticas de nuestro Instituto se han asentado con firmeza. Eso es lo sucedido

con la Seccién Francesa que, con programa Bachibac, han ganado relevancia entre nuestros
alumnos. Este programa ofrece una formacion académica y lingtiistica completa, permitiendo
a los alumnos obtener una doble titulacién y acceder a nuevas oportunidades educativas. Este
ano se cumple el XX Aniversario de la erecciéon de la Seccion Francesa y hablamos con su

coordinador, Jorge Lahoz para que nos informe.

Cayetano Jaén (4C) y Eric Guisado (4C)
Queé es la Seccion Francesa?

Es un programa educativo con amplia
experiencia en el centro, creado en el curso
2006-2007 y ampliado a Bachillerato en 2010-
20I1. Permite a los alumnos estudiar en francés
varias asignaturas, ademas del idioma.

ZQue asignaturas se estudian en francés?
Ademas del idioma, los alumnos cursan materias
como Historia, Fisica y Quimica, Biologia-
Geologia o Educacion Fisica en francés.
Cuantas horas semanales tiene el programa?
El programa consta 5 horas semanales de

Francés, ademas de las asignaturas impartidas
en este idioma

Supone un mayor esfuerzo para el alumno?

Si, requiere dedicacion, ya que los alumnos
tienen aproximadamente una hora mas al dia de
clase que en otros programas. Pero merece la
pena.

¢Cuantos alumnos y profesores se encuentran
actualmente en la Seccidon Francesa?

Actualmente hay alrededor de 260 alumnos y 12
profesores en la Seccion Francesa del IES GGM.

(Qué ocurre al finalizar la ESO?

Los alumnos pueden continuar en la Seccion
Francesa o acceder al Programa Bachibac, que
permite obtener una doble titulacion (espafola y
francesa) al final de Bachillerato.
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Queé ventajas tiene Bachibac para un alumno
de Bachillerato?

Este programa permite acceder a la Universidad
tanto en Espana como en Francia a los alumnos
que la cursan con éxito. Ademas, garantiza un
alto nivel académico y lingtiistico.

Que tipo de examenes realizan los alumnos
que pertenece a la Seccion Francesa?

Realizan pruebas externas en francés (examenes
escritos y orales) que les permiten obtener una
titulacion oficial, como el DELF (Bl en 4° ESO y
B2 en Bachillerato). Desde junio de 2014, nuestro
centro cuenta con la certificacion “Label France
Education” que es un sello de calidad de la
ensefnanza del Francés que otorgan de manera
conjunta el Ministerio de Asuntos Exteriores de
Francia y el Ministerio de Educacion francés a
toda una red de centros de todo el mundo.

Jorge, los intercambios lingiiisticos son una
de las actividades mejor valoradas por los
alumnos de la Seccion: gqué podrias
contarnos sobre ellos?

En efecto, el centro organiza intercambios con
institutos de Francia, como Burdeos y Avifidn,
que son experiencias muy enriquecedoras para
los alumnos. Estos intercambios permiten a los
alumnos tener una experiencia real de la vida y el
idioma que estan estudiando, pues conviven con
sus “correspondants” (corresponsales) durante
aproximadamente una semana y asisten a clase
en el Lycée de referencia. Es una experiencia
inolvidable que contribuye a crear lazos de
amistad entre los centros y entre las familias.

La Seccion Francesa y el programa Bachibac
representan una excelente oportunidad para los
estudiantes que desean una formacién mas
completa y con proyeccion internacional. Aunque
requiere esfuerzo, ofrece grandes beneficios como
la doble titulacion, el aprendizaje de un tercer
idioma extranjero y experiencias culturales tinicas
que enriquecen tanto a nivel académico como
personal. @

JES Gabriel Garecia Marquez

OLGA Y ANAIS.
DE FRANCIA A MADRID

Nuestro Instituto cuenta desde hace afnos con
unos profesores muy especiales: los Auxiliares
de Francés. Para conocerlos mejor, hemos
decidido hablar con dos de ellas, Olga Brivet y
Anais Durant.

Candela Castillo (4E) y Zoila Pieltain (4E)

Olga y Anais nos contaron que la funcion del
auxiliar de conversacion es ayudar a los alumnos
con su idioma y su cultura. Para ser auxiliar de
conversacion hay que solicitar un programa
(normalmente organizado por las universidades
francesas) y los requisitos son hablar el idioma
espanol y presentar una especie de CV
motivando el interés en participar.

Olga quiso ser auxiliar para aprender mejor el
espanol y para conocer si realmente quiere ser
profesora, porque para ella esta experiencia es
como una especie de practicas docentes. Por su
parte, Anais quiso ser auxiliar para conocer la
vida en el extranjero, no como turista, sinocomo 4%
habitante del pais.

Las dos eligieron venir a Espaia por motivos
similares. Por una parte, Olga quiso venir para
reforzar sus estudios de espanol, ya que
previamente habia estudiado espanol en el
instituto. Anais vino para practicar su espanol
con nativos; también, le gusta mucho Espana y
su cultura. Como vinieron a practicar el espaniol,
hemos querido preguntarles qué tal llevan el
tema del idioma. Nos han dicho que hablan
sobre todo francés, porque se relacionan mas
con los otros auxiliares y, ademas, la mayoria de
profesores les hablan en francés.

También hemos querido saber como han sido
sus experiencias en el IES GGM y en Espafa.
Para Olga tanto como para Anais ha sido una
experiencia increible que les ha permitido
conocer a personas muy interesantes.
Finalmente, les hemos preguntado si volverian a
repetir esta experiencia, y nos han confesado
que la volverian a repetir, a pesar de que es dificil
que puedan continuar el préximo curso. {Gracias
por vuestra presencia, Anais y Olga! @




Seccion Francesa

INTERCAMBIO A AVIGNON - 2026

Como en anos anteriores, diecinueve alumnos del IES GGM han tenido la oportunidad de participar en
el intercambio que nuestro centro realiza con el Lycée Théodore Aubanel de la ciudad provenzal de
Avignon. Ha sido una experiencia inolvidable. Este intercambio ha sido muy enriquecedor tanto para
los alumnos espaiioles como para los alumnos franceses, ya que les ha permitido viajar, vivir como

4y

“locales”, aprender una nueva cultura y mejorar tanto su espaiol, como su dominio del francés.

Candela Castillo (4A) y Sofia Castillo (4C)
En Madrid

Los alumnos del Lycée Aubanel y la coordinadora
de la Seccion de Espanol (Isabel Arjona) llegaron
a Madrid (Estacion de Atocha) el 28 de
noviembre a las 15:45 h. Alli conocieron en
persona a sus “correspondants” espafioles y sus
familias, porque anteriormente la mayoria solo
habian hablado con ellos por Whatsapp. Los
alumnos franceses pasaron el fin de semana con
sus familias de acogida. La mayoria visitd el
centro de Madrid: El Retiro, la Plaza Mayor, el
Palacio Real, etc.

El lunes el Instituto organizé un desayuno de
bienvenida en el que se sirvieron churros con
chocolate. A los alumnos franceses se les
entregaron los horarios de clase pues durante su
estancia asistieron también a clase. Durante el
lunes tuvieron clase de 9:20 a 12:30 y después
realizaron una visita guiada por el “Madrid
Historico”. Regresaron a las 19:00 h. con sus
familias de acogida.

El martes tuvieron clase hasta las 10:15 h. A
partir de entonces, los alumnos espafoles y
franceses particparon de manera conjunta en
un juego de pistas por el centro de
Madrid.Después del juego, los alumnos
franceses visitaron el Palacio Real y regresaron
a lascasas de sus familias a las 18:30 h.

El miércoles los avifioneses tuvieron clase de
8:30 a 12:30 h. Ese dia visitaron el Parque de El
Retiro y mas tarde el Museo del Prado.
Disfrutaron mucho y les hizo muy buen dia.

El jueves partieron hacia el Museo Reina Sofia
a las 1.30 h. y regresaron a las 19:00 para
pasar su Ultima tarde con la familia de acogida.

El viernes fue su ultimo dia en Espafa. Los
alumnos avinoneses tuvieron clase hasta las
[:10. Al acabar, los alumnos espafoles
acompafnaron a sus ‘correspondants” a la
Estacion de tren Almudena Grandes-Atocha
donde se despidieron. Tras un largo viaje en
tren, los franceses llegaron a su pais a las 21:00
h.

La Gaceta de Macondo




JES Gabriel Garcia Marquez

En Avignon

Durante la semana del 12 al 19 de marzo se
realiz6 la altima parte del intercambio.
Diecinueve alumnos de la Seccion Francesa
(A4ESO y 1Bach) estuvieron durante una semana
en Avindn, acompanados de los profesores
Malena Becerra y Julio C. Varas .

En Avignon, se realizaron una serie de
actividades culturales, pero lo fundamental era la
experiencia de convivir con las familias
francesas. Los estudiantes espafoles tuvieron la
oportunidad de asistir a clase en un Lycée
francés durante 3 horas al dia en las que se
asistieron a clases de Matematicas, Fisica y
Quimica, Biologia, Educacion fisica, Latin o
Espafiol. Hubo alguna alumna del Programa de
Letras que incluso pudo asistir a una clase de
italiano. De esta forma, pudieron conocer las
diferencias entre el sistema educativo francés y
el espanol. Una de ellas es el horario: en Francia
los alumnos salen mucho mas tarde del
Instituto. Otra, la existencia de un comedor
escolar (cantine), ya que muchos alumnos no
tienen tiempo de regresar a casa a comer porque
viven lejos del Lycée.

En Avinén, los alumnos espaiioles tuvieron la
oportunidad de visitar los lugares mas conocidos
de la ciudad, tanto con sus profesores espaiioles
como con su familia de acogida.

alumnos

Para llegar hasta Avignon, los

espanoles tomaron un tren.

Seccion Francesa

El viaje tuvo una duracién de aproximadamente
8h 30min. Al llegar a Avignon se reencontraron
con sus corresponsales para conocer su hogar
avinonés. Al dia siguiente, los alumnos tuvieron
un desayuno de bienvenida en la cantina del
Lycée donde fueron recibidos por el director y
se les entregd un horario escolar. Ese mismo
dia, tres alumnas de BTS de turismo realizaron
una ruta por las calles de Avifidn en busca de
las obras callejeras de Mifamosa. Por la tarde,
los alumnos visitaron 2 museos: el Musée
Calvet y el Musée Lapidaire. Durante el fin de
semana, los alumnos permanecieron con sus
familias.

El lunes, los alumnos realizaron una visita
guiada al famoso Pont dAvignon y,
posteriormente, visitaron el Palais des Papes, el
monumento mas conocido de la ciudad.

Al dia siguiente, se realizO una actividad
bastante especial: a las orillas del R6dano, hubo
un pic-nic franco-espafiol en el cual los
alumnos recitaron poemas de la Generacion del
27 en las dos lenguas del intercambio. Durante
la tarde del mismo dia, se realizd un juego de
pistas por todo el centro de la cuidad para los
espanoles.

El miércoles fue el Gltimo dia de actividades.
Este dia los alumnos tomaron un autobus que
los llevd a la Charteuse (la Cartuja) de
Villeneuve-les-Avignon. Dos horas después, los
alumnos tuvieron un poco de tiempo libre por
toda la cuidad para que pudieran darle la Gltima
ojeada antes de su regreso a Madrid.

Finalmente, llegd el dltimo dia. Las familias
francesas acompanaron a la estacion de tren de
Avignon a los alumnos espafioles para que
regresaran a sus hogares madrilefios, no sin
regar con emocionadas lagrimas las aguas que
consolaron al mismisimo Petrarca. Ha sido una
experiencia cultural y humana inolvidable que
quedara grabada en todos los corazones de los
que participaron en ella. @
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Seccion de Inglés

PROYECTOS Y CONCURSOS DE LA SECCION DE INGLES

Redaccion LGM

Los alumnos de la Seccidon de Inglés del IES
GGM, ademas de su asignatura de Lengua
Inglesa, estudian algunas materias en inglés,
como Geografia e Historia, Biologia, MUsica o
Educacion Fisica, entre otras. Varios auxiliares
de conversacion nativos apoyan el aprendizaje
en el aula y aportan un contacto real con la
lengua y la cultura. Los alumnos de la seccion
pueden continuar dentro del programa bilingtie
durante el Bachillerato, dando asi continuidad a
su formacion en inglés y preparandose mejor
para su futuro académico y profesional.

A lo largo del curso los alumnos y alumnas
participan en los Proyectos de Global Scholars
y Global Classrooms.

Global Scholars esta dirigido a los alumnos de
1° ESO. Se trata de un programa Internacional
promocionado por la Subdireccion General de
Programas de Innovacion de la Comunidad de
Madrid. Los estudiantes se ven involucrados en
las diferentes actividades y experiencias con
sus companeros internacionales, a través de
una "e-classroom interactiva"  (video-
conferencia), desarrollando un conocimiento
global y critico.

—;Global Classrooms esta dirigido a los alumnos
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La Seccion de Inglés (Coordinada por Nerea Curto) participa en varios proyectos y organiza cada afo
actividades con el fin de fomentar el mayor conocimiento de la lengua y la cultura anglosajonas.

de 3° ESO. En este proyecto los estudiantes
simulan ser embajadores de la ONU,
debatiendo en inglés sobre temas globales
como los derechos humanos, la desigualdad de
género o el cambio climatico. Los participantes
destacados pueden llegar a representar a
Espana en la Global Classroom International
Model UN Conference, en Nueva York, tras un
proceso de seleccion que incluye conferencias
preliminares y entrevistas con un comité.

Este curso, los alumnos de la Secciéon de Inglés
han participado de forma destacada en varios
concursos, como “Spelling Bee”, en el que los
alumnos compiten por ser capaces de deletrear
palabras en Inglés de forma correcta. El equipo
de nuestro IES llevd a la Fase Final un logo
especialmente disefiado por alumnos del
Centro tras un cocurso muy participativo
organizado por los profesores de Ed. Plastica
(Rut Pérez, Nelson Barragan y Marcos Burgos).

Los alumnos también han participado en el IX
Concurso de Cortometrajes, organizado por la
Comunidad de Madrid, o el Torneo de Debate
Escolar en Inglés (1° BACH).

Asimismo, el vestibulo del IES, ha sido lugar de
exposiciones de algunas de las jornadas que la
Seccion ha celebrado. @
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ENTREVISTAA LOS AUXILIARES DE INGLES: RYAN Y A REUBEN

Durante esta entrevista, conocemos mas a

fondo a los Asistentes de Conversacion de
Inglés, Ryan y Reuben, quienes nos han
acompainado en multiples clases durante este
curso.

Manuela Alvares, Aurea Fernandez, Marta Fernandez y
Ariane Lavoie (E2F)

ENTREVISTA A RYAN
cComo te describirias a ti mismo con cinco
palabras?

Si me pudiese describir a mi mismo con cinco
palabras, diria que soy aventurero, curioso,
motivado, feliz y atrevido.

ZQueé has estudiado antes de venir a Espana?
En la Universidad estudié Direccién de
Empresas y Administracion, sobre todo

estrategias financieras.

;COmo conseguiste venir aqui?

Encontré este programa gracias a un amigo que

lo particip6 en él hace dos afnos y tuvo una

experiencia muy positiva. Ademas, queria tener un
momento de paz después de la universidad y vivir en
otro pais.

Hablanos sobre tu experiencia en este instituto,
Ryan.

Mi experiencia ha sido completamente positiva:
todos mis alumnos y los profesores a los que ayudo
han sido increiblemente amables. Ha sido muy
bonito. Sois todos maravillosos. Di clase a primero,
segundo, tercero y cuarto, y todos son excelentes.

ZCon qué curso te llevas mejor?

Como doy clase a todos, no puedo elegir solo a uno.
Los aprecio porigual a todos.

¢Quién te ha ayudado mas una vez aqui?

En el centro, todos los profesores a los que ayudo,
especialmente algunos como Maria, Mikele, Laura...
Hay muchos profesores que han sido muy amables y
me han ayudado a mejorar mi rol como profesor.

Ryan, dinos las ventajas y desventajas de vivir en
Madrid en comparacion con los Estados Unidos.

Son lugares muy diferentes, por lo que cada uno
tiene buenas y malas cosas. Viviendo en Madrid me
encanta poder ir caminando a todos los sitios sin
necesitar usar un coche, como en Estados Unidos.
Eso es maravilloso. Aunque me encanta la ciudad,
una desventaja menor podria ser que, en general, los
madrilefios caminan muy lentamente. Eso es un
poco molesto.

¢Cuadl es la mayor diferencia entre Madridy
Estados Unidos?

Muy facil: la arquitectura. Simplemente voy bajando
la calle y veo edificios muy bonitos. Es increible en
comparacion con las calles en América, que son
todas iguales. Asi que diria que la arquitecturay la
comida.

JES Gabriel Garcia Marquez

Seccion de Inglés
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Seccion de Inglés

Ryan, stienes algiin modelo que te inspire?

Tengo dos modelos a los que sigo. El primero
es mi padre. Pienso que me educo
magnificamente y me siento inspirado a ser un
padre como él algan dia. También me gusta
mucho el creador de una marca de moda
llamada Kith, su nombre es Ronnie Fieg. Es un
empresario muy guay, que promueve mucho la
creatividad y, sobre todo, la creacion
comunitaria. Siempre intenta resaltar el valor
de todos.

Hablanos de tus planes de futuro.

Después de este aino, me mudaré a Amberes
(Bélgica), para trabajar en una “startup” de
ciberseguridad.

SEntonces no vas a estar aqui el afio que
viene?

La respuesta es que no. Aunque quisiera
quedarme, no podria porque el programa,
hasta donde yo sé, ha sido cancelado. Asi que
el trabajo que tengo ahora no va a tener
continuidad de momento.

Finalmente, ;cual es tu comida espafiola
favorita?

Mi comida espafiola favorita es la tortilla de
patatas con cebolla.

ENTREVISTA A REUBEN
Hola, Reuben, ;como te describirias a ti
mismo con cinco palabras?

Con cinco palabras diria que soy creativo,
hablador, seguro, ambicioso. Me gusta hacer lo
que me propongo. Y..., la verdad, no sé qué
mas.

ZSigues algiin modelo en la vida? ;A quién?

Creo que mi mayor modelo es mi padre porque
soy bastante parecido a él; asi que

me he fijado en sus logros y he intentado
conseguirlos yo también.

¢COmo conseguiste venir a Madrid, Reuben?

He estudiado dos afnos en la Universidad, y en
tercer curso nos daban la oportunidad de tener
esta experiencia. Yo queria trabajar en Espanay
mi universidad estaba apuntado a este
programa, asi que me converti en Asistente de
Conversacion.

Hablanos sobre tu experiencia en este
instituto.

Mi experiencia aqui ha sido muy buena. Al
principio fue desafiante porque era muy nuevo,
pero cuanto mas estoy aqui estoy mas seguro de
mi mismo.

ZCon qué curso te llevas mejor?

Creo que me llevo muy bien con todos los
cursos. De todas formas, me gusta estar en
Bachillerato y poder tener un gran grupo de
conversacion. También me gusta ver como los
Mas pequenos prosperan mientras enseno.

¢Quién te ha ayudado mas en el IES GGM?

Dirfa Nerea Curto (Coordinadora Seccion de
Inglés). Pero también todos los demas auxiliares,
tanto los franceses como los americanos.

¢Cual es la mayor diferencia entre Madrid y
Escocia?

Diria que tanto en Escocia como en Madrid las
personas son muy sociables, aunque la cultura
sea muy diferente. Pero atin asi me gustan los
dos paises.

Hablanos de tus planes de futuro.

Tengo que estudiar otros dos ainos en Escociay
después no creo que pueda volver.

Muchas gracias, Ryan y Reuben. jSuerte! @
La Gaceta de Macondo




Secciones Lingiiisticas

EXAMENES OFICIALES EN LENGUA EXTRANJERA EN EL IES GGM

SCOLAIRE

CAMBRIDGE ENGLISH

Language Assessment

En nuestro Instituto, los alumnos tenemos la oportunidad de presentarnos a exdmenes oficiales
de idiomas que certifican de manera reconocida nuestro nivel linglistico. Se trata de una gran
oportunidad para todos los estudiantes del centro, ya que estos titulos tienen validez
internacional y son muy valorados tanto en el ambito académico como en el profesional. Gracias a
esta iniciativa, muchos alumnos pueden obtener una certificacion oficial sin necesidad de acudir a
academias externas, recibiendo una preparacion completa dentro del propio instituto.

Yoana Sanchez Solaz (4A)

Alo largo del curso, los profesores organizan las
clases de manera que podamos trabajar todas las
competencias necesarias para afrontar estos
examenes con seguridad. Realizamos actividades
de comprension oral y escrita, ejercicios de
gramatica y vocabulario, practicas de expresion
oral y numerosos modelos de examen reales.
Todo esto nos ayuda a familiarizarnos con el
formato de las pruebas y a ganar confianza poco
a poco. El apoyo constante de los profesores es
fundamental, ya que siempre estan dispuestos a
resolver dudas, corregir errores y motivarnos
para seguir mejorando.

Otro aspecto muy positivo es el ambiente de
trabajo que se crea en las clases. Todos los
alumnos compartimos el mismo objetivo y nos
ayudamos mutuamente durante la preparacion.
Esto hace que el proceso sea mucho mas
motivador y llevadero. Al estudiar en un centro
publico, el coste de estos examenes es mas
econdmico que en otros centros, lo que facilita a

muchas mas familias el acceso a esta
oportunidad.
CAMBRIDGE ENGLISH

En el Instituto Gabriel Garcia Marquez se ofrece
la posibilidad de realizar los examenes oficiales
de Cambridge English en los niveles Bl y B2. Esta
certificacion es reconocida internacionalmente y
sirve para demostrar el nivel de inglés de cada
alumno de una manera

oficial y objetiva. Obtener un titulo de Cambridge
puede ser muy util en el futuro.

DELF (Diplome d’Etudes en Langue Francaise)

En el Instituto Gabriel Garcia Marquez también
tenemos la oportunidad de presentarnos a los
exdmenes oficiales DELF de francés, en los
niveles Bl y B2. El DELF es un diploma oficial
otorgado por el Ministerio de Educacion francés
y tiene una gran importancia a nivel
internacional.

La preparacion del DELF en el instituto es muy
constante y completa. En las clases de francés
trabajamos especialmente la comprension oral y
la expresion oral, ya que son partes
fundamentales del examen. Escuchamos audios,
realizamos conversaciones en francés 'y
practicamos situaciones reales para mejorar
nuestra pronunciacion y nuestra fluidez.

Tanto los examenes de Cambridge English como
los del DELF representan una oportunidad muy
importante para los alumnos del IES GGM. No
solo nos permiten obtener un titulo oficial
reconocido internacionalmente, sino que
también nos ayudan a mejorar nuestras
habilidades lingtiisticas, nuestra confianza y
nuestra preparacion para el futuro. Como
estudiante que esta certificada en ambos
idiomas, recomiendo a todos los alumnos que
intenten obtener estas certificaciones. @

JES Gabriel Garcia Marquez
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LA LLEGADA DEL METRO A HORTALEZA: UNA LUCHA VECINAL HISTORICA

Todos los dias los madrilefios cogemos el Metro para ir de un lugar a otro: de casa al instituto,

del instituto a casa, de casa a la academia, de la academia al trabajo, a la reunion con los
amigos, a la casa de los tios o al médico. Casi para todo utilizamos el Metro, y nos pasamos
horas y horas en ese mundo subterraneo interminable. Quiza nunca habiamos caido en la

cuenta de ello, pero si lo pensamos bien, es todo un mundo ese de ahi abajo: el Metro. Por eso,
se nos ha ocurrido hacer un viaje al pasado para contaros la historia de como uno de los
mejores medios de transporte del mundo llegbé a nuestro barrio: Hortaleza. Esta es la historia

de un barrio que lucho por sus derechos y consigui6 con mucho empeio la llegada de un
transporte publico de calidad. Por supuesto, los vecinos de Hortaleza tuvieron gran relevancia
en la llegada del suburbano y con esfuerzo, sudor y lagrimas, lograron lo que parecia imposible.

German D. Quiroz Benitez 4E

Corria el ano 1950, cuando muchos de los
municipios que hoy son barrios de la capital
fueron anexionados a Madrid, entre ellos,
Hortaleza. Ante el incipiente crecimiento
urbanistico del antiguo pueblo de Hortaleza,
surgid® la necesidad de conectar el casco
antiguo del barrio con el centro de la ciudad.
La primera linea de autobus conectaba la plaza
de Alonso Martinez con el Paseo de Hortaleza
(actual Caspio), y tenia una
frecuencia de alrededor de una hora. aro esta,
estos servicios eran muy deficientes y los
hortalizas se quejaban de estas frecuencias tan
escasas. A partir de la década de los 60y 70, el
transporte publico fue extendiéndose a los
municipios del extrarradio. El 3 de febrero de
1974, se produjo un hito histérico en el
transporte del barrio: los vecinos lograron la
llegada de las lineas de autobis 72 y 73
sustituyendo y absorbiendo las antiguas lineas
periféricas privadas.

calle Mar

&l 8 de febrero de 797% se producia
un hito historico al estrenarse las
Lineas 72 y 78 de EMT

En aquel momento, la nueva linea 72 unia los
barrios de Salamanca y Prosperidad con el
casco antiguo de Hortaleza atravesando la
calle Lopez de Hoyos hasta finalizar en el
Barrio de San Lorenzo. Por su parte, la recién
estrenada linea 73, puesta en funcionamiento
el mismo dia, cubria el recorrido entre Diego
de Ledn y el pueblo de Canillas discurriendo al
igual que la linea 72 por la via de Lopez de
Hoyos. Posteriormente, en 1998 la linea 72
reubicaria su cabecera de linea en Diego de
Leo6n junto a la linea 73. Pero el problema de
las frecuencias no mejord con el paso del
tiempo, por lo que los vecinos de Hortaleza se
pusieron manos a la obra para reclamar la
llegada del Metro, que en el anho 1979
terminaba en el Barrio de Esperanza.

La Gaceta de Macondo




En noviembre de 1987, la Asociacion Vecinal
de Villa Rosa, ubicada en Canillas, convocd
una asamblea en la cabecera de la linea 73
(concretamente en la calle Mota del Cuervo).
Los participantes de aquella reunion vecinal
impidieron que el autobis de la linea saliera

Hubo que esperar hasta 1996, con el nuevo
plan de ampliacion de la red de Metro, para
que se pudieran iniciar las obras del
suburbano con las dos primeras paradas: Villa
Rosa (Canillas) y Mar de Cristal. Este primer
tramo, de 7200 millones de pesetas de
inversion (unos 43,2 millones de euros) y 1.997
metros de longitud, fue excavado con la
tuneladora “La Chata”.

La segunda fase del proyecto incluiria las
estaciones de San Lorenzo, Parque de Santa
Maria y una en la plaza de Santos de la
Humosa que nunca se llegd a construir. Dos

Barrio de Hortaleza

anos mas tarde, el 27 de abril de 1998, los
trenes de la serie 2000 (los convoyes mas
usados del Metro en aquel entonces)
rompieron las cintas inaugurales dejandose
ver parte del proyecto cumplido. La linea 4 se
ampliaba desde Esperanza hasta Canillas y

hacia su destino como protesta. Ante la
negativa del conductor de paralizar la linea,
se desinflaron las ruedas del autobus, para
después, retener los otros dos vehiculos de la
Empresa Municipal de Transportes. De esta
forma, se pudo comprobar que la linea 73

constaba solamente de 3 autobuses. A partir Mar de Cristal.
de entonces, las movilizaciones
multitudinarias se incrementaron e incluso 57

llegaron al despacho del entonces presidente

de la Comunidad de Madrid Joaquin Leguina. Gracias a la manifestacion

vecinal, se descubrié que la
Linea 78 de EMT constaba solo

de tres vehiculos

Ante la negativa del conductor de paralizar la
linea, se desinflaron las ruedas del autobus,
para después, retener los otros dos vehiculos
de la Empresa Municipal de Transportes. De
esta forma, se pudo comprobar que la linea
73 constaba solamente de 3 autobuses. A

partir de entonces, las movilizaciones En esta dltima estacion, la linea marron

JES Gabriel Garcia Marquez

multitudinarias se incrementaron e incluso
llegaron al despacho del entonces presidente
de la Comunidad de Madrid Joaquin Leguina.
Ante las incumplidas promesas electorales
de expandir el Metro durante los anos 80 al
distrito, la llama de la movilizacidn se
extendi6 a todos los barrios de Hortaleza
como San Lorenzo, Santa Maria, Pinar del
Rey o la UVA de Hortaleza. En estos
momentos ya no hablamos de una pequena
colonia, sino de un enorme distrito de mas de
130.000 habitantes que venia reivindicando
la llegada del Metro de manera urgente.

enlazaria con la linea 8, conexidn inaugurada
solo unos meses después, el 24 de junio, por
Sus Majestades los Reyes de Espaia (Don
Juan Carlos | y Sofia de Grecia), y que llegaba
hasta Campo de las Naciones, en el Recinto
Ferial de IFEMA y bajo el Parque Juan Carlos I.
La siguiente parte de la ampliacion se produjo
el 15 de diciembre de ese mismo afo, con la
prolongacion de la linea 4 hacia San Lorenzo y
Parque de Santa Maria. Habria que esperar
hasta el 1l de abril de 2007 para que la linea 4
llegase a su cabecera actual: Pinar de
Chamartin
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LA LLEGADA DEL METRO A HORTALEZA

« Este esquema cronolégico refleja la evolucién del transporte publico
en Hortaleza desde 1950 hasta 2026

27 de abril 15 de enero -
3 de febrero - 15 de diciembre 11 de abril

1950 1974 1979 1998 2007 2626

Se estrenan Lalinea4seprolonga  Se completala Hortalezaesuno
Horta.leza se las nuevas El metro l_lega hacia el corazén de Hortaleza expansién del de los barrios
anexiona a lineas a la estacion a través de los Metro en el distrito mejor conectados
Madrid 72 v 73 de Esperanza. barrios de con lacreacién del por el transporte
y San Lorenzo y Metro Ligero. publico
de la EMT Santa Maria
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Asi, y de un plumazo se solucionaron de raiz
todos los problemas que tenia el distrito,
pasando de estar incomunicado a ser uno de
los mejor conectados de la zona norte de la
capital. En el marco del mayor plan de
ampliacion de la historia de Metro (2003 -
2007), Alberto Ruiz-Gallardon (alcalde de la
Comunidad de Madrid entre 2003 y 20I1) y
Esperanza  Aguirre (presidenta de la
Comunidad de Madrid entre 2003 y 20I12)
culminaron la conexion del transporte publico
con una nueva parada en Pinar del Rey (Linea
8) y la gran expansion de las lineas 1 y 4 hasta
Pinar de Chamartin, ubicado en el distrito de
Ciudad Lineal. La linea 4 se ensanché con las
paradas Hortaleza vy
Manoteras, dando servicio a la UVA y al barrio
de Santiago Apostol. El nuevo intercambiador
de Pinar de Chamartin fue, ademas, punto de
partida del nuevo Metro Ligero, que llegaba a
Las Tablas atravesando las colonias y
ensanches urbanisticos del norte de
Sanchinarro y Virgen del Cortijo.

intermedias  de

€L 27 de abril de 7998 los trenes de la
serie 2000 rompian las cintas
inaugurales completando el proyecto

Para terminar esta fascinante evolucion de la
conectividad del barrio, se abrieron al pablico
en marzo de 20Il y diciembre de 2015, las
estaciones de Cercanias Renfe de Fuente de
la Moray Valdebebas respectivamente.

Sin duda, aquellas jornadas de protestas y
manifestaciones vecinales en los anos 80 y 90
no fueron en vano. La historia del transporte
en Hortaleza es, en esencia, la historia de su
propia identidad. La llegada del Metro en 1998
no solo trajo estaciones, sino que tejié la red
social que unid los barrios de Hortaleza con el
centro de Madrid, transformando el
aislamiento en la conectividad ciudadana.
Atras quedaron los tiempos de viajar en
minibuses destartalados con frecuencias de
mas de hora y media. Ahora, cada vez que un
tren se detiene en Mar de Cristal o en San
Lorenzo, resuena el eco de una victoria
ciudadana que cambi6 para siempre el destino
de nuestros vecinos.®
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LOS CLUBES DE FUTBOL DE HORTALEZA

En este articulo vamos a escribir sobre los
clubes de futbol de Hortaleza mas cercanos a
Instituto, la Agrupacion
Deportiva Esperanza, el Club Deportivo
Canillas, la Agrupacion Deportiva Sporting de
Hortaleza y la Agrupacion Deportiva de Villa

nuestro como

JES Gabriel Garcia Marquez

Rosa.
Javier Calvo (4D) y Alexandre Herrera (4A)

A.D. ESPERANZA

La Agrupacion Deportiva Esperanza esta
situada en la Colonia Virgen de la Esperanza,
entre las calles Andorra y Silvano. Este club
nacio el 10 de junio de 1978 en el Barrio de
Canillas bajo la presidencia de Anibal
Salamanca  Berastegui. Comenzd  su
andadura con solo tres equipos de fttbol
base hasta que en 1980 surgi6é en la misma
zona el Club Deportivo Rayo Esperanza
liderado por Isidro Milla Moya, lo que impuls6
a ambas entidades a solicitar terrenos a la
Cooperativa de Viviendas “Virgen de la
Esperanza” para unificar el deporte del barrio
construyendo unas instalaciones modernas
que hoy se ubican frente al Liceo Francés que
cuentan, entre otras, con campos de césped
artificial. Este club ha albergado a lo largo de
su historia secciones extintas como la de
fatbol sala, que compiti6 con éxito en
Preferente entre 1992 y 1999. Su equipo
senior logro el ascenso a la 12 Categoria

Autondmica. En la actualidad, esta
agrupacion esta consolidada como una
auténtica potencia formativa ya que suma
treinta equipos federados desde la categoria
de Debutantes (cuatro anos), hasta el primer
equipo que compite en la Regional Preferente
madrilena. La AD Esperanza organiza,
ademas, experiencias formativas clave como
su tradicional Campus de Verano para los
jovenes madrilenos.

CLUB DEPORTIVO CANILLAS

Este club estd situado en la calle Agustin
Iturbide, en el Barrio de Pinar del Rey. Fue
fundado en 1961 por un grupo de amigos
aficionados al fatbol. Al principio, el club se
llamaba Club Deportivo “Los Merinos”
porque sus fundadores se reunian en un bar
con ese nombre. Afos después, pasd a
llamarse Club Deportivo Napoles 'y,
finalmente, en 1975 adoptd el nombre de
Canillas para representar mejor al barrio y al
antiguo pueblo de Canillas.

Durante sus primeros anos el club jugd en
categorias regionales madrilenias y poco a
poco fue creciendo hasta convertirse en una
de las canteras mas importantes de Madrid.
El CD Canillas destac6 sobre todo por su
trabajo con jovenes futbolistas y por tener
muchos equipos de fatbol base en distintas
categorias. Actualmente, este club es
conocido por su relacion con el Real Madrid
CF, ya que muchos jugadores del entorno
madridista pasaron por sus equipos: entre
ellos, los hijos de Zinedine Zidane, Ronaldo
Nazario, José Mourinho y Fabio Cannavaro.

Ademas, el CD Canillas ha impulsado el
fatbol femenino creando un proyecto que
mas tarde dio origen al CD Tacén, equipo que
después fue integrado en el Real Madrid
Femenino. Actualmente el club sigue siendo
una referencia del fGtbol base madrilefio.

Barrio de Hortaleza
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AD SPORTING DE HORTALEZA

El Sporting de Hortaleza fue fundado en el
ano 1970 y, desde entonces, se ha convertido
en uno de los clubes mas importantes del
barrio. El Sporting de Hortaleza esta situado
en la Carretera de la Estacion de Hortaleza.

La historia del Sporting de Hortaleza
empieza en 1970, en una época en la que
muchos barrios de Madrid estaban creando
sus propios equipos para que los jovenes
practicaran fatbol. El objetivo del Sporting
siempre fue el mismo: ser un club formativo,
centrado en la cantera y en la participacion
de los vecinos. El club y sus instalaciones han
ido evolucionando hasta 2026. Actualmente,
cuenta con dos campos de fatbol y entre 750
y 1000 chicos apuntados. Su equipo Juvenil
A participa en la Copa del Rey juvenil y los
otros equipos suelen estar bien situados en
las otras ligas.

AD VILLAROSA

La Agrupacion Deportiva Villa Rosa se fundo
en el ano 1987. Desde entonces es uno de los
clubes mas importantes del barrio de
Hortaleza. Sus instalaciones son las mas
proximas a nuestro Instituto, ya que esta
situado en la Calle Nevado del Cumbal.

La historia de. Villa Rosa empieza un poco
mas tarde que la de los otros clubes
hortalinos, en 1987. En esta época ya habia
muchos clubs de ftbol en el barrio, pero aun
asi el Villa Rosa se volvid muy importante.
Hoy en dia, cuenta con entre 300 y 400
jugadores. Los equipos Juvenil A y Cadete A
estan a punto de ascender a Preferente.

Este es el recorrido por los clubes de futbol de
nuestro Ditrito de Hortaleza. En ellos,
muchos de nuestros alumnos practican su
aficién y deporte favorito, ejercitando el lema
latino “Mens sana in corpore sano’. @

EMILIA LOZANO, UNA VECINA QUE
LUCHA POR LOS DERECHOS
HUMANOS EN HORTALEZA

La reciente visita del Papa Leon XIV a Madrid
ha subrayado, de nuevo, la importancia de la
acogida a las personas mas desfavorecidas.
Esto es lo que lleva haciendo desde hace afios
la abuela de una de nuestras alumnas y
redactora de La Gaceta de Macondo. En este

reportaje nos habla de ella.
Candela Castillo Lozano (4A)

Emilia Lozano naci6é en un pueblo de Toledo
llamado La Puebla de Almoradiel y en su
juventud se vino a vivir al Barrio de Hortaleza
donde, ademas de fundar una familia,
conoci6 las injusticias que sufrian los
inmigrantes y decidi6 luchar contra ellas.

En el ano 2019 , mientras paseaba a su perra
Luna por el Parque Clara Eugenia, se dio
cuenta de que alli pasaban mucho tiempo los
chicos que vivian en el Centro de Menores y,
a menudo, la gente se apartaba al verlos o les
hablaba mal sin ningin motivo. Eso no le
pareci6 bien porque eran adolescentes,
exactamente iguales que los adolescentes
espaioles, pero con la Gnica diferencia de no
ser europeos. Asi que decidi® acercarse a
esos chicos, hablarles y, con el tiempo, se
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dio cuenta de que esos chicos eran buenas
personas e, incluso, se hizo amiga de algunos
de ellos.

Una tarde de invierno Emilia decidi6 llevarles
a su casa a merendar, porque en los Centros
de Menores los chicos/as solo pueden
permanecer dentro del centro en las horas de
comer y descansar; el resto del tiempo
tienen que estar en la calle aunque sea en
pleno invierno.

Pues bien, un dia , uno de estos amigos de
Emilia se quedd en la calle porque cuando
estos chicos cumplen legalmente los
dieciocho anos (aunque biolégicamente no
los hayan alcanzado) deben abandonar los
Centros de Menores, aunque no conozcan el
espanol o no tengan todavia los papeles
legales. Cuando Emilia se enterd de que le
habian echado, no permiti6 que durmiera en
la calle porque le pareci6 inhumano que
alguien tuviera que dormir en la calle en
pleno invierno. Asi que ese dia ese chico
durmi6 en la casa de Emilia hasta que, mas
tarde, encontraron un centro adecuado para
su situacion.

&l director de cine Rafael Arroyo ha
filmado un documental titulado
“Cmilia” sobre la labor humanitaria
de Emilia Lozano

JES Gabriel Garcia Marquez

En 2019, Emilia y su marido Luis decidieron
crear una asociacion sin animo de lucro
llamada “Somos Acogida” para ayudar a
estas personas. La asociacion empezd con
unos pequenos talleres para que estos chicos
aprendieran a hablar espanol y para
ayudarles en lo que necesitaran. Pero
después de un tiempo pensaron que
necesitaban un lugar en la que pudieran
acoger a los chicos que se quedaran en la
calle. Asi que un dia Emilia acudi6 a la radio
de su pueblo para pedir ayuda para este
proyecto y una pareja del pueblo le cedié una
casa a la que llamaron
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Undocumental de RafaAreoyo

la Casa de la Solidaridad, donde se acoge a
estos chicos que estan en proceso de
integrarse en nuestra sociedad.

A lo largo de estos anos, la asociacion
“Somos acogida” ha recibido numerosos
reconocimientos gracias a los cuales se ha
podido dar a conocer este proyecto solidario
tan necesario. Asi es como llegd a oidos de
Rafa Arroyo, un director de cine al que se le
ocurrio realizar un corto documental para
plasmar la vida de Emilia Lozano, en especial
durante esta Ultima etapa de su vida, y la
labor tan importante que realiza su
asociacion. El documental se titula “Emilia”.
Durante la Semana Cultural de este curso,
gracias a la sensibilidad social y la iniciativa
del profesor Juan Antonio Lopez, nuestros
alumnos pudieron ver y comentar el
documental que esta disponible en la
plataforma Filmin. Nuestro mundo necesita
mas personas como Emilia Lozano, que
ayuden y no discriminen a los seres
humanos.@
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EL TORNEO DE FUTBOL DE LOS RECREOS

TORNEO FUTBOL RECREOS

Los recreos del IES Gabriel Garcia Marquez,
se han llenado de emocidn y deporte gracias a
la organizacion del Torneo de Futbol sala que
se estd celebrando durante el descanso de
media mafiana. Esta actividad esta
organizada por el Dpto. de Ed. Fisica y cuenta
con una gran participacion por parte del
alumnado. Se ha convertido en uno de los
acontecimientos mas esperados de la semana,
ya que permite a los estudiantes disfrutar del
deporte, compartir tiempo con sus
compafieros y vivir un ambiente de
competicién sana dentro del instituto.

Adrian Fernandez (4D) y Angel Pérez (4Diver)

Para que todos los cursos puedan participar de
manera equilibrada, el campeonato se ha
dividido en dos categorias diferentes. La
primera categoria esta formada por los
alumnos de 1.° y 2.° de la ESO, mientras que la
segunda retine a estudiantes de 3.° y 4.° de la
ESO junto con Bachillerato. Esta division
permite que los partidos sean mas igualados y
que todos los equipos tengan oportunidades
similares de competir y demostrar su nivel en
la pista. Los equipos estan formados por entre
5 y 10 jugadores. El torneo se organizo
mediante una fase inicial, tras la que hubo una
segunda fase de octavos de final, semifinales y
final.

Desde el comienzo del torneo, los partidos han
estado marcados por la intensidad, el
companerismo y las ganas de ganar. Cada
recreo, numerosos alumnos se acercan a las

pistas para ver jugar a sus companeros, animar a
sus amigos y disfrutar del ambiente deportivo
que se crea en el patio. Muchos encuentros han
resultado muy emocionantes, con goles en los
altimos minutos, grandes jugadas y paradas
espectaculares de los porteros, lo que hace que
cada partido sea diferente y mantenga la
atencion de todos los espectadores.

Ademas de ser una actividad entretenida, el
campeonato también fomenta valores muy
importantes: el trabajo en equipo, la
responsabilidad, el respeto hacia los compafieros
y la capacidad de esfuerzo. Uno de los aspectos
mas importantes del torneo es la labor de los
arbitros. Los encargados de arbitrar los
encuentros son alumnos voluntarios del instituto
que han decidido colaborar en la organizacion de
la competicion. Esta participacion tiene una
recompensa académica, ya que los alumnos que
actGan como arbitros pueden subir nota en la
asignatura de Educacion Fisica.

El campeonato se desarroll6 los martesy jueves

de los meses de febrero y marzo desde el 4 de
febrero de 2026. En la Categoria de 1°y 2° de la
ESO hubo 2 grupos de 3 equipos cada uno. El
equipo ganador fue el de “Los lesionados”. El
Campeonato de 3°-4° y Bachillerato estuvo
formado por 4 grupos de 3 equipos cada uno.

INSTITUTO,
GARCIA MARQUEZ

han apoyado la
Carrera Nifios Sin Céncer

W MADRID
24 MAYO

del
en ol Pargue Juan Carlos |
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LA FORMULA 1EN VALDEBEBAS: ; LOCURA U OPORTUNIDAD?

Tiinel IFEMA §

¥ Madrid

El proyecto de construir un circuito de
Formula 1 en Valdebebas se ha convertido en
uno de los temas mas debatidos del Distrito
de Hortaleza. Esta propuesta ha generado
opiniones muy diferentes entre quienes
consideran que seria una gran oportunidad
para la ciudad y quienes creen que supondra
un gasto demasiado elevado.

Ademas, también hay que tener en cuenta
otros costes relacionados con el
mantenimiento, la seguridad y la organizacion
del evento, lo que aumentara todavia mas la
inversion total del proyecto.

Sin embargo, este proyecto no solo presenta
ventajas econdmicas y deportivas, sino que
también ha provocado criticas y dudas sobre
sus posibles consecuencias, generando un
gran debate entre ciudadanos y expertos.

Beneficios
Por otro lado, los estudios sobre los eventos

similares indican que un gran premio de
Formula 1 podria atraer entre 100.000 y

300.000 visitantes durante el fin de semana de
la carrera. Este aumento de turistas tendria un
impacto directo en sectores como la hosteleria,
el comercio y el transporte. Las estimaciones
econémicas apuntan a que el evento podria
generar entre 150 y 300 millones de euros en
ingresos, ademas de crear empleo temporal y
reforzar la imagen internacional de Madrid
como destino turistico y deportivo.

E. Danilo Rios y René D. Ortiz (4 Diver)

El circuito de Férmula 1 estara ubicado en la
zona de IFEMA y Valdebebas. El proyecto esta
siendo promovido por el Ayuntamiento de
Madrid junto con IFEMA Madrid y la Formula 1.
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Ventajas del proyecto

El Barrio de Valdebebas destaca por ser
moderno, estar bien conectado y contar con
suficiente espacio para este gran proyecto.
Ademas, la cercania al Aeropuerto Adolfo
Suarez Madrid-Barajas y a importantes
carreteras facilitaria el acceso de equipos,
aficionados y turistas durante los dias del
evento. Otro aspecto positivo seria el impacto
econdémico y turistico que podria generar la
celebracion de una carrera de Formula 1 en
Madrid, atrayendo visitantes y aumentando la
actividad en hoteles, restaurantes y comercios.

Desafios

A pesar de los posibles beneficios, el proyecto
también plantea desafios importantes. Entre
ellos destacan el impacto ambiental, el
aumento del ruido y las molestias para los
vecinos de la zona durante los dias de la
competicion. Por este motivo, las
administraciones deberan valorar tanto los
costes como los beneficios antes de tomar una
decision definitiva. El desarrollo del circuito
dependera en gran medida de lograr un
equilibrio entre el impulso econdémico y el
respeto al entorno urbano y social. Ademas,
algunos grupos vecinales y asociaciones
ecologistas se oponen al proyecto por las
posibles consecuencias medioambientales y el
gasto econdmico que podria suponer para la
ciudad.@

Coste e inversion

En cuanto a la inversion, el coste estimado del
circuito rondara entre los 200 y 400 millones
de euros. A este gasto habra que anadir la
cuota anual para poder celebrar una carrera de
Formula 1, que podria situarse entre los 20 y 30
millones de euros.

JES Gabriel Garcia Marquez
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A la Moda

BOLSO VERSUS MOCHILA: ADIOS A LA INFANCIA

El paso de Secundaria a Bachillerato supone grandes cambios en la vida de los alumnos, entre

ellos, el cambio de habitos, las nuevas modas o nuevos complementos. Complementos como las

clasicas mochilas escolares han sido sustituidas por los bolsos tipo “shopper” (grandes y de asa

larga) adaptandose a una nueva realidad juvenil de la que os hablamos en este articulo.

Lucia Fernandez Fonseca. BIC

Si paseamos por el pasillo de Secundaria,
vemos un montén de mochilas de colores y
tirantes anchos. Por el contrario, si nos
acercamos al pasillo de Bachillerato, nos
encontramos con bolsos de piel, cuero o tela
que cuelgan de un solo hombro.

¢Por qué este cambio?

Mientras que en los cursos inferiores las
mochilas de dos tirantes dominan los pasillos,
al llegar a los dieciséis afos ocurre una
transformacion  silenciosa. La  mochila
desaparece y en su lugar surge el bolso.

Este cambio, lejos de ser una simple frivolidad
estética, funciona como el primer paso hacia la
edad adulta: es el momento en que la
estudiante decide que su identidad ya no cabe
en una mochila escolar, sino que necesita un
accesorio que hable de su autonomia, de su
género y de su nueva posicion en el mundo.

En la sociologia de la moda, los objetos que
llevamos actian como nuestra primera carta
de presentacion. Mientras la mochila
uniformiza y ancla a la alumna en un rol de
dependencia, el bolso permite una
personalizacion, es el primer “uniforme de
libertad”.

Al colgarse un bolso, la joven esta ensayando
su version adulta. El bolso es versatil, sirve
para el examen de primera hora de la mafana,
pero también para el café de las cinco de la
tarde. El bolso ya no contiene pesados libros y
un montdn de cuadernos para cada
asignatura, sino un portafolios, un portatil,
gloss (brillo de labios) y perfume.

En definitiva, el bolso en las aulas de
Bachillerato no es una simple tendencia
pasajera. Es el sintoma de una generacion de
mujeres jovenes que reclaman su transicion al
mundo adulto. En ese cambio de asa por
tirante, se guarda mucho mas que un
ordenador o unos apuntes: se transporta la
ambicion de quien ya no se siente una nina. @
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Alumni Gabrielenses

UN METEORITO EN LA MANCHA

By X

Por su interés, hemos rescatado del archivo
de La Gaceta de Macondo este articulo,
escrito en 2020 por un antiguo alumno de 2°
BACH, a quien siempre recordamos con
carifio. Con ¢l inauguramos una nueva
seccion dedicada a los Alumni Grabielenses
(los antiguos alumnos del Gabriel).

Alfredo Asensio Garcia B2A

«En un lugar de La Mancha de cuyo nombre
no quiero acordarme...», cierto dia las estrellas
tocaron el suelo. Rondaba el ano 1981 y el sol
salia entre las montanas de los Montes de
Toledo...

Faustino, un nifo de catorce anos, se
levantaba con el primer canto del gallo
dispuesto a ayudar a su padre Eusebio a
cuidar al rebano de ovejas de la familia y a
vigilarlas mientras pastaban por el campo.
Padre e hijo subieron a su vieja furgoneta
Renault F6 y se dirigieron hacia el campo
donde se encontraban sus ovejas mientras el
rocio de las plantas atin goteaba sobre la tierra
y la escarcha se derretia entre las hojas de las
encinas. El traqueteo del viejo motor no era
impedimento para que Faustino echara una
cabezadita durante el recorrido, preparandose
para un dia que nunca llegaria a comprender
lo extraordinario que llegd a ser. Al llegar al
prado donde su ganado pastaba, ambos

bajaron del coche, Eusebio entregd un zurrén
con jamon y chorizo a su hijo para el almuerzo
y cada uno parti6 en diferentes direcciones
con un grupo de ovejas.

Faustino caminaba con su perro pastor “Fran”,
paseando de forma despreocupada y echando
miradas de vez en cuando a las ovejas para
que no se separaran del rebano. El dia pasaba,
y Faustino se entretenia buscando ratones y
lagartijas entre las piedras. En una de las
ocasiones en que se disponia a mover uno de
los pedruscos donde se podian esconder
algunos bichos, repar6 en que su perro estaba
olisqueando una piedra con una forma
verdaderamente extrana. Era un guijarro de
unos cincuenta centimetros, de color gris
azulado, con algunas manchas de lo que
parecia un polvo de color cobrizo y una silueta
realmente especial, con hendiduras que
sugerian que la piedra habia sido sometida a
algliin tipo de fuerza extrana. Faustino corri
rapidamente hasta la piedra, atrapado por un
aura especial que le hacia saber que esa roca
no era como las demas. Al tratar de levantarla,
Faustino se quedd asombrado por el gran
peso del canto, totalmente desproporcionado
para sus dimensiones. En ese momento sinti6
que aquella piedra, definitivamente, no era
como las demas y corri6 en busca de su padre

JES Gabriel Garcia Marquez
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para que él también la viera. Eusebio lleg6 a la
misma conclusion: estaba claro que esa
piedra tenia algo especial, aunque no supieran
qué. Todo esto se hubiera quedado en una
pequena anécdota, pero Faustino se dio
cuenta de que aquella piedra podria servirles
para algo.

En su familia todos los anos se solian matar
varios cerdos para tener comida durante el
ano, y los jamones de los animales
(sumergidos en sal para conservarlos) se
ponian bajo el peso de piedras para
prensarlos, para lo cual la piedra recién
encontrada parecia ser muy adecuada por su
peso y tamano. Entre los dos consiguieron
subir la piedra —que pesaba unos noventa
kilos— a la carretilla, la cargaron en la
furgoneta y la llevaron hasta su casa, donde
pasd un buen tiempo siendo usada para
prensar los jamones hasta que, finalmente,
cayo en el olvido.

Treinta anos después, ese mismo chico que
antano ayudaba a su padre con las ovejas,
habia crecido y volvia a casa después de un
dia duro trabajando en el restaurante que
compartia con su hermano. Se ducho y
encendio la television como hacia todos los
dias para descansar un rato antes de volver
otra vez al restaurante a seguir cocinando.
Pero justo antes de que cayera rendido y se
durmiera, un reportaje sobre meteoritos se
cruz6 con su mirada. El reportaje hablaba
sobre algunos meteoritos encontrados en
Espafia, los cuales se parecian mucho a la
piedra que Faustino encontré anos atras.

Rapidamente, Faustino se puso en contacto
con el Museo Geominero Espanol, cuyos
responsables se mostraron muy interasados
en el supuesto meteorito. Unas semanas
después, y tras realizarle una cata a la piedra,
se confirmaron las sospechas de Faustino: la
roca que habian usado durante toda su vida
para prensar jamones era un meteorito del

_espacio exterior.

Los cientificos que analizaron el meteorito
informaron a Faustino de que posiblemente,
en el interior, hubiera ciertos minerales a dia
de hoy desconocidos en la Tierra, ya que
provenia del interior de un planeta muerto.

Hoy en dia, se puede encontrar una réplica de
este metorito en el Museo Geominero
(Madrid) al lado de una placa donde te explican
su historia.

Al preguntar a Faustino si cree que algin dia
podremos saber de donde proviene este
misterioso siderito nos responde, tras una
pequena risa:

—No soy un experto en Astronomia. Eso
deberias preguntarselo a los astronomos, pero
lo que si que esta claro es que las respuestas
que buscamos a cuestiones aparentemente
lejanas pueden estar mucho mas cerca de lo
que pensamos. @

Abigail L. Mariscal, Roque Castejon y Sofia Sanchez (IC), premiados en
la 11l Competicién de Historia de la Comunidad de Madrid
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EL PROYECTO GAUDI EN EL IES GGM
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A lo largo del curso son muchas las exposiciones que los profesores de Ed. Plastica y Visual
(Rut Pérez, Nelson Barragan y Marcos Burgos) realizan en el vestibulo de la Biblioteca del IES
GMM. Este curso varias de ellas han estado dedicada a homenajear y dar a conocer mejor la
vida y la obra de Antonio Gaudi (1852-1926), de cuyo fallecimiento se cumplen ahora 100 anos.

René Ortiz, Juan Manuel Fajardo (4 Diver) y Redaccion LGM

Los alumnos de Dibujo Artistico de 1° de
Bachillerato han realizado un enorme dibujo de
la Sagrada Familia, basilica de cuya
planificacion y construccion se encargd
Antonio Gaudi desde 1882 y que, tras su
muerte, ain no se ha terminado.

Estos dibujos han sido expuestos en el
vestibulo junto a la Biblioteca del instituto para
la Semana Cultural. Cada alumno ha sido libre
de usar distintas técnicas y métodos para

representar su version de la fachada de la Notable también ha sido la interpretacion de
Sagrada Familia. los arcos catenarios y parabdlicos que el
profesor Nelson Barragan ha realizado en los
ventanales de las escaleras del Edificio
Principal. Los paveses transparentes de las
escaleras han llenado de luz y color, a la
manera de la Sagrada Familia, el espacio
interior del IES GGM.

Entre otros trabajos mas y bajo la supervision y
guia de sus profesores de Arte, los alumnos de
[°y 2° ESO han utilizado el collage para
reinterpretar de forma creativa la técnica del
trencadis (mosaicos realizados con piezas de
ceramica y azulejos irregulares), utilizada por
Antonio Gaudi en sus obras, de forma
particularmente famosa en el Parque Gell de
Barcelona.

JES Gabriel Garcia Marquez
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INVISIBLE. Una novela que nos toca el alma

ELOY MORENO

INVISIBLE

Autor: Eloy Moreno

Editorial: Nube de tinta

Paginas: 304

Edad recomendada: desde 12 afios
Género: Novela realista
Valoracion:

Raquel Diaz Navalon 2E

¢Alguna vez has querido desaparecer? ;Has
querido ser invisible para poder escapar de tus
problemas? La historia de Invisible trata sobre
un chico de 12 anos que sufre bullying en el
instituto y siente que nadie se da cuenta de lo
que esta viviendo, aunque todo el mundo es
consciente, pero nadie se atreve a defender a
ese chico. A través de la vida del protagonista,
el autor nos muestra como el acoso escolar
puede afectar a una persona hasta el punto de
creer que realmente es invisible a los ojos de la
gente.

Este chico tenia una vida normal, no solia
destacar mucho y tenia unos cuantos amigos
y llevaba una vida normal..., hasta el dia del
examen de matematicas. Ese dia, M.M. la
tomo con él por no querer dejarle copiar. Por
qué querer defender los propios principios le
llevd a una situacion tan inhumana? A veces, el
que hace sufrir también ha sido perjudicado
mucho y necesita parecer el mas fuerte para
que no le puedan dafnar de nuevo.

Lbadia

Invisible

BASADA EN LA NOVELA DE ELOY MORENG

13 MAR - 5 ABR

Personalmente, he disfrutado mucho leyendo
este libro. No es pesado de leer y tiene detalles
que te hacen disfrutar la historia el doble. Por
ejemplo, el protagonista no tiene nombre, lo
que permite que el lector/la lectora pueda
sentirse identificado con él.

Ademas, me ha gustado mucho la forma en la
que Eloy Moreno cuenta la historia, ya que
consigue transmitir muy bien los sentimientos
de los personajes. Mientras leia el libro, podia
entender como se sentia el protagonista, los
amigos, la profesora...

Se lo recomendaria a todo el mundo, excepto
a ninos de entre 7-9 anos porque puede ser
demasiado fuerte para ninos que ain no han
madurado lo suficiente para entender
situaciones asi de complicadas.

En general, considero que Invisible es una
novela muy recomendable para personas de
nuestra edad, ya que trata temas muy
importantes que nos ayudan a comprender
situaciones a las cuales, 0jala, no nos
tengamos que enfrentar. En la novela no es
solo el acosado el que sufre, sus amigos
también, pero no dicen nada por miedo a ser
la siguiente presa del acosador.

Recomendable también la obra de teatro a la
que todos los alumnos de 2 ESO pudieron
asistir en el Teatro de la Abadia. @

La Caceta de Macondo
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DESARROLLOS EN LA INVESTIGACION SOBRE LA ELA

Ana Boggetto (2C)

En primer lugar, aclaremos que la esclerosis
lateral amiotrofica (ELA) es una enfermedad
neurodegenerativa que progresa con el tiempo
y ataca a las neuronas motoras, que son las
encargadas de realizar los movimientos
voluntarios. Todavia no existe ninguna curay, a
pesar de que se han hecho investigaciones
durante décadas, los tratamientos que se han
desarrollado a dia de hoy solo frenan un poco
la evolucion de la enfermedad.

Sin embargo, en los ultimos anos se han
hecho avances importantes en distintas areas
de investigacion con los que es posible
entender mejor la enfermedad y empezar a
descubrir una cura lo antes posible. Los
Gltimos progresos cientificos se basan en los
avances de la investigacion para comprender
los procesos biologicos de la ELA, como los
factores metabdlicos, genéticos y
toxicologicos. Esto facilita mucho la
identificacion de dianas terapéuticas y nuevas
maneras de clasificar a los pacientes segin su
perfil genético o molecular, lo cual es
importante para la medicina de precision.

Asimismo, proyectos internacionales como el
Proyecto MinE, que estudia el genoma de miles
de pacientes, estan intentando encontrar
mutaciones genéticas para explicar por qué
algunas personas padecen ELA y otras no. Un
avance esperanzador ha sido el desarrollo de
modelos de ELA, que imitan mejor la
enfermedad humana.

Se ha creado un chip con la enfermedad
mediante células madre, que reproduce senales
tempranas y puede ayudar a probar farmacos
mas eficientes antes de pasar a ensayos
clinicos. Aunque todavia se encuentran en
etapas iniciales, se estan probando nuevos
tratamientos con un farmaco experimental
llamado MP-0I0. Este ha mostrado mejoras en
la funcién muscular y una mayor supervivencia
en las pruebas en ratones. Esto ayuda al
progreso de la buasqueda de terapias que
protejan las neuronas y
neuromusculares, y son parte de una estrategia
mas amplia para probar mas farmacos al
mismo tiempo y acelerar el encuentro de
tratamientos Gtiles.

La investigacion no solo se centra en
encontrar una cura sino que también busca
mejorar la calidad de vida de los pacientes. Por
ejemplo, el desarrollo de interfaces cerebro-
computadora (permiten a personas
comunicarse con otras personas emitiendo
sefales neuronales) es un elemento importante
del dia a dia de una persona con ELA avanzada
y hay que valorar mejoras en ese aspecto.

La investigacion con ELA ha ido obteniendo
importantes avances en diversos aspectos: un
mejor conocimiento del fendmeno molecular,
desarrollo de farmacos experimentales y
terapias genéticas. A pesar de que ain no
existe la cura definitiva, estos avances son un
gran paso para tener una medicina mucho mas
adaptada a cada paciente. Gracias a que
existen proyectos de investigacion como
SEED-ALS, en Espana es posible reunir
muchos grupos de investigacion estudiar de
forma conjunta muestras biologicas y datos
clinicos de cientos de pacientes, que facilitan
un mayor poder estadistico a los estudios y
aumentan la especializacion en las terapias.

las conexiones

Fuentes: Fundacion FUNDELA; Springer Link; Reuters;
El Pais; BMJ; Infosalus Live Science; Cadena SER;
comunidad.madrid;
asebio.com;

eldebate.com; ela.org.mx

eleconomista.es; Jjamanetwork.com;

mdpi.com; frontiersin.org nih.gov.

On the shoulders of gigants
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Con cifras y letras

ENCUENTRA LAS 1l DIFERENCIAS

En el Distrito de Hortaleza hay 11 estaciones de Metro y Metro Ligero. Nuestro IES se encuentra
proximo a la estacion de Metro de Mar de Cristal, inaugurada en abril de 1998 y que pertenece a las
Lineas 4 y 8. Necesitamos que encuentres las 11 diferencias que hay entre estas dos imagenes.

German D. Quiroz Benitez (4E)

LA HORA DE LA SOPA DE LETRAS

Intenta hacer esta divertida sopa de letras. Tienes que encontrar los nombres de 10 profesores del

6%  I1ES GGM
Candela Losa (4A) y German D. Quiroz (4E)
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Padres y madres

AIPA

LES GABRIiEL GARGCIA MARAQUETR
Logo ganador del Concurso de Logos para el AMPA del IES GGM

La Asociacion de Padres y Madres del IES GGM contribuye a hacer del Gabriel Garcia Marquez
un instituto mejor. Colabora con la Direccion del Centro dia a dia para que haya un clima de
cordialidad en el que nuestros hijos y los vuestros aprendan cada dia un poquito mas y se
desarrollen como personas en el mejor de los entornos. Son muchas las actividades en las que
colabora, como puede verse en la seccion de la pagina web del Centro (>Centro >AMPA) y en su
activa pagina de Facebook e Instagram.

Ademas de la colaboracion economica y organizativa en multiples concursos y actividades, el
AMPA del IES GGM publica también articulos con los que contribuye a la formacion de las
familias y los miembros de la Comunidad Educativa del centro, como el que ofrecemos a
continuacion.

ALGUNAS ACTIVIDADES DEL AMPA

7 AMPA Informa: Todo lo que necesitas
A1 saber para el nuevo curso

B
165 CABRILL GARCIA MARDULE
[

INNOVACION Y SEGURIDAD. AULA
DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN
NUESTRO CENTRO

=

Plazos de jHazte Socio

del AMPA!

Nuestra
Colaboracidn

_\e’_

Queridas familias, nos llena de orgullo anunciar
la puesta en funcionamiento de un Aula de
Inteligencia Artificial (IA) en el Centro, un
proyecto pionero de colaboracion entre el AMPA

i

Cartamen Literario
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y nuestro centro. En este aula los alumnos
podran experimentar de forma segura y privada
el uso de la [Al, una herramienta que se volver, si

Dy evcusivas para la matrieuiaciin
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Graduacién de Bachillar
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A diferencia de las herramientas online, esta s e v iz
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través de un servidor de nuestro centro, lo que
garantiza la privacidad para nuestros hijos e hijas
y permite, ademas, poder trabajar sin depender
de la conexion a Internet. Una gran ventaja
pedagbgica es que esta herramienta puede
consultar los materiales didacticos escogidos
por los profesores para apoyar mejor el trabajo
en el aula.

Con este proyecto, nuestro centro educativo se
sitGa a la vanguardia, priorizando siempre el
bienestar y la soberania tecnoldgica de nuestros
alumnos. Es un éxito compartido que demuestra
nuestro compromiso con la educacion del futuro
en un entorno digital de maxima confianza.

. VI Certamen Literaflog

. “Vivir para contarla’:
~. Gran Entrega “
de Premios

(¥ Martes 5 de mayo
) @ 11:35- 12:30 horas.
Q Salon do Actos,
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Los redactores de La Gaceta de Macondo (Curso 2025-2026)

Leyre Abizanda Gonzalez 4A
Irene Aguilera Ortega 4A
Indra Andrés Garcia 4Diver
Elena Arias Santos 4E
Javier Calvo Alvarez 4D
Candela Castillo Lozano 4A
Sofia Castillo Alvarado 4C
Asier Cortes Luque 4E
Juan Manuel Fajardo Cardoza 4Diver
Daniel Fati Jodo 4Diver
Adrian Fernandez Cancelo 4D
Santiano Fernandez Granados 4E
Gonzalo Garcia Cuevas 4A
Lucia Gata Soriano 4Diver
Eric Guisado Casado 4C
Alexandre Herrera Penafiel 4A
Cayetano Jaén Gomez 4C
Estrella La Rosa Mallcco 4Diver
Aurea Fernandez
Manuela Alvarez
Ariane Lavoie
Marta Fernandez
Ana Boggetto

Candela Losa Amate 4A
Adrian Marcos Albarsanz 4D
Dashuana Medina Ledezma 4E
Valeria Mensaque Bastos 4E

Charlenne Olmos Cuadrado 4Diver

René Ortiz Andia 4E
Zoila Pieltain Roldan 4C
Angel Pérez Ruiz 4Diver

Angel Regadera Zmeu 4A
German Quiroz Benitez 4E
Danilo Rios Falcon 4Diver
Yoana Sanchez Solaz 4A
Jeancarlo Santana 4D
Celia Villalba Lopez 4D
Christian Guillén Pérez 4E
Lucia Fernandez Fonseca I Bach
Martina Sanchez I Bach
Morgane Tissau | Bach
Carla Trivino I Bach
Angela Bautista [ Bach
Raquel Diaz Navalon
Alfredo Asensio



	MÁS ALLÁ DEL AULA  EL LATIDO DE UN INSTITUTO EN CONSTANTE MOVIMIENTO
	Opinión
	Semblanzas
	Andrea Pérez (Inglés) lleva varios cursos desarrollando su vocación por la enseñanza en el IES GGM. Además de dar clases de Inglés y ser tutora de diferentes grupos, Andrea Pérez ha coordinado el Programa ACCEDE del que se benefician muchas familias del Centro, pues gracias a él los alumnos pueden utilizar gratuitamente los libros de texto durante el curso. Por ello, Andrea es una de las profesoras más conocidas y apreciadas del Centro.

	Después de haber estado dos años en el instituto, ¿qué es lo que más vas a echar de menos?
	Sin duda, voy a echar mucho de menos el trato diario con los alumnos y el buen ambiente que hay en el centro.

	De todos los momentos vividos aquí, ¿cuál ha sido el más especial para ti?
	Todos los momentos vividos en este centro han sido especiales. El simple hecho de compartir tiempo con los alumnos y con mis compañeros ha hecho que cada día tuviera algo especial.

	¿Hubo algún grupo o experiencia con alumnos que te marcara especialmente durante estos dos años?
	He estado tres años aquí y durante los tres he sido tutora. Si tuviera que elegir, diría que el grupo de este año ha sido el que más me ha marcado, ya que he conectado muy bien con ellos en comparación con otros cursos.
	Semblanzas
	IES Gabriel García Márquez
	Semblanzas
	Hoy hablamos con Carlos Duarte, profesor de Educación Física del IES Gabriel García Márquez. Nos hablará de su experiencia como profesor y de cómo motivar a los alumnos para que practiquen más deporte.

	Semblanzas
	Semblanzas

	Semblanzas
	En este número de la revista escolar queremos dedicar unas palabras a una profesora muy especial para el instituto: Almudena Cano. Tras dos años formando parte del IES Gabriel García Marquez, enseñando Matemáticas y organizando las Fortalezas, este curso se despide de alumnos y compañeros para comenzar una nueva etapa.
	Semblanzas
	¿Cómo sienten y practican la enseñanza una profesora recién incorporada a la carrera docente y el decano de los profesores del IES Gabriel García Márquez? En estas dos entrevistas queremos conocer las perspectivas diversas de dos profesores de nuestro Instituto que han coincidido en el Departamento de Economía: Alicia Muñoz (Profesora en Prácticas) y Alberto Antón (profesor más antiguo —decano— del IES GGM).

	Semblanzas
	Hay profesores que dejan huella y, luego, está Carlos Pelta. El año pasado se despidió de las aulas del IES GGM, pero su carisma, sus clases de Filosofía y sus toques de ironía siguen muy presentes entre nosotros. Hoy volvemos a contactar con él para saber cómo le va en esta nueva etapa fuera del instituto, cómo ve el mundo actual con su doble mirada de filósofo y psicólogo, y, por supuesto, para comprobar si nos echa de menos tanto como nosotros a él. ¡Bienvenido de nuevo, Carlos!

	ENTREVISTA A LA PROFESORA TERAPÉUTICA: BLANCA BRELL
	IES Gabriel García Márquez
	Saludos desde Macondo

	EL HUERTO DEL IES GGM
	PROMOCIÓN DE 2º BACHILLERATO 2025-2026
	Este año, los alumnos de 2º de Bachillerato del Instituto Gabriel García Márquez están a punto de pasar a una nueva etapa, la Universidad, un acontecimiento sumamente importante en sus vidas. Una alumna de nuestro centro, Marwa Baklouti nos ayuda a comprender mejor el proces.

	Saludos desde Macondo
	Poesía eres tú...
	IES Gabriel García Márquez
	Poesía eres tú
	La Gaceta de Macondo
	Poesía eres tú
	La Gaceta de Macondo
	IES Gabriel García Márquez

	Escuela de escritores
	Escuela de escritores
	IES Gabriel García Márquez

	Escuela de escritores
	Escuela de Escritores
	IES Gabriel García Márquez

	Escuela de escritores
	IES Gabriel García Márquez
	CONCURSO DE RECITADO DE POEMAS DE AMOR
	Escuela de escritores
	El reclutamiento
	Aún recuerdo aquella clase antigua de Toledo.  Hacía años que no se renovaba y la humedad se fue comiendo poco a poco las paredes, que ya no tenían color. Lo que más brillaba en esa clase era un crucifijo dorado situado en el medio de la pared de la pizarra, para que todos lo viéramos resplandecer. Pese a estar en una guerra civil y pasar hambre como perros, la Iglesia siempre debía brillar y alzarse por encima de todos nosotros, pobres muertos de hambre. También había una foto de Franco, al cual todos le teníamos que rendir homenaje como el gran héroe de España que era . Qué raro fue elogiar a la persona responsable de la muerte de tantos españoles ¿No era él quien amaba tanto a España?  El viejo profesor daba la lección con desgana. “¿Para qué dar clase si esta guerra va a matarnos a todos?”, probablemente pensara.  Había un rumor de tristeza, nadie atendía a la interesante clase de aquel senil desdichado. Dentro de poco iban a reclutar gente,y sabíamos que tendríamos que combatir en la guerra. No teníamos ni para una miga de pan ¿Cómo se suponía que íbamos a aguantar tanto tiempo matando gente o manteniéndonos con vida? Era una muerte segura de la que nadie podría escapar.   Bueno, he mentido con lo que todos iríamos a morir al frente. Moriríamos todos, menos Jesús. Un chico rico al que le habían echado ya de no sé cuántos institutos pijos hasta llegar al nuestro. Seguramente sería por lo maleducado que era.  Su familia tenía tanto dinero porque eran fieles seguidores de Franco y, como siempre ha pasado a lo largo y ancho de la historia, los ricos nunca van a la guerra. Solo mandan a pobres que nadie nunca echará en falta. Éramos peones, movidos por gente que no debería tener más derecho a vivir que nosotros pero, por desgracia, era y es así. Los ricos siempre alardean sobre cuánto quieren a su patria, pero nunca morirían por ella. “¡Dios bendiga a la guerra y a aquellos pobres ilusos que dan su vida por ella!”, podría ser su lema.   Él era el único que no compartía aquel rumor. Tenía una sonrisa sutil, pero pícara. Sabía perfectamente que no le iban a reclutar. Mientras que nosotros moriríamos peleando por una causa con la que no estábamos de acuerdo.  Terminó la clase ese día, y para siempre. Nos levantamos y empezamos a recoger el escaso material que llevábamos. El único que no se movió fue Jesús. Seguía sentado en su pupitre, viendo como todos nos preparábamos para irnos de una vez por todas a nuestras casas. La sonrisa pícara que tenía antes ya no era sutil, era muy evidente. Quería llamar nuestra atención. Varios notamos est y un compañero por fin respondió a aquella sonrisa, que ahora parecía ser de un maníaco.  —¿Hay algo que te parezca gracioso, payaso?  El profesor, al escuchar esto, salió corriendo de la clase. Jesús, sin mostrar ningún signo de enfado, le contestó:   —Solo quería veros por última vez. Me gustaría guardar un bonito recuerdo de esta clase y de sus pobres y desgraciados alumnos que van a palmarla como héroes.  Todos le rodeamos. El ambiente era muy pesado. Teníamos los nervios a flor de piel, faltaba poco para que todo estallara.
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	—A lo mejor tú la palmas incluso antes de que vayamos a la guerra, insecto —dijo otro compañero.  —Aunque yo muera ahora, eso no os salvará. España estará orgullosa de vuestro glorioso sacrificio —le contestó Jesús con un tono sarcástico atroz. Cansado de aguantar las burlas de Jesús, le dije sin contenerme:   —Por lo menos, en este momento, España perderá a un patriota rico e inútil que vendería su país al mejor postor para salvarse el culo. Soy José Fernández García, y morí fusilado antes del reclutamiento por decir la verdad.   Ni siquiera maté a aquel diablo de Jesús, aunque sin duda lo hubiera hecho.   No me hubiera dado tiempo, porque resulta que fuera del Instituto nos esperaban los grises, uno de los cuerpos policiales de Franco. Jesús los llamó sabiendo que él mismo podría cargarse a varios de nosotros antes de que fuéramos a la guerra. Además, compró al profesor para que les avisara en cuanto se armara un poco de jaleo.   Sin embargo, daba igual morir antes o después, la cuestión es que todos nosotros morimos sin más por una injusticia.   Escribo esto esperando que los vivos lo puedan leer. Es importante que la gente sepa lo que pasa cuando hay una guerra. No solo muere gente en el frente o en las batallas, también mueren por mostrar oposición al régimen, como me pasó a mí.  Tengo esperanza de que en el futuro no hayan represiones y que cada persona en el mundo pueda dar su opinión. Tengo esperanza de que los tiranos y los ricos vendidos que les siguen caigan. Tengo esperanza de que no se derramará ninguna gota más de sangre inocente de ningún joven por estas guerras absurdas.  Tengo tantas esperanzas, que parece imposible hacerlas realidad. De momento, lo crucial es que la gente se percate de que la historia es circular y lo contado en este relato podría repetirse. Y si se percatan de esto, que lo impidan.   Pero nunca dejaré de soñar. La esperanza no puede desvanecerse. Después de pasar varios años muerto, he comprendido que debe haber esperanza y sueños en todos nosotros, así podremos alcanzar una solución. ..............  Para acabar este texto, quiero dejar una moraleja muy clara: El patriotismo y el nacionalismo son el escondite de los cobardes.
	Por Ana Corral (4A)
	Sección Francesa
	Elegir el itinerario académico es una decisión muy importante. En los últimos años, las Secciones Lingüísticas de nuestro Instituto se han asentado con firmeza. Eso es lo sucedido con la Sección Francesa que, con programa Bachibac, han ganado relevancia entre nuestros alumnos. Este programa ofrece una formación académica y lingüística completa, permitiendo a los alumnos obtener una doble titulación y acceder a nuevas oportunidades educativas. Este año se cumple el XX Aniversario de la erección de la Sección Francesa y hablamos con su coordinador, Jorge Lahoz para que nos informe.
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	INTERCAMBIO A AVIGNON - 2026
	Como en años anteriores, diecinueve alumnos del IES GGM han tenido la oportunidad de participar en el intercambio que nuestro centro realiza con el Lycée Théodore Aubanel de la ciudad provenzal de Avignon. Ha sido una experiencia inolvidable. Este intercambio ha sido muy enriquecedor tanto para los alumnos españoles como para los alumnos franceses, ya que les ha permitido viajar, vivir como “locales”, aprender una nueva cultura y mejorar tanto su español, como su dominio del francés.
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	Barrio de Hortaleza
	Barrio de Hortaleza
	Así, y de un plumazo se solucionaron de raíz todos los problemas que tenía el distrito, pasando de estar incomunicado a ser uno de los mejor conectados de la zona norte de la capital. En el marco del mayor plan de ampliación de la historia de Metro (2003 - 2007), Alberto Ruiz-Gallardón (alcalde de la Comunidad de Madrid entre 2003 y 2011) y Esperanza Aguirre (presidenta de la Comunidad de Madrid entre 2003 y 2012) culminaron la conexión del transporte público con una nueva parada en Pinar del Rey (Línea 8) y la gran expansión de las líneas 1 y 4 hasta Pinar de Chamartín, ubicado en el distrito de Ciudad Lineal. La línea 4 se ensanchó con las paradas intermedias de Hortaleza y Manoteras, dando servicio a la UVA y al barrio de Santiago Apóstol. El nuevo intercambiador de Pinar de Chamartín fue, además, punto de partida del nuevo Metro Ligero, que llegaba a Las Tablas atravesando las colonias y ensanches urbanísticos del norte de Sanchinarro y Virgen del Cortijo.
	Sin duda, aquellas jornadas de protestas y manifestaciones vecinales en los años 80 y 90 no fueron en vano. La historia del transporte en Hortaleza es, en esencia, la historia de su propia identidad. La llegada del Metro en 1998 no solo trajo estaciones, sino que tejió la red social que unió los barrios de Hortaleza con el centro de Madrid, transformando el aislamiento en la conectividad ciudadana. Atrás quedaron los tiempos de viajar en minibuses destartalados con frecuencias de más de hora y media. Ahora, cada vez que un tren se detiene en Mar de Cristal o en San Lorenzo, resuena el eco de una victoria ciudadana que cambió para siempre el destino de nuestros vecinos.®
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