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0. PREAMBULO

Este documento es el desarrollo de la guia inclusiva para la etapa

de Educacidén Primaria.

Seguimos la misma estructura, aportando ideas para hacer los
centros y las aulas mds accesibles y para personalizar la
ensefianza, para los alumnos con un trastorno del desarrollo del

aprendizaje con dificultad en la lectura.

Nos centramos en la lectura, para poderla tratar con la mdxima
profundidad siendo conscientes de la comorbilidad con el
trastorno del desarrollo del aprendizaje con dificultad en la

escritura.

Elaboramos este nuevo documento para aplicar las nuevas normas
publicadas por la Comunidad de Madrid. Destacamos el cambio de
perspectiva ante la diversidad que implican estas normas: partir,
previamente, de la identificacion de las barreras y, luego, poner
en marcha de medidas ordinarias o especificas ante las

necesidades.

La guia ordena las medidas en tres dmbitos: centro, aula e
individuo. La dltima parte, dedicada a la personalizacion,
concreta la atencién educativa con documentos, orientaciones,
actividades y materiales. Para una mejor difusién de estos

recursos se han elaborado una serie de anexos como apoyo.
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1. MARCO NORMATIVO
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—
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Implicaciones para el alumnado con trastorno de
aprendizaje de la lectura de las dltimas normas publicadas
por la Comunidad de Madrid.

Durante este curso la Comunidad de Madrid ha publicado dos
normas en las que vamos a encontrar referencias de gran
relevancia para la atencién a las diferencias individuales en
general y en concreto a la atencion a las dificultades de
aprendizaje. En las siguiente pdginas vamos a hacer una breve
revision de ambas normativas.

Decreto
23/2023, de
22 de marzo

Orden
130/2023,
de enero
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Orden 130/2023, de 23 de enero, de la Vicepresidencia,
Consejeria de Educacion y Universidades, por la que se regulan

aspectos

de organizacion y funcionamiento, evaluacion

4

autonomia pedagdgica en la etapa de Educacién Primaria en la
Comunidad de Madrid.

En esta Orden (articulo 17.1), plantea que para la atencidn
educativa de los alumnos con necesidades educativas asociadas a
dificultades especificas de aprendizaje:

e Se podradn aplicar las medidas necesarias que garanticen el
acceso a la evaluacién:

O

Incremento de los tfiempos previstos para la
realizacién de las pruebas de evaluacién hasta en un
maximo del 35% sobre el establecido.

Adaptacién de modelos o pruebas de evaluacién a
las necesidades del alumnado.

Adecuacion de diferentes tipos y tamafios de
fuente en el texto de las pruebas.

Uso de materiales diversos que faciliten el proceso
de evaluacién.

Habilitacién de espacios diferenciados al efecto.

De esta forma, ddndole rango de Orden y dirigida a la
diversidad del alumnado, se asegura su cumplimiento para
que la evaluacién no se convierta en una barrera.
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Decreto 23/2023, de 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por
el que se regula la atencién educativa a las diferencias
individuales del alumnado en la Comunidad de Madrid.

Esta norma regula muchos aspectos en relacién con la atencién al
alumnado por ese motivo vamos a hacer un andlisis algo mds
detallado.

Comenzamos con el papel de la orientacion (articulo 3) en el
sistema educativo, reconocida entre los derechos del alumnado,
constituyendo un componente esencial del proceso educativo y su
mejora, y contribuyendo a la creacion de entornos accesibles de
aprendizaje, desde el disefio universal, al favorecer Ia
disminucién o eliminacién de barreras para el aprendizaje y la

participacion.

CAPITULO I
IDENTIFICACION DE BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE
Y LA PARTICIPACION Y DETERMINACION DE
NECESIDADES EDUCATIVAS.

El articulo 5, define las barreras para el aprendizaje y la
participacion como:

Dificultades existentes en el centro escolar que condicionan las
posibilidades del alumnado para aprender, estar presente y

participar en la vida escolar.
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Estas barreras pueden estar provocadas por:

a) La cultura y la tradicion escolar (valores,
creencias y actitudes negativas).

b) La organizacion del centro (planificacion de
tiempos y espacios, coordinacion y régimen de
funcionamiento).

c) Prdcticas educativas que se generan en el aula
(actividades del proceso de ensefianza y
aprendizaje, recursos diddcticos, agrupamientos
de alumnos, etc. ).

d) Las condiciones individuales del alumno u otras

circunstancias.

» La prevencidn, deteccién e identificacién de barreras forma
parte de la funcién docente, al tener el profesorado asignada
la responsabilidad de la tutoria de los alumnos, la direcciony la
orientacion de su aprendizaje y el apoyo en su proceso
educativo y debe realizarse lo mds temprano posible.

« Los servicios y profesionales especializados en orientacion
asesorardn al profesorado y proporcionardn estrategias para la
prevencion, deteccién e identificacion de barreras para el
aprendizaje y la participacion.

* En la identificacién de las barreras para el aprendizaje y la
participacion, los servicios y profesionales especializados en
orientacion participardn con un criterio técnico y experto, en
el ejercicio de las funciones asignadas.
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_ CAPITULO II
ATENCION EDUCATIVA AL ALUMNADO

Las medidas de atencion a las diferencias individuales (articulo 7)
que se arbitren por parte de los centros, ya sean organizativas,
curriculares o metodoldgicas, aseguraradn el ajuste de la intervencidn
educativa a las necesidades del alumnado. Podrdn ser ordinarias o
especificas.

Refiriéndonos a lo recogido en esta norma en relacién con las
necesidades educativas asociadas a dificultades especificas de
aprendizaje, podemos destacar lo siguiente: Los alumnos pueden
presentar necesidades educativas asociadas a dificultades
especificas de aprendizaje por trastorno del desarrollo del lenguaje
y la comunicacidn, trastorno de atencidn o trastorno de aprendizaje.
(Articulo 22).

Articulo 8. Medidas educativas ordinarias.
« Organizacion de espacios y tiempos.
« Decisiones metodoldgicas de centro.

« Refuerzos, desdobles, agrupamientos flexibles, ..., agrupamientos
dentro del aula.

« Adecuaciéon de las programaciones con la introducciéon de
actividades y situaciones de aprendizaje diversas vy
contextualizadas.

 Medidas de acceso al contexto escolar: entornos, materiales,
procesos, instrumentos, evaluacién, tienen que ser comprensibles,
utilizables y practicables y garantizar el acceso a la informacidn,
comunicacién y participacion.
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Articulo 8 y 23. Medidas educativas especificas:

Sin perjuicio de la aplicacién de medidas educativas ordinarias, se
arbitrardn por parte de los centros medidas educativas
especificas que podrdn aplicarse al alumnado que requiera una
atencién diferente a la ordinaria por presentar, entre otros, un
trastorno de aprendizaje.

Se podrdn, por tanto, aplicar medidas especificas de acceso a
los procesos de evaluacién que podrdn consistir en la adaptacidn
de tiempos y formatos de las pruebas de evaluacion, uso de
medios técnicos especificas y la adecuacion de los espacios. Los
ajustes que se realicen en los procedimientos de evaluacion se
hardn sin perder el objeto final de la misma.

Ademds, en la etapa de Educacién Primaria, cuando tras una
evaluacion psicopedagdgica se constate que este trastorno
produce un deterioro funcional muy significativo en el entorno
educativo y se acompafien de un desfase curricular respecto al
nivel competencial que por edad corresponderia, se podra
plantear como medidas:

o Adaptaciones curriculares no significativas:  sin
modificar los contenidos y criterios de evaluacion del
ciclo, se pueden incluir elementos curriculares
establecidos en unidades de programacion diddctica del
curso anterior, dentro del mismo ciclo.

o Si el alumno precisa adaptaciones curriculares no
significativas, el director del centro podra acordar la
incorporacion a uno de los grupos de apoyo especifico
que se hubieran constituido.

4 R TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
RERS de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA




2. MARCO CONCEPTUAL.

PROCESO LECTOR

Partimos de una concepcion del

ProcEso « Codificacion y decodificacion
proceso lector como un hecho f Y f
comunicativo, como un proceso oceso * Eficacia lectora

para comprender y usar un

It ituaci - C ension y expresio
texto en mdltiples situaciones |, ., ~ “OMPrensiony expresion

sociales y personales.

Leer es un proceso activo en el que se realiza una compleja actividad
de codificar y decodificar signos lingiiisticos con eficacia suficiente

para dar significado al texto.

Por tanto, a lo largo de las etapas educativas los alumnos deben

aprender los 3 aspectos que supone el proceso lectoescritor;

- La codificacion y decodificacion de letras y otros signos.
Automatizacion de la conversién fonema/grafema.

- Laeficacia lectora y escritora que supone lograr una velocidad
suficiente y un control de errores, de tal manera que el proceso
suponga poca energia y dejar espacio mental para otros aspectos
cognitivos. Requiere automatizacion, fluidez.

- La comprension y expresion, complejo proceso de dar
sighificado, relacionando con la informacién de la memoria a largo
plazo, organizando las ideas, infiriendo la informacién no
explicita, atribuyendo significados por el contexto, memorizando

informacidn nueva.
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2. MARCO CONCEPTUAL.

TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE CON DIFICULTAD EN LA
LECTURA (CIE-11)

Definiciones y aclaraciones terminoldgicas:  trastorno,
dificultades y dislexia.

Comenzamos delimitando estas tres cuestiones para compartir un
lenguaje comdn y lograr una mejor comprension tanto del problema
como de la intervencion.

A menudo se utiliza por profesionales y familiares el término
dislexia para referirse a un conjunto de sintomas relacionados con
la lectura y escritura: a veces se refieren mds a la escritura que a
la lectura, a veces son problemas relacionados con un retraso
madurativo o derivados de una enseiianza inadecuada. Es preciso
unificar términos.
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¢Por qué nos referimos a trastornos del neurodesarrollo del
aprendizaje?

Porque es el término utilizado por los manuales de diagnéstico,
(CIE-11 y DSM-5) que unifican el vocabulario de una comunidad
de profesionales que evallian e intervienen con las personas con
algin tipo de dificultad. En nuestro contexto educativo
adoptamos el término que recoge el CIE-11, de la Organizacidn
Mundial de la Salud.

El frastorno del desarrollo del aprendizaje de la lectura se
define, de manera técnica, como un conjunto de sintfomas en el
aprendizaje de la lectura derivadas principalmente del
componente fonoldgico y/o derivadas del componente visual.

Es un frastorno del neurodesarrollo que se caracteriza por
dificultades significativas y persistentes en el aprendizaje de
habilidades académicas relacionadas con la lectura, como
precision de la lectura de la palabra, fluidez en la lectura y
comprension de la lectura.

Se refieren a unas dificultades que no se pueden explicar por
falta de instruccion, ni por alteraciones cognitivas, neuroldgicas o
sensoriales.

Son dificultades que persisten a pesar de la intervencion y que
precisan de una respuesta educativa amplia que implica, el
entrenamiento, la autoconsciencia, el aprendizaje de estrategias
de revision, el uso de metodologia adecuada, las adaptaciones y la
accesibilidad de la informacidn
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¢Qué es la dislexia?

Es un término habitual utilizado tanto por profesores, médicos,
psicélogos, comunicadores o padres para referirse a las
dificultades de los alumnos ante la lectura y escritura. Hay que
tener en cuenta que la dislexia, aunque etimoldgicamente se
refiere a la lectura, también suele utilizarse cuando el alumno
presenta errores llamativos en la escritura (por ejemplo, cambio
de d por b, o errores ortogrdficos persistentes).

@ gato
&\ d

)

¢En qué momento debemos hablar de retraso, dificultades o
ya de un trastorno del desarrollo del aprendizaje de la
lectura?

Antes de los 8 afios hablamos de dificultades en el aprendizaje
de la lectoescritura. A partir de esta edad, cuando ha habido un
proceso de ensefianza en el aula sistemdtico y personalizado y
persisten las dificultades, ya se puede hablar de trastorno.

El proceso de aprendizaje estd en parte condicionado por
factores madurativos, por tanto, en Educacién Infantil no se
debe hablar, todavia, de dificultades.

Los profesores si pueden observar un retraso cuando el alumno
presenta dificultades en la adquisicion de otras habilidades
previas como baja discriminacion visual y auditiva, torpeza en
tareas de coordinacién visomotoras, baja memoria audio-verbal,
alteraciones en el lenguaje o errores en el habla.
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¢Qué aspectos estan alterados en estos trastornos?

Suelen estar alteradas las capacidades fonoldgicas, que tienen 3

dimensiones:

1. Conciencia fonolégica: dificultad para “manipular” los sonidos que
constituyen el lenguaje hablado, que se manifiesta en dificultades
para hacer rimas, quitar o poner palabras, silabas y sonidos,
dificultad para identificar por qué empieza, acaba o contiene...

2.  Memoria fonoldgica: dificultad para retener palabras o frases y
poder “operar” con ellas, poco “espacio” mental.

3. Acceso fonoldgico: dificultad para recuperar de la memoria a largo

plazo palabras mediante el sonido.

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CCBY-5A-NC

Con menos frecuencia las dificultades se presentan en la ruta visual.

1. Dificultades que afectan a la discriminacion visual: los alumnos
tienen dificultad para diferenciar la forma y posicién de las grafias.
Parece que las letras "bailan”, no se discrimina bien b/d o q/p.

2. Dificultades en la grafia: también la dificultad puede afectar a
una mala ejecucion motora del trazo debido a un desarrollo mds
lento de la coordinacién ojo/mano o de la disociacién de las partes

del brazo (hombro, codo, mufieca).
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3. NECESIDADES EDUCATIVAS ASOCIADAS

¢Qué dificultades presentan en el aula?

% En la etapa de educacién infantil, les cuesta participar en
actividades orales de decir palabras que empiezan por una letra, o
hacer rimas. También les puede costar seguir juegos de dar
palmadas sefialando las silabas, memorizar canciones o evocar el
nombre con imdgenes conocidas.

>

L)

*,

> Al empezar a leer no automatizan las asociaciones
grafema/fonema, necesitan mucho esfuerzo para decodificar el
texto escrito, coloquialmente se puede expresar: los sonidos NO
le "salen” inmediatamente al ver la letra y la letra NO le “sale” al
oir el sonido.

% Avanzan lentamente en adquirir una lectura fluida, les cuesta leer
en voz alta sin equivocarse, se “comen” letras, se saltan parrafos,
invierten letras.

% La lectura les supone un sobreesfuerzo. Como consecuencia leen
menos y ho adquieren estrategias de comprension.

% Segln van avanzando los cursos de educacion primaria, la
conversién la realizan, pero a un ritmo lento, suelen tener una
velocidad lectora muy baja afectando negativamente en la
comprensién lectora.

< También suele persistir la dificultad ante palabras desconocidas
o complejas, la lectura incorrecta de palabras de funcion que
cambian el sentido de la frase y afectan a la comprension; por
ejemplo: en vez de leer "al lobo le engafia Caperucita” leen “el lobo
engafia a Caperucita”.

>

< Segln avanzamos a cursos superiores su lectura puede ser
ineficaz pero correcta y hos enconframos con errores
ortograficos, reglados, arbitrarios e incluso naturales
persistentes.

%,
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El trastorno puede estar asociado a dificultades

mas globales:

$% Lentitud en denominacion
(dificultades para acceder

al vocabulario).

&% Dificultades en
comprension lectora de
palabras trabajadas
habitualmente (desde

Educacion Infantil).

&% Dificultades en la
organizacién viso-espacial.

&% Dificultades en la
orientacién temporal.

&% Dificultad en la escritura

formay organizacién.

&% Déficit  atencional, mas
relevantes en tareas de
lectoescritura.

&% Déficit en memoria de
trabajo.

&% Lentitud al realizar las

tareas.

&% Baja autoestima -
autoconcepto  académico
negativo.

& Dificultades para

aprender la numeracion,

las tablas de multiplicar, ...

Es frecuente que presenten comorbilidad con otros trastornos

del desarrollo del aprendizaje, con dificultad en la escritura o

en las matemaricas.

» Razonamiento adecuado.

» Comprension oral adecuada.

» Expresion oral adecuada.

» Intereses.

Puntos

fuertes

La capacidad de esfuerzo y motivacién estd condicionada por las

experiencias de fracaso.

17

R

' 4 OW ¥ GULA TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
R s de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA
SIS



Determinacion de las necesidades educativas o diagnédstico.
¢Como determinar las necesidades educativas?

La evaluacion psicopedagdgica, en el caso de los trastornos del
aprendizaje, tiene la funcion de especificar dénde se encuentra la
dificultad y en qué gravedad. El diagndstico es necesario porque
permite un lenguaje comin para los implicados pero no es lo
verdaderamente importante, lo fundamental es la informacion que
ofrece para elegir y disefiar las ayudas, las actividades o los
materiales y dar respuesta adecuada a unas necesidades.

Es la base que, fambién, nos guia para una adecuada identificacion de
las barreras qué estan interfiriendo en el aprendizaje y participacion.
Es necesario tanto un buen andlisis del contexto en el que se estd
desarrollando el aprendizaje como el conocimiento del alumno.

La evaluacion psicopedagdgica serd el punto de partida para articular
mejor las medidas ordinarias con el fin de disminuir o eliminar
barreras contextuales y, después, seleccionar medidas especificas.

Por lo tanto el proceso a sequir serd:

* Es el gran cambio de perspectiva: reflexionar

esta bajo licencia CC BY-SA

1° sobre todo lo que impide acceso al
IDENTIFICAR aprendizaje. Barreras del contexto y
BARRERAS personales.

* Medidas para centro y aula

2° ORGANIZAR accesibles, para todos que

MEDIDAS eliminan barreras institucionales y
ORDINARIAS de aula.
* Medidas
3° ORGANIZAR individualizadas
MEDIDAS para atender a las
PERSONALIZADAS necesidades de un
alumno
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1° IDENTIFICAR

POSIBLES BARRERAS DE LA

BARRERAS ENSERIANZA DE LA LECTURA
N ) GENERADORAS DE DIFICULTAD.
A No respetar el
re o o b momento
i madurativo,
o 0 A D P anticiparnos
No usar el No realizar
lenguaje escrito entrenamiento
para la suficiente de los
comunicacion prerrequisitos en

DIFICULTADES T
DE
APRENDIZAJE

No incidir en la
coordinacion de lo
auditivo con lo visual
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No dar suficientes
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1° IDENTIFICAR
BARRERAS

Las necesidades que presentan los alumnos con trastorno del
desarrollo con dificultad en el aprendizaje de la lectura son fruto
de sus condiciones individuales, pero hay que ftener en cuenta, que el
contexto escolar puede intensificarlas con barreras o exigencias
desajustadas.

Por esta razén, esta guia propone medidas sobre aspectos
contextuales para el centro y el aula. Son medidas sobre
accesibilidad que van dirigidas a favorecer su aprendizaje y
participacion en la vida escolar.

Esta guia, también, quiere resaltar la necesidad de una
personalizacion de la ensefianza para asegurar el mdximo desarrollo
de la persona.

Nos centramos en el alumnado con dificultades de lectura pero con
la certeza de que las pautas que se ofrecen benefician a todos. Son
pautas pensadas para hacer mds accesible el centro y cada una de
las aulas, con la conviccién de que la accesibilidad es calidad de la
educacion al favorecer el aprendizaje funcional, aquel que serd la
base de futuros aprendizajes y que se aplicard fuera del contexto
escolar.
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CENTRO ACCESIBLE A LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE DE LA LECTURA.

Un centro es accesible porque adopta decisiones y medidas
conjuntas para que eliminen barreras relacionadas con creencias
errdneas que impiden la participacién del alumnado con dificultades
lectoras, es un centro que favorece el acceso a la informacidn
escrita de todos los alumnos.

1° IDENTIFICAR + Andlisis del centro educativo
BARRERAS - ANEXO 11.

N ) &

* Medidas que lleven a la
eliminacidn de las barreras

20 ORGANIZAR MEDIDAS inST”’UCionGIQS, de tradicidon
ORDINARIAS escolar y organizativas,
caminando hacia un centro
accesible.

21

TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA



https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/eur98lbk98vugc12

¢Como hacer el centro accesible para estos alumnos?

| l_li 0o
Centro m

CUIDANDO EL ACCESO A LA LECTURA DESDE EL PRINCIPIO

1. Facilitando la lectura en espacios comunes para que puedan

acceder a la informacién escrita:.

e Carteles sobre eventos, espacios, materiales o normas, bien
situados, ordenados, con un tamario suficiente, en mayusculas,
con contraste figura fondo e imdgenes para una lectura dgil.

e Seleccidén de vocabulario de signhificado lo mds universal posible
para la carteleria de paredes y puertas.

e Uso de lectura fdcil en la redaccién de comunicados o circulares:
solicitud de autorizaciones, descripcidn e actividades....

e Indicaciones redactadas segln criterios de lectura fdcil: cémo
solicitar plaza, cémo votar, cémo participar en las fiestas.
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2. Cuidando que las actividades conjuntas sobre animacién y
fomento de la lectura no sean una barrera y cumplan su objetivo de
participacion y motivacion para todos

e Textos de lectura fdacil en la biblioteca.

e Orientacién desde la biblioteca del centro del uso de lectores de

voz o incluir audiolibros @
e Concursos literarios usando las técnicas de lectura fécil. [LE

© Logo europeo de la lectura facil. Mas informacién en www.easy-to-read.eu.

ANEXO 12. GUIA DE LECTURA FACIL.

©
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TRABAJANDO LA COMPETENCIA SOCIOEMOCIONAL

3. Creando una estructura de ayuda entre iguales. Partiendo de la
idea de que hay que hay que dar oportunidad tanto de ayudar como
ser ayudado porque ambas favorecen el aprendizaje y mejoran la
competencia emocional. Dando diferentes posibilidades para
aprovechar las diferentes capacidades:

« ayudantes para el patio

« ayudantes para las tareas de clase

Destacando el apadrinamiento o hermanamiento lector, es decir
organizar actividades para leer a los mds pequefios.

Puedes ver un ejemplo de esta actividad
en el blog del CEIP Guernica

Puedes leer un articulo sobre el disefio,
desarrollo y beneficios de la experiencia AQUT

-

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC

4. Planteando desde el centro la competencia socioemocional:
* Destacamos 3 programas impulsados en la Comunidad de Madrid
que ofrecen formacidn, actividades y materiales:

http://cloud.educa.madrid.org/index.php/s/ARzZR5VpK8H3dyB

https://innovacionyformacion.educa.madrid.org/node/299019

https://innovacionyformacion.educa.madrid.org/proyectos/educacion-
emocional/zapatos
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LLEGANDO A ACUERDOS DE CENTRO SOBRE
CONTENIDOS Y METODOLOGIA

5. Reflexionar sobre los contenidos esenciales de cada etapa/ciclo y
nivel para NO anticipar y consolidarlos. Es importante saber que la
ensefianza de contenidos para los que no se estd preparado puede
generar problemas. Afianzar los contenidos propios de cada momento
es la mejor prevencion de futuras dificultades. a modo de ejemplo:

e Capacidades fonoldgicas en E. Infantil.

e Asociacién fonema grafema en primer ciclo.

e Lectura fluida en primer y segundo ciclo.

e Estrategias de comprension en segundo y tercer ciclo .

ANEXO 20: Resumen de contenidos curriculares relacionados con
la lectura y escritura.

6. Seleccionar y disefar actividades y materiales de ensefianza de
la lectoescritura para la continuidad y coherencia docente a lo largo
de los cursos y las materias:

e Elegir una secuencia de actividades que ensefien la asociacion
grafema/fonema de manera ordenada, con diversos recursos y
permitiendo la lectura funcional de palabras.

e Mantener, a lo largo de los cursos, rutinas de lectura en voz altay
de comprensidon lectora. Aplicar estas rutinas a todas las dreas.

e Seleccionar los libros de texto que mds faciliten la lectura tanto
en la forma (letra, interlineado, separacién de parrafos,
mdrgenes) como en el contenido (vocabulario, estructura).

e Crear un repositorio comin de textos de lectura fdcil: textos
informativos, narrativos, exdmenes, apuntes. Textos que puedan
usar todos los profesores a lo largo de los cursos.

¢ @R TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
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LLEGANDO A ACUERDO DE CLAUSTRO SOBRE
EVALUACION

7. Asegurar una evaluacion formativa, que ayude al alumno a seguir
aprendiendo:

Ponderar los criterios de evaluacion: ¢qué valor a la comprension?,
¢qué valor a la velocidad lectora?

Contabilizar las faltas de ortografia sélo cuando se estd evaluando
la forma en la expresion escrita.

Usar diferentes procedimientos y técnicas de evaluacion, por
ejemplo observacién para la lectura fluida, preguntas para la
comprension lectora, uso del manual de gramdtica para la
correccion formal.

Usar técnicas para valorar adecuadamente los procesos en el
tiempo: por ejemplo, el uso de rdbricas.
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8. Plantear y organizar la evaluacion inicial como deteccion de
necesidades para dar una primera respuesta y preparar para el
aprendizaje de nuevos contenidos:

Pruebas diversificadas para saber lo que no saben y lo que saben,
el simple conocimiento de lo que NO se sabe no facilita el acceso a
aprendizajes mds complejos.

Determinar qué evaluar, priorizando los procedimientos mds
funcionales (comprensidn, expresion).

Programar las medidas para atender a las necesidades detectadas.
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ORGANIZANDO MEDIDAS DE APOYO

9.0rganizar el apoyo ordinario para asegurar una ayuda
personalizada de forma eficiente, con continuidad a pesar de posibles

circunstancias (sustituciones, eventos):

o Refuerzos: procurar que sean dentro del aula y priorizar que sea
el profesor de la materia quien ayude al alumno, ya que su
conocimiento del mismo es mayor (el profesor de refuerzo
atiende al grupo).

e Agrupamientos flexibles o desdobles: organizar grupos
reducidos para poder realizar actividades con mds ayuda

e Tutoria: dotar de recursos al equipo de profesores (actividades,
fichas de trabajo comunes, pizarra de deberes, modelo de
agenda) para facilitar la coordinacién. Doble tutor en los centros

bilingiies

10. Garantizar la continuidad de las medidas de apoyo porque la
dislexia necesita de mds tiempo para consolidar aprendizajes en la

etapa:
e Traspaso de informacion y materiales de un curso a

otro: asegurar, a principio de curso, informacidn
sobre las caracteristicas, necesidades, medidas y f
materiales ya adoptadas.

e Cuidar los agrupamientos: formacién de nuevos

grupos heterogéneos y compensados.

VAN
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AULA ACCESIBLE A LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE DE LA LECTURA

Un aula es accesible para los alumnos con dificultades de

aprendizaje de la lectura cuando facilita la lectura de los textos

de frabajo, ofrece variedad de textos y, sobre todo, ensefia

estrategias para desarrollar autonomia. La accesibilidad es mucho

mds que ofrecer textos con una letra especifica.

1° IDENTIFICAR
BARRERAS

* Andlisis del aula
- Revision de los métodos de ensefianza

- ANEXO 11

R O

* Medidas que lleven a la
eliminacién de las barreras

2° ORGANIZAR MEDIDAS organizativas,

ORDINARIAS metodoldgicas, curriculares
para lograr un aula accesible.
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¢Como hacer el aula accesible para estos alumnos?

i, (/22

Aula

ORGANIZANDO EL ESPACIO, LOS MATERIALES Y EL TIEMPO

1. Aprovechar la organizacion del espacio y los materiales
didacticos para facilitar y entrenar la lectura y escritura diariamente:

« Apuntar los deberes en una pizarra especifica, bien localizada,
cuidando la redaccion de las frases.

« Usar carteles y murales con informacién complementaria
(ortografia, vocabulario, tablas de multiplicar) para comprender
mejor un texto

« Dotar al aula de materiales multisensoriales: tarjetas, letras
manejables, juegos (scrabble), lector de texto (ordenador) para
dar oportunidades de aprendizaje a las diferentes necesidades.

* Ordenarlos para acceder a ellos con agilidad.

« Disponer de libros y textos de lectura fdcil en todas las dreas, en
la biblioteca del aula.

2. Organizar el tiempo para asegurar suficiente oportunidad de
aprendizaje:
+ Disefiar con el equipo de profesores el horario semanal para
asegurar:
v’ Tiempo de lectura en voz alta diario
v Tiempo de lectura comprensiva en diferentes dreas
v Actividades para consolidar las capacidades fonoldgicas
« Disefiar secuencias de actividad para ensefiar/aprender
competencias bdsicas como leer y escribir. Secuencias para crear
rutinas de lectura/escritura que lleven a msTaurar hObITOS que
consoliden estrategias de le '

e ANEXO 13

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC
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Aula

GLOBALIZACION: ENSENANDO A LEER DESDE
TODAS LAS AREAS

3. Ensefiar estrategias de comprensién lectora con todo tipo de

textos:

« En el drea de Lengua leer textos informativos que coincidan con
los temas tratados en Sociales y Naturales.

« Leer textos narrativos diversos: seleccionados por el profesor,
elegidos por los alumnos.

« Poner en comun, con debates o coloquios, los textos literarios.

 En todas las dreas leer siguiendo el mismo proceso de
comprensién (segln la secuencia disefiada por el claustro).

4. Aprovechar muchas situaciones de aula para leer y escribir,

insistiendo en la funcionalidad y valorando estas actividades

cotidianas en las calificaciones.

* Leer y escribir: lista de alumnos, listados de material, horarios
y calendarios, carteles, agenda.

* Leer y escribir instrucciones, normas y reglas de juegos,
aparatos.

« Leery escribir notas, mensajes, avisos, circulares.

« Leer y escribir articulos y noticias de diversos medios de

CO

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia
CC BY-SA-NC

Esta foto de Autor
desconocido esta bajo
licencia CC BY-NC

29
TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA
&



https://www.orientacionandujar.es/2014/06/12/trabajamos-los-numeros-con-el-libro-movil-de-los-numeros/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Aula 'ﬁZI * ®

CUIDANDO LA ACCESIBILIDAD EN LAS ACTIVIDADES EN
GRAN GRUPO

5. Cuidar las explicaciones grupales para que sean una
oportunidad de aprender estrategias con el modelo del profesor:

« Ubicar a algunos alumnos cerca de la pizarra y mantener
contacto con ellos para que aprovechen el modelado.

* Mostrar la conciencia fonoldgica a la hora de escribir en la
pizarra (decir en voz alta mientras se escribe).

* Mostrar el uso de estrategias de compresion al leer un texto:
buscar vocabulario expuesto en carteles o escribir con la guia
de un mapa conceptual.

* Visualizar, ordenar y usar los conocimientos previos en la
pizarra, como punto de partida para comprender y asimilar la
informacién nueva del texto

6. Eliminar barreras en las actividades conjuntas en gran grupo
(lecturas, debates):
e Preparar previamente su participacién
en las tareas dificiles, especialmente
en aquellas que supongan una lectura en voz alta.
e Ofrecer referencias claras sobre la secuencia de la actividad,
tanto al inicio como con recordatorios y transiciones, para
cuidar la tranquilidad emocional y la organizacién personal.
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Aula

CUIDANDO LA ACCESIBILIDAD EN LAS ACTIVIDADES DE
LECTURA Y ESCRITURA DEL AULA

7. Dar diferentes tipos de actividad para dar oportunidad a

diferentes estilos de aprendizaje:

e Lectura de frases y palabras: reglas, normas, instrucciones,
carteles, listas...

e Lectura de textos informativos: del libro de texto, de lectura
fdcil, de revistas, de libros de consulta...

e Lectura de novelas y cuentos

e Visionado de videos y presentaciones

e Escucha de podcast

e Juegos: scrabble, story cubes, cuenta silabas, ...

e Actividades manipulativas: con letras, con carteles, con
imdgenes...

8. Dar diferentes niveles o modalidades de una misma actividad:

e Varias opciones de texto sobre un mismo contenido: de longitud,
de complejidad de vocabulario o gramdtica, de organizacion.

e Varias opciones de tareas de comprensién lectora: realizacion de
un resumen, un comentario, preguntas cerradas o abiertas.

e Materiales o recursos para frabajar con autonomia (textos
lectura facil).

e Organizando a los alumnos para poder ayudar de manera
personalizada a quien lo necesite.

& O 31
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ORGANIZANDO LA AYUDA ENTRE IGUALES

9. Cuidar las condiciones de la interaccion entre compafieros para

que sea posible tanto dar como recibir ayuda.

e Cuidar los alumnos cercanos, con buena disposicién para la ayuda.

e Cuidar los compafieros de tarea, que sean un modelo cercano y
asequible, no demasiado alejado, que también les venga bien recibir
ayuda.

e Proponer tareas en equipo bien estructuradas para que todos
sepan como participar.

e Ensefiar roles para que fluya el frabajo cooperativo.

10. Favorecer la ayuda entre iguales en actividades cotidianas
para que se puedan aprovechar los puntos fuertes de los alumnos

e Responsables de orden.
e Rincon y tiempo de juegos de mesa.
e Asambleas de resolucion de conflictos.
e Juegos orales.
ANEXO 13
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11. Organizar rutinas de aula para poder dar ayuda

individualizada.

e En algunos momentos, diversificar las tareas que se proponen
para trabajar en el aula: combinar que unos hagan tareas
sencillas, que no precisan de ayuda, con que otros hagan tareas
mads complejas con la ayuda del profesor

e Organizar tareas en equipo para poder acercarse a quien mds
lo necesite.

e Disponer de materiales que "recojan” las ayudas dadas por el
profesor (modelos, ejemplos, pasos, instrucciones) de tal
manera que, luego, sirvan de apoyo y recuerdo en el trabajo
auténomo.

e Dar la ayuda a través de la preparacion previa de la tarea:

simplificaciéon de enunciados, formato del texto, textos

alternativos de lecty
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PERSONALIZACION
DEL APRENDIZAJE DE LA LECTURA

Las medidas generales del aula mejoran la calidad educativa para todos,
pero cada alumno con dificultades en el aprendizaje de la lectura es

dnico y necesita de una ayuda personalizada.

En cada etapa escolar, ante nuevos retos, es necesaria una primera
interdependencia para ir alcanzando progresivamente la autonomia.

Esta autonomia necesita de la ensefianza de estrategias de aprendizaje.

4 N\ - Esel gran cambio de
perspectiva: reflexionar sobre
1° IDENTIFICAR todo lo que impide acceso al
BARRERAS aprendizaje. Barreras del
contexto y personales.

N\ _/ + ANEXO 11 @

* Medidas para centroy

2° ORGANIZAR aula accesibles, para

MEDIDAS ORDINARIAS | fodos que eliminan
barreras institucionales y

de aula.

+ Medidas
individualizadas para
atender a las
necesidades de un
alumno

3° ORGANIZAR
MEDIDAS
PERSONALIZADAS
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¢Como personalizar el aprendizaje para este alumnado?

° o &
Personalizacion
Va
conocer al alumno de manera precisa, disefiar un Plan de trabajo
personalizado de ensefianza y adaptar la evaluacion. |
- S/
: /7 -\\\.‘. / — '\\‘.l . / H\\.“
Elaboracion Plan de
Evaluacidn inicial. trabajo Evaluacion de los
ersonalizado. izajes.
(Anexo 11, modelo P aprendizajes
de protocolo de 1.Contenidos (Anexo, modelo de
eval.uacmn y 2. Actividades y mlfor'mlc? r'el.c’rrl\:; a
registro d.e ayudas a aplicacion de
competencia S, medidas para la
lectoescritora) 3.Temporalizacion evaluacion)
| | (Anexo 21, modelo) | |
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Personalizacion 1° PASO

COMENZAR CON UNA EVALUACION INICIAL.

ANEXO 11, modelo de protocolo de evaluacién inicial.

Para saber las necesidades del alumno y eliminar las barreras

personales que dificultan su aprendizaje y participacién hay que:

Analizar la informacion de cursos anteriores, tener en cuenta
las medidas ya adoptadas y que han funcionado.

Partir del conocimiento que da la evaluacion psicopedagégica.
No olvidar valorar lo que el alumno es capaz de hacer
(procedimientos) y no quedarse en las dificultades

Disefiar esta evaluacion inicial con el objetivo de determinar lo
que va aprender (CONTENIDO), cémo (ACTIVIDADES Y
AYUDA) y cuando (TEMPORALIZACION)

Implicar al alumno en esta evaluacidn, para que reconozca su

dificultad y pueda anticipar estrategias.

ANEXD
REGISTRO ¥ AMALISIS DE LECTURA

L. LELTURA DE LETRAS,
Aa[Bib|Cic[Did[Ele[Fif[Gig
HR[T i |30 [Kik[L 1|Mim|Nin

La evaluacion con este protocolo
ayuda a clarificar el punto de

NiAjOio|Pip|QaRI F)Sis|Tit partida:
el il Al L - Trabajar la lectura de palabras
. LECTURA DE SILABAS MAYUSCULAS, que ConTengan SﬂGbGS Tr'C(bGdC(S..
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5. LECTURA DE SILABAS MINDSCIRLAS,
fo ce ca s Lu
can ao bri ru on
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Personalizacion 2° PASO

PLAN DE TRABAJO PERSONALIZADO: @
UNA PROPUESTA PARA EL AULA ANEXO 21

Tras la evaluacidn inicial es necesario realizar un Plan, ofrecemos un
PROTOCOLO de ayuda, un engranaje de contenidos, actividades,
ayudas personales y materiales y de temporalizacion para que los
profesores disefien esta programacion de manera dgil.

Quiere ser el instrumento que permita sistematizar y coordinar las
medidas especificas para poder llevarlas a cabo dentro del aula
ordinaria, conectandolas con las actividades y rutinas de trabajo
del grupo.

¢Como ofrecer

mds repeticiones,

TIEMPO ’ . .
mas experiencia?

¢Qué actividades
CONTENIDOS son las mejores?
¢Como
¢Qué ensefiar ACTVIOADES acompatiar?
paso a paso? cComo guiar su
trabajo
auténomo?

PLAN INDIVIDUALIZADO
Curso:

COMPETENCIA ESPECIFICA
Comprender e interpretar textos escritos y multimodales, reconociendo el sentido global, las ideas principales y |a informacion explicita e implicita, y realizando con ayuda
reflexiones elementales sobre aspectos formales y de contenido, para adquirir y construir conocimiento y para responder a necesidades e intereses comunicatives diversos
CRITERIO DE EVALUACION
= Comprender el sentido global y la informacion relevante de textos cercanos, escritos y multimodales, a parfir de estrategias basicas de comprension antes, durante y
después de la lectura
= Analizar, de manera acompafiada, el contenido y aspectos formales y no formales elementales de textos escritos y multimodales sencillos, valorando su contenido y
estructura.

SECUENCIACION CONTENIDOS DE APRENDIZAJE DE LECTURA. PROGRESO | RESPONSABLE: HORARIO MATERIALES
“avanz

||||| coms

a

5 minutos disrios ista de slumnos
n fodss las
dress.

Reconocimiento de las lefras aisladas (nombre de las lefras).

Asociacion con sonido de |a lefra inicial, media o final en palabras escritas.
Lectura de palabras conocidas (compafieros, carteles..)

Descomposicion de palabras escritas en silabas y letras

Lectura en voz alta de palabras con silabas directas

Lechira en voz alta de palabras con silabas inversas

Lechira en voz alta de palabras con silabas mixtas y frabadas.
Comprensién lectora de palabras, asociacion con imagen.

Lectura en voz alta de frases con entonacion y velocidad adecuada.

Lectura en voz alta de textos breves (4/5 lineas) con la entonacion y
velocidad adecuada (sin silabeo, vacilaciones, repeticiones y
rectificaciones).

TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
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Personalizacion

CONTENIDOS: <¢qué ensefiar
Ver ANEXO 21: curriculo y protocolo del
Plan.

CODIFICACION Y DECODIFICACION: ENSENAR A
LEER

v'Reconocimiento de fonemas y grafemas (¢en cuales tiene
dificultad?), qué ruta (visual o auditiva) tiene afectada

PROCESO v'Lectura/escritura de silabas y palabras (¢en directas, inversas,

LECTOR 1 trabadas?)

EFICACIA LECTORA: LEER SIN ERRORES Y RAPIDO.

v'Lectura fluida de frases y textos (¢con velocidad y precisién
para la eficacia?).

PROCESO v'Escritura de frases (¢con uniones y separaciones adecuadas?)

LECTOR 2

COMPRENSION y EXPRESION.

v'Lectura comprensiva de frases y textos (¢entendiendo la idea
principal y secundarias, haciendo inferencias...?)

PROCESO v'Redaccion de textos (¢con orden, coherencia y vocabulario adecuado?
LECTOR 3

{A E g? TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH
§ 37 de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA
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PROTOCOLO DE PLAN PERSONALIZADO: recurso para
programar contenidos, actividades, ayudas y temporalizacion.

¢Como ayudar? ¢Qué actividades para cada contenido?

CUANDO LA EVALUACION INICIAL INDICA:
v'"No estdn consolidadas las capacidades de conciencia

fonolégica

v'"No conoce ni puede leer todas las letras ni silabas (dificultad
observada ya en Infantil y persiste al final de 1° P)

CONTENIDOS: ENSENAR A LEER

AYUDAS

v'Juegos orales y de mesa.

v' Acompaiiamiento: ofrecer la
parte auditiva.

v'Apoyar en gestos.

v'Apoyar en imdgenes:
silabario.

v'Crear una secuencia de
actividades (repetirla).

v'Material muy estructurado,
con autocorreccion.

TEMPORALIZACION: diario, coordinar los horarios de las dreas.

Adaptacién a diferentes ritmos: dar mds oportunidades, mantener

contenidos y ayudas.

ACTIVIDADES Y
AYUDAS EN
TODAS LAS

SITUACIONES DE
AULA.

7
¢ @ N

ACTIVIDADES

O Para desarrollar
capacidades fonoldgicas:
juegos orales y
manipulativos, ANEXO 14.

O Para ensefar a leer y @
escribir con mds ayuda:
trabajo sistemdtico de cada
letra/silaba a través de
palabras funcionales,

ANEXO 15. @

RINCONES/
ESPACIOS

TRABAJO
INDIVIDUAL

asamblea
GRAN GRUPO
explicacién
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Personalizacion

7 ORIENTACIONES

PARA APRENDER A LEER

1. Seguir  trabajando las
capacidades fonoldgicas de forma
habitual con juegos orales y de
mesa, incorporados  en las
dindmicas y rutinas de aula: en
momentos de fransicion, en
rincones, como antesala a tareas
de ldpiz y papel

2. Ofrecer mdlltiples formas de
representacion: usar gestos para
reconocer y evocar cada sonido,
asociar imagen a cada silaba.

3. Acompafiar para aportar el
sonido a la hora de escribir y para
recordar la imagen a la hora de
leer: facilitar que lleve a cabo la
coordinacion entre el sonido y la
grafia todo el tiempo que necesite

4. Proponer que la unidad de
andlisis sea la silaba porque es
mucho mads sencilla de pronunciar
que el fonema, porque se adapta a
la manera de hablar espontdnea

sta foto de Autor desconoc

ido estd bajo licencia CCBY-SA-NC
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Personalizacion 7 ORIENTACIONES
PARA APRENDER A LEER

5. Sistematizar la ensefianza y el

aprendizaje de cada letra: i SERERE
proponhiendo la misma secuencia de —

actividades de tal manera que = LY
permita al anticipacion y la = i LLLLLL
memorizacién. Pero funcional... o i & 2

6. Dar funcionalidad a las
actividades sistemdticas trabajadas
con cada letra: trabajando las letras
con palabras muy significativas para
participar en actividades grupales,
es decir nombres de compafieros,
términos de los temas de Sociales y
Naturales.

g

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND

7. Cuidar los aspectos

socioemocionales como “motores”

del esfuerzo para aprender:

procurar lea “bien” anfte sus

compafieros  (pase lista, por

ejemplo), corregir en privado vy @ @
sobre su  progreso, reforzar

positivamente pero exigir trabajo...

No obligarle a realizar lecturas en @
voz alta en publico. Motivarle a

realizarlas asegurando el éxito con

entrenamientos previos.
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PROTOCOLO DE PLAN PERSONALIZADO: recurso para programar
contenidos, actividades, ayudas y temporalizacion

¢Como ayudar? ¢Qué actividades para cada contenido?

CUANDO LA EVALUACION INICIAL INDICA:
v’ Lectura de palabras, frasesy pdrrafos PERO con errores, velocidad
lenta, por debajo de lo esperado.

CONTENIDOS: EFICACIA LECTORA.

AYUDAS ACTIVIDADES

v Modelado (de buena Q Andlisis con el alumno del registro de
lectura). faltas: conciencia de la frecuencia de

v’ Correccion. sus errores en lecturay escritura

v’ Preparacion previa, que el para anticipar y revisar de manera
alumno ya sea competente precisa.

en lo que tiene que leer (se
habrd entrenado antes en | OLeer en voz alta palabras

una situacion previamente estudiadas: lista

individualizada). alumnos, de material, contenidos
v'Planificacién de horarios: (rios, montafas, huesos... )

buscar momentos en los

que el alumno tenga la OLeer en voz alta frases a los

oportunidad de preparar compaieros con el objetivo de

(entrena) las lecturas en informarles o dictarles:

publico. v’ Instrucciones

TEMPORALIZACION | ¥ Enunciados

La planificacién. | v’ Definiciones
a planiticacion, lograr v'Normas o reglas de los juego
tiempo suficiente de

entrenamiento, es QRecitar poesias (memorizadas),
crucial para estos previo andlisis y estudio de las rimas
contenidos.

Puede ser diario, en todo | JDramatizar: interpretar un papel
caso semanal ‘ usando un texto memorizado

ANEXO 16

OX

ACTIVIDADES y AyUDAS RINCONES/&‘[:“
EN TODAS LAS —
SITUACIONES DE AULA.

T T— ESPACIOS
e
— N ]
Dl; l TRABAJO
me &0 INDIVIDUAL

GRAN GRUPO

explicacién
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4 ORIENTACIONES PARA
LEER CON VELOCIDAD Y
SIN ERRORES

Personalizacion

1. Ofrecer un modelo de lectura
en voz alta de manera habitual
en el aula, tanto en gran grupo
como individualmente. Escuchar
una lectura no es lo mismo que
escuchar una explicacién o
narracion  oral, son  dos
experiencias  hecesarias Yy
complementarias.

Esta foto de Autor descono

Los alumnos con TALE necesitan que, en ocasiones, este modelo se
ofrezca a la vez que siguen visualmente el texto (con la guia del dedo).
Los lectores de texto del ordenador o dispositivo digital son el
siguiente paso y necesitan que se ensefien y animen a usarlos.

2. Acompafiar mientras el alumno
lee en voz alta. Es algo
imprescindible, el alumno con
TALE se caracteriza por cometer
errores en la lectura de
determinadas silabas que, luego,
pueden ocasionarle graves errores
de comprension La Unica manera
de solucionarlos es que alguien

corrija  mientras lee. Esta
correccion debe hacerse en
privado.

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY-SA
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Personalizacion

4 ORIENTACIONES PARA
ENSENAR A LEER CON

VELOCIDAD Y SIN ERRORES

3. Ayudar a que el alumno se
implique en el proceso. Lograr una
lectura  eficaz  requiere  un

Esta foto
de Autor
desconocid
o estd bajo
licencia CC
BY-NC-ND

entrenamiento, una accion repetida;
los alumnos con TALE tienen que
hacer un sobre esfuerzo lo cual
supone un coste emocional. Los
adultos deben acompafiar, ayudar a
asumir esta responsabilidad a
través de expectativas de futuro,
refuerzos, valoracién y logrando
que el frabajo merezca la pena.

Esta foto de Autor desconocido
esta bajo licencia CC BY-NC-ND

4. Combinar un trabajo sistemdtico con la vivencia de que lo que se
aprende es funcional, es Util, sirve para aplicarlo en la vida diaria.
Estas dos variables se ponen juntas porque pueden parecer
incompatibles.
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PROTOCOLO DE PLAN INDIVIDUALIZADO: recurso para
programar contenidos, actividades, ayudas y temporalizacion.

¢Como ayudar? ¢Qué actividades para cada contenido?

CUANDO LA EVALUACION INICIAL INDICA:
v' Lee mecdnicamente las palabras sin acceder al significa
v Lee con errores algunas palabras de las frases y equivoca todo el

significado

v No comprende los parrafos: preguntas mal contestadas, no relee...

CONTENIDOS: ENSENAR ESTRATEGIAS DE COMPRENSION.

AYUDAS

v Acompafiamiento en textos
dificiles.

v’ Correccion conjunta.

v Modelado.

v Material para la
autocorreccion.

v Plantillas de
autoinstrucciones.

v Fichas estructuradas.

v’ Diccionarios personales.

ACTIVIDADES

Q Andlisis con el alumno de su lectura
en la evaluacidn inicial.

O Actividades de asociar palabras con
dibujos. (inicio de la comprension).

O Leer consultando diccionarios
personales (palabra/frase/dibujo).

0 Comentario de texto grupal, usando
autoinstrucciones y pasos de la ficha
(el profesor hace de modelo).

OLecturas usando mapas
conceptuales.

O Lecturas comprensivas de:

« Textos de Sociales/ Naturales.

« Textos literarios.

e Textos de revista, internet..

OLecturas dialogadas. @

ANEXO 18

TEMPORALIZACION: diario, hacer horarios y calendarios para
coordinar dreas. Adaptacion a diferentes ritmos: dar mas

oportunidades, mantener contenidos y ayudas.

ACTIVIDADES Y
AYUDAS EN TODAS
LAS SITUACIONES

DE AULA.

<@ Anexo 19: Ejemplos de actividades

de prdctica lectora con vocabulario

del libro de texto

4/ -y~
RINCONES/ ‘\h—
'-‘E iy ESPACIOS
. ‘
h

TRABAJO
INDIVIDUAL

asamblea
GRAN GRUPO
explicacién
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Personalizacion 6 OI@VIENTACIONES PARA
ENSENAR ESTRATEGIAS DE
COMPRENSION LECTORA

Esta foto de Autor desconocido

esta bajo licencia CC BY-NC

1. Asegurar que el alumno
tiene el conocimiento previo
suficiente para poder
“enganchar” el nuevo
contenido y. asi, poder dar
significado. Es decir si tiene
vocabulario, un  esquema
previo de la informacidn,
datos... .

iiDIGESTION!!

2. Asegurar que el alumno
ve la utilidad y los
beneficios de hacer el
esfuerzo de comprender,
por ejemplo, comprueba
que obtiene mejores
resultados en pruebas de

evaluacién o que se le /E\
valora el proceso o que
logra disfrutar con una

novela.

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC

3. No dar por buenos ejercicios o tareas de comprension sin haber
comprobado que ha leido pensando en lo que pone.
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6 ORIENTACIONES PARA
ENSENAR ESTRATEGIAS
DE COMPRENSION
LECTORA

Personalizacion

4. Crear una rutina de trabajo para dar sistematicidad a la enseilanza
y al aprendizaje.

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-SA-NC

5. Acompaiar en los momentos
iniciales para seguir los pasos
del proceso y asegurar que se
logra la comprensién. Ir dando
progresiva autonomia. La poca ~ [T i AmmsM ol m s
eficacia lectora puede llevar al ‘
abandono de la tarea

6. Ensefiar explicitamente
los pasos que tiene que dar

para ser estratégico: seguir .1/

un orden, leer varias veces, N oo
buscar informacion,

ordenar.. Ya sea con

autoinstrucciones o fichas.
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Personalizacion 3° PASO

ADAPTAR LA EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES, PARA QUE
SEA ACCESIBLE Y PARTE DEL PROCESO DE APRENDIZAJE

Anexo de la normativa: adaptaciones en la evaluacion.

Por otro lado, también es imprescindible considerar que la evaluacion
de los aprendizajes es parte del proceso de ensefianza aprendizaje
(por ley evaluacion formativa), debe dar informacion al alumno sobre
el proceso y sobre lo que debe modificar para seguir aprendiendo. Y,
por supuesto, debe ser accesible, debe adaptarse.

e Hacer accesible la prueba de evaluacién: examen oral, lectura en
voz alta de los enunciados, subrayar/iluminar palabras clave,
utilizar un lenguaje mds sencillo en las preguntas, dividirlas en
partes para facilitar su comprension.

e Adaptarse a las necesidades: permitir mds tiempo, poner un
ejemplo de como se resuelve cada tarea.

e Animar a utilizar las técnicas de trabajo habituales en las pruebas
(de revision de faltas, de comprension).

e Diversificar las pruebas y técnicas; sustituciéon de preguntas de
desarrollo por preguntas de V/F, relacionar conceptos, opciones
mdltiples... Valorar los cuadernos, trabajos, presentaciones.

e Realizar un sequimiento del alumno entre evaluaciones: revisar con
el alumno la agenda, cuaderno, trabajos y exdmenes; orientar
sobre el proceso.

i : TRASTORNO APRENDIZAJE LECTURA. Este documento ha sido elaborado por el EOEP Especifico de DEA, TEL y TDAH

de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA



LA CLAVE: Facilitar la
colaboracion familia-

% Mantener una entrevista inicial con la familia para conocer
sus expectativas, preocupaciones y los puntos fuertes y
débiles del alumno.

% Cuidar la informacion transmitida a las familias en relacidn
con el rendimiento y sus dificultades para acceder a la
lectura. Dar una informacion realista, evitando resaltar de
forma reiterada las dificultades y enfatizando sus
progresos.

> Evitar comparar con el nivel lector de sus compafieros, en
estos cursos en los que la lectura es el objetivo del
aprendizaje por excelencia, las familias de estos alumnos
presentan mucha ansiedad. Es por tanto preciso disminuir la
ansiedad mediante mensajes de tranquilidad, asegurdndoles
que se le va a dar el fiempo necesario y las ayudas
pertinentes y que el aprendizaje de la lectura se va a
producir.

L)

% Proporcionar pautas para el establecimiento de unas rutinas
diarias en el ambiente familiar, que contemplen la realizacion
de las tareas escolares pero también momentos dedicados a
otras actividades que sean de su interés, en las que se
sientan competentes y le proporcionen gratificacion.

<+ Orientar a las familias a la lectura de cuentos compartidos
con sus hijos.

% Favorecer la participacién de las familias en las actividades
sobre la lectura y escritura como ocio: concursos, biblioteca,
cuentacuentos

% Informar a las familias sobre la lectura fdcil como
instrumento para generalizar la accesibilidad a los textos de
la vida real (prensa, comunicados...).
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<+ Mantener los tableros informativos del centro solo con la
informacion relevante.

< Incluir en los carteles que se sitden en los tableros
informativos, las indicaciones de lectura fdcil y cuidar el
formato y el contraste figura-fondo para mejorar su visibilidad
desde una mayor distancia.

< Compartir con las familias las actuaciones sociales ante la
accesibilidad: accesibilidad en los trasportes, en los medios de
comunicacion, en los edificios publicos. Para valorar Ia
accesibilidad como una mejora social y un avance en la calidad
de vida. Relacionar con las medidas del centro.

< Hacer participes a las familias en actividades que den
funcionalidad a la lectura y escritura: escritura de
reclamaciones, lectura de instrucciones.

<+ Realizar sesiones de concienciaciéon de la importancia de la
lectura y escritura en nuestra vida.

< Dar alternativas de ocio desconectado como son los juegos de
mesa, con orientaciones para su introduccién en las dindmicas
familiares.

% Implicar en las tareas de casa, que estén informados y tengan
recursos de ayuda.

% Coordinar con los profesores la cantidad y tipo de tarea para
casa.

% Potenciar la realizacién de actividades que se les da bien fuera

del centro para cuidar la competencia emocional.

fn A
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