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¿Qué es un programa educativo?

▪ Conjunto de actividades educativas.

▪ Se desarrollan siguiendo una secuencia determinada.

▪ Para lograr un objetivo que se establece tras la detección de

una necesidad.

▪ Guían la práctica docente.

▪ Su desarrollo se sustenta en las estructuras organizativas del

centro.

▪ Proponen actuaciones sobre los contextos y sobre las personas.

▪ Tienen continuidad en el tiempo.



Características de los programas del Equipo

▪ Carácter preventivo y proactiva.

▪ Intervención temprana.

▪ Contextualizados: no son programas cerrados.

▪ Promueven la reflexión sobre la propia práctica docente.

▪ Son inclusivos: basados en principios del DUA (accesibilidad universal):

− Múltiples formas de representación.

− Múltiples formas de acción y expresión.

− Múltiples formas de implicación.

Puntos clave para la intervención: 
- Funciones ejecutivas

- Habilidades comunicativas
- Regulación emocional
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JUSTIFICACIÓN

EOEP ESPECÍFICO DE DEA, TEL Y TDAH



Justificación teórica

INICIO TARDÍO DEL LENGUAJE (ITL)

- Gallardo (2017): “un retraso que puede identificarse a partir de los 24 meses de edad y cuyas

características principales son un repertorio de vocabulario expresivo menor de 50 palabras y

ausencia de combinaciones de dos palabras” (p. 89).

- Mendoza (2015): en ausencia de patología, alteración o dificultad que lo justifique.

- Ámbito expresivo, no comprensivo.



Justificación teórica
DISPOSITIVOS

▪ Recientes investigaciones (Sas y Estrada, 2021). Abuso de pantallas en 0

a 3 años:

- Cambios bio-psico-sociales.

- Cambios cerebrales.

- Consecuencias en: visión, sueño, peso, desarrollo, funciones

ejecutivas y conducta.

ALTERACIONES EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE



Justificación teórica
DISPOSITIVOS Y COMPETENCIA COMUNICATIVA

▪ Hutton et al. (2020): relación exposición inadecuada y menor mielinización
de la sustancia blanca del cerebro.

Menor mielinización áreas cerebrales encargadas del lenguaje

Impacto negativo en el desarrollo del lenguaje

▪ Disminución de la interacción comunicativa con los cuidadores principales.
Ausencia de modelos correctos (cuidadores y pantallas).

▪ Hill (2016): televisión encendida, reducción muy significativa de las palabras
que el cuidador emite.



¿Y EN LAS AULAS?

- Prevalencia ITL: 10%-20% (Gallardo, 2017)

- Actualmente: mayor prevalencia en las aulas.

- Aguado: ITL (2 años). Sin intervención:

▪ 3 años: 44,1% persiste.

▪ 4 años: 40% persiste.

Trastorno persistente. Escasa posibilidad de que remita de forma

espontánea.



¿POR QUÉ INTERVENIR DE FORMA
PROACTIVA?

- Mayoría de los niños con TEL: ITL (Mendoza, 2015).

- Abuso de pantallas.

- Escasa estimulación familiar del lenguaje.

- Consecuencias de la pandemia: uso de

mascarillas y abuso de pantallas..

Beneficio para todos, no solo a los alumnos con dificultades



• LO 2/2006 modificada por LO 3/2020
• RD 95/2022: establece la ordenación y las enseñanzas

mínimas en EI
• D 36/2022 establece para la CM la ordenación y el currículo

de EI
Competencias 

clave
- Competencia en 

comunicación 
lingüística

-Competencia 
plurilingüe

Área  III:  
Comunicación y 
representación 
de la realidad

Justificación normativa



OBJETIVOS Y CONTENIDOS
DEL PROGRAMA
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Objetivos y contenidos

Competencia comunicativa

• Expresión utilizando diferentes recursos: lenguaje oral, 
lenguaje gestual, imágenes... 

• Intención comunicativa.
• Habilidades sociales básicas (normas sociales…).
• Habilidades conversacionales (turnos, esperas…).
• Habilidades de juego

Lenguaje Oral

Favorecer el desarrollo de los 
prerrequisitos

Estimular el desarrollo del lenguaje oral

o Atención.
o Memoria.
o Imitación.
o Ritmo.
o Movilidad orofacial.
o Respiración y soplo.
o Lenguaje no verbal.
o Discriminación auditiva.

o Lenguaje comprensivo – lenguaje expresivo.
▪ Semántica.
▪ Morfosintaxis.
▪ Pragmática

o Primer acercamiento al lenguaje escrito.



EL DESARROLLO 
DE LA 

COMPETENCIA COMUNICATIVA
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¿Por qué el programa es así?

Análisis autores

Análisis investigaciones

Reflexión de Equipo

APARTADO TEÓRICO



Habilidades-procesos cognitivos básicos

▪ Atención. Proceso cognitivo básico que nos permite seleccionar y manipular

los estímulos relevantes para el desarrollo de una tarea.

EDAD DEL NIÑO TIEMPO MÁXIMO DE ATENCIÓN A LA TAREA

0 a 1 año 2 a 3 minutos

1 a 2 años 7 a 8 minutos

2 a 3 años Hasta 10 minutos

3 a 4 años Hasta 15 minutos

4 a 5 años Hasta 20 minutos

5 a 6 años Hasta 25 minutos

Estrategias 
generales 

para el aula 
en el documento



Habilidades-procesos cognitivos básicos

▪ Memoria. Proceso cognitivo que nos permite almacenar información.

- Lenguaje: memoria a corto plazo visual y auditiva, memoria a largo plazo,

memoria de trabajo…

▪ Percepción - discriminación visual.

- Permite asociar y discriminar los sonidos verbales a partir de sus puntos

de articulación.
Estrategias 
generales 

para el aula 
en el documento



Bases funcionales del lenguaje

▪ Bases de la respiración y el soplo.

- Debate (Susanibar et al., 2016). Insertas en la dinámica del aula. Actos
motores simples que favorecen los más complejos (habla).

▪ Bases de la discriminación auditiva y el ritmo.

- Percepción-discriminación auditiva: capacidad de reconocer y diferenciar
sonidos.

- Ritmo: ritmo musical, corporal, de la cadena hablada… Estrategias 
generales 

para el aula 
en el documento



Habilidades comunicativas básicas
▪ Intención comunicativa.

- Progresivo: comunicar una necesidad, ideas, pensamientos, deseos…

▪ Comunicación no verbal: gestos, contacto ocular…

- Aspectos que no implican habla, pero sí transmisión de información.

- Conducta de señalar

▪ Esperas.

- Base de los turnos conversacionales.

▪ Imitación.

- Fundamental, ya que adquirimos el lenguaje por la imitación de los modelos
de los adultos.

Estrategias 
generales 

para el aula 
en el documento



EL LENGUAJE ORAL
ADQUISICIÓN E HITOS EVOLUTIVOS

DE LOS 24 A LOS 36 MESES

EOEP ESPECÍFICO DE DEA, TEL Y TDAH



ADQUISICIÓN DEL LENGUAJE ORAL

- Factores implicados en el desarrollo del lenguaje:
- Variables que intervienen: maduración neurofisiológica, maduración 

psicológica y contexto sociocultural.

- Prerrequisitos: atención, memoria, percepción-discriminación… 

- Mecanismos que se ponen en marcha: observación, imitación.

- Factores que pueden alterar el desarrollo del lenguaje:
- Factores orgánicos

- Factores psicológicos: ansiedad de separación, rechazo materno, 
sobreprotección…

- Factores psicológicos que alteran los procesos de transmisión: calidad de 
las interacciones con el niño.

- Otros aspectos: características del input lingüístico dirigido a 
los niños.

Imagen bajo licencia CC BY-NC-ND

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


HITOS EVOLUTIVOS DE LOS 24 A 36 MESES

Imagen bajo licencia CC BY-NC- Regularidad en las etapas a pesar de variaciones dentro de la 
normalidad. 

- Variables: desarrollo general, ambiente familiar, escolar, nivel 
cultural, estimulación ambiental previa y actual, etc.

- Fundamental: conocer la evolutiva.

- Tabla hitos evolutivos de los 24 a los 36 meses.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/




INTERVENCIÓN: 
DETECCIÓN DE DIFICULTADES
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INVENTARIOS DE DESARROLLO (Anexos 1 y 2)

- Educadores: valorar el desarrollo del lenguaje y sus
prerrequisitos.

- Objetivo proactivo: medidas de atención temprana.

- Individual y colectivo (aula).

- Comparación intra e interindividual.

- Detección precoz de algunos casos: derivación.



INVENTARIOS DE DESARROLLO (Anexos 1 y 2)

ÁREAS

ATENCIÓN MEMORIA IMITACIÓN RITMO

D. AUDITIVA
L. 

COMPRENSIVO
L. EXPRESIVO
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INTERVENCIÓN: ORGANIZACIÓN DEL AULA 
PARA PROMOVER EL DESARROLLO 

DE LA COMPETENCIA COMUNICATIVA
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INTERVENCIÓN:

Ley Orgánica 2/2006 modificada por la 
Ley Orgánica 3/2020

Artículo 14.6: “Los métodos de trabajo en 
ambos ciclos se basarán en las experiencias, 
las actividades y el juego y se aplicarán en un 

ambiente de afecto y confianza, para 
potenciar su autoestima e integración social”.



- Contemplar formas diversificadas de participación y
expresión.

- Estimular el interés a través de la novedad.

- Utilizar agrupaciones diferentes para promover
situaciones de comunicación diversificadas.

- Respetar los tiempos de respuesta.

- Respetar los turnos de palabra.

A. AMBIENTE DE AULA FAVORECEDOR Y MOTIVANTE PARA 
LA COMUNICACIÓN



- Utilizar situación comunicativas basadas en:

▪ La experimentación y la observación

▪ En contextos naturales

▪ Su experiencia personal…

B. FAVORECER LA COMPETENCIA COMUNICATIVA Y LA 
PARTICIPACIÓN ACTIVA DE MODO FUNCIONAL



C. FAVORECER LA ATENCIÓN DE LOS ALUMNOS A
SITUACIONES COMUNICATIVAS

•Buscar y asegurar la atención de los alumnos antes
de plantearles cualquier actividad relacionada con el
lenguaje.

•Trabajar y reforzar la atención selectiva al
lenguaje hablado (hablarles cerca, con contacto
físico, cambios de tono, imágenes, gestos…)



D. FAVORECER LA DISCRIMINACIÓN AUDITIVA DE LOS 
FONEMAS Y LA IMITACIÓN

- Evitar el ruido innecesario en el aula, para que
puedan discriminar los fonemas.

- Hablar de forma clara, articulando de forma
lenta y marcando los fonemas. Favorece:

Imitación
Discriminación auditiva de los fonemas

CLAVES VISUALES



E. ACCESIBILIDAD: FAVORECER LA COMPRENSIÓN DEL
LENGUAJE

- Evitar la hiperverbalidad. Ajustarnos a su nivel:
vocabulario, evitar estructuras sintácticas
complejas…

- Evitar comentarios ambiguos, ironías…
- Utilizar un lenguaje referencial.
- Acompañar las acciones con verbalizaciones.
- Favorecer la escucha activa.
- Hacer llegar la información de forma redundante
por diferentes canales.



F.  EL LENGUAJE DEL ADULTO EN EL AULA

▪ Interpretar cualquier intento de comunicación y

reforzarlo.

▪ Ajustar nuestras verbalizaciones al desarrollo del

lenguaje de cada alumno.

▪ Claves para cada componente.



F.  EL LENGUAJE DEL ADULTO EN EL AULA



- Fomentar participación activa de todos los
alumnos. Especial atención a los que presentan
dificultades.

- Acosta y Moreno (1999): Facilitadores (técnicas
para estimular la participación):

- Facilitadores directos.

- Facilitadores indirectos.

G. FAVORECER LA PARTICIPACIÓN DE TODOS LOS
ALUMNOS



• Modelado: hacemos de modelo para que el alumno imite.

• Inducción: iniciamos una producción para que el alumno
la complete.

• Moldeamiento: reforzamos cualquier aproximación.

• Evitar recurrir a la corrección explícita.

Facilitadores directos

•Autor pictogramas: Sergio Palao. Origen: ARASAAC 
(http://www.arasaac.org).

•Licencia: CC (BY-NC-SA). Propiedad: Gobierno de Aragón (España)

http://www.arasaac.org/


Facilitadores indirectos

• Uso de buenas preguntas.

• Habla paralela: verbalizar las acciones.

• Cometer equivocaciones en rutinas de aula.

• Falsas afirmaciones.

• Feedback:

• Expansión.

• Extensión.

• Apoyos visuales.
•Autor pictogramas: Sergio Palao. Origen: ARASAAC 

(http://www.arasaac.org).
•Licencia: CC (BY-NC-SA). Propiedad: Gobierno de Aragón (España)

http://www.arasaac.org/


• Pueden ofrecer información redundante y
complementaria favorecen la comprensión del
mensaje.

• Algunas claves visuales:

• Imágenes

• Pictogramas

• Gestos naturales

• Sistemas aumentativos de comunicación

comunicación Bimodal.

H. USO GENERALIZADO DE CLAVES VISUALES



I.  REFORZAR TODAS LAS SITUACIONES COMUNICATIVAS

• Prestar atención positiva a cualquier intento de

comunicación y atribuirle significado.

• Dar instrucciones de forma positiva.

• Evitar las sobrecorrecciones.

• Evitar interrumpir el discurso.

• Dar el tiempo necesario para expresarse.



J.  LA ASAMBLEA / CORRO / ENCUENTRO

▪ Experiencia de aprendizaje. Enfoque constructivista.

▪ Metodología activa.

▪ Guía del educador.

▪ Todos los alumnos deben participar de algún modo.

▪ Atentos a los alumnos menos participativos.

▪ Diferentes medios de expresión.

¡NUNCA un tiempo pasivo para un alumno!



K. AJUSTAR LAS ACTIVIDADES

• Ajustar las actividades del
programa teniendo en cuenta:

• La temática que se trabaja
en el aula.

• Momento evolutivo de los
alumnos (complejidad de la
actividad y del material
lingüístico)

•Autor pictogramas: Sergio Palao. Origen: ARASAAC 
(http://www.arasaac.org).

•Licencia: CC (BY-NC-SA). Propiedad: Gobierno de Aragón (España)

http://www.arasaac.org/


L. USO DEL PANEL DE INTERCAMBIO FAMILIA-ESCUELA

• Promover el desarrollo de la
capacidad comunicativa en el ámbito
escolar y en el familiar

• Favorecer la implicación de las
familias

• Contribuir al desarrollo de la
capacidad de la planificación.

• Promover el desarrollo la memoria a
corto y largo plazo

• Facilitar la comprensión y adquisición
de las rutinas.



M. LECTURA PARTICIPATIVA DE CUENTOS

• Narración de cuentos e historias en las
que los niños participan de forma activa
a través de actividades diseñadas a
partir del texto.

• Proporciona un contexto significativo
para trabajar:

• Desarrollo del lenguaje comprensivo y expresivo en todos sus
componentes.

• La comprensión de aspectos socioemocionales.

• La adquisición de nuevos conocimientos sobre el entorno.

• Favorece la motivación de los alumnos: perspectiva lúdica.



N. USO DE LAS TIC

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA

TENER EN CUENTA:

• No hacer un uso generalizado / prolongado.

• Participación activa del alumno.

• No exposición pasiva al lenguaje.

• Trabajar la competencia digital a través de su
adecuado uso en el ámbito familiar.

https://tecopio.blogspot.com/2012/05/las-tecnologias-de-la-informacion-y-las.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Actividades TIC

- Actividad atención animales

- Actividad atención cosas de casa

- Actividad atención colores

Anexo 12. Actividad atención (animales) TIC.ppsx
Anexo 14. Actividad atención (cosas de casa) TIC.ppsx
Anexo 13. Actividad atención (colores) TIC.ppsx


INTERVENCIÓN: 
PROPUESTA DE ACTIVIDADES
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PROPUESTA

- Estimulación de las habilidades

Comunicativas y del lenguaje oral.

- Todo el grupo. ACNEAE: adaptación y apoyo.

- Enfoque preventivo.



PROPUESTA

- Integradas en la programación de aula.

- Desde una perspectiva globalizadora.

- Las actividades propuestas son ejemplos: admiten 

variaciones.

- Presentación del mismo mensaje a través de vías 

diferentes.



PROPUESTA

- Aspectos transversales: atención y lenguaje

comprensivo.

- Tabla resumen: guía para el educador.

Marcados los aspectos con más peso.



Actividades
Anexo 15



Actividades
Anexo 15



Actividades: uso de claves visuales

12. “El sonido del silencio”

Asociar un sonido al silencio y otro, a “se

puede hablar”. Si me pongo el índice en la

boca y hago “sssssshhhhhh”, nos callamos

todos y si toco, por ejemplo, la campana,

podemos hablar.

Se puede realizar varias veces al día en el

aula, ya que así favorecemos, a la vez, la

atención de los alumnos.

CONTENIDOS: discriminación auditiva.

•Autor pictogramas: Sergio Palao. Origen: ARASAAC 
(http://www.arasaac.org).

•Licencia: CC (BY-NC-SA). Propiedad: Gobierno de Aragón (España)

http://www.arasaac.org/


16. “Vamos a hacer mimo”

Profesor: realizará gestos sencillos, por ejemplo:
decir hola/adiós con la mano, aplaudir, levantar la
mano para pedir la palabra… Cada vez que realice un
gesto, les dirá a los niños que lo repitan. Mientras se
realiza un gesto, el profesor explicará de forma oral
su significado.

Una variante de esta actividad es presentar
sentimientos a través de la expresión facial. Para ello,
el educador podrá mostrar imágenes, o poner caras,
asociadas a cada uno de los sentimientos y pedir a los
alumnos que las imiten.

CONTENIDOS: Imitación, lenguaje no verbal.
•Autor pictogramas: Sergio Palao. Origen: ARASAAC 

(http://www.arasaac.org).
•Licencia: CC (BY-NC-SA). Propiedad: Gobierno de Aragón (España)

Actividades: uso de claves visuales

http://www.arasaac.org/


Actividades: integración del lenguaje y el movimiento

25. ¡Juguemos a las cuatro esquinitas!

El educador coloca a cuatro niños, que puedan
decir de forma inteligible el nombre de sus
compañeros, en las posiciones
correspondientes a las cuatro esquinas de un
cuadrado, mirando hacia afuera de lo que sería
el cuadrado.

En el centro se colocará otro niño, con los ojos
tapados. Los alumnos colocados en las esquinas
irán nombrando al compañero situado en el
centro, cuando nosotros se lo indiquemos (por
ejemplo, con un toque en el hombro). El niño
situado en el centro deberá moverse hacia la
esquina en la que cree que está situado el
compañero que le ha nombrado.

CONTENIDOS: Atención, lenguaje expresivo.



Actividades: manipulación de objetos

23. ¡Juguemos al bingo!

Preparamos una tarjeta con cuatro cuadrículas y colocamos en ellas unas imágenes
correspondientes al vocabulario que estemos trabajando en el aula. Por ejemplo, si estamos
trabajando vocabulario de alimentos: pan, manzana, sopa, galletas.
Le damos a cada niño también, cuatro bolitas de plastilina, y les explicamos en que deberán poner
una bolita en el dibujo correspondiente, cuando digamos el nombre. Se puede ver un ejemplo en el
Anexo 22.
Previamente a la actividad del bingo, habremos trabajado en el aula el vocabulario y mostraremos,
de forma repetida, la imagen correspondiente al pronunciar cada una de las palabras.
Una variante de esta actividad puede ser utilizar tarjetas de bingo con dibujos de animales, pero,
en vez de decir el nombre del animal, hacemos el sonido que hemos trabajado en la actividad de
reproducción del sonido de
los animales. Por ejemplo, en vez de decir “vaca”, les decimos hay poner la bolita en el animal que
hace “muuuuu”.

CONTENIDOS: atención, discriminación auditiva, lenguaje comprensivo.



Actividades basadas en cuentos

• 3. Los señores labios están enfadados

• 23. El canguro Arturo no sabe qué hacer

• 30. El borrico Federico

• 35. El borrico Federico va al zoo

• 58. El hada Maravilla

• 61. El borrico Federico quiere conocer la nieve

• 62. El pato Garabato

• 64. Al borrico Federico le gusta la primavera



Combinar el lenguaje oral con otros lenguajes

39. Mis canciones favoritas: cancionero del aula

64. Vamos a recitar poesías

CONTENIDOS: atención, imitación, ritmo, lenguaje no verbal, memoria,
lenguaje expresivo.



INTERVENCIÓN: 
ATENCIÓN A ALUMNOS CON 

NEDESIDADES DE APOYO EDUCATIVO
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Atención ACNEAE

• Todos los alumnos deben participar:

• Acompañamiento en el desarrollo de la actividad.

• Potenciar uso de imágenes y claves visuales para
facilitar la comprensión del mensaje.

• Ofrecer diferentes formas de expresión.

• Simplificación del material lingüístico.



Ejemplo Adaptación actividad 53. “La mascota y yo”



INTERVENCIÓN: 
IMPLICACIÓN DE LAS FAMILIAS
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Intervención: implicación de las familias

- ¿Por qué es importante el contexto familiar en el desarrollo del

lenguaje?

- El lenguaje

- Se adquiere por contacto social.

- La familia

- Es el primer ámbito de socialización.
- Es un entorno en el que se sienten protegidos y seguros.
- A esta edad es el ámbito de mayor permanencia.
- Posibilidad de exposición a una amplia variedad de entornos y

actividades.

Esta foto está bajo licencia CC BY-NC-ND

http://www.revistaeducan.es/2018/05/el-dibujo-de-la-familia-una-nueva.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Intervención: implicación de las familias

PAUTAS

- Buenos hábitos

- Alimentación: uso del biberón y masticación.
- Uso del chupete.
- Juego / Uso de las pantallas.

Anexo 36

Anexo 33

Anexo 32



Intervención: implicación de las familias

PAUTAS

- Lenguaje y habilidades comunicativas

- Promover intercambios comunicativos
en cada actividad del día a día.

- Uso de un lenguaje adecuado.
- El juego como motor para el desarrollo

del lenguaje.
- Narración e invención conjunta de

historias.

Presentación “Propuesta para escuela de padres”

Anexo 31

Anexo 31. Propuesta Escuela de Padres.pdf


EVALUACIÓN 
TRAS LA IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA

EOEP ESPECÍFICO DE DEA, TEL Y TDAH



- Evaluación fundamentalmente cualitativa.

- Basada en la observación y la aplicación de los
protocolos de screening a los alumnos en diferentes
momentos: evaluación de la evolución observada en
los prerrequisitos del lenguaje y sus componentes.

- Cuestionario disponible: Anexo 37.

¿Hemos obtenido los resultados esperados?
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SEGUIMIENTO IMPLEMENTACIÓN DE 
PROGRAMAS EN CENTROS

EOEP ESPECÍFICO DE DEA, TEL Y TDAH







¿Podéis ayudarnos a 
mejorar?

Rellenad el siguiente 
cuestionario, 

acerca de la sesión.

EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH. Madrid

eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah

mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah


GRACIAS POR VUESTRA ATENCIÓN

EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH. Madrid

eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org

https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah
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