
DETECCIÓN Y ELIMINACIÓN DE BARRERAS PARA EL 
APRENDIZAJE Y LA PARTICIPACIÓN: 

Recursos para el asesoramiento en los centros 
educativos de infantil y primaria.

EOEP ESPECÍFICO DE DEA, TEL Y TDAH

Este documento ha sido elaborado por el EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH
de la Comunidad de Madrid, bajo licencia CC BY-NC-SA         



¿Qué vamos a ver?

EOEP ESPECÍFICO DE DEA, TEL Y TDAH

1. Introducción:

• Educación de calidad, educación inclusiva: Objetivo de desarrollo sostenible.

• Normativa Decreto 23/23

• Detección de barreras

• Diseño Universal de Aprendizaje.

2. Detección de barreras: 

▪ Qué es: concepto,

▪ quiénes: implicados, responsables

▪ cómo: proceso

▪ con qué: cuestionarios, propuestos por el Equipo. 

▪ Y para qué:

3. Detección de barreras a nivel de centro: elaboración/revisión del Plan Incluyo.

4. Detección de barreras en el ajuste de la respuesta educativa en el aula.

5. Detección de barreras en el proceso de evaluación psicopedagógica. 
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EDUCACIÓN 
INCLUSIVA Y 
DE CALIDAD

DETECCIÓN 
DE BARRERAS

NORMATIVA

(DECRETO 
23/23)

DISEÑO 
UNIVERSAL 

DE 
APRENDIZAJE



El Objetivo 4 de la Agenda 20-30 de desarrollo sostenible, supone un plan de acción 

colectivo a nivel global, firmado por 193 países incluido el nuestro y todos los de 

nuestro entorno más cercano, para promover oportunidades de aprendizaje para 

todos y para toda la vida.

En el consejo de la Unión Europea celebrado el 22 de mayo de 2018, se estableció 

que los estados miembros deben garantizar una educación inclusiva para todos y 

brindar el apoyo necesario en función de sus necesidades específicas. 

Sin olvidarnos de la equidad como justicia, la educación de 

todas las personas es igual de importante. 

Entendemos por inclusión  un proceso que ayuda a superar 

obstáculos, y que elimina las barreras que limitan la 

presencia, la participación y los logros de los estudiantes. 

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY

La atención a la diversidad, de manera inclusiva  es calidad de la enseñanza.

https://medialab.unmsm.edu.pe/category/ods/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Desde que en 2015, España se sumó a los ODS, todas las normas educativas se 

encaminan a la consecución de ese 4º objetivo. 

En esta presentación nos centramos en la publicada en la Comunidad de Madrid más 

recientemente el Decreto 23/ 2023.

La norma comienza con el reconocimiento a las diferencias individuales como un 

valor positivo para la educación y destacando los beneficios que supone la educación 

inclusiva para todos los estudiantes, ya que esta educación inclusiva implica 

necesariamente cambios metodológicos que inciden en aprendizajes más 

significativos. 

Por último destacar en esta norma el principio f, que habla de la prevención, 

prevención que pasa por la detección de barreras, introduciendo este término que 

después iremos desarrollando. 

Pone el foco también en la colaboración de toda la comunidad educativa en la puesta 

en marcha de las medidas preventivas que se establezcan. 



Esta educación inclusiva pasa necesariamente por un cambio de perspectiva, un cambio de 

mirada, de las necesidades del alumno a las barreras que surgen de la interacción de ese 

alumno que tiene unas condiciones personales concretas y la propuesta didáctica que se le 

presenta.

Posibles barreras de este ejercicios de comprensión 

lectora:

La más visible el formato, el tipo de letra y el 

interlineado.

Pero observando con detenimiento encontramos 

otras como:

El título del comienzo de página no tiene que ver con 

el texto, 

El título secundario que corresponde a la novela 

completa no dice nada del fragmento elegido. 

Usa palabras en una lengua desconocida.

La frase es confusa, qué es pequeña?

Usa vocabulario en desuso /o  desconocido: criada 



Es, por tanto, fundamental diseñar previamente cada propuesta de enseñanza 

aprendizaje teniendo en cuenta la diversidad del alumnado, para eliminar o minimizar 

esas barreras que vamos detectando en nuestra práctica docente diaria.

Para ello apostamos por las medidas ordinarias como medio de atender a todos desde 

la inclusión y con el fin de minimizar la necesidad de aplicar medidas específicas. 

En este punto, cabe mencionar, el modelo teórico práctico del Diseño Universal de 

Aprendizaje, como marco de ayuda para eliminar las barreras del currículo, dar 

oportunidad de aprender a todos los alumnos  y promover una educación inclusiva y por 

tanto de CALIDAD.

Ayuda para eliminar 
las barreras del 

currículo

Da oportunidad de 
aprender a todos los 

alumnos

Promueve una 
educación inclusiva y 
por tanto de calidad
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Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA

https://emtic.educarex.es/crea/primerospasos/diseo_universal_para_el_aprendizaje.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


















CUESTIONARIO 
DE CENTRO

CUESTIONARIO 
DE AULA

https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/543oftys66r22mje




















Cuantas más y mejores medidas ordinarias se pongan en marcha menor será 
la necesidad de poner medidas específicas.



https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/ty7xtohpjfoojg8w










Potenciar 

las 

fortalezas 

detectadas





PUNTOS 
FUERTES



https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/um8y8dhqbwj53iiq




https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/ixtxca1jbwya1avr


Ítems de ejemplo cuestionario detección barreras personales:



Ítems de ejemplo cuestionario detección barreras personales:



Ítems de ejemplo cuestionario detección barreras personales:



Ítems de ejemplo cuestionario detección barreras personales.
Ítems de ejemplo cuestionario detección barreras personales:







Conclusiones:

Lograr la participación plena y 
aprendizaje de todos los alumnos 
es calidad de la educación.

Desde el análisis de nuestras 
propias prácticas docentes vamos 
a descubrir debilidades, pero 
también fortalezas. El trabajo 
colaborativo nos llevará a 
disminuir las primeras y aumentar 
las segundas.  

Los orientadores en 
nuestra función de 
asesoramiento técnico a 
los centros, vamos a ir 
acompañándolos en sus 
procesos de reflexión y 
cambio.



En esta presentación, con el fin de simplificar la exposición y facilitar la comprensión lectora, se utiliza el 
masculino genérico para referirnos a alumnos y alumnas, profesores y profesoras, maestros y maestras, etc., tal y 
como indica la Real Academia Española (RAE, 2020).

Esta presentación contiene imágenes y recursos de:

• https://genial.ly/es/

• https://www.canva.com/

• https://arasaac.org/

• Imágenes de Google, licencia Creative Commons

Presentación para orientadores de EOEP.

Detección y eliminación de barreras para el aprendizaje y la participación: 

Recursos para el asesoramiento en los Centros de Educación Infantil y 

Primaria.

Curso 2023-2024

Este documento ha sido elaborado por el EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH de la Comunidad de Madrid, 
bajo licencia CC BY-NC-SA

(Licencia Creative Commons Atribución-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional). 

https://www.canva.com/
https://www.canva.com/
https://arasaac.org/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


GRACIAS POR VUESTRA 
ATENCIÓN

EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH. Madrid

eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-
trastornos-del-lenguaje-y-tdah 

mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah
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