iRecuerdal
& iHablale
3\ continuamentel

iSin pantallas!

Dale una respuesta SIEMPRE que hable
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¢Como podemos estimular
el lenguaje en casa?

3, 4y 5 anos



1. FAVORECE SUS CAPACIDADES PREVIAS

ALIMENTACION:
= No te estanques en una etapa. A partir de
los 3 afios, triturados de forma puntual
(como los adultos)
CHUPETES:
- A partir de lo 3 afios, isin chupetel!
PANTALLAS. USO ADECUADO:
- Los nifios tienen que JUGAR, pero no solo,

con las pantallas. ilimita su uso.
Mads informacion AQUL.

. CADA MOMENTO DEL DIA ES LENGUAJE
Responde siempre a sus verbalizaciones.

No puedes quedarte callado
Anticipa cada cosa que vaydis a hacer, habldndole.
Les da seguridad y fomentamos su comprension.
La comida. Todos juntos, sin pantallas, o
television. Aprovecha para hablarle.
El bafio, la vuelta del cole, un paseo, etc. iNo dejes
de hablarle!

3. USA SIEMPRE UN LENGUAJE ADECUADO

Mirale a los ojos cuando le hablas y cuando te
habla.

Frases cortas, sencillas.

Eres su modelo: no utilices lenguaje
infantilizado ("*chicha” por “carne”).

No imites las cosas que dice mal.

No le corrijas. Repite lo que €l ha dicho, pero
de forma correcta y ampliando sus
expresiones: "Mia, mamd, un guagua”. "Si, mira,

es un perro de color negro muy bonito”.

4. JUEGOS, CUENTOS E HISTORIAS
Jugamos al "veo-veo”, a diferentes roles:

las tienda, el médico, efc., imitamos
sonidos diferentes

Leemos minimo un cuento cada dia.

Cuenta el cuento como lo hacen en el cole,
que les encanta. Mds informacion &U_]'Z
Inventad historias juntos: con mufiecos,

construcciones, plastilina...
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