
PATIO BEBÉS 

ZONA DE MOVIMIENTO LIBRE CON LIGEROS OBSTÁCULOS/
DESNIVELES DEL TERRENO 
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ZONA DE TRASVASES

PANELES SENSORIALES CON: ESPEJOS, TEXTURAS Y COLORES. 

MINI HUERTO EN MACETEROS. 

ZONA DE CESPED 
PARA ANDAR 
DESCALZOS.

CAJÓN CON 
ELEMENTOS 

NATURALES DE LA 
ESTACIÓN PARA 

MANIPULAR
(Piñas, hojas, 

frutos...)

ZONA NATURAL ELABORADA 
POR NOSOTROS



PATIO BEBÉS 

Favorece la amplitud de
experiencias de los niños
y niñas, al entrar en
contacto con diferentes
texturas y materiales, así
como la motricidad fina
en el uso de la arena y los
trasvases. Favorece el
descubrimiento del
entorno.

En el nivel de 0-1 es crucial un espacio en el que
puedan moverse libremente de la manera que
corresponda a su desarrollo. Volteándose,
reptando, gateando, andando… Ya que esto
permitirá avanzar en su desarrollo físico y mental
adquiriendo las destrezas propias de la edad.

Los obstáculos mejorarán su coordinación y su
motricidad gruesa, además de enseñarles a
superar adversidades.

La zona natural,
acercará el mundo a los
niños y niñas que
podrán descubrir el
entorno e interactuar
con diferentes
materiales, lo que
aumentará su bagaje de
sensaciones, agudizará
sus sentidos e impulsará
su desarrollo.



PATIO 1-2 

JAULA ARENERO
Decorar las barras de la jaula con: 
• Telas colgadas de las barras.
• Telas colgadas del techo. 

Mini zona de juego simbólico con:
• Cunas y bebés.
• Cocinita con palés. RUEDAS CON CUERDAS:

Que dificultan el acceso a 
los materiales del interior.
• Piñas. 
• Hojas. 
• Maderas.
• Metales.

TRONCOS Y TOCONES DE 
DIFERENTES TAMAÑOS.



PATIO 1-2 

ZONA DE MOVIMIENTO LIBRE 

ZONA CON DESNIVELES

Permitirán seguir 
descubriendo el entorno, 
la relación con diferentes 
texturas y materiales; 
además, que ponen a 
prueba la capacidad de 
concentración teniendo 
que evitar las cuerdas. 
Esto hará que trabajen la 
perseverancia y la 
frustración. 

En el nivel de 1-2, en que la marcha ya está
instaurada en casi todos los niños, debemos
aumentar los retos y sus posibilidades de
movimiento. Les presentaremos obstáculos más
pronunciados que les enseñen a caer y levantarse
con seguridad, ganando confianza en ellos mismos
y sus movimientos.
Añadiremos implementos a su marcha como
cochecitos, motos y triciclos que favorezcan el
desarrollo de su motricidad gruesa.

Los juegos con madera 
favorecen el desarrollo de la 
imaginación de los niños, si se 
usan de modo simbólico; o, de 
su motricidad si se emplean 
como circuito psicomotor. 

La jaula no proporciona 
buen aspecto al patio, y 
la sensación en el 
interior es de angustia, 
sin embargo el arenero 
es un elemento crucial 
en esta etapa, por lo que 
se le dará un aspecto 
más agradable a esta 
zona para que jugar en él 
sea más apetecible y 
puedan disfrutar de las 
ventajas de jugar con 
arena (motricidad fina, 
desarrollo de la 
imaginación, texturas… 



PATIO 2-3 

ZONAS VERDES:
• Conseguir desbroce.
• Arreglar huerto.
• Formar cabaña con troncos del 

desbroce. 
• Mantener terreno irregular con 

los propios troncos/ ramas del 
desbroce. 

JAULA ARENERO:
Introducir elementos que 
simulen una casa.
• Cocinita con pales. 
• Cunas con bebes.
• Informáticos (ratones/ 

teclados reciclados).

ZONA COCINITAS CON MATERIAL RECICLADO 
PARA JUEGO SIMBÓLICO.

ZONA DE USO LIBRE PARA MOVIMIENTO.

MONTÍCULO DE 
ARENA.

(Método de arena 
prensada)
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FUENTE PARA TRASVASES 
AGUA/ARENA DEPENDIENDO DE 

LA TEMPORADA 

BARCO PIRATA CON 
MATERIAL RECICLADO

ZONA DE MOVIMIENTO CON 
IMPLEMENTOS: MOTOS/BICIS



PATIO 2-3 
Montaña como metáfora 
de superar dificultades, 
alcanzar retos… Que 
ayuden a los niños y niñas 
a hacerlo mejorando su 
autonomía. 

Actividad óculo-manual que 
favorece la concentración, la 
atención y la coordinación de 
los niños y niñas. 

Juego con muchas 
posibilidades de acción, 
motivador, que favorece la 
relación entre compañeros 
y potencia la imaginación. 

Se mantiene esta zona para que sigan 
profundizando en el desarrollo de sus 
habilidades motoras, además de permitirles 
movimiento y “desfogar” moviéndose 
libremente. Pero pierde importancia respecto 
a otros niveles, por lo que se proponen más 
actividades para los niños que han superado 
la etapa del movimiento en su juego. 

Permiten el juego simbólico ofreciendo opciones para 
los niños y niñas de esta edad que están iniciándose 
en esta etapa importante del juego infantil. 

El contacto con la 
naturaleza es muy 
importante, permite seguir 
descubriendo el entorno y 
las zonas verdes aportan 
vitalidad y serenidad. 
El huerto desarrollará la 
autonomía de los niños y 
niñas y la cabaña su 
imaginación.  

Adecuación del 
arenero como en el 
caso anterior, 
mejorando la 
situación de la jaula 
en la medida de 
nuestras 
posibilidades. 


