
Semana 11 al 18 de enero de2021 

 

HORAS LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

9:30 10:30 Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea 

10:30 11:00 
Contenidos 

de UD  

Contenidos 

de UD 

Contenidos 

de UD 

Contenidos 

de UD 

Contenidos 

de UD 

11:00 11:30 RECREO  

11:30 12:00 
Aseo y 

Almuerzo  

Aseo y 

Almuerzo 

Aseo y 

Almuerzo 

Aseo y 

Almuerzo 

Aseo y 

Almuerzo 

12:00 12:30 Cuentos 
Actividades 

sensoriales 
Cuentos Plástica Cuentos 

12:30 13:30 Música Cuentos Religión Cuentos Música 

13:30 

14:00 
Comedor 

14:00 

14:30 

Aseo y 

relajación 

Aseo y 

relajación 

Aseo y 

relajación 

Aseo y 

relajación 

Aseo y 

relajación 

14:30 

15:00 

Recogemos 

Agendas 

fotos y 

pictos 

Recogemos 

Agendas 

fotos y 

pictos 

Recogemos 

Agendas 

fotos y 

pictos 

Recogemos 

Agendas 

fotos y 

pictos 

Recogemos 

Agendas 

fotos y 

pictos 

 

  



Asamblea 
 

No vamos al cole pero trabajamos en casa. 
Aunque no estemos en el cole preparamos 

las cosas para trabajar. No estamos con 
nuestros compañeros, pero nos acordamos de ellos y tenemos ganas de 

volver a verlos. 
Revisamos la mochila, la botella de agua 

Qué tiempo hace, no podemos salir por el hielo 
 

Canción de buenos días 
https://www.youtube.com/watch?v=xkSob4DrQm0 

 
Canción de los días de la semana 

https://www.youtube.com/watch?v=v7mm8MC1MgY 

 
Los días de la semana (signos) 

https://www.youtube.com/watch?v=zz8vEaufGM4 
 
 

Canción los meses del año: 
https://www.youtube.com/watch?v=MEkFSe01-hY 

 

Horario 
 

El tiempo 
Vemos que ropa tenemos de invierno, guantes gorro, 
calcetines, jerseys… 
Qué ropa nos ponemos pasa estar en casa o en el aula y que 
ropa para salir fuera 

 
Canción del invierno  

https://www.youtube.com/watch?v=_w0PmIqet40 
 

Canción del invierno (con pictos) 
https://www.youtube.com/watch?v=Op-bMhtHLog 

 

Video de Madrid nevado 
https://www.youtube.com/watch?v=eF08fktbYRY 
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Ud didáctica 
La ropa de invierno 

https://www.youtube.com/watch?v=SDQb8Y2Ihp4 
 

Martes ¿Qué ropa nos hemos puesto hoy? 
Podemos ver que ropa de invierno tenemos en casa, dónde la 

guardamos,… 
 

Miércoles Que día hace 
Vemos por la ventana si sigue nevando hace sol, abrimos un pelín la 

ventana, ufff, hace frío, tenemos la calefacción encendida 
 

Jueves Los animales en invierno 
Los perros y gatos tienen pelo que les protegen 

Video de Smile and learn de animales 
https://www.youtube.com/watch?v=X1sQg4nxEe8 

 
Viernes 

Ya no tenemos nieve, pero podemos hacer un muñeco en casa con un 
poco de algodón, con dos papeles redondos, o podemos imprimir y pintar 

el dibujo que tenéis al final 

 
Horario 

 

Recreo 
En el cole salimos al patio y en este tiempo estamos 

en el sol. No podemos jugar con la casita o en el arenero, 
pero recordamos las cosas del patio. El patio es el mismo 
que el del año pasado. Antes de salir nos abrigamos bien. 
En casa jugamos un rato 

 

Horario 
 

Aseo y almuerzo 
Nos lavamos las manos antes de tomar un pequeño 

almuerzo. Lo tomamos sentados. Al terminar limpiamos la 
mesa. Podemos ayudas a coger el zumo o la magdalena 

Horario 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SDQb8Y2Ihp4
https://www.youtube.com/watch?v=X1sQg4nxEe8


Cuentos 
Empezamos con el cuento de Bicho en invierno. Ya conocen 
a Bicho, al ser el personaje central de los cuentos de este año 

 

https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/ogi219rimdwlcjgr 
 

Elmer en la nieve 
https://www.youtube.com/watch?v=Ep-5QYyNNxI 

 
Maisy en la nieve (para que lo contéis vosotros) 

https://www.youtube.com/watch?v=uVvTjNCyHRA 
 
 

Maisy en la nieve (dibujos y texto) 
https://www.youtube.com/watch?v=Ct6LVoAzf9U 

 

 
Horario 

 

Actividades sensoriales 
Os proponemos una actividad que consiste en tocar distintos objetos y 

probar si están fríos o calientes. Podemos poner ropa en la calefacción y 
comprobar cómo se calienta 

 

Horario 
 

Plástica 
Podemos pintar el muñeco de nieve  

 
Smile and Learn color azul  

https://www.youtube.com/watch?v=Di7A0PD0V7I 
 

Horario 
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Comedor 
 

Canción vamos a comer 
https://www.youtube.com/watch?v=g_aWb2C4n6o 

 
Canción hay que alimentarse bien  

https://www.youtube.com/watch?v=L09hgZMHVGg 
 
 

Es la hora de comer. ¿Qué tenemos de comida? ¿Nos gusta? 
Preparamos el plato, el vaso con agua,  la servilleta. Intentamos coger la 

cuchara para comer. Ya estamos listos. 
 

Canción útiles de comida 
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ&list=PLDs66yY9ck4

bWxQW-P8fapg9p0Jh4YZVT 

 
 

En casa nos ayuda papá o mamá. En el cole comemos este año en el aula 
hogar, en una mesita con los compañeros de clase. Nos ayuda Alicia que 
es nuestro técnico y el personal del comedor. En casa el horario puede 
variar y comemos en el comedor, en nuestro cuarto o en la cocina. 

 
Horario 

 

Aseo y relajación 
Después de comer nos lavamos y si podemos un rarito de relax, 

escuchando alguna canción tranquila o una pequeña siesta. 
Os propongo unas canciones: 

 
Aleluya Película de Shrek con imágenes 

https://www.youtube.com/watch?v=Qh6f9XXY-BY 
 

Aleluya de Pentatonix 
https://www.youtube.com/watch?v=LRP8d7hhpoQ 

 
La misión  

https://www.youtube.com/watch?v=LypWv1TmhoM 
 

Galicia celta de Milladoiro 

https://www.youtube.com/watch?v=g_aWb2C4n6o
https://www.youtube.com/watch?v=L09hgZMHVGg
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ&list=PLDs66yY9ck4bWxQW-P8fapg9p0Jh4YZVT
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ&list=PLDs66yY9ck4bWxQW-P8fapg9p0Jh4YZVT
https://www.youtube.com/watch?v=Qh6f9XXY-BY
https://www.youtube.com/watch?v=LRP8d7hhpoQ
https://www.youtube.com/watch?v=LypWv1TmhoM


https://www.youtube.com/watch?v=NC0SQV-jf-k 
 

La canción del silencio 
https://www.youtube.com/watch?v=gdVjVtpr55M 

 
 

Con ésta canción nos vamos poco a poco despertando 
El mago de Oz over the rainbow 

https://www.youtube.com/watch?v=nC7_gwprYa8 

 
Horario 

 

Recogemos 
Repasamos lo que hemos hecho durante el día 

El cuento que hemos visto, lo que hemos almorzado, la comida 
que hemos tomado… 

En clase recogemos la mochila, revisamos las agendas, si hace falta nos 
lavamos y nos preparamos para ir en ruta a casa 

 
Horario 
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