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Titulo. LA RAYUELA DEL 10

Nivel educativo: 3¢ curso del 2° Ciclo de Educacién Infantil (5
anos).

Areas Curriculares: interdisciplinar.

Temporalizacion: 1 sesién de 45 min. (en cualquier trimestre).
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Descripcion breve de la actividad

Con esta actividad se pretende repasar de una forma ludica los “Amigos del 10”
(emparejamiento de numeros del 1 al 9 que suman 10) integrando a su vez un

juego tradicional y el pensamiento computacional.
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Va Objetivos

- Practicar la asociacion de numeros “Amigos del 10”.

- Organizar una secuencia de movimientos de forma coordinada con su
propio cuerpo.

- Practicar y conocer juegos tradicionales.

- Desarrollar actitudes de respeto a las normas, los/as comparieros/as y
las diferencias individuales.

Competencias clave a desarrollar: a) c. en comunicacién lingiiistica,
c) c. matematica y competencia en ciencia y tecnologia, f) c. ciudadana)
-~

h) c. cultural. O
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® ’ ¢, Como lo hacemos?

1. Con tiza, se dibujaran en el suelo unas casillas numeradas del 1 al 9 distribuidas
como se muestra en la Figura 1, en la que cada uno de los cuadros de las casillas
sera de al menos 30 cm de lado.

2. Para empezar el juego, el alumno/a cogera una carta de los “Amigos del 10” al azar
en la que encontrara un numero entre el 1y el 9.

3. El alumno/a debera ir saltando casilla a casilla hasta el numero “amigo del 10” del
numero que saco en la carta.

4. En cada casilla solo podra hacer un apoyo con su cuerpo, es decir, podran saltar
sobre una pierna (pata coja). Ademas, no se podran pisar las lineas de la figura.

5. Al llegar a la casilla adecuada debera apoyar los dos pies, levantar los brazos y
decir en alto “El (n° de casilla) es amigo del (n° de la carta escogida)’.

6. Alfinal, el resto de jugadores validaran si ha sido correcta tanto la ejecucion (un
apoyo por casilla y sin pisar las lineas) como la asociacion de los numeros como
“amigos del 10”.

7. Variante: en parejas (uno sera el “cerebro” y otro el “cuerpo”) el “cerebro” elegira la
carta y sin decir ni ensefar el nimero, debera verbalizar a su compafiero/a, el
“cuerpo’”, el proceso (algoritmo) a seguir hasta llegar a la casilla adecuada
utilizando las palabras “salto” por cada avance y “brazos arriba” para finalizar. Por
ejemplo: si ha sacado la carta del numero 6, debera llegar a la casilla numero 4,
que seran cuatro saltos y, por tanto, debera decir “salto-salto-salto-salto-brazos
arriba”. Al final, el jugador/a “cuerpo” debera averiguar y verbalizar el numero que
ha sacado el “cerebro” en la carta.

Sugerencias

- Previamente en el aula deberia haberse trabajado con el alumnado los “Amigos del 10”.

- Lafigura en el suelo se puede dibujar con tiza, pero también se pueden colocar aros
pequenos en el suelo con la misma distribucion.

- Sino se dispone de cartas con los numeros del 1 al 9, el/la docente o un/a alumno/a puede
decir el numero al azar.

- Se puede utilizar otra figura diferente como la Figura 2. S &
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Recursos

e Personales: docente y alumnado.

e Materiales: tizas o aros, cartas con numeros del 1 al 9.

Espacios: patio o aula de psicomotricidad.

Tipo de actividad: gran grupo o grupos de 4-6.

Figura 1 Figura 2

Imagen obtenida en Canva Imagen obtenida en Canva

Cartas de “Amigos del 10”
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Criterios de
Evaluacion

Asocia correctamente los
numeros “Amigos del 10”.
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¢, Qué hemos aprendido?

Asocia y empareja
correctamente todos los
numeros amigos del 10.

Asocia algunas
parejas de nimeros
amigos del 10, pero
comete algunos
errores.

No asocia
correctamente los
ndmeros amigos del
10.

Organiza su actividad,
ordenando las secuencias
de forma eficaz.

Organiza sus secuencias
de manera clara y eficiente
y auténoma.

Necesita alguna ayuda
para organizar sus
secuencias y seguir
las instrucciones.

No sigue las
instrucciones y tiene
dificultades para
organizar sus
secuencias.

Ejecuta los movimientos de
salto de forma coordinada.

Realiza los saltos de forma
coordinada y segura,
manteniendo el equilibrio.

Realiza los saltos con
cierta dificultad y
necesita apoyo para
mantener el equilibrio.

Tiene dificultades para
realizar los saltos y no
mantiene el equilibrio.

Respeta las normas
establecidas en el juego.

Cumple todas las normas
del juego de forma
constante y respetuosa.

Cumple la mayoria de
las normas del juego,
pero ocasionalmente

las infringe.

No cumple las normas
del juego y no respeta
a sus comparieros/as.

Muestra consideracion y
empatia hacia los
companeros/as.

Demuestra
constantemente
consideracion y empatia
hacia sus compafieros/as,
ayudando y colaborando
con ellos.

Muestra consideracion
y empatia en algunas
ocasiones, pero en
otras puede ser
egoista.

No muestra
consideracion ni
empatia hacia sus
compaferos.

Participa y muestra interés
en la tarea.

Participa activamente en
todas las actividades y
muestra gran interés en la
tarea.

Participa en algunas
actividades, pero
muestra poco interés
en otras.

No participa en las
actividades y no
muestra interés en la
tarea.
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Pensamiento Computacional

Légica (prediccion y analisis): utilizar el razonamiento para hacer predicciones,
resolver problemas y tomar decisiones basadas en la informacién disponible.

Algoritmos (pasos y reglas): seguir una serie de pasos o instrucciones bien
definidas para resolver un problema o completar una tarea.

Patrones (detectar y usar similitudes): identificar similitudes o patrones en
problemas o datos, lo que facilita encontrar soluciones mas rapidas y eficientes.

Mas informacion

Cédigos QR vinculados con los recursos de la actividad:

CARTAS AMIGOS DEL 10

*t*«k*** “Programa financiado por el Ministerio de Educacidn, GOBIERNO MINISTERIO
o) T o DE ESPANA DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL
Formacion Profesional y Deportes' CEEDYCA @ ® @ @
5 BY NC SA

Comunidad
de Madrid

Ficha de actividades DESENCHUFADAS

- INFANTIL - CE4.0_M © 23/10/2024 by Cédigo Escuela 4.0_M is licensed under CC BY-NC-SA 4.0


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

