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INTRODUCCIÓN

La diversidad en la sociedad y la escuela es una realidad que nos enriquece a todos,

siendo importante comprender las diferentes formas de ver el mundo, sentir,

responder, aprender... En esa diversidad, encontramos en nuestras aulas alumnos con

diferentes estilos de aprendizaje, intereses, motivaciones, necesidades. En concreto, en

este seminario, hemos querido prestar especial atención al alumnado con Trastorno del

Espectro del Autismo, al ser un centro preferente.

A lo largo del seminario, hemos profundizado en diferentes temas y elaborado

diferentes materiales para facilitar la atención a todos los alumnos, teniendo en cuenta

las necesidades del alumnado con TEA, desde el Diseño Universal de Aprendizaje (DUA).

El Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) es un modelo de enseñanza que tiene en

cuenta la diversidad del alumnado y cuyo objetivo es lograr una inclusión efectiva,

minimizando así las barreras físicas, sensoriales, cognitivas y culturales que pudieran

existir en el aula. De manera que favorece la igualdad de oportunidades en el acceso a

la educación. (https://www.recursosdua.com/que-es-dua).

Algunos de los temas tratados fueron:

▪ SENSIBILIZACIÓN

Una de las sesiones fue dedicada a la sensibilización a la comunidad educativa.

Para ello, se propuso la lectura de un cuento, elaboración de dibujos de dicho cuento y

grabación de estos con los niños narrándolo.

A continuación se expone la actividad:
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ACTIVIDAD DE SENSIBILIZACIÓN ANTE EL TEA

Tratar el tema, previo consentimiento por parte de las familias, en la reunión de

padres y madres con el objetivo de naturalizar.

Propuestas: trabajarlo a través de videos (cortos..).

CUENTO PROPUESTO:

https://mediateca.educa.madrid.org/video/libq23n25oarn7wm

1) POBLACIÓN A LA QUE SE DIRIGE.

Alumnos y alumnas de segundo ciclo de Educación Primaria (3º y4º).

2) OBJETIVOS.

- Sensibilizar sobre la diversidad en el aula.

- Trabajar la inteligencia emocional.

- Concienciar al alumnado acerca de las diferencias personales de cada

uno.

- Valorar la importancia de la necesidad del apoyo afectivo y social.

- Entender las diferencias como un valor de enriquecimiento.
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- Favorecer la empatía entre iguales.-

Profundizar en las necesidades e intenciones de los compañeros y

compañeras.

- Utilizar el material elaborado para enseñar a toda la comunidad

educativa.

3) MATERIAL.

Vídeo de youtube. Gusanito trip y el programa de movie maker.

Láminas del cuento, pinturas de color, gomas y todo tipo de material fungible

para decorar.

4) METODOLOGÍA. (desarrollo de la propuesta)

PRIMERA SESIÓN (45 min)

1. Lluvia de ideas sobre la diversidad.

2. Ver el vídeo

3. Reflexión sobre el mismo

SEGUNDA SESIÓN (45 min)

1. A través de grupos cooperativos (2 o 3 alumnos) colorean el cuento

secuenciado en escenas. Por detrás escriben el sonido.

TERCERA SESIÓN (45 min)

1. Escriben el guión para escenificarlo.

CUARTA SESIÓN (45 min)

1. Ensayo de la historia.

QUINTA SESIÓN (45 min)

1. Montaje y escenificación.

Se pondrá en práctica en la SEMANA LA DIVERSIDAD, celebrada a nivel de centro

en todos los cursos. Se hará una representación por nivel.

5) PREGUNTAS APOYO A LA REFLEXIÓN - 2º ciclo de Primaria.

- ¿Cómo se siente cada personaje?

- ¿Cómo se siente el protagonista al principio y al final?

- ¿Cómo ayudaron las diferencias de Trip al resto de gusanos?
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▪ NECESIDADES DENTRO DEL AULA. USO DEL DUA prestando especial atención a los

intereses del alumnado con TEA como forma de aumentar su motivación e Implicación

en la actividad. También se tienen en cuenta los canales de entrada de la información y

de salida de la información (siempre presente el visual).

La actividad correspondiente a este tema se presenta en la siguiente página.
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ACTIVIDAD DE EXPRESIÓN ORAL.

Interés del alumno/a: signos del zodiaco.

PRIMERA SESIÓN

Búsqueda guiada de los diferentes signos del zodiaco, puesta en común

y lluvia de ideas. Se les facilita individualmente un esquema - plantilla a

seguir, a modo ejemplo.

SEGUNDA SESIÓN

Desde el área de lengua. Se hacen grupos, los alumnos que hagan una

descripción de cada signo del zodiaco (usando las tablets), y después

dibujan el signo. De esta descripción, se les facilita el esquema previo.

TERCERA SESIÓN

Que cada grupo lea cada descripción en alto, y el resto tienen que

adivinarlo, trabajando la comprensión ora
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▪ COMPRENSIÓN LECTORA.

Elaboración de plantillas para facilitar la comprensión lectora desde el DUA, teniendo

en cuenta al alumnado con TEA del aula (páginas 10, 11, 12) asi como creación de una

actividad de comprensión lectora y producción escrita aportando la estructura teniendo

en cuenta el canal de entrada y salida de información visual.

ACTIVIDAD COMPRENSIÓN LECTORA Y PRODUCCIÓN

ESCRITA:

1. INTERCAMBIO DE CARTAS

Leer una carta modelo y entre todos ver y entender la estructura de la carta.

ACTIVIDAD 1 (INDIVIDUAL): comprensión lectora. Responder preguntas:

1. ¿Cuál es la idea principal - color azul?

2. ¿Cuáles son las ideas secundarias - color verde?

3. Enumerar de manera ordenada las partes de la carta - esquematizado.

4. Utilizando la siguiente plantilla, contesta a la carta (foto anterior) basándote
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en tus planes sobre el verano.Una vez sabida la estructura, elaborar una carta

siguiendo la misma

estructura a Laura y Javier, los personajes de la carta.

ACTIVIDAD 2 (GRUPAL): siguiendo la misma estructura, cambiamos la

forma (lenguaje etc), y escriben una carta con registro formal. El destinatario

será el director del centro, y el motivo será juntar una serie de sugerencias de

mejora del centro. Se les daría un modelo previo antes.
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PLANTILLA PARA FACILITAR LA COMPRENSIÓN LECTORA.

Cada alumno contará con una plantilla plastificada que rellenará tras leer las

narraciones que se le propongan. Dicha plantilla ayudará tanto a la comprensión lectora

como a la elaboración de un posterior resumen (por lo que sería un apoyo, también,

para trabajar tanto la expresión oral como la escrita).
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▪ HABILIDADES SOCIALES DENTRO DEL AULA. APRENDIZAJE COOPERATIVO.

Debido a la necesidad del alumnado con TEA de desarrollar (y recibir apoyo para ello)

habilidades sociales, teoría de la mente, flexibilidad cognitiva, funciones ejecutivas. Se

elaboraron unas plantillas con información acerca de los roles del grupo da tal manera

que puedan estar siempre accesibles para todos y funcionen como guía para el

desarrollo de las funciones del rol así como para su interiorización a modo de

autoinstrucciones de tal manera que se vaya fomentando su autonomía.
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▪ AUTOCONTROL Y GESTIÓN DE LAS ALTERACIONES CONDUCTUALES.

Las alteraciones de conducta en el alumnado con TEA, pueden derivarse de algunos

condicionantes: rigidez cognitiva, intereses restingidos o peculiares, afectación en la

teoría de la mente, hipersensibilidad sensorial.

A la hora de intervenir, se hace necesario, primeramente, elaborar un análisis de

conducta. En dicho análisis, se debe prestar atención tanto a la conducta en sí como al

entorno.

Tras conocer la función que tiene la conducta así como sus antecedentes (qué lo

desencadena) y consecuentes (qué lo está manteniendo), se elabora el plan de

intervención.

Este plan es individual y personalizado.

El material elaborado para facilitar el autocontrol y la gestión de las alteraciones

conductuales fue:

-Elaboración de un sistema de economía de fichas para un alumno de 1º de primaria

(página 15).

- Elaboración de normas y rutinas con apoyo de la imagen (página 16)
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