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OBJETIVOS:

• Aumentar el conocimiento de todos los alumnos sobre la dislexia.

• Señalar los puntos fuertes de los alumnos con dislexia.

• Aceptar que las diferencias nos enriquecen.

• Mejorar la autoestima de todos los alumnos del aula al saberse diferentes y todos inteligentes.

DESARROLLO: Esta dinámica gira entorno a proyectar y compartir con el grupo-clase la presentación :“Las diferencias nos enriquecen. ¿Qué es la dislexia?” y realizar algunas actividades con el grupo-

clase.. El presente documento contiene la explicación de la dinámica completa, la presentación en power point y todos los enlaces y anexos necesarios para su realización. 

Primer paso: El abordaje de este tipo de dinámicas requiere sensibilidad por parte del profesorado y manejo del grupo para asegurar la consecución de los objetivos. Por ello, si hay algún alumno con

diagnóstico de dislexia en el aula, antes de comenzar con esta dinámica, es imprescindible hablar con la familia del alumno sobre lo que se pretende hacer y si a ellos les parece bien, el segundo paso es

hablar con el alumno para contar con su aprobación , enseñándole la presentación y explicándole cómo transcurriría la dinámica y la posibilidad, por su parte, de participar más o menos en la misma. Si el niño

o la familia no muestran su conformidad, recomendamos no emplear las diapositivas sobre dislexia y convertir la propuesta en el abordaje de las diferencias y cómo estas nos enriquecen, profundizando

todos en nuestros punto fuertes y débiles. Es perfectamente adaptable, como también lo sería para abordar otra dificultad de aprendizaje.

Actividad 1: Introducción a la dislexia

• Se proyecta en clase, la presentación en power point “Las diferencias nos enriquecen “¿Qué es la dislexia?” y se comienza recalcando las dificultades o debilidades de las personas con dislexia:

‒ Lectura con dificultades en comprensión, exactitud o precisión y velocidad.

‒ Escritura con dificultades en ortografía, olvida, añade e invierte letras, etc.

‒ Otras: en la conciencia metafonológica o la habilidad para manipular las unidades del lenguaje, para evocar palabras, recordar las tablas de multiplicar, etc.

• A continuación, resaltamos algunas de las fortalezas de las personas con dislexia:

o Creatividad

o Emprendimiento

o Pensamiento holístico y novedoso

o Habilidades visoespaciales

o Visión periférica

o Memoria declarativa
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Actividad 2: Carta a mis compañeros (opcional)

En la diapositiva 6, ¿conocemos a alguien con dislexia?, si hay algún alumno con dislexia en la clase y previamente ha manifestado tanto él como su familia estar conformes con participar de este modo en la

dinámica, podríamos proponer que escriba, con la ayuda de sus padres una carta que luego leerá a sus compañeros (o si prefiere, lo leerá el profesor u otro compañero, estando previamente conforme).

La carta debe responder principalmente a:

- Cómo vivo yo la dislexia: cosas buenas y cosas que no me gustan.

- Cuáles creo que son mis talentos o puntos fuertes.

- Cómo me gustaría que profesores y compañeros me ayudarais.

Actividad 3: Respondemos a unas preguntas

En la diapositiva 10 realizaremos las siguientes preguntas a los alumnos y de forma colaborativa, daremos la respuesta correcta:

1. ¿Qué es la dislexia?

2. ¿Son menos inteligentes las personas con dislexia?

3. ¿Recuerdas alguna persona ilustre de la historia o de la actualidad que tenga dislexia?

4. ¿Sabrías decir alguna característica positiva que suelen tener las personas con dislexia?

5. ¿Qué crees que podrías hacer para ayudar a un compañero que se siente menos capaz en alguna actividad?

Actividad 4: reflexionamos sobre que todos tenemos fortalezas y debilidades

A partir de la diapositiva 11:

- Primero pensamos cada uno una fortaleza y una debilidad, algo que se nos da bien y otra cosa en la que necesitamos más ayuda.

- Luego salimos cada uno a escribir en la pizarra una fortaleza y debilidad que no nos importe compartir con los compañeros, empezando el profesor.

- El profesor concluye recordando que lo escrito en la pizarra hace evidente que todos tenemos fortalezas y debilidades y pone algún ejemplo en el que él ha podido ayudar y otro en el que algún niño le

ha podido ayudar a él y anima a que los alumnos comenten vivencias en las que han sido ayudados por otro compañero y en las que pudieron ayudar.

Actividad 5: introducción a las inteligencias múltiples

A partir de la diapositiva 13 trabajaremos sobre las inteligencias múltiples:

- Vemos un vídeo.

- Hablamos sobre lo que ha entendido cada uno del vídeo.
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Actividad 6: reflexionamos sobre cuáles son mis inteligencias más desarrolladas en este momento

- Completamos individualmente el cuestionario (ver al final de este documento). Recomendamos:

✓ primer ciclo, completarlo con ayuda del profesor, que le va leyendo a cada uno y ayudándole a pensar sobre las respuestas (claramente no se podrá hacer en una sola sesión con todos).

✓ segundo ciclo: puede utilizarse el formato propuesto para 2º ciclo en el listado de los anexos con su enlace correspondiente.

✓ tercer ciclo: puede utilizarse el formato propuesto para 3º ciclo en el listado de los anexos con su enlace correspondiente.

✓ Se aporta también un formato en inglés en el mismo listado de anexos.

Coloreamos la tela de araña (ver enlace en la lista de anexos) con el resultado del cuestionario. Es importante que no se lleven a casa los cuestionarios, ni la tela de araña hasta haber acabado la siguiente

actividad del mural y que el profesor haya anotado los resultados de los cuestionarios, pues esta es una información muy valiosa sobre la que se puede seguir trabajando a lo largo de los cursos, si va

variando esta percepción de ellos mismos.

Actividades 7: para que todo el mundo lo sepa

Enseñamos el mural (ver el último anexo de este documento), que habremos aumentado o creado uno propio, junto con los nombres plastificados y velcros en ellos y en las nubes.

Cada niño coge su nombre, comenta con el profesor y los compañeros en qué inteligencia se reconoce más, explicando el resultado del cuestionario y su opinión, puesto que pueden salir varias inteligencias más

altas y sentirse especialmente reconocido o cómodo subrayando una de ellas.

Actividad 8: Recordatorios y revisiones periódicas

Cada cierto tiempo se programa un espacio para hablar sobre el mural, nuevos talentos que hemos descubierto de cada uno y se da la posibilidad de cambiarse en base a criterios acordados. Emplearemos

este tiempo también para que los alumnos valoren en los demás sus puntos fuertes.

A partir de que colguemos el mural, haremos menciones constantes a él. Así, por ejemplo, en los trabajos en grupo, cuando necesitemos de alguna destreza en la que no somos muy hábiles en este grupo,

podremos recurrir al mural y recordar quiénes de clase podrían ayudarnos en esta tarea en concreto para conseguir un resultado o producto final mejor con su colaboración.

Actividad 9: ¿y los profes qué?

Se puede proponer hacer la misma actividad en la sala de profesores para recordar que cada uno aportamos a la inteligencia colectiva, que tanto valor tiene para alcanzar el mejor resultado en nuestros

propósitos.
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Vamos a ver las debilidades y las 
fortalezas de las personas con dislexia y 

luego tendréis que contestar a unas
preguntas...









Albert Einstein

Cambió el mundo con sus ideas 
revolucionarias.
Su teoría de la relatividad y su
genialidad científica. transformó la 
forma de entender el universo,  la 
ciencia, la tecnología e incluso la 
cultura. 



Walt Disney
Es la persona con más premios Óscar
(22 estatuillas y 59 nominaciones). Era 
un hombre tímido, autocrítico e inseguro.

https://es.wikipedia.org/wiki/Premios_%C3%93scar


Por su disgrafía y dyslexia,  

sus escritos no se podían

entender y fue considerada 

“la lenta de la familia”. 

Aún así, se convirtió en la 

mayor novelista de libros de 

intriga y la autora que más

libros ha vendido después de 

Shakespeare.

Agatha Christie











https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=INELIGENCIAS%20MULTIPLES%20PARA%20NI%C3%91OS&mid=9C91E1D0AB6A3E10CF849C91E1D0AB6A3E10CF84&ajaxhist=0
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