
                                                                                                                        

 
LA HISTORIA DE UN DÍA 

Una vez a medianoche (00:00 hrs.), el ser humano 

tuvo el mundo a su disposición. Durante mucho 

tiempo, habida cuenta de lo que sabemos, 

permanecieron muy tranquilos.  

Durante la mañana y la tarde de ese día se 

limitaron a deambular en pequeños grupos, a cazar 

animales con lanzas y flechas, a refugiarse en 

cavernas y a vestirse con pieles.  

 

Hacia las seis de la tarde empezaron a aprender algo sobre semillas y 

agricultura, sobre el pastoreo y cosas semejantes; hacia las siete y media se 

habían establecido en grandes ciudades, en especial en Egipto y la India  y 

entre los lugares comprendidos entre estas dos regiones. 

 

Después llegó Moisés, que partió a la búsqueda de la tierra prometida a las 

nueve menos cuarto. Hacia las diez y diez vino Buda en la India, Sócrates en 

Grecia y Confucio en China, que coincidieron en el tiempo pero no en el 

espacio. En torno a las diez y media apareció Cristo, algo después de la Gran 

Muralla China y de Julio César. A las once fue el momento de Mahoma.  

 

Hacia las once y media surgieron las primeras grandes ciudades en Europa del 

Norte. A partir de las doce menos cuarto el ser humano exploró, conquistó y 

saqueó desde estas grandes ciudades el resto del mundo. Primero expoliaron 

América del Norte y del Sur, luego la India y, finalmente, cuando sólo 

faltaban cuatro minutos para media noche (23:56), le llegó el turno a África. 

Dos minutos antes de medianoche (23:58) se desencadenó una gran guerra entre 

ellos, a la que siguió otra semejante sólo cincuenta segundos después (23hrs 

58 minutos 50 segundos). En el último minuto del día (23:59) los seres humanos 

que habían conquistado el mundo fueron expulsados de la India, de África y de 

muchos otros países, pero no de Norteamérica, donde se habían instalado de 

forma estable. En ese último minuto (23:59), también inventaron las armas 

nucleares, llegaron a pisar la Luna, doblaron la población mundial y 

consumieron más recursos de los que se habían utilizado en las precedentes 

veintitrés horas y cincuenta y nueve minutos.  

Volvía a ser medianoche (00:00), el inicio de un nuevo día.  

 

* Texto adaptado por Javier Priego González, profesor de Geografía e Historia 

de Educación Secundaria, geohistoria23@gmail.com, Fuente: Learning for Change 
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in World Society: Reflections, Activities and Resources, Robin Richardson, 

World Studies Project, 1979, en Joan Pages, "Aproximación a un currículum 

sobre el tiempo histórico", Anexo 1, p. 137, en Julio Rodríguez y Antonio 

Campuzano, et.al., Enseñar Historia: nuevas propuestas, Ciudad de México, 

Distribuciones Fontamara, 2005. 

ACTIVIDADES 

1. El texto hace referencia a la comparación de un día (24 horas) con toda la 

historia de la humanidad. Dibuja una línea del tiempo (flecha          ) y 

divídela en 24 partes, que son las horas del día. Después agrupa las 

grandes etapas a las que hace referencia el texto, ¿qué te llama la 

atención? 

 

2. Intenta explicar las siguientes frases:  

- (…) “coincidieron en el tiempo pero no en el espacio”. 

- (…) “Durante mucho tiempo, habida cuenta de lo que sabemos, permanecieron 

muy tranquilos.” Lo que “sabemos”, ¿cómo lo sabemos? 

 

3. Localiza y enumera el nombre de los personajes históricos que aparecen en 

el texto, ¿conoces algo de ellos? Escribe algunas líneas de lo que sepas.  

 

 

4. Localiza en el mapa los lugares que aparecen en el texto: Egipto, India, 

Grecia, China, Europa del Norte, América del Norte, América del Sur y 

África. 

 

 



                                                                                                                        

 
5. Los historiadores dividen la Historia de la Humanidad en etapas, ¿sabes 

cómo se llaman? Dibuja un eje cronológico separando las etapas con las 

fechas aproximadas y acontecimientos importantes al inicio y final de cada 

una. (*Para casa, buscar la información en el libro de texto).  
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