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AUTOINSTRUCCIONES PARA ELABORAR MAPAS CONCEPTUALES

El mapa conceptual es una representacién grdfica, esquemdtica y fluida,
donde se presentan los conceptos relacionados y organizados. Lo mds habitual
es la organizacién jerdrquica (de los mds general a lo mds especifico) pero
pueden existir otras ordenaciones derivadas de la propia relacion entre los

conceptos (causa/efecto o secuencia temporal).
Presentamos los pasos para realizar un mapa conceptual.
1. Seleccionar conceptos

Deben ser conceptos representativos de un tema. Los términos que
configuran una parcela de conocimiento, de una informacion o de una

narracion.
2. Ordenar conceptos

Se trata de buscar el orden intrinseco de los conceptos, lo mds habitual y
sencillo es buscar la jerarquia: localizar aquellos términos mds generales, los
que tiene un mayor poder de inclusién y aquellos otros que los van precisando

y detallando.

Los conceptos suelen expresarse a través de sustantivos o palabras que

realicen esta funcién.
3. Establecer una primera relacion entre conceptos

La relacién entre conceptos es una buena actividad intelectual para construir

el significado y la labor mds compleja.
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Se facilita realizando primero la labor grdfica de distribuir espacialmente los
conceptos en la hoja/pantalla. Los conceptos se escriben y se encuadran en
ovalos o rectdngulos si queremos distinguirlos (por ejemplo, los mds

importantes en rectdngulo)

Una vez realizada una primera distribucion, se establecen las flechas que los

enlazan.
4. Establecer la relacién con palabras enlace

Una vez realizada la primera organizacién espacial, queda por establecer la
relacion con palabras enlace, que suelen ser verbos o preposiciones. La
seleccién de enlaces es muy importante porque da significado a los conceptos

y a todo el tema.
5. Revisién y reestructuracion

Un mapa requiere de revision y modificacion ya que es un proceso de
construccion de significado, es una labor activa que implica reelaboraciones,
porque los cambios son producto de la reflexién y conexién con los

conocimientos previos.
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PREPARACION

Leo el texto o material

Preparo hojas en blanco (o pantalla)

Busco ldpiz y goma de borrar

MAPA CONCEPTUAL

1° Selecciono conceptos

-subrayo palabras importantes de un texto

-hago un listado

-reviso por si falta o sobra alguna

2° Ordeno conceptos

-hago un listado con lo mds general

-hago un listado con lo especifico

-escribo lo mds general arriba y lo mds especifico abajo
-reviso y reordeno

-encuadro en 6valos o rectdngulos los conceptos, si es Gtil
3° Hago primeras relaciones

-uno con flechas los conceptos que quiero relacionar

-reordeno si hace falta
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4° Hago relaciones

-busco las palabras enlace a las flechas que he establecido
-reviso y modifico si hace falta

5° Revision final

-reviso si faltan o sobran conceptos

-reviso el orden

-reviso enlaces
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