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Este protocolo de screening pretende ayudar a los maestros de Educacién Infantil a valorar el desarrollo de las funciones
ejecutivas de su grupo de alumnos, con el fin de poder planificar sus actuaciones en el aula de forma sistemdtica.

Esto es fundamental, ya no solo para favorecer la deteccion, sino también para actuar de una forma proactiva, trabajando
aquellas funciones ejecutivas en las que los alumnos presenten alguna dificultad, ayudando asi a minimizar, al mdximo posible,
futuras dificultades.

Para cumplimentar el cuestionario, basta con marcar si el alumno tiene, o ho, adquirido ese item. Para poder valorarlo, es
necesario tener en cuenta diversas variables, como el momento evolutivo de los alumnos, su contexto social y familiar de
desarrollo...

Para realizar la valoracién cualitativa de cada uno de los items, el profesorado podrd utilizar las actividades diarias del aulg, lo
que le permitird hacer una evaluacién contextualizada. En cualquier caso, es necesario tener en cuenta que este instrumento
no tiene como objetivo hacer un diagnéstico de un posible trastorno. Se trata de una herramienta que pretende servir para
planificar una intervencién temprana y para iniciar un proceso de evaluacién mds sistemdtico en aquellos casos en que las
dificultades persistan, a pesar de la intervencién temprana.

Por otro lado, la comparacién en diferentes momentos del curso y/o de la etapa, supone una visién global del grupo aula, en
cuanto a la mejora en el desarrollo de las funciones ejecutivas en los alumnos.

A continuacion, encontramos la version grupal de esta lista de observacién:
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Screening del nivel de desarrollo de las funciones ejecutivas (2° ciclo de E. Infantil) - GRUPAL

Grupo: Fecha:

Marque con una X aquellos items que cada alumno haya conseguido. También puede utilizarse un cédigo de colores, rellenando la casilla del color
correspondiente: SI lo tiene adquirido > verde/ / NO lo tiene adquirido 2 rojo

FE ITEMS ALUMNOS

1/2(3/4/5/6|7|8|9|10|11|12|13|14|15|16|17|18|19 |20

Mantiene la atencién en una actividad hasta
que la finaliza, de acuerdo con lo esperado
para su edad.

Atiende a los estimulos relevantes para una
actividad, de acuerdo con lo esperado para su
edad.

Ignora estimulos distractores, de acuerdo
con lo esperado para su edad.

Sigue la narracién de un cuento, adecuado
para su edad, y capta la idea general.

Realiza una secuencia de érdenes dada al
grupo, que forma parte de la rutina del aula.
Realiza una secuencia de érdenes dada al
grupo, que no forma parte de la rutina del
aula, asegurdndonos que hay comprension
previa de la orden.

CONTROL ATENCIONAL
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FE

iTEMS ALUMNOS

1/2/3|4|5|6|7|8|9]|10]11]12

13

14

15

16

17

18

19

20

MEMORIA DE TRAAJO

Retiene imdgenes de objetos cotidianos,
presentados previamente durante 10
segundos y los nombra, una vez retirados. El
ndmero de objetos a presentar aumentard
progresivamente en funcién de la edad de los
alumnos.

Realiza un dibujo sencillo que le ha sido
presentado  previamente durante 10
segundos, en ausencia del modelo. La
complejidad del modelo presentado variard
en funcién de la edad de los alumnos.

Reproduce secuencias ritmicas presentadas
previamente

Sigue instrucciones de varias acciones, en el
orden dado (el nimero de acciones se
incrementard progresivamente en funcién
de la edad del alumno).

Repite una frase de 4 o 5 palabras,
pudiéndose incrementar el ndmero de
palabras, en funcion de la edad.

Repite 3 / 4 digitos (en funcién de edad).

Reproduce los dias de la semang,
habiéndolos trabajados previamente.

Aprende canciones y rimas.
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ITEMS
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20

rd

PLANIFICACION

Realiza una actividad siguiendo los pasos
requeridos.

Localiza en el aula el material necesario para
realizar una actividad.

Es cuidadoso con el material del aula.

Mantiene organizado su espacio de frabajo.

Es capaz de transmitir pequefios mensajes
casa - colegio, colegio - casa.

Usa instrumentos como medio para resolver
problemas.

Utiliza estrategias representacionales para
resolver una tarea (por ejemplo: selecciona las
piezas  adecuadas para  hacer  una
construccion, antes de empezar a hacerla).

Verbaliza de forma previa las acciones que
tiene que realizar para hacer una tarea.
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ITEMS ALUMNOS

1/2|3|4|5|6|7[8|9|10|11]12[13|14 |15

Ajusta su actividad motora a la actividad que
se realiza en el aula.

Es capaz de reajustar su grado de activacion
en los cambios de actividad (Por ejemplo:
después del recreo).

Su actividad motora suele tener una finalidad
concreta.

Espera su turno de palabra.

Cumple las normas de aula.

Acepta la autoridad del adulto.

Acepta cambios previstos en las rutinas.

Acepta cambios inesperados en las rutinas.

Es capaz de ceder su fturno.

Detiene una conducta ya iniciada ante la
negativa del adulto.

Es capaz de demorar la satisfaccién de un
deseo durante unos minutos.

CONTROL INHIBITORIO - FLEXIBILIDAD

Es capaz de llevar a cabo tareas de
categorizacion revertida (P. e.: 1° clasifica los
objetos grandes en la caja grande y los
pequefios en la caja pequefia; 2° los grandes en
la caja pequefia y los pequefios, en la grande).
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FE iTEMs 1/2|3|4|5|6|7|8|9(10(11|12(13 |14 1516|1718 |19 |20

Es capaz de identificar emociones bdsicas

en si mismo.
_, | Es capaz de identificar emociones bdsicas
E en los demds.
S
8 Es capaz de reconducir el enfado, con ayuda
S | del adulto.
w
Z .
8 Se relaciona de forma adecuada con sus
Y5 | compafieros.
w
(G)
g Es aceptado por el grupo.
<

Es capaz de demorar una recompensa hasta
el final de un méddulo, tras la indicacién del
adulto.
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