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Descripción

Zambia, oficialmente la República de 

Zambia, es un país sin salida al mar 

ubicado en el centro-sur del 

continente africano. 

El territorio actual de Zambia fue 

originalmente poblado por tribus 

khoisan de cazadores-recolectores, 

que fueron desplazados hace unos 

dos mil años por pueblos 

migratorios, más avanzados 

tecnológicamente. 
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Geografía - política 

■ Las fronteras del país miden un total de 5.664 kilómetros. Al oeste se encuentra 

Angola, con 1.110 km; al sudoeste, la estrecha proyección de Namibia llamada 

franja de Caprivi, con 233 km. Al sur, hay un lugar llamado quadripoint, porque 

confluyen cuatro países: Zambia, Namibia, Botsuana, de la que solo hay un punto, y 

Zimbabue, al sur, con 797 km. Al sudeste se encuentra Mozambique, con 419 km 

de frontera. Al este, siguiendo de sur a norte el Gran Valle del Rift, se encuentran 

Malaui, con 837 km, y Tanzania, con 338 km. Al norte, con un pronunciado entrante 

en el país, se encuentra la República Democrática del Congo, con la frontera más 

larga, 1.930 km. 

■ El territorio se organiza políticamente en 9 provincias y 72 distritos. 
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Geogrfía – física 

■ El territorio zambiano es 

fundamentalmente 

montañoso y presenta 

numerosas depresiones y 

hundimientos tectónicos.

■ El punto más alto se 

encuentra en las montañas 

Mafinga.

■ Los cursos fluviales 

principales son: el rio 

Zambeze, el rio Kafue y el 

Luangwa.

■ Zambia tiene una de las 

cataratas más grandes de el 

mundo, las cataratas Victoria
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Población

Ciudad Población

Lusaka 1 218 200 

Ndola 547 900 

Kitwe 368 800 

Kabwe 213 800 

Chingola 150 500 

Luanshya 124 800 

Livingstone 108 100 

(En esta imagen podemos observar una 

ciudad comercial de Zambia)
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Riquezas

■ La economía depende, en gran medida, del cobre, 

mineral del que Zambia es uno de los primeros 

productores mundiales y que representa el 90% del 

valor de las exportaciones. Este país pertenece al 

llamado "cinturón de cobre”.

■ El petróleo es importado y llega desde el puerto de Dar

es Salaam (Tanzania).

■ Dentro del sector industrial destaca la rama de 

tratamiento de minerales (sobre todo la refinación del 

cobre); también descuellan la producción del cemento

y las industrias derivadas de la agricultura: aceites 

vegetales, manufacturas del algodón, azucareras, 

jabones, etc. 
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Aldeas

■ EDUCACIÓN

■ En 2003, la tasa de alfabetización 
se estimó en un 80,7% (86,9% para 
hombres y 74,7 para mujeres). La 
educación de Zambia se divide en 
dos niveles: educación básica (1 a 
9 años) y secundaria (10 a 12 
años). A los 9 años ya se considera 
como buen nivel de educación para 
niños.

■ Las principales universidades de
Zambia son la Universidad de
Zambia (UNZA), la Universidad 
Mulungushi (MU) y la Universidad 
Copperbelt (CBU). 
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Aldeas

■ Idiomas

■ El idioma oficial de Zambia es el inglés, que se utiliza tanto 

en asuntos oficiales como lingua franca, y es el que 

generalmente se enseña en las escuelas. Además del inglés 

se hablan otros 72 dialectos locales, destacando en Lusaka 

mayoritariamente el nyanja, otros dialectos que se destacan 

son el Bemba, Kaounde, Tonga, Lunda y Luvale. 

■ El gobierno ya discutió introducir otros idiomas en los 

currículos escolares, como el portugués. El francés se 

estudia en algunas escuelas privadas mientras que en 

secundaria es optativo. También se introdujo un curso de 

alemán en la Universidad de Zambia (Lusaka). 
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Festividades

Fecha Nombre en castellano Nombre local 

Segundo lunes

de marzo
Día de la Juventud Youth Day 

25 de mayo Día de África Africa Day 

Primer lunes

de julio
Día de los Héroes Heros' day 

Primer martes

de julio
Día de la Unidad Unity Day 

24 de octubre
Día de la 

independencia 
Independence Day 
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Deportes

■ El fútbol es el deporte más popular del país, seguido del atletismo. El mayor logro 

del fútbol asociado del país lo logró la selección nacional en 2012, derrotando en la 

final de la Copa Africana de Naciones a Costa de Marfil

■ El atleta Samuel Matete destacó a nivel internacional en la prueba de 400 metros

vallas, y el ex-jugador de rugby australiano George Gregan es nativo del país. 

■ Otros deportes populares en Zambia son el rugby, el boxeo y el cricket. Zambia 

también logró una medalla de plata (en Atlanta 1996) y una de bronce (en Los 

Ángeles 1984) en los Juegos Olímpicos. 
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