
EMPATÍA



¿QUÉ ES LA EMPATÍA?

ES LA CAPACIDAD DE PONERSE 

EN EL LUGAR DEL OTRO Y 

ENTENDERLE. 
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http://www.youtube.com/watch?v=U8pRaj22MlI
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http://www.youtube.com/watch?v=XxvLDL8Smck


TRABAJAMOS EL VÍDEO

× ¿Crees que a los niños que se 
burlan del ratón les gustaría que 
se burlaran de ellos?



TRABAJAMOS EL VÍDEO

× ¿Cómo crees que se siente el ratón 
cuando nadie lo compra? ¿Cómo 
piensas que puede ser su 
autoestima?



TRABAJAMOS EL VÍDEO

El niño que lo compra puede sufrir el mismo 
trato que el ratón. 

¿Crees que es necesario pasar por los 
mismos problemas para poder entender a 
los demás o ponerse en su lugar?
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Cuenta alguna situación en la que 

has empatizado poco con alguien 

y cómo podrías haberlo hecho 

para haber actuado mejor



TRABAJAMOS JUNTOS

A CONTINUACIÓN VAMOS A LEER UNAS AFIRMACIONES 

Y TENEMOS QUE ELEGIR LA FRASE MÁS ADECUADA 

PARA APOYAR A LA PERSONA QUE SE ENCUENTRA 

EN ESA SITUACIÓN SIN QUITAR IMPORTANCIA A SU 

PROBLEMA.
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MI MASCOTA HA 

FALLECIDO
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MI MEJOR AMIGO SE VA A 

VIVIR A OTRO PAÍS
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HE SUSPENDIDO UNA 

ASIGNATURA
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MIS PADRES SE VAN A 

DIVORCIAR
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CADENA DE FAVORES

SI NOS PORTAMOS CON LOS 

DEMÁS COMO NOS GUSTARÍA 

QUE LOS DEMÁS SE PORTASEN 

CON NOSOTROS, SIN DUDA, LA 

CONVIVENCIA SERÍA MUCHO 

MEJOR. 

http://www.youtube.com/watch?v=8Gosg1ybxTU

