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CUENTO PARA EXPLICAR EL CORONAVIRUS Y OTROS POSIBLES VIRUS
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Algunos son més feos que otros..

i I iRecuerdas si alguna vez has

% tenido algun virus?




Yo cuando tuve gripe tenfa mucha
FIEBRE, me dolid la cabeza, no tenia
hambre y estaba muy CANSADA..




Pero en unos dids se me pasé

y pude volver a JUGAR con mis amigos.



Por suerte, estdbd
mi familia para CUIDARME.




A ti quien te cuida cuando estas malito/a?
iSeguro que te da muchos mimos!



Hace poco ha llegado a mi ciudad
un virus nuevo al que le gusta mucho VIAJAR.

Ha estado en China, Italia, Francia y otros pafses.



:Sabes cédmo se llama?






Papd, mamd y los mayores ven y leen muchas
noticias y hablan mucho sobre él

y d veces me preocupo un poco.

;Tu también escuchas a los adultos hablar de €17
A quien?



Pero me han explicado cémo PROTEGERNOS de él.

dT4 sabes cémo hacerlo?







|. Lavdndonos las MANOS mientrds cantamos
nuestrd cdncidn fdvorita.

2. Tapadndonos al toser o estornudar con el CODO.
IComo si fuera un saludo ninjal

3. No tocdndome los ojitos,

ndriz o boca.




4. No dando dbrazos ni tocando
d otrds personds.

5. Hdaciendo cdso da los CONSEJOS
que me dan los adultos.

:Quieres practicar tu también?
iSeguro que lo haces genial!



1Y un CONSEJO muy importantel

Este es el mds rollo de todos..

)

a



Tenemos que intentar NO quedar
con gente, ni ir a sitios donde

hdaya muchas personas..




IEcho un poco de menos a mis amigeos,

a los abuelos y a mis primas!




Por suerte sé que solo serd durante
un TIEMPO CORTO, aunque haya dias

que se me hagan muy ldrgos..

Q :Sabes como hablar con ellos aunque no puedas verles?
iClaro, con el movil de papd o mama!



Pero, si me organizo bien, Q

da tiempo a hacer muchas cosdas en casa:

leer un CUENTO, hacer tdredas del cole,

ver la tele, hacer un PASTEL con papé,
JUGAR con mamaA..






Mamé también me ha contado
que hay muchos profesionales

CUIDANDO y CURANDO

a los que estdn més enfermitos..




Y estdn buscando la VACUNA para
que el virus no vidje més.
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iQué bien que haya tantos adultos cuidando de nosotros!



Ademds, sé que papd, mamd y los mayores

que tengo cerca me van a CUIDAR




IY que si tengo cudlquier duda
les puedo PREGUNTARI

:Qué dudas les preguntarias a tus papdas?
:Quieres decirle algo a Rosa?
Le gustard mucho recibir tus palabras o dibujos.

Q Su correo es info@editorialsentir.com



JUEGA CON FOS/

. dQuieres dibujar cémo te sientes después de leer el

cuento?

Dibuja el virus como un monstruo y busca ideas para

vencerlo.

3. Puedes hablar con un adulto de otros posibles

miedos que tengas y cémo vencerlos.

4. Busca en el diccionario:
- ¢Qué significa “cuarentena” y “salud”?
¢Qué es un “virus” y el “aislamiento”?




5. Inventa una cancién sobre el Coronavirus.

“Virus, virus, no te tengo miedo, méarchate un ratito.”
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