
dilo en poco 
tiempo

No alargues mucho lo que
quieras decir. Ve al grano y

cuenta solo lo más
importante.

habla a una 
sola 

persona
Aunque te escuchen

much@s, habla como si
fuera solo para quien te
oye: “te voy a contar...”

repite si es
importante
Si algo es muy

importante, ¡puedes
repetirlo! Así nadie se

lo pierde.

haz pausas
para respirar

Pon comas o puntos
para que la persona

que lea pueda respirar
o hablar con calma. Su

uso ayudará a la
comprensión. 

NO PONGAS
COSAS DIFÍCILES
Si usas una palabra
complicada o rara,

explícalo con un
ejemplo o dilo de otra

forma más sencilla.

ayuda a
imaginar

Como en la radio no se
ve nada, describe bien
lo que estás contando,

colores, sonidos,
emociones, ...

léelo antes en
voz alta

Así verás si suena bien,
si te gusta cómo queda

y si es fácil de decir.

PALABRAS
SENCILLAS

Usa palabras que
conoces y que usen
los demás niños y

niñas. No hace falta
complicaciones.

PARA ESCRIBIRPARA ESCRIBIR

ESCRIBE COMO
HABLAS

Imagina que estás
contando algo a un amig@

o a tu familia. 
¡ASÍ DEBE SONAR! 

FRASES CORTAS
Y FÁCILES

No uses frases muy largas.
Mejor ideas cortas, 
¡para que todos te

atiendan!

Decálogo Decálogo 
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