
Llegamos a la última semana del curso, en el colegio es una semana que 

dedicamos a realizar juegos y actividades grupales con todos los compañeros 

de infantil, tanto dentro como fuera del aula. Por ese motivo, esta semana os 

vamos a mandar unas recomendaciones que os sirven para realizar también 

durante el verano, así los niños podrán repasar contenidos que hemos trabajado 

durante el curso. Esta semana quedamos a vuestra disposición para resolver las 

dudas que os surjan sobre estas recomendaciones que os estamos dando. 

 

CÓMO FAVORECER EL PROCESO LECTOESCRITOR:  

 Escribir palabras significativas para ellos (su nombre, el de sus amigos, la 

lista de la compra…). Fijándose en las letras que componen las palabras 

y los sonidos de dichas letras. 

 Buscar letras en cuentos, revistas, carteles, etiquetas, ropa…, adivinar 

qué pone, cómo se escribe, copiar palabras… 

 Leer cuentos, historias, chistes o cualquier cosa que interese a vuestro 

hij@. A veces seréis vosotros los que se las leáis y otras veces serán 

ellos. Después es interesante que os hablen de los personajes, que os 

cuenten qué es lo que más les ha gustado… 

 Podéis inventar historias, cambiarlas, dibujarlas… 

 Manejar mucha cantidad y variedad de material impreso: revistas, 

propagandas, libros, periódicos, cuentos, carteles de la calle… 

 Cuando escriban indicarles que lo hagan de izquierda a derecha y que 

cojan el lápiz de manera correcta. 

 Charlar con vuestros hijos para que mejoren la expresión oral, 

corrigiéndoles de forma natural si no saben decir algo o pronunciar bien. 

 Hablarles muy claro y correctamente. 



TRABAJAR LAS MATEMÁTICAS DE MANERA DIVERTIDA:  

 Contar objetos habituales (frutas, juguetes, toallas, camisetas, 

cubiertos…) en el día a día (cuando se guarda la ropa o los juguetes, 

cuando ayudan a poner la mesa, cuando vamos a la compra).  

 Ver números en etiquetas, botes de crema, números de teléfono, números 

del ascensor, matrículas… 

 Hablar del color de las cosas. 

 Ver que los objetos se parecen a las figuras geométricas: círculo, 

cuadrado, triángulo… 

 Descubrir los tamaños de las cosas, animales y personas: grande, 

pequeño, mediano… 

 Hacer series de 2 o 3 elementos (Ej.: alternar piezas de fruta, juguetes, 

lápices de colores…) 

 Participar en la cocina, contando cuántas cucharadas de azúcar, vasitos 

de leche, etc., se necesitan para elaborar una receta. 

 Practicar la escritura de los números trabajados. 

 Lo más mayores pueden hacer sumas y restas sencillas relacionadas con 

situaciones reales (Ej.: “Tienes 2 coches y te voy a dar otros 2 ¿cuántos 

coches tienes ahora para jugar?) 

 

 

CÓMO REFORZAR SU AUTONOMÍA: 

 Darles responsabilidades en casa: ayudar a poner la mesa, colocar su 

ropa, recoger su habitación y juguetes, vestirse y comer solo… Son 

capaces de hacer muchas más cosas de las que nos imaginamos. 

 Acostumbrarles a saber esperar, tienen que entender que no se pueden 

satisfacer sus necesidades o deseos en el mismo momento. 

 Valorar positivamente cada uno de sus intentos y sus logros. 

 



CONVERTIRSE EN GRANDES ARTISTAS: 

 Recortar con tijeras, rasgar y arrugar papel 

 Pintar y colorear utilizando todo tipo de materiales: témperas, pinturas, 

rotuladores… 

 Dibujar todo aquello que les interese y dejar volar su imaginación. 

 Modelar con plastilina 

 Hacer collages 

 Usar pincel, pegamento, punzones y todo tipo de utensilios plásticos. 

 

PRACTICAR DEPORTE Y JUGAR MUCHO: 

 Evitar el sedentarismo y realizar actividades al aire libre como caminar, 

correr, saltar, subir escaleras, saltar a la cuerda, sortear obstáculos, jugar 

con pelotas, nadar…. 

 Bailar 

 Practicar juegos tradicionales y de corro 

 Jugar con los juguetes de casa, alternándolos, no jugar siempre con el 

mismo juguete favorito. 

 Jugar a tres en raya, la oca, parchís, cartas, bingos, dominós, mémoris… 

y aprender a perder en los juegos. 

 Hacer puzles, jugar con las construcciones, jugar a las chapas… 

 

 

 

 

 

Disfrutad mucho 

Equipo de Infantil 


