
 Fresca y el Ciervo en Apuros
Acompáñanos en una aventura mágica con Menta Fresca, un duende del bosque,
y descubre cómo ayuda a un ciervo en apuros. ¡Una historia llena de amistad y
cuidado por la naturaleza!

Elena Castillo Rodríguez
Alba Corral Fernández



Conoce a Menta Fresca

Duende del bosque

Cabello verde

Ojos brillantes

Vive en un tronco hueco

Menta Fresca es un duende mágico con cabello verde y ojos brillantes, que vive
en un tronco hueco con ventanas de flores.



El Trabajo de los Duendes
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Riegan plantas

Limpian ríos

Ayudan a los animales

Cuidan el bosque

Los duendes tienen una misión muy importante: cuidar el bosque, regar las
plantas, limpiar los ríos y ayudar a todos los animales.



Lavanda Morada, la Artista
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Lavanda Morada es la mejor amiga de Menta Fresca y le encanta capturar la belleza del bosque en sus dibujos.

Mejor amiga de Menta Fresca

Le encanta dibujar

Dibuja paisajes del bosque



El Ciervo en Apuros
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Pata atrapada

Bolsa de plástico

Menta Fresca encuentra al ciervo

Un día, Menta Fresca encontró a un ciervo con la pata atrapada en una bolsa de
plástico. ¡Qué problema!



¡Menta al Rescate!
Corta la bolsa

Cura la herida

Usa una piedraPomada de hierbas

Con cuidado, Menta Fresca cortó la bolsa con una piedra afilada y curó la herida del ciervo con una pomada especial de hierbas.



Ciervo Libre y Feliz

1 2 3Camina de nuevo Salta feliz Corre por el bosque

¡El ciervo pudo caminar de nuevo y saltó feliz por el bosque, agradecido por la ayuda de Menta Fresca!



¡Cuidemos el Bosque!
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Bosque limpio

Animales felices

Naturaleza sana

Menta Fresca nos recuerda que es muy importante mantener el bosque limpio para que los animales y las plantas estén sanos y felices.



PROM CHATGPT
Por favor, crea un cuento infantil de cinco páginas sobre un duende que se llama Menta Fresca.

En la primera página describe al duende que vive en el bosque, sus características físicas y las de
su casa. En la segunda página describe qué hacen los duendes en los bosques, a qué se dedican,
cómo cuidan el medio ambiente ya los animales. En la tercera página exponen un problema que
tiene un animal y como el duende Menta Fresca puede ayudar a ese animal. En la cuarta página

secuencia como el duende resuelve el problema que tiene el animal y como le ayuda. En la última
y quinta página describe como el animal agradece la ayuda y realiza una pregunta al lector del

cuento sobre el cuidado del medio ambiente o de los animales. El personaje principal es un
duende del bosque que se llama Menta Fresca, le gustan los animales, el sonido del río corriendo

y andar por el campo y relacionarse con sus vecinos. Tiene una vecina que se llama Lavanda
Morada ya ella le encanta dibujar paisajes del bosque. El animal que tiene el problema es un
mamífero herbívoro y su problema es causado por una acción humana. Para crear el cuento

debes tener en cuenta que el público al que va dirigido son niños y niñas españolas de entre tres y
seis años por lo que el lenguaje ha de ser sencillo y claro. Por página sería ideal que la historia

tuviera cinco líneas en las que se contara la historia. Gracias por tu ayuda.



RESPUESTA AL PROM
¡Qué bonito proyecto! Aquí te dejo el cuento que me has pedido. He intentado hacer que sea

sencillo y claro para los niños y niñas de entre tres y seis años, como me has indicado.

Página 1
En un rincón del bosque vivía un pequeño duende llamado Menta Fresca. Tenía el cabello verde

como las hojas y una chaqueta de musgo suave. Su casita era una pequeña cueva en un árbol
gigante, llena de flores y raíces que usaba para decorar. A Menta Fresca le gustaba mucho su
hogar, porque siempre estaba rodeado de mariposas y el viento traía el perfume de las flores.

Página 2
Menta Fresca y sus amigos duendes pasaban los días cuidando el bosque. Recolectaban las
hojas caídas para que no taparan el camino y cuidaban a los animales. Les gustaba ayudar a

las ardillas a recoger nueces y asegurarse de que los ríos no tuvieran basura. Todos los
duendes amaban la naturaleza y trabajaban juntos para mantenerla limpia y feliz.



RESPUESTA AL PROM
Página 3

Un día, un ciervo llamado Aliso llegó a la casa de Menta Fresca con una gran tristeza. Su bosque estaba
siendo invadido por trozos de plástico y basura que las personas habían dejado por allí. El pobre Aliso no

podía encontrar comida porque el suelo estaba cubierto de basura. Menta Fresca decidió ayudarle y pensó
en cómo limpiar el bosque.

Página 4
Menta Fresca se puso su gorro de hojas y comenzó a recoger la basura junto a Aliso. Juntos, llenaron

muchas bolsas con plástico y papel. Mientras trabajaban, Menta Fresca les pedía a todos los animales que
se unieran para limpiar el bosque. Poco a poco, el bosque volvió a brillar, las flores crecieron más felices y

los ríos se volvieron limpios de nuevo. Aliso pudo encontrar hierba fresca para comer.
Página 5

El ciervo Aliso saltó de alegría y le dio las gracias a Menta Fresca. “¡Gracias por ayudarme! Ahora el bosque
está limpio y saludable”. Luego, miró a los niños que estaban leyendo el cuento y les hizo una pregunta:

“¿Qué cosas podemos hacer nosotros para cuidar a los animales y nuestro bosque?” Menta Fresca sonrió y
miró a todos, feliz de tener amigos que cuidaran el mundo como él.



PROM DE CANVA CREACIÓN DE IMAGENES
Crean dibujo de un duende del bosque bebe durmiendo dentro de una geoda. 

Crea una imagen sobre un banquete de hadas y duendes con una mesa larga de
madera donde hay frutos rojos del bosque en platos de madera y vasos de madera. 

Crea una imagen sobre un banquete de duendes del bosque con una mesa larga de
madera donde hay setas y moras del bosque en platos de madera y vasos de madera 

Crea una imagen de una mesa de madera con dos platos de madera uno lleno de moras
y otro lleno de frutos rojos. 

Crea una imagen aérea de un bosque mágico con un arcoíris que pase por encima de
los árboles en el cielo de atardecer.


