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PLAN DE TRABAJO DEL 8 AL 12 DE JUNIO DE 2020 PARA EL ALUMNADO 
 

MAYO 2020 CURSO: Plan de trabajo Audición y Lenguaje 1º de Educación Infantil (AZUL) 

8 DE JUNIO, lunes RESPIRACIÓN. 
EN POSICIÓN DE TUMBADO, CON UN CUADERNO SOBRE EL ABDOMEN, PARA QUE PUEDA APRECIAR 
CÓMO, EN LA INSPIRACIÓN, EL CUADERNO SE ELEVA; Y EN LA ESPIRACIÓN, DESCIENDE. 

9 DE JUNIO, martes ESQUEMA CORPORAL. 
- ADELANTAR A LA VEZ EL PIE DEL MISMO LADO, LUEGO DEL LADO OPUESTO. 

- ADELANTAR LAS DOS MANOS Y SEGUIDO LOS DOS PIES. 

- CAMINAMOS, ACOMPAÑANDO CADA PASO CON UNA PALMADA. 

10 DE JUNIO, miércoles ORIENTACIÓN ESPACIAL. 
- COLOCA DOS OBJETOS JUNTOS Y ENCIMA DE UNA MESA. 

- COLOCA DOS OBJETOS SEPARADOS Y ENCIMA DE UNA MESA. 

- COLOCA DOS OBJETOS JUNTOS Y DEBAJO DE UNA MESA. 

- COLOCA DOS OBJETOS SEPARADOS Y DEBAJO DE UNA MESA. 

- COLOCA UN OBJETO ENCIMA Y OTRO DEBAJO DE LA MESA. 

11 DE JUNIO, jueves DISCRIMINACIÓN AUDITIVA. 
EMITIMOS SÍLABAS DIRECTAS E INVERSAS MUY PARECIDAS, MEZCLADAS. POR EJEMPLO: EP-TE; PE-ET; 
AM-BA…EL NIÑO NOS MIRA LA BOCA Y LO REPITE. 
 

12 DE JUNIO, viernes RELAJACIÓN. 
APRETAR FUERTEMENTE LOS LABIOS Y AFLOJARLOS A CONTINUACIÓN. APRETAR CON FUERZA LAS 
MANDÍBULAS Y AFLOJARLAS SEGUIDAMENTE, PARA PERCIBIR EL CONTRASTE ENTRE TENSIÓN Y 
RELAJACIÓN. 
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OBSERVACIONES https://www.pictoeduca.com/leccion/4215/tarea-8-12-junio 
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