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Qué debo saber: Acceso a la universidad para 
mayores de 25 años 

 
¿Qué requisitos debo cumplir para presentarme por esta vía de acceso a la universidad? 

 
Podrán acceder por esta vía los candidatos que reúnan los siguientes requisitos: 

 
a) Tener 25 años o cumplirlos antes del 31 de diciembre del año natural en que se 

celebre la prueba. 
b) No estar en posesión de otros requisitos generales de acceso: prueba general de 

acceso a la universidad, titulación universitaria oficial, titulación de técnico superior 
de formación profesional, de artes plásticas y diseño o de técnico deportivo 
superior. 

 
¿Cuántas convocatorias anuales hay? ¿Quién organiza la prueba? 

 
Las universidades realizarán anualmente una convocatoria de prueba de acceso para 
mayores de 25 años, para cada una de las ramas en las que oferten enseñanzas, entre finales 
de febrero y finales de abril. 

La organización de las pruebas de acceso corresponderá a las universidades. El candidato 
podrá realizar la prueba de acceso en tantas universidades como estime oportuno, siempre 
que existan en ésta los estudios que deseen cursar, correspondiéndoles con carácter 
preferente, a efectos de ingreso a la universidad en la que hayan superado aquélla. 

Una vez superada la prueba de acceso, los candidatos podrán presentarse de nuevo en 
sucesivas convocatorias, con la finalidad de mejorar su calificación. 

 
¿Cómo puedo prepararme la prueba? 

 
El curso de preparación de acceso a la universidad para personas mayores de 25 años 
capacita al alumno para poder superar la prueba de acceso a la universidad para mayores 
de 25 años que anualmente convoca las universidades y acceder a CCFFGS. 
No es convalidable al título de Bachillerato a nivel académico, pero sí a nivel laboral. 

 
En este centro se prepara CAU para mayores de 25 y 45 años 

 
¿En qué consiste la prueba? 

 
Consta de dos fases: una general y otra específica (que dependerá de la opción elegida). 

Fase general: 

La prueba común constará de tres ejercicios: 

• Comentario de texto 
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• Lengua castellana 

• Lengua extranjera (inglés, francés, alemán, italiano o portugués) (a elegir una) 

Para la prueba de acceso a la universidad mayores de 45 años constará de dos ejercicios 
escritos: Comentario de texto y Lengua Castellana + entrevista personal. 

Fase específica: 

En la fase específica, el candidato se examinará de dos materias vinculadas a la rama de 
conocimiento elegida, de acuerdo con la oferta establecida por la universidad de realización 
de la prueba. Las opciones quedan recogidas en la siguiente tabla: 

 

RELACIÓN ASIGNATURAS FASE ESPECÍFICA EN FUNCIÓN DE LA OPCIÓN ESCOGIDA 

OPCIÓN ASIGNATURA
S 

 
 

A 

 
 
ARTES Y HUMANIDADES 

• Historia de España 
• Historia del Arte 
• Historia de la Filosofía 
• Geografía de España 

 
 

B 

 
 
CIENCIAS 

• Matemáticas II 
• Física 
• Química 
• Biología 
• Geología 

 
 

C 

 
 
CIENCIAS DE LA SALUD 

• Química 
• Biología 
• Matemáticas II 
• Física 

 
 

D 

 
 
CIENCIAS SOCIALES Y JURÍDICAS 

• Matemáticas aplicadas a las CCSS II 
• Historia de España 
• Economía de la Empresa 
• Historia de la Filosofía 
• Geografía de España 

 
 

E 

 
 
INGENIERÍA Y ARQUITECTURA 

• Matemáticas II 
• Física 
• Química 
• Dibujo Técnico II 
• Geología 

 
Toda la información referida al acceso a la universidad para mayores de 25 años en 
la Comunidad de Madrid se puede consultar en:  
 
https://www.comunidad.madrid/servicios/educacion/acceso-universidad-mayores-25-anos 

https://www.comunidad.madrid/servicios/educacion/acceso-universidad-mayores-25-anos

