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GUÍA DEL CURSO EDUCACIÓN SECUNDARIA A DISTANCIA 

 

Comunidad de Madrid El F.S.E. invierte 

Consejería de Educación en tu futuro 

 

 

 

 

 

 

GUÍA DE 

EDUCACIÓN SECUNDARIA 

A DISTANCIA 
PARA PERSONAS ADULTAS 

NIVEL I  

CURSO 2022-2023 
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EDUCACIÓN SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS 

DISTANCIA (ESPAD) NIVEL I  

 
INSTRUCCIONES GENERALES PARA EL ALUMNADO 

 

 
1.- Las tutorías y los exámenes se realizarán en las aulas del Centro de 

Educación de Personas Adultas EL PONTÓN, C/ Asturias nº 3 bis de 

Collado Villalba, Teléfono 91 851 77 49. 

2.- Los ámbitos de conocimiento se evaluarán por trimestres. Existirá una 

convocatoria final ordinaria y otra convocatoria extraordinaria en junio. 

3.- Los exámenes trimestrales y los finales de junio sólo se realizarán 

en las fechas señaladas en esta guía, salvo casos de fuerza mayor 

que será debidamente comunicado al alumnado. 

4.- Los alumnos deben acudir a los exámenes con el documento de 

identificación personal (D.N.I., N.I.E., Pasaporte). 

5.- En los exámenes se valorará la presentación: deben realizarse con letra 

legible, sin tachaduras y dejando márgenes. Asimismo, las faltas de 

ortografía se tendrán en cuenta en la calificación. 

6.- No se podrá salir del examen antes, ni entrar después, de transcurrida 

media hora desde su inicio. 

7.- Cada uno de los ámbitos tendrá una sola calificación atendiendo a los 

contenidos de cada uno de los módulos que componen dichos ámbitos. 

8.- Se DEBE consultar periódicamente la página web del centro de la 

enseñanza a distancia en la dirección, así como el Aula Virtual: 

http://www.educa2.madrid.org/web/secundaria-a-distancia/inicio 

9.- Los materiales de estudio han sido elaborados o adaptados por el 

profesorado del Centro. Dichos materiales serán entregados a principios 

de curso en soporte electrónico (pen-drive). También estarán colgados 

en el Aula Virtual del Centro: 

https://aulavirtual32.educa.madrid.org/cepa.colladovillalba/ 

http://www.educa2.madrid.org/web/secundaria-a-distancia/inicio
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TUTORÍAS, DISTRIBUCIÓN HORARIA y PROFESORADO 

Las tutorías colectivas son presenciales y voluntarias. Son recomendables ya que se 

dedicarán a la planificación, seguimiento y preparación de cada ámbito de conocimiento, 

así como a establecer directrices y orientaciones necesarias para un buen 

aprovechamiento del trabajo individual y para los exámenes. 

 
 

 

ÁMBITO DE 

CONOCIMIENTO 

 

MÓDULOS 

 

HORAS LECTIVAS 

SEMANALES 

 

Comunicación  

María Cabrera  

Lengua y Literatura 

Inglés  

 

2 

Social  

Mónica Rodríguez 
Ciencias Sociales 

 

2 

Científico-

Tecnológico 

Araceli Moreno 

Matemáticas 

Ciencias Naturales 
2 

 
 
 

CORREO ELECTRÓNICO DE CONTACTO 
 

distanciaelponton@gmail.com 
 
La coordinadora de distancia María Cabrera leerá los correos electrónicos que mandéis en su 
horario de atención que será el miércoles de 15:00 a 15:30 y de 16:30 a 17:00. 

 

EXÁMENES 

¡No se permite el uso de dispositivos tecnológicos (móviles, tablets, 
relojes inteligentes, agendas digitales, pinganillos...) durante la 
realización de los exámenes! 

 

Para evitar su utilización fraudulenta, al comienzo de los exámenes, 
se entregarán dichos dispositivos al profesorado y los alumnos, una vez 
finalizados los exámenes, los recogerán

mailto:distanciaelponton@gmail.com


4  

 
 

HORARIO DE LAS TUTORÍAS COLECTIVAS DE NIVEL I 

Las tutorías y los exámenes se realizarán en las aulas del Centro de Educación de Personas 

Adultas EL PONTÓN, C/ Asturias nº 3 bis de Collado Villalba, Teléfono 91 851 77 49. 
 
 
 

Profesores por Ámbitos Tutorías Colectivas 

ÁMBITO DE COMUNICACIÓN 

María Cabrera 

Lunes 

De 19:00 a 21:00 

 

 

ÁMBITO SOCIAL 

Mónica Rodríguez 

 

Miércoles 

De 19:00 a 21:00 

ÁMBITO CIENTÍFICO-

TECNOLÓGICO 

Araceli Moreno 

Jueves 

De 19:00 a 21:00 

 

Tutorías colectivas: La asistencia no es obligatoria, pero sí es recomendable como 

hemos dicho antes. 

La asistencia a los exámenes es obligatoria. 

 

 
Dirección de correo electrónico, postal y teléfono del CEPA EL PONTÓN: 

 

cepa.colladovillalba@educa.madrid.org 

C/Asturias nº 3 bis 

Teléfono: 91.851.77.49  

 

mailto:cepa.colladovillalba@educa.madrid.org
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SECUENCIALIZACIÓN DE CONTENIDOS POR 

ÁMBITOS DE CONOCIMIENTO 
 

ÁMBITO CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO 
 

 

FECHA MATERIA / UNIDAD / CONTENIDO 

29 de septiembre de 2022 Presentación del curso. Introducción al Ámbito. 

 

6 de octubre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 1. Números Naturales. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 1. El Universo. 

 

13 de octubre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 1. Números Naturales. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 1. El Universo. 

 

20 de octubre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 2. Múltiplos y divisores 

Ciencias Naturales: UNIDAD 2. La materia 

 

27 de octubre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 3. Números Enteros. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 2. La materia. 

 

3 de noviembre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 3. Números Enteros. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 3. La energía. 

 

10 de noviembre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 4. Elementos de Geometría plana. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 3. La energía. 

17 de noviembre de 2022 Repaso de la 1º evaluación 

24 de noviembre de 2022 EXÁMEN DE LA 1º EVALUACION 

 

1 de diciembre de 2022 
Matemáticas: UNIDAD 5. Fracciones. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 4. La Geosfera. 

 

15 de diciembre 2022 
Matemáticas: UNIDAD 5. Fracciones. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 4. La Geosfera. 

 

12 de enero de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 5. Números decimales. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 4. La Geosfera. 

 

19 de enero de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 6. Proporcionalidad. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 4. La Geosfera. 
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26 de enero de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 6. Proporcionalidad. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 5. La Atmósfera. 

 

2 de febrero de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 7. Tablas y gráficas. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 5. La Atmósfera/La Hidrosfera. 

 

9 de febrero de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 8. Geometría: descriptiva de polígonos y circunferencia. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 5. La Hidrosfera. 

16 de febrero de 2023 Repaso de la 2º evaluación 

23 de febrero de 2023 EXÁMEN DE LA 2º EVALUACION 

 

2 de marzo de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 9. Expresiones algebraicas. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 6. La diversidad de los seres vivos. 

 

9 de marzo de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 9. Expresiones algebraicas. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 6. La diversidad de los seres vivos. 

 

16 de marzo de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 10. Ecuaciones. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 6. La diversidad de los seres vivos. 

 

23 de marzo de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 10. Ecuaciones. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 7. Las personas y la salud. 

 

13 de abril de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 10. Ecuaciones. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 7. Las personas y la salud. 

 

20 de abril de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 11. Geometría: perímetros y áreas. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 7. Las personas y la salud. La nutrición. 

 

27 de abril de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 11. Geometría: perímetros y áreas. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 7. La nutrición. 

 

4 de mayo de 2023 
Matemáticas: UNIDAD 11. Geometría: perímetros y áreas. 

Ciencias Naturales: UNIDAD 7. La nutrición. 

11 de mayo de 2023 Repaso de la 3º evaluación 

18 de mayo de 2023 EXÁMEN DE LA 3º EVALUACION 

25 de mayo de 2023 Repaso para el examen FINAL ORDINARIO 

30 de mayo de 2023 examen FINAL ORDINARIO 

14 de junio de 2023 examen FINAL EXTRAORDINARIO 
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ÁMBITO DE COMUNICACIÓN 

 
LENGUA Y LITERATURA I a distancia 

 

Evaluación Fecha Temas Contenidos 

PRIMERA 

 
 

septiembre 

octubre 

noviembre 

 

 

Tema 1. 
Del sonido a 
la escritura 

• El lenguaje y la lengua 

• La gramática 

• La fonética y la ortografía 

• Morfología: categorías gramaticales 

• El léxico: la palabra 
• La sílaba 

 • La sintaxis 

 • La literatura y los géneros literarios 

Tema 2. 
De la palabra al texto 

• Palabras variables e invariables 

• El nombre 

• Los determinantes 

• El adjetivo 
• Los niveles de la lengua 

   • Ortografía: mayúsculas y minúsculas 

 
 
 
 
 
 
 
SEGUNDA 

 
 

diciembre 

enero 

  febrero 
 

 

Tema 3. 
Los orígenes 
del castellano 

• Los pronombres 

• Palabras patrimoniales, cultismos y 

dobletes 

• Préstamos lingüísticos 

• Ortografía: b/v 

• La literatura en la Edad Media: El Cantar 
del Mío Cid 

• El castellano: sus orígenes 

Tema 4. 
Buscando 
argumentos 

• El verbo 

• Ortografía: g/j 

• Ortografía: x 

• La literatura en la Edad Media: La Celestina 

Tema 5. 
Mucho 
cuento 

• Palabras invariables: Adverbio, 
preposición, conjunción, interjección 

• Neologismos 

• Ortografía: r, h, ll/y 

• La literatura española en el Renacimiento 

 
 
 
 

 
TERCERA 

 

 

marzo 

abril 

mayo 

junio 

Tema 6. 
Pintar con palabras 

• Morfosintaxis 

• El sintagma 

• La oración 

• Estructura de la oración simple 

• El acento ortográfico 

• La literatura Renacentista: El Lazarillo 
de Tormes y El Quijote 

• El español fuera de España 

Tema 7. 
Usando el lenguaje 

• Tipos de oraciones 

• Los complementos del verbo 

• Neologismos: siglas y acrónimos 

• La literatura del siglo XVII: El Barroco 
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INGLÉS I a distancia 
 

Evaluación Fecha Temas Contenidos 
 
 
 
 

 
PRIMERA 

septiembre 

octubre 

 

noviembre 

Tema 1 
What’s your name? 

• Presentaciones y saludos 

• Pronombres personales sujeto 

• El verbo “to be” 

• Naciones y nacionalidades 

• Objetos de la clase 
• Números del 0 al 20 

Tema 2 
What’s your job? 

 

• Adjetivos posesivos 

• El artículo a/an 

• El plural 

• Profesiones 

• Números del 20 al 100 

• Demostrativos: This, that, these, those 

• Días de la semana 

Tema 3 
Have you got any 
children? 

• Have got 

• Nombres contables e incontables 

• Some/any 

• Vocabulario: The family 

• Colores 

• Partes del cuerpo 

• El genitivo sajón 

 
 
 
 
 
 
 
SEGUNDA 

 

diciembre 

enero 
 

febrero 

Tema 4 
She’s beautiful 

 

• Orden de las palabras 

• There is/there are 

• How much/how many 

• Adjetivos 

• Descripciones de personas 
• Escribir sobre una persona famosa 

Tema 5 
I live in 

• Present simple 

• Like 

• Habitaciones de la casa 

• Muebles 

• Números ordinales: 1st. 12th 

• Describir tu casa 

Tema 6 
I always go to bed 
late 

• Adverbios de frecuencia 

• Present simple: rutinas 

• La hora 

• Comidas 

 
 
 

 
TERCERA 

 

marzo 

abril 

mayo 

junio 

Tema 7 
I can drive 

• El verbo CAN 

• Preposiciones de tiempo: at, on, in 

• Verbos 

• Meses del año 

• Lugares de la ciudad 

Tema 8 
I’m doing my 
homework 

• Present continuous 

• Verbos 

• Adjetivos 

• Escribir sobre acciones que está haciendo alguna 
persona. 
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ÁMBITO SOCIAL NIVEL I 
 

DISTRIBUCIÓN DE LA MATERIA POR EVALUACIONES Y SESIONES 

 
P

R
IM

ER
A

 E
V

A
LU

A
C

IÓ
N

 

Sesiones Tutorías Temas Contenidos 

1 21/09/2022 Presentación Conceptos básicos de Historia y Arte 

2 28/09/2022 Tema 1. La Historia 
Etapas de la Historia. El tiempo histórico. 

Fuentes históricas 

3 05/10/2022 Tema 2. La Prehistoria Proceso de Hominización. El Paleolítico 

4 19/10/2022 Tema 2. La Prehistoria El Neolítico. La Edad de los Metales 

5 20/10/2022 Tema 2. La Prehistoria El Arte prehistórico 

6 26/10/2022 
Tema 3. Primeras culturas 

urbanas 
Política, sociedad y economía 

7 02/11/2022 
Tema 3. Primeras culturas 

urbanas 
Egipto 

8 09/11/2022 
Tema 3. Primeras culturas 

urbanas 
Mesopotamia 

9 16/11/2022 
Tema 3. Primeras culturas 

urbanas 
Arte egipcio y mesopotámico 

 23/11/2022  Prueba I Evaluación 

 
SE

G
U

N
D

A
 E

V
A

LU
A

C
IÓ

N
 

1 30/11/2022 Tema 4. El mundo clásico Grecia 

2 14/12/2022 Tema 4. El mundo clásico Roma 

3 21/12/2022 Tema 4. El mundo clásico El arte griego y romano. El arte cristiano 

4 11/01/2023 Tema 5. Edad Media Imperio bizantino. Pueblos germanos 

5 18/01/2023 Tema 6. Edad Media Los pueblos germanos. El reino visigodo 

6 25/01/2023 Tema 6. Edad Media Los pueblos germanos. El reino franco 

7 01/02/2023 Tema 7. Edad Media El mundo islámico 

8 08/02/2023 Tema 7. Edad Media Arte Bizantino y Arte Islámico 

9 15/02/2023 REPASO Aclaración dudas 

 22/02/2023  Prueba II Evaluación 

 
TE

R
C

ER
A

 E
V

A
LU

A
C

IÓ
N

 

1 01/03/2023 Tema 8. Edad Media El Feudalismo. Plena y Baja Edad Media 

2 08/03/2023 Tema 8. Edad Media Arte Románico y Arte Gótico 

3 15/03/2023 Tema 9. Edad Moderna Siglo XV. Política, sociedad y economía 

4 22/03/2023 Tema 9. Edad Moderna Siglo XVI. Política, sociedad y economía 

5 12/04/2023 Tema 9. Edad Moderna Siglo XVII. Política, sociedad y economía 

6 19/04/2023 Tema 9. Edad Moderna Arte del Renacimiento 

7 26/04/2023 Tema 9. Edad Moderna Arte Barroco 

8 03/05/2023 Tema 10. Geografía Conceptos básicos de Gª. Los medios naturales 

9 10/05/2023 Tema 11. Geografía Población y Ciudades 

 17/05/2023  Prueba III Evaluación 

 
 

31/05/2023 
 

Prueba Ordinaria 

12/06/23 Prueba EXTRAORDINARIA 
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CALENDARIO DE EXÁMENES 

PRIMERA EVALUACIÓN NIVEL 1 
 

ÁMBITO FECHA HORA 

COMUNICACIÓN Lunes 21-11-22 19:00 a 21:00 

SOCIALES Miércoles 23-11-22 19:00 a 21:00 

CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO Jueves 24-11-22 19:00 a 21:00 

 
SEGUNDA EVALUACIÓN NIVEL 1 

ÁMBITO FECHA HORA 

COMUNICACIÓN Lunes 20-2-23 19:00 a 21:00 

SOCIALES Miércoles 22-2-23 19:00 a 21:00 

CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO Jueves 23-2-23 19:00 a 21:00 

 
TERCERA EVALUACIÓN NIVEL 1 

ÁMBITO FECHA HORA 

COMUNICACIÓN Lunes 15-5-23 19:00 a 21:00 

SOCIALES Miércoles 17-5-23 19:00 a 21:00 

CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO Jueves 18-5-23 19:00 a 21:00 

 
 

 
SE RECUERDA QUE EN LA SESIÓN DEDICADA A EXÁMENES 

NO HABRÁ CLASE DE APOYO Y QUE SE DEBE ACUDIR CON EL 

DOCUMENTO DE IDENTIFICACIÓN PERSONAL 
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PRUEBAS FINALES 

ORDINARIAS NIVEL 1 

ÁMBITO FECHA HORA 

COMUNICACIÓN  Miércoles  31-5-23 17:00 a 19:00 

SOCIALES Miércoles 31-5-23 19:00 a 21:00 

CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO Martes  30-5-23 17:00 a 19:00 

 
 

 
PRUEBAS FINALES 

EXTRAORDINARIAS NIVEL 1 

ÁMBITO FECHA HORA 

COMUNICACIÓN  Lunes      12-6-23 17:00 a 19:00 

SOCIALES Lunes    12-6-23 19:00 a 21:00 

CIENTÍFICO-TECNOLÓGICO Miércoles 14-6-23 17:00 a 19:00 

 

 
TODAS LAS FECHAS Y HORARIOS 

SERÁN RESPETADOS, 

SALVO EN CASO DE FUERZA MAYOR QUE SERÁ 

DEBIDAMENTE COMUNICADO AL ALUMNADO. 
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Calendario escolar 2022 – 2023 

Collado Villalba 
 

SEPTIEMBRE 2022  OCTUBRE 2022  NOVIEMBRE 2022 

L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D 

   1 2 3 4      1 2  1 2 3 4 5 6 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 28 29 30     

 31        

 

DICIEMBRE 2022  ENERO 2023  FEBRERO 2023 

L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D 

   1 2 3 4       1   1 2 3 4 5 

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 

26 27 28 29 30 31  23 24 25 26 27 28 29 27 28      

 30 31       

 

MARZO 2023  ABRIL 2023  MAYO 2023 

L M X J V S D L M X J V S D L M X J V S D 

  1 2 3 4 5      1 2 1 2 3 4 5 6 7 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 29 30 31     

 

JUNIO 2023  JULIO 2023 

L M X J V S D L M X J V S D  

   1 2 3 4      1 2 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 

26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 

 31  

 

 
 


