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Activité autour de la culture française 

Objectif : 

Donner un aperçu de la culture française  

Introduction :  

Pour parler de la culture d’un pays, nous pouvons aborder une diversité de thèmes tels 
que la musique, le cinéma, la politique, les fêtes, l’histoire de l’art, la littérature, la cuisine 

etc. Si vous cherchez des activités sur n’importe quel de ces thèmes culturels vous 

pouvez trouver des ressources à travers ce lien : 

https://www.lepointdufle.net/p/civilisation.htm  

Cette activité représente une introduction générale à la culture française  

 

Activité 1 : Les stéréotypes 

- Dessinez un personnage qui représente 

pour vous Le Français typique avec 3 

attributs / éléments typiques français 

 

- Description, explication individuelle de 

chaque dessin 

 

- Plusieurs idées ressortent : croissant, béret, baguette, tour Eiffel, vin, rayures, 

moustache, fromage  sont-elles toujours réalistes ?  

 

- Comment appelle-t-on ce type d’idée ?  Des stéréotypes : représentation 

caricaturale, idée reçue d’un pays, d’une région, d’un groupe 

Vidéo : 

https://www.youtube.com/watch?v=OCIAyHEFTrQ  

Activité à faire avec les enfants : 
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«Cliché! La France vue de l'étranger» (par Cédéric Villain) 

Activité 1: Répondez aux questions. 

1. Quels habits portent les Français? 

 

 

 

2. Où vivent les Français?  _________________________________________________. 

3. Que mangent et boivent les Français? Entourez les aliments que vous entendez.  

De l’ail  du persil  de la salade  du poulet  des grenouilles 

 

du boeuf  du foie gras  du cheval  des escargots  du fromage puant 

 

de la bière  de l’eau  du vin rouge  du café   du champagne 

 

des croissants    de la soupe 

4. Comment s'appelle le monument français le plus connu?  ______________________. 

5. À quoi ressemble ce monument? __________________________________________. 

Activité 2: Choisissez la bonne réponse.  

1. Pourquoi les Français font-ils du 

parfum?  

a) Parce que ça sent bon. 

b) Parce qu’ils ne se lavent pas. 

c) Pour vendre dans les autres 

pays. 

 

 

2. Qu'est-ce que la Marseillaise?  

a) Une chanson d’Edith Piaf. 

b) Une chanson populaire 

française. 

c) L’hymne national. 

  

3. Quel est le sport populaire en France?  

a) Le football. 
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b) La pétanque. 

c) Le rugby.  

 

4. Quelles sont les deux activités 

principales des Français? 

a) le sport 

b) la grève 

c) les loisirs 

d) les vacances  

Activité 4: Les personnalités et personnages français. 

1. Relevez les noms de 4 présidents français.    

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

2. Qui est Jean-Paul Gaultier?   ________________________________________________________ 

3. Qui sont les Français les plus célèbres, notez leur nom et décrivez-les: 

a) _________________________________________________________________________ 

b) _________________________________________________________________________ 

c) ___________________________________ ______________________________________ 

d) _________________________________________________________________________ 

e) _________________________________________________________________________ 

 

4. Quelle est la véritable nationalité de:  

Pablo Picasso:  _________________________ 

Salvador Dali: _________________________ 

Vincent Van Gogh:  _____________________ 

Guillaume Apollinaire: ___________________ 

Frédéric Chopin: _____________________ 

Marie Curie: _________________________ 

Joséphine Baker: _______________________ 

______________________ 
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Activité 2 : les symboles  officiels et non officiels de la France 

Question : quels symboles officiels ou non officiels connaissez-vous de la France ?  

Connaissez-vous leur histoire ?  

Symboles officiels : 

1/ Le drapeau français  pourquoi bleu, blanc, rouge ? 

 Bleu et rouge sont les couleurs de la ville de Paris 

 

 Blanc est la couleur de la monarchie, du roi 

 

Il s’est imposé lors de la révolution française, comme Paris s’est soulevé en premier contre 

la monarchie. Les révolutionnaires portaient le drapeau bleu, blanc, rouge qui 

représentait l’unité de la nation  le blanc de la monarchie est coincé entre le bleu et le 

rouge du peuple 

 

2/ La marseillaise : D’où provient-elle ? 

En 1792, le roi d’Autriche déclare la guerre à la France. Rouget 
de Lisle, officier, compose ce chant de guerre. Il est alors repris 

sur tout le territoire, et c’est un groupe de soldats marseillais 

qui l’a rendu célèbre en défilant en chantant à Paris lors de la 

guerre  contre l’Autriche 

3/ Marianne : Pourquoi est-elle un symbole de la république française ? 

Devenue un symbole de la république en 1792 après la révolution 

française  

Premièrement : c’est une femme car le mot république est un nom 

féminin 

Deuxièmement : les prénoms Marie et Anne étaient très répandus au 

XVIIIème siècle 

Jean De Lacroix la représente pour la première fois en peignant « la liberté guidant le 

peuple » lors de la révolution de 1830  aujourd’hui, on la retrouve dans les mairies, sur 

les timbres 
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4/ La devise : « liberté, égalité, fraternité » 

C’est la devise de la république se trouvant écrite sur toutes 

les écoles et les mairies. Elle synthétise la Déclaration 

Universelle des Droits de l’Homme élaboré en 1789 

  

 

 

Symboles non-officiels :  

Le coq, symbole français, trouve son origine chez les gaulois qui vivait en 
France à l’époque des Romains. « Gallus » signifiant à la fois « coq » et 

« gaulois »  

 

 

 

La tour Eiffel a été construite par Gustave Eiffel et ses 

collaborateurs pour l'exposition universelle de 1889.  

La tour, qui fait aujourd’hui 325 mètres, a servi à de nombreuses 

expériences scientifiques, sert aujourd'hui d'émetteur de 

programmes radiophoniques et télévisés. 

 

Activité à pouvoir réaliser avec les enfants : http://enseigner.tv5monde.com/fle/les-

symboles-de-la-republique-francaise  

 

Activité 3 : Fêtes et coutumes françaises 

Compréhension orale : associer les images aux conversations :  

https://www.estudiodefrances.com/tbi/les-fetes-en-France-TBI-TNI.html  

La France dispose de 11 jours fériés ! 

Quelques fêtes Françaises : 

- Le jour de l’an : 01 janvier : les français le célèbrent en famille ou entre amis et 

font traditionnellement un repas 

 
- L’épiphanie : 06 janvier : En France nous mangeons la galette ou le royaume. La 

tradition est que le plus jeune de la famille passe sous la table et serve les parts 

de la galette. Celui qui tombe sur la fève devra acheter la prochaine galette 
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- La chandeleur : 02 février : les français cuisinent et 

mangent des crêpes 

 

 

- Mardi gras : au mois de mars : c’est le carnaval 

 

- 1er avril : les français écrivent des blagues sur des dessins 

de poissons et ils les collent dans le dos de leurs 
camarades 

 

- Pâques : 22 – 25 avril : La tradition est de chercher les œufs dans le jardin 

 

- Fête du travail : 1er mai : Le muguet est offert comme porte bonheur  

 

 

 

- 8 mai 1945 : victoire de la guerre contre les allemands  

 

- Fête de la musique : 21 juin : des groupes de musique, des orchestres jouent toute 

la soirée 

 

- 11 novembre : fin de la guerre 1914-1918 

 

- Sainte Catherine : 25 novembre : fête ancienne pour les femmes célibataires 

ayant plus de 25 ans afin qu’elles puissent trouver un mari  

 

- Noël : 24-25 décembre : les enfants reçoivent les cadeaux, les 

français se réunissent en famille et mange la bûche au dessert 

 

 

Quizz à pouvoir réaliser avec les enfants : 

https://www.cle.fr/cours-intensif-de-francais/exercices-en-ligne/traditions/  
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