
¡Hola familia, Hola chicos! 

¡Qué alegría saber que todos estáis bien! Esto nos da mucha energía a 

los profes para continuar trabajando. Aunque ya queda menos para que 

nos volvamos a ver, todavía hay que seguir quedándonos en casa unos 

días más. ¡Ánimo que lo estamos haciendo super bien!  

Esta semana os propongo las siguientes actividades, para que podáis 

seguir aprendiendo en casa. 

✓ Manualidad: Hacer un molinillo de viento, de muchos colorines 

como me gusta a mí. Os dejo un enlace con los pasos a seguir. Como 

siempre os digo, podéis mandarme fotos al correo del cole. 

https://www.youtube.com/watch?v=N5v9EwsbfT8 

✓ Receta: Esta semana, os propongo hacer plastilina casera. 

https://www.trucosdefamilia.com/como-hacer-plastilina-casera-en-cinco-minutos-y-sin-coccion/ 

✓ Juegos de movimiento: Guerra de globos. Podéis hinchar globos y 

jugar a pasároslos. ¡A ver cuantos toques dais sin que 

se caiga al suelo! Circuito de equilibrio. Tenéis que 

hacer en el suelo con cinta aislante un recorrido y los 

chicos tienen que realizarlo en el menor tiempo posible 

sujetando una pelota con un rollo de papel higiénico 

sin que se caiga. Os pongo una foto de ejemplo. 

✓ Discoteca: Todos los días hay que bailar un ratito. Cada miembro 

de la familia tiene que elegir una canción. De mi parte tenéis que bailar 

“Vivir” de Rozalén y Estopa.  

✓ Veo-veo: Os dejo más adelante unas láminas para jugar al veo-veo. 

Si preferís podéis jugar de forma interactiva, descargándoos en el 

siguiente enlace un Power-Point. 

http://www.arasaac.org/materiales.php?id_material=2315  

https://www.youtube.com/watch?v=N5v9EwsbfT8
https://www.trucosdefamilia.com/como-hacer-plastilina-casera-en-cinco-minutos-y-sin-coccion/
http://www.arasaac.org/materiales.php?id_material=2315


✓ Empareja calcetines: Tenéis que colocar calcetines en una 

bandeja y buscar su pareja. Cuando tengan dos iguales, deben 

tenderlos en el tendedero. Así practicamos la pinza para poner los 

dedos fuertes. 

✓ Partes del cuerpo. Os dejo un enlace de un video que hacemos 

mucho en clase como juego. Primero escuchamos el sonido. 

Adivinamos con que parte del cuerpo se hace y después lo imitamos. 

https://www.youtube.com/watch?v=yxDVaBHGR4A&t=5s 

✓ Cuento. Esta vez os propongo yo un cuento. ¡Es sobre el monstruo 

de colores, que a muchos os encanta! 

https://www.youtube.com/watch?v=RH6btLLNF_s 

✓ Motricidad. Realizar un collar o una pulsera con macarrones. Si 

queréis, podéis pintarlos antes con tempera y cuando estén secos hacer 

el collar.  

✓ Dibujo: La primera ficha que os adjunto es un dibujo sobre el cole. 

¡Tenéis que dibujar a todos los compis y a mí, que os echo mucho de 

menos! Me tenéis que enviar una foto y cuando volvamos a clase, tenéis 

que traerlo para que lo colguemos en la pared. 

✓ Por último, os dejo unas cuantas fichas para repasar contenidos de 

clase.  

¡Ánimo chicos, que lo estamos haciendo fenomenal! 

Y Recordar… ¡¡¡¡¡TODO VA A SALIR BIEN!!!! 

Un beso  

Carmen 
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