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ANEXO 6: SUGERENCIAS PARA LA ADAPTACION DE
CUENTOS PARA SU LECTURA PARTICIPATIVA EN EL
PRIMER CICLO DE EDUCACION INFANTIL

El objetivo de esta propuesta es aprovechar los momentos de lectura para
promover el desarrollo del lenguaje oral en el aula de 2-3 en la escuela
infantil. Con un cuento, en una misma sesion de trabajo, podemos utilizar el
momento de lectura a los alumnos (por ejemplo, en la asamblea), para
desarrollar, de manera transversal, diferentes aspectos del lenguaje, asi
como aquellos prerrequisitos que consideramos esenciales en su evolucién.
Para ello es necesario convertir el momento de lectura del cuento en un
momento de participacion activa de los alumnos en la narracidn,

transformando el cuento en una actividad totalmente interactiva.

A través de este planteamiento vivencial de la lectura de cuentos, estaremos
trabajando claramente la “competencia en comunicacién lingiiistica”, tal y
como queda especificado en el decreto 36/2022, de 8 de junio. Ademds, si
insertamos estas actividades de forma natural en el contexto del aula,

también podremos trabajar de forma global las tres dreas curriculares.

De forma mds detallada, refiriéndonos a los diferentes dmbitos del
desarrollo, a través de la lectura participativa de cuentos podemos trabajar

mdltiples aspectos como:

e Lenguaje comprensivo
e Lenguaje expresivo

e Discriminacion auditiva
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e Ritmo corporal

e TImitacion gestual

e Respiraciény soplo

e Atencién

e Memoria...
Por supuesto, a través de un elemento tan motivante como la lectura de
cuentos, estaremos trabajando en gran medida la motivacion relacionada con
la expresién oral, ya que haremos que la narraciéon sea una experiencia
totalmente vivenciada por los alumnos, dotdandola de un cardcter

eminentemente lddico.

Es fundamental la eleccién de los cuentos ya que, en funcion del cuento
seleccionado, podremos reforzar mds explicitamente unos aspectos u otros,
dependiendo de lo que nos interese para el grupo-aula. Por otro lado, es
importante sefialar que este trabajo tiene que estar integrado en las rutinas

del aula, ya que favorecera la generalizacion en los alumnos.

Actualmente hay en el mercado multitud de cuentos, para diferentes
edades, con ilustraciones y textos muy atractivos que resultan muy
motivantes para los alumnos. No obstante, recomendamos no olvidarnos de
los cuentos tradicionales ya que, al formar parte de nuestro entorno
cultural, facilitan que el nifio pueda compartir la experiencia vivida a través
del cuento con sus padres, hermanos, abuelos... y otros nifios que no formen

parte del entorno de su escuela.
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A continuacion, presentamos una propuesta para la adaptacién de cuentos y

adecuarlos a la forma de trabajo que proponemos:

1. En primer lugar, dividimos el cuento que queremos trabajar y
utilizamos pictogramas o imdgenes para ilustrar cada una de las
secuencias que deben incluir, como mdximo, dos o tres frases muy
sencillas. De esta forma, los alumnos podrdn seguir la narracidn,
mediante el apoyo visual que les proporcionan las imdgenes.

2. Posteriormente pensamos actividades que podamos relacionar con
cada una de las secuencias.

3. Con el fin de que los alumnos puedan manipular los personajes,
podemos extraer del cuento aquellos que consideremos mds
relevantes y convertirlos en imdgenes o pictogramas. Esto hard que
los alumnos puedan manejar los personajes, ademds de verlos en el
cuento. Incluso podemos animarles a que utilicen los pictogramas
para reproducir algunas acciones en paralelo a la narracién del
educador.

4. Una vez que tenemos los materiales preparados, leemos las
diferentes secuencias del cuento, cambiando la entonacidn,
mostrando y sefialando a los alumnos los pictogramas o imdgenes en
cada secuencia y acompafiando la lectura de gestos y expresiones
faciales. Es recomendable hacer varias lecturas del cuento completo
antes de pasar a desarrollar las actividades para que los nifios estén
familiarizados con la historia. Con la repeticidn, el nifio podra captar
progresivamente mds elementos de la historia y ello facilitard su

participacién activa en la misma.
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5. Posteriormente, volvemos a leerlo, intercalando alguna de las
actividades que nos hayamos planteado. Es necesario tener en
cuenta que al tratarse de nifios de corta edad, no deberemos
intercalar mds de una o dos actividades diferentes en cada sesién.

6. Una actividad muy interesante es distribuir los personajes de la
historia entre los nifios para que estos se identifiquen especialmente
con el personaje asignado. En este caso, también podemos animarlos
a que los utilicen, intentando que, a su manera, reproduzcan alguna
secuencia simple, incluso a través de la interaccion de varios
personajes.

7. Enalguna de las repeticiones, cuando ya los nifios conocen la historia,
podemos introducir elementos alterados en la narracién para que los
alumnos los detecten y se expresen para corregir el error. Por
ejemplo, si la narracion dice: "los nifios iban por el bosque y se
encontraron una casita de chocolate..”, podemos cambiarlo y

decirles: “los nifios iban por el bosque y se encontraron una casita de

helado...”

8. Para trabajar el vocabulario mds relevante que aparece en el cuento,
podemos utilizar un cartel con los pictogramas que lo representan o
extraer imdgenes del cuento. Posteriormente les podemos pedir a
los nifios que sefialen en el cartel aquella imagen que representa la
palabra que nosotros les digamos.

9. Para trabajar la imitacién y la discriminacion de sonidos podemos

pedir, en primer lugar, que repitan con el educador algunos sonidos
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del cuento (de animales, el tren, el viento). Una vez conozcan el

cuento, se les puede preguntar, ccomo suena el tren?

Podemos encontrar ejemplos para la adaptacion de cuentos elaborados por
este equipo: lectura participativa (Anexo 7), basada en el cuento de “El
borrico Federico quiere ver la nieve" (Anexo 8) y lectura participativa (Anexo

9) basada en el cuento "Al borrico Federico le gustan las flores” (Anexo 10).

Por supuesto, como en otras ocasiones, es preciso adaptar esta propuesta al
grupo concreto, edad, desarrollo madurativo de los alumnos, etc. Ademds,
debemos tener en cuenta que hay que encuadernarlos de forma que, al
mostrar a los alumnos una escena, el educador pueda ver, al mismo tiempo, el

texto correspondiente a esa escena y sus actividades.

Estas adaptaciones pueden ser utilizadas como modelos para realizar
adaptaciones similares con cualquier otro cuento, seleccionando las

actividades que consideremos mds interesantes para nuestro grupo aula.

Mostramos un ejemplo en las siguientes imdgenes:

Eate ducments h idedabarads po o EOEP Esacicn de DEA, TEL y TOAK

o docments b s obrade por o EOEP Espuciics de DEA, TELy TOAN
ek oot e M, sjo enccc vy (ENSERD
Lectura:
* La lengua vive en una casita que es la boca

* La boca tiene una puerta que son los labios.

Actividad: les pedimos a todos los nifios, al mismo tiempo que lo hacemos

nosotros para servir de modelo, que abran la boca todo lo que puedan, para

abrir la puerta de la casita.

“Autar pictogramas: Sergho Paloa. Origen: ARASAAC (h11p://wwm arosaac.arg) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Fropiedad Gobiermo de Aragen (Esparia)

La lengua vive en una casita que es la boca.

La boca tiene una puerta que son los labios.

Autor pictogramas: Sergio Paloo. Origen: ARASAAC (ht1p://wwmw arasoac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA)
Propiedad Gobierno de Arogén (Espari)

Pdgina con actividades para el educador

Misma pdgina, que ven los hifios
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