
Historia de…
Con esta actividad nos proponemos investigar la evolución de distintos inventos, 
herramientas y dispositivos . 

Los alumnos de Enseñanzas Iniciales de las distintas localidades trabajarán:

✔ El Berrueco: Orientación

✔ Bustarviejo: Máquina de café

✔ La Cabrera: Transporte

✔ Lozoyuela: Lavadora

✔ Navalafuente: Teléfono

✔ Torrelaguna: Plancha

✔ Redueña: Calefacción

✔ Venturada: Música

Fases de Historia de la Plancha

1. Búsqueda, en Internet, de información de la historia y evolución.

2. Búsqueda y descarga de imágenes en la Red de imágenes a lo largo de la historia, 
libres de derechos de autor.

3. Exposición en clase de lo investigado.

4. Redacción grupal de un texto consensuado con las aportaciones de los alumnos.

5. Por parejas, adaptación de una parte del texto como diálogo, para realización de un
vídeo. 

6. Grabación de un vídeo (croma)  con los textos realizados por los alumnos, en el 
que ellos son los protagonistas.

7. Entrevistamos a alumnos de Secundaria para ver sus conocimientos sobre 
aparatos que actualmente están fuera de uso. 

8. Realización del montaje de los videos en Kdenlive usando las imágenes 
descargadas por los alumnos y las fotos realizadas por ellos.

Este es un ejemplo de lo que han realizado el  grupo de

alumnos en las fases 4 y 5.

6, 7 y 8 en proceso. Se envía videos piloto. 
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Fase 4: HISTORIA DE LA PLANCHA

Actualmente  es  considerada  uno  de  los  electrodomésticos  básicos  del  hogar  para
mantener el orden y lucir una buena imagen. 

Los orígenes de la plancha: 

En el siglo IV a.C., los griegos usaban una barra de hierro cilíndrica calentada, similar a
un rodillo de amasar, que se pasaba sobre las ropas de lino para marcar los pliegues. Dos
siglos más tarde, los romanos ya planchaban y plisaban con un mazo plano, metálico, que
literalmente martilleaba las arrugas. Con estos dispositivos, el planchado era algo más
que una tarea prolongada y aburrida. Era un trabajo que hacían los esclavos.

Se sabe que la utilizaron los chinos en el siglo IV para alisar la seda. Se trataba de unos
recipientes de latón con mango, en el interior de los cuales se colocaba una cantidad de
brasas  con  cuyo  calor  se  quitaba  las  arrugas  del  tejido.  
En  algunas  estampas  chinas  del  siglo  IV  ya  se  ven  algunos  artefactos  en  forma de
plancha. Hubo planchas de piedra, de mármol,  de vidrio,  huecas que llevaban carbón
encendido en su interior y de metal que se calentaban en un fogón.

PLANCHA CILÍNDRICA ANTIGUA DE HIERRO         PLANCHA  ANTIGUA DE HIERRO



PLANCHA  ANTIGUA 
CHINA

En Europa las primeras planchas fueron fabricadas de madera o de mármol.

Muchos cientos de años después, en el siglo XV empezó a utilizarse en occidente un
alisador que estaba fabricado con mármol, vidrio o madera y era utilizado en frío, pues la
goma de almidonar no permitía hacerlo en caliente.

Fue en el siglo XVII cuando surgió el término plancha, las primeras más conocidas eran
hechas de hierro y se calentaban al fuego. Tiempo después aparecieron las llamadas
“planchas huecas” o "planchas a carbón"que eran cargadas de brasas.



A aquella  generación  de planchas le  sucedieron otros  sistemas de calentamiento  por
medio de agua hirviendo, gas e incluso alcohol. Cuando se instaló la iluminación de gas
en los hogares, en el siglo XIX, muchos inventores idearon planchas calentadas con esa
forma de energía, pero la frecuencia de los escapes, explosiones e incendios aconsejó
llevar las ropas arrugadas. 

PLANCHA DE GASOLINA

PLANCHA ELÉCTRICA:
La idea de la aplicación de la electricidad al calentamiento de la plancha se le ocurrió al
norteamericano  Henry  Seely  quien  el  6  de  junio  de  1882  presentó  en  la  oficina  de
patentes de Nueva York los planos para construir la primera plancha eléctrica;

No pudo ser aprovechada pues en las casas no había conexión a la red eléctrica y no
existía aún un termostato regulable que evitara que las prendas se quemaran, por lo que
se llamó al invento de Henry “el invento de los tontos”.



En 1897 un camarero de Minneapolis, Charles Carpenter, puso en la plancha eléctrica de
Henry Seely una resistencia espiral, solucionando algunos de los problemas.
En  1901  la  electricidad  entró  en  los  hogares  y  la  plancha  eléctrica  se  vendía  en  el
mercado. Estaban las llamadas “planchas monstruo” por su tamaño y más de cuatro kilos
de peso.

Ya hacia el año 1924, Joseph W. Myers desarrolló la plancha eléctrica de termostato y fue
en 1926 cuando la empresa Elder Co. puso a la venta la primera plancha de vapor de uso
doméstico, esto en la ciudad de Nueva York.

Para quienes no podían contar con e la electricidad se crearon en 1926 en Nueva York,
las primeras planchas de vapor a casi el doble de precio, porque tenían una ventaja: no
chamuscaban la ropa.
En la actualidad la plancha sigue mejorando su calidad y comodidad

La casa Westinghouse fabricaba planchas con dieciséis agujeros, y la Protor-Silex añadió
uno más. Las amas de casa, sin embargo, no caían en la cuenta de que si  el número de
los agujeros aumentaba, su diámetro o tamaño disminuía: por eso la Westinghouse se
permitió llegar hasta la cifra de sesenta y cinco agujeros.

En la actualidad, está son mejores los modelos que funcionan sólo a vapor; son mas
grandes pero maltratan mucho menos la tela y ayudan a que el color se conserve por más
tiempo.



Fase 5: Diálogo para vídeo

1. MERCE:   ACTUALMENTE  LA  PLANCHA  ES  UN  ELECTRODOMÉSTICO

NECESARIO EN LA CASA PARA PODER MANTENER LA ROPA  CUIDADA. 

2. TOMASI:    LA PRIMERA PLANCHA CONOCIDA LA USABAN LOS GRIEGOS EN

EL SIGLO  CUARTO  ANTES  DE  CRISTO.  ERA DE  HIERRO  Y  PARECÍA UN

RODILLO DE COCINA.

200 AÑOS MÁS TARDE ERAN UN MAZO METÁLICO CON EL QUE GOLPEABAN

LAS ARRUGAS LOS ROMANOS.

¡ESTE TRABAJO COMO ERA TAN DURO LO HACÍAN LOS ESCLAVOS! 

3. ROSALÍA:   LOS  CHINOS  EN  EL  SIGLO  CUARTO  ALISABAN  CON  ELLA LA

SEDA. 

ERAN  DEPÓSITOS  DE  LATÓN  CON  UN  MANGO  Y  DENTRO  SE  METÍAN

BRASAS. ¡PARECÍAN CAZOS!

4. ASUNCIÓN:   HACIA EL AÑO 1400 COMENZARON A USARSE EN EUROPA UNAS

PLANCHAS HECHAS DE MÁRMOL, DE VIDRIO Y DE MADERA. 

LO CURIOSO ERA QUE SE USABAN EN FRÍO PARA PODER ALMIDONAR LAS

PRENDAS.

5. ANA:   PERO LA PALABRA PLANCHA NO SE UTILIZÓ HASTA 1600. EN ESTA

ÉPOCA LAS PLANCHAS ERAN DE HIERRO PARA PODER CALENTARLAS AL

FUEGO.  POCO  DESPUÉS  INVENTARON  LAS  PLANCHAS  HUECAS,  O  DE

CARBÓN, QUE SE RELLENABAN CON BRASAS.

6. AMPARO:   DESPUÉS INVENTARON PLANCHAS QUE SE CALENTABAN CON

AGUA HIRVIENDO, CON ALCOHOL O CON GAS.

7. VISI:   COMO  EN  EL  SIGLO  XIX  SE  ILUMINABAN  LAS  CASAS  CON  GAS,

MUCHAS DE LAS PLANCHAS QUE SE INVENTARON LO USABAN.

PERO  LAS  EXPLOSIONES,  LOS  ESCAPES  Y  LOS  INCENDIOS  QUE

PROVOCABAN HICIERON QUE ESTAS PLANCHAS FUESEN UN FRACASO.

8. MARÍA JESÚS:   EN EL AÑO 1882, HERRY SEELY PATENTÓ EN NUEVA YORK

LA PRIMERA PLANCHA ELÉCTRICA.

NO PUDO UTILIZARSE PORQUE EN LAS CASA NO HABÍA ELECTRICIDAD. 

9. MARISA:   Y TAMPOCO SE PODÍA REGULAR LA TEMPERATURA CON LO CUAL

HABÍA PRENDAS QUE SE QUEMABAN POR LA ALTA TEMPERATURA QUE

LEGABAN A TENER. POR TODO ESTO LA LLAMARON “EL INVENTO DE LOS

TONTOS”.



10.MANUELA:   UN  CAMARERO  LLAMADO  CARPENTER,  A FINALES  DE  1800,

SOLUCIONÓ ALGUNOS DE LOS PROBLEMAS LAS PLANCHAS ELÉCTRICAS

PONIÉNDOLAS UNA RESISTENCIA EN ESPIRAL.

11.TRINI:   EN LOS PRIMEROS AÑOS DEL SIGLO XX LAS CASAS COMENZARON A

TENER  ELECTRICIDAD  Y  YA  SE  PODÍAN  COMPRAR  LAS  PLANCHAS

ELÉCTRICAS. 

ALGUNAS PESABAN CASI CINCO KILOS Y POR ESO LAS LLAMABAN “LAS

PLANCHAS MONSTRUO”  

12.CONSUELO:   ¿SABÍAIS  QUE  EN  1924  MIER  INVENTÓ  LA  PLANCHA

ELÉCTRICA CON TERMOSTATO? Y EN 1926 COMENZARON A VENDER LA

PRIMERA PLANCHA DE VAPOR 

13.MANOLI:    LA  PLANCHA  DE  VAPOR  ERA  ESTUPENDA.  QUITABA  LAS

ARRUGAS  FENOMENAL  DEBIDO  AL  VAPOR  QUE  ECHABA  Y  NO

CHAMUSCABA LA ROPA. 

SOLO TENÍA UN PROBLEMA… COSTABA EL DOBLE.

14.LOLI:   ACTUALMENTE  LAS  PLANCHAS  MEJORAN  DÍA  A  DÍA  SUS

PRESTACIONES. TENEMOS DISTINTOS TIPOS DE MARCAS CON MODELOS

CADA VEZ MÁS MODERNOS.

15.ARACELI:   OS VOY A CONTAR UNA CURIOSIDAD: EN EL RETO DE SER LOS

MEJORES LOS FABRICANTES COMPETÍAN PARA VER QUIÉN PONÍA MÁS

AGUJEROS A SUS PLANCHAS. EMPEZARON CON 16 Y LLEGARON A PONER

66. LOS USUARIOS NO SE DIERON CUENTA QUE A MÁS AGUJEROS MENOR

SUPERFICIE DE PLANCHADO.

16.CARMEN:   EN LA ACTUALIDAD ALGUNAS FUNCIONAN SOLO CON VAPOR Y

ABULTAN MUCHO, PERO CUIDAN MÁS LA TELA Y LOS COLORES SON MÁS

DURADEROS.

17.MIGUEL ÁNGEL:   Y... ESTO ES TODO. 

¡ESPERAMOS QUE OS HAYA GUSTADO!


	Se sabe que la utilizaron los chinos en el siglo IV para alisar la seda. Se trataba de unos recipientes de latón con mango, en el interior de los cuales se colocaba una cantidad de brasas con cuyo calor se quitaba las arrugas del tejido. En algunas estampas chinas del siglo IV ya se ven algunos artefactos en forma de plancha. Hubo planchas de piedra, de mármol, de vidrio, huecas que llevaban carbón encendido en su interior y de metal que se calentaban en un fogón.

