LUNES 1

Tallarines con verduras al wok
Bacalao al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca

LUNES 8
Lentejas estofadas
Merluza a la bilbaina
Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca

LUNES 15
Pure de verduras
Albdndigas sin ldcteos jardinera
Lechuga y aceitunas
Pan/Fruta fresca

LUNES 22
Fideua con verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca

s LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

S ARTES Sin lactosa

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamén sin ldcteos

Pan/yogur de soja

MARTES 9
Arroz con verduras
Ragout de pavo en salsa
con patatas
Pan/yogur de soja

MARTES 16
Macarrones con tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/yogur de soja

MARTES 23
Lentejas con verduras
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/yogur de soja

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

end de fu hije

|

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con pollo
Tortilla francesa
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 17
Alubias estofadas
Tortilla francesa
con loncha de pavo
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo
Lechuga y maiz
Pan, fruta fresca

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

KCE
MARZO 2021
JUEVES 4 VIERNES 5
Sopa de lluvia Paella valenciana
Ragout ternera a la jardinera Cinta de lomo
Patatas fritas con lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca Pan/yogur de soja
JUEVES 11 VIERNES 12
Crema de calabacin Sopa de cocido con fideos
Pasta con carne y tomate Cocido sin embiitide
Pan/Fruta fresca Pan/yogur de soja
JUEVES 18 VIERNES 19
Judias verdes rehogadas
Lomo a la plancha FESTIVO
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca
JUEVES 25 VIERNES 26
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo VACACIONES SEMANA
Guisantes salteados c/cebolla SANTA

Pan, fruta fresca




LUNES 1

Tallarines con verduras al wok
Bacalao al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca

LUNES 8
Lentejas estofadas
Merluza a la bilbaina
Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca

LUNES 15
Pure de verduras
Albdndigas de cerdo sin Idcteos
Lechuga y aceitunas
Pan/Fruta fresca

LUNES 22
Fideua con verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca

LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

AS ARTES Sin PLV

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamén sin Idcteos

Pan/yogur de soja

MARTES 9
Arroz con verduras
Ragout de pavo en salsa
con patatas
Pan/yogur de soja

MARTES 16
Macarrones con tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/yogur de soja

MARTES 23
Lentejas con verduras
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/yogur de soja

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

end de Tu hije

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con pollo
Tortilla francesa
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 17
Alubias estofadas
Tortilla francesa
con loncha de pavo
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo
Lechuga y maiz
Pan, fruta fresca

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

JUEVES 4
Sopa de lluvia
Ragout pavo/pollo jardinera
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca

JUEVES 11

Crema de calabacin
Pasta con pollo y tomate
Pan/Fruta fresca

JUEVES 18
Judias verdes rehogadas
Lomo a la plancha
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo
Guisantes salteados ¢/cebolla
Pan, fruta fresca

MARZO 2021

VIERNES 5
Paella valenciana
Cinta de lomo
con lechuga y maiz
Pan/yogur de soja

VIERNES 12

Sopa de cocido con fideos

Cocido sin embutido
ni ternera
Pan/yogur de soja

VIERNES 19

FESTIVO

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA
SANTA




LUNES 1

dgsta sin gluten ¢/verduras wok
Bacalao al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

LUNES 8
Puré de zanahoria
Merluza a la bilbaina
Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

LUNES 15
Pure de verduras
Albdndigas sin gluten jardinera
Lechuga y aceitunas
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

LUNES 22
Pasta sin gluten c/verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

AS ARTES Sin gluten

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamén york
sin gluten
Pan/natillas
*pan y natillas sin gluten

MARTES 9
Arroz con verduras
Ragout de pavo en salsa
con patatas

Pan/Yogur sabor
*pan sin gluten

MARTES 16
Macarrones sin gluten ¢/tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/Yogur sabor
*pan sin gluten

MARTES 23
Crema de verduras
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan, yogur sabor
*pan sin gluten

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

il il
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MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con pollo
Tortilla de queso sin gluten

Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

MIERCOLES 17
Alubias estofadas
Tortilla francesa
con loncha de pavo
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo sin gluten

Lechuga y maiz
Pan, fruta fresca
*pan sin gluten

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

de tu hije
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MARZO 2021
JUEVES 4 VIERNES 5
Sopa de fideos sin gluten Paella valenciana
Ragout ternera a la jardinera Cinta de lomo
Patatas fritas con lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca Pan/Yogur sabor

*pan sin gluten *pan sin gluten

JUEVES 11
Crema de calabacin
Pasta sin gluten ¢/carne y
tomate
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

VIERNES 12
Sopa de fideos sin gluten
Cocido sin embutido

Pan/natillas
*pan y natillas sin gluten

JUEVES 18
Judias verdes rehogadas
Lomo a la plancha
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca
*pan sin gluten

VIERNES 19

FESTIVO

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo
Guisantes salteados ¢/cebolla
Pan, fruta fresca
*pan sin gluten

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA
SANTA




Tallarines con verduras al wok
Bacalao rebozado al agjillo
Ensalada lechuga y zanahoria

LUNES 1

Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

LUNES 8

Lentejas estofadas

Merluza a la bilbaina

*

Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca
‘pan sin frutos secos

LUNES 15

Pure de verduras

Albéndigas a la jardinera

Lechuga y aceitunas
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

LUNES 22

Fideua con verduras

Magro de cerdo con tomate

Patatas fritas

Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

LUNES 29

VACACIONES SEMANA

SANTA

AS ARTES Sin frutos séc;oé

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamdn york

Pan/natillas
*pan sin frutos secos

MARTES 9
Arroz tres delicias
Ragout de pavo en salsa
con patatas
Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 16
Macarrones con tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 23
Lentejas con verduras
Fritura variada
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan, yogur sabor
*pan sinfrutas secos

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

end de tu hije

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con pollo
Tortilla de queso
Ensalada lechuga y zanahoria

Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 17
Alubias estofadas
Tortilla francesa
con loncha de pavo
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo
Lechuga y maiz
Pan, fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

o
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MARZO 2021

JUEVES 4 VIERNES 5

Sopa de lluvia Paella valenciana

Ragout ternera a la jardinera Cinta de lomo
Patatas fritas con lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca Pan/Yogur sabor

*pan sin frutos secos *pan sin frutos secos

JUEVES 11 VIERNES 12
Crema de calabacin Sopa de cocido con fideos
Canelones de carne con Cocido completo
bechamel gratinados
Pan/Fruta fresca Pan/natillas

*pan sin frutos secos *pan sin frutos secos

JUEVES 18
Judias verdes rehogadas
Croquetas de jamédn
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

VIERNES 19

FESTIVO

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo
Guisantes salteados ¢/cebolla
Pan, fruta fresca
*pan sin frutos secos

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA
SANTA




LUNES 1

Tallarines con verduras al wok
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca

LUNES 8
Lentejas estofadas
Pollo en salsa
Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca

LUNES 15
Pure de verduras
Albdndigas a la jardinera
Lechuga y aceitunas
Pan/Fruta fresca

LUNES 22
Fideua con verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca

R LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

AS ARTES Sin pescado‘

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamédn york

Pan/natillas

MARTES 9
Arroz tres delicias
Ragout de pavo en salsa
con patatas
Pan/Yogur sabor

MARTES 16
Macarrones con tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/Yogur sabor

MARTES 23
Lentejas con verduras
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan, yogur sabor

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

£ et de tu hije

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Lomo a la plancha
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con pollo
Tortilla de queso
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 17
Alubias estofadas
Tortilla francesa
con loncha de pavo
Pan/Fruta fresca

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo
Lechuga y maiz
Pan, fruta fresca

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA
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JUEVES 4

Sopa de lluvia
Ragout ternera a la jardinera
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca

JUEVES 11
Crema de calabacin
Canelones de carne con

bechamel gratinados
Pan/Fruta fresca

JUEVES 18
Judias verdes rehogadas
Croquetas de jamadn
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo
Guisantes salteados ¢/cebolla
Pan, fruta fresca

MARZO 2021

VIERNES 5

Paella de verduras
Cinta de lomo
con lechuga y maiz
Pan/Yogur sabor

VIERNES 12

Sopa de cocido con fideos
Cocido completo

Pan/natillas

VIERNES 19

FESTIVO

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA
SANTA
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AS ARTES Sin Ientejas“ MARZO 2021

LUNES 1

Tallarines con verduras al wok
Bacalao rebozado al gjillo

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamén york

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias

JUEVES 4

Sopa de lluvia
Ragout ternera a la jardinera

Ensalada lechuga y zanahoria Lechuga y espdrragos Patatas fritas con lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca Pan/natillas Pan/Fruta fresca Pan/Fruta fresca Pan/Yogur sabor
LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
Puré de zanahoria Arroz tres delicias Guiso de patatas con pollo Crema de calabacin Sopa de cocido con fideos
Merluza a la bilbaina Ragout de pavo en salsa Tortilla de queso Canelones de carne con Cocido completo
Lechuga y maiz con patatas Ensalada lechuga y zanahoria bechamel gratinados
Pan/Fruta fresca Pan/Yogur sabor Pan/Fruta fresca Pan/Fruta fresca Pan/natillas
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
Pure de verduras Macarrones con tomate Alubias estofadas Judias verdes rehogadas
Albdndigas a la jardinera Filete de pollo en salsa Tortilla francesa Croquetas de jamédn FESTIVO
Lechuga y aceitunas Patatas fritas con loncha de pavo Ensalada de lechuga y tomate -
Pan/Fruta fresca Pan/Yogur sabor Pan/Fruta fresca Pan/Fruta fresca
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26
Fideua con verduras Crema de verduras Arroz con salsa de tomate Crema de zanahoria
Magro de cerdo con tomate Fritura variada Salchichas de pavo Pollo asado en su jugo VACACIONES SEMANA
Patatas fritas Ensalada lechuga y zanahoria Lechuga y maiz Guisantes salteados c/cebolla SANTA
Pan/Fruta fresca Pan, yogur sabor Pan, fruta fresca Pan, fruta fresca
LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 31
VACACIONES SEMANA VACACIONES SEMANA VACACIONES SEMANA
SANTA SANTA SANTA

VIERNES 5

Paella valenciana
Cinta de lomo




LUNES 1

Tallarines con verduras al wok
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

LUNES 8
Puré de zanahoria
Pollo en salsa
Lechuga y maiz
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

LUNES 15
Pure de verduras
Albdndigas sin soja a la jardinera
Lechuga y aceitunas
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

LUNES 22
Fideua con verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

MARTES 2

Arroz salteado
Tortilla con jamén york

Pan/natillas
*pan sin frutos secos

MARTES 9
Arroz con verduras (sin legumbre)
Ragout de pavo en salsa
con patatas

Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 16
Macarrones con tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 23
Crema de verduras
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan, yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Lomo a la plancha
Lechuga y espdrragos
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con pollo
Tortilla de queso
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

MIERCOLES 17
Puré de verduras
Tortilla francesa

con loncha de pavo

Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo sin soja

Lechuga y maiz
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

2[Tnend de 1u hije

AS ARTES Sin pescado, Iegumbre, setas frutos secos, frutas \' rosaceas, marisco

Jan

JUEVES 4
Sopa de lluvia
Ragout ternera a la jardinera
Patatas fritas
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

JUEVES 11
Crema de calabacin
Canelones de carne (sin soja)
con bechamel gratinados
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

JUEVES 18
Arroz al horno
Croquetas de jamon sin soja
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo
con ensalada
Pan/postre
*pan sin frutos secos
*excepto frutas y rosdceas

(\\
w

MARZO 2021

VIERNES 5
Paella de verduras
Cinta de lomo
con lechuga y maiz

Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

VIERNES 12
Sopa de fideos
Morcillo con patata
y zanahoria
Pan/natillas
*pan sin frutos secos

VIERNES 19

FESTIVO

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA
SANTA




LUNES 1

Pasta sin huevo c/verduras wok
Bacalao al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

LUNES 8
Y T Puré de zanahoria
AN
/‘ ’ ‘\‘, Merluza a la bilbaina
\ Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

LUNES 15
Pure de verduras
Albéndigas sin huevo jardinera
Lechuga y aceitunas
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

LUNES 22
Pasta sin huevo ¢/verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

p i LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

=EI* /@m@

AS ARTES Sin huevo, frutos secos, Iegumbre

MARTES 2

Arroz salteado
Pollo a la plancha

Pan/natillas
*pan sin frutos secos

MARTES 9
Arroz con verduras
Ragout de pavo en salsa
con patatas
Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 16
Pasta sin huevo con tomate
Filete de pollo en salsa
Patatas fritas
Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 23
Crema de verduras
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan, yogur sabor
*pan sin frutos secos

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

MIERCOLES 3

Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con verdura
Pollo al horno
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 17
Puré de verduras
Pavo a la plancha

con ensalada
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo
Lechuga y maiz
Pan, fruta fresca
*pan sin frutos secos

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

@1@ {f@ %uﬂ@

JUEVES 4

Sopa de fideos sin huevo
Ragout ternera a la jardinera
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

JUEVES 11
Crema de calabacin
Pasta sin huevo c/carne y
tomate
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

JUEVES 18
Arroz al horno
Lomo a la plancha
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca
*pan sin frutos secos

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado en su jugo
con ensalada
Pan, fruta fresca
*pan sin frutos secos

"\"\\

MARZO 2021

VIERNES 5
Paella valenciana
Cinta de lomo
con lechuga y maiz

Pan/Yogur sabor
*pan sin frutos secos

VIERNES 12
Sopa de fideos
Morecillo con patata
y zanahoria
Pan/natillas
*pan sin frutos secos

VIERNES 19

FESTIVO

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA
SANTA




VINVS
YNVINIS SINOIDVIVA

97 SINYUIIA

OAILS3d

6T SINYUIIA

soj[13ou/und

opiINqWIa ulIs opioo)

oAany uis soapif ap ndos

CT SINYUIIA

10ogos unboj/und
zIow A bbnyaa| uod
owoj ap puId
DUDIDU3|DA DJ[3Dd

S SINH3IA

T20¢C OZYVIN

D253 pInif ‘Und
D|10Ga3/2 SOPDAIIDS SIIUDSIND
obn[ ns ua oposo ojjod
DIIOYDUDZ 3P DWALD

SZ Sananr

0253.4f 1IN /und
210wW03 A DHNYI3| 3p DPLIDSUTF
pyoup|d bj b owo7
spppboya.t sapian spipnf

8T Sananr

D2sa.f pIn.4/und
210WoO]

A 3uips/2 onany uis DISD
u/DGD[DI 3P DW3IID

TT SaAnanr

0253.f DINIH/UbDd
SD1LIf SDIDIDS
pJaulpipl bj b DI3UIA} IN0HDY
onany uis soaptf ap ndos

¥ sananr

e Nt o "

WA

VINVS
YNVNIS SINOIDVIVA

T€ SIT02U3IN

p2sa.1f pInif ‘Und
ziow A bbnysa7
onnd ap spyas1ys|os
2]DWO] 3p DS|DS UOI ZO1Y

2 S31024¥3IN

D253.4f DINIH/UDd
DPDIDSUS U0
pyoun|d | b 0ADd
Sopnfo3sa soign|y

LT S3102¥3IN

D2s3.4f DINI-/UDd
plioypunz A bbnyI3| bpojPSUT
ouloy [p ofjod
pinpJan uod spippd ap 0sin9

0T S310243IN

D2$34f DINI4/und
sobpuipdsa A nbnysa7
SD1IOYDUDZ DS|DS U3 DIUWO[DY
DZDGDIDI 3P DWILD)

€ S310043IN

@Y 01 Bp DU

VINVS
YNVNIS SINOIDVIVA

0€ SILUVIN

40qos unboA ‘und
prioyounz A pbnyd3a| bpojpsug
ouJoy [p ofjod
SDINpJaA uod spfaaua

€T SALYVIN

Joqos unboj/und
sn314f SDIDIDL
ps|s ua ofjod ap 313[l4
21DWI03 U0 0ASNY UIS DISDL

9T SALYVIN

10qos unboj/und
spipiod uod
DS|DS U2 onpd ap 1noboy
SDINPJAA UOI ZOLIY

6 SILYVIN

Spj|1pu/und

pyaup|d | b ojjod
SDINPJIA UOI SDIUD|G SDIPN[

¢ SALYVIN

oASNY UIS SILHV SY

5

AN

VINVS
YNVNIS SINOIDVIVA

6¢C SANN1

D253.4f DINJ4/und
Sp314f SDIDID
21DW03 U0 0pJ32 3p 046D
SDINPJ3n/I 0AINY UIS DISDL

<C SANMT

DI253.4f NI /UDd
souniaan A bbny2a7

pJaulpipl onany uis snbipuogq)y

SDANPJaA ap aind

ST SaINNT

D2S3.f DINI4/und
z1ow A pbnYy237
puIpgIq D] D DZNLIIN
soppfo1sa sofa3ua]

8 SINN1

0253.4f DINI/UDd
proyoupz A bbnydra| bpoIPSUIF
ou.oy |p op|pang
YOM SDINPI3n/I 0A3NYy UIS DISDd

T SaINN1




VINVS
YNVYINIS SINOIDYIVA

9¢ SANYIIA

OAILS3d

6T SINYUIIA

50235 soan4f uis und,
soj[13pu/und

0pIINqWI3 Uls 0pPI20D
onany uis soaptf ap ndos

ZT SANY3IA

50235 soan.f uts und,
10qps inboj/ubd
zIow A bbnyaa| uod
owoj ap puIy
DUDIIU3[DA DJ[aDd

S SANYU3IA

T120C OZJVIN

A A"
2

50035 soan.f uis und,,
D253 pINLf ‘UD4
DJ|0G33/2 SOPDI}DS SIUDSIND
obn/ ns ua oposo ojjod
DlIOYDUDZ 3P DWIID

SZ Sananr

5023s soanaf us und,
D2s3.4f DINI/UDd
210wol A nbnysa| ap bpojosu3
pyoup|d bj b oWO7
soppboyal sapian soipnfg

8T SaAanr

5023s sopn.f uts und,
D253.4f DINI/UDd
210Wo]
A 3uipa/s 0A3any uls DISDY
u/DgD[DI AP DWIID

TT SaAanr

50235 son4f uis und,,
D2S2.4f DINI/UDd
sp314f SDIDIDL
DJauIpIpl D] D DIBUI) INOHDY
onany uls soaplf ap ndos

v Sananm

VINVS
YNVYINIS SINOIDVIVA

T€ S31024¥3IN

50035 soanif uis uod,
D25a.4f pINLf ‘UDd
ziow A bbnyoa7
onbd ap sbyo1Yo|DS
21DWO] 3P DS|DS UOI 2Oy

2 S310043IN

5023s sonsf uis und,,
D253.4f DINJH/UDd
DpPDIDSUS UOI
pyoup|d b| b OADd
soppfo3sa soign|y

LT ST1024¥3IN

50235 soyn.f uis und,
DasaLf pinid/und
proyoupz A bbnyda| bpoIPSUTF
ouJoy b ofjod
pInpJan uod spipiod ap 0SIND

0T S310243IN

50235 soanif uis und,
02s3.4f INI4/UDd
sobp.ipdsa A bbnyoa7
SD1IOYDUDZ DS[DS U3 DIAUWIO[DG
DZDQD[DI 3P DWIID)

€ S310043IN

“@Y) A1 2D MUBWLIE)

VINVYS
YNVIN3S SINOIDVIVA

0€ SILIVIN

50235 sopn.f uis und,
10qos unboA ‘und
proyobupz A bbnyosa| bpo[psuI
ouloy |p ofjod
SDINPJ3A UOI SD[2IUaT

€T SALUVIA

5023s soantf uls uod,
10qps unBoj/und
sp314f SDIDIDL
ps|ps ua ojjod ap 313]14
21DWO03 U0J 0AINY UIS DISDH

9T S3LIVIN

50235 soan.f uis und,
Joqos unboj/und
spaoind Uod
DS|ps ua onpd ap 1noboy
SDINpPJaA Uod Zo1ly

6 SILUVIN

50235 soyn.f uis und,,
sojjipu/und

pyounyd pj b ojjod
SDINPJIaA UOI SDIUD|G SDIPNL

¢ S3LYVIN

S023S SOINJJ IU OASNY UIS SIIYV SV1d

VINVS
YNVINIS SINOIDVIVA

6¢C SANN1

50235 sopnaf uis und,
D25a.4f DINIH/uDd
Sp314f SDIDID
21DW03 U0 0PIad ap 04BDIN
SDANPJaN/2 0AINY UIS DISDL

<Z SANNT

50235 soan.f uis und,
D2sa.f D3N /uDd
soun31ao0 A pbnysa7
pIauIpIpl onany uls sobipuoqgy
SDINPIaA 3p 3ind

ST SaNN1

50235 son4f uis und,,
D2534f DINIH/UDd
ziow A bbnyoa7
puIpg|Iqg bj b DZNJIAN
spppfo3sa sofajua]

8 SAINN1

50235 sopn.f uis und,
D252.4f DN /UDd
plioyoupz A nbnyda| bpo[pSUI
ouJoy [p opb[pang
)OM SDINPIan/I 0AaNY UIS DISDY

T SANNT




VINVS
YNVINGS SINOIDVIVA

9¢ SANYIIA

OAILS3d

6T SINYIIA

Soj[1ipu/und

op1IINqWIa uls op1a0)
onany uis soaptf ap ndos

CT SINY3IA

10qos unboj/und
ziow A pbnysa| uod
owo| ap pu
SDINPI3A 3P DJ|aDd

S SANY3IA

T20¢C OZYVIN

D2sa.4f pINLf ‘UDd
D]/0g33/2 SOPDIIDS SIIUDSIND
obn[ ns ua oposo ojjod
DLIOYDUDZ 3P DWILD

SZ sananm

02sa4f pIni4/und
a1owol A bbnysa| ap bpojosuI
pysup|d bj b owo7]
soppboya. sapian soipnf

8T sananr

0253.4f PINIH/UDY
310Wo0}
A auipa/2 onany uis isnd
uIDGDIDI 3P DU

TT S3nanr

0253.4f DINIH/Und
sp314f snanIDG
DJ3uIpIp[ D] D DIAUIA] INOBDY
oAany uls soaplf ap ndos

¥ sananr

« e
7/

W\

VINVS
YNVINIS SINOIDYIVA

T€ S3102¥3IN

D253.4f DINIS ‘UDH
ziow A bbnyoa
oAnd ap sbya1yaps
21DWO0] 3p DS|DS UOD ZO1Y

¥Z S310043IN

D2S3.4f DINI/UDd
DpD[DSUS UOD
pyoun|d b| b 0ADd
spppfo3sa spign|y

LT S3102¥3IN

D2saLf pIn.H/und
pLoyoupz A bbnyoa| bpopsuI
ouloy [ ofjod
DinpJaA uod spipiod ap 0sIn9

0T S31024¥3IN

D253.4f DINI/UDd
sobp.ipdsa A bbnyosa7
SDIIOYDUDZ DS[DS U3 DIdWO[D]
DZDGD[DI 3P DUWIILD

€ S310043IN

"@)y 0L 2D praen

VINVS
VYNVINIS SINOIDVIVA

0€ SALIVIN

10gps unboA ‘und
proyobupz A bbnyosa| bpopSuI
ouJoy |p ojjod
SDINPJ3A UOI SD[23UaT

€T SALYVIN

10qps inBoj/und
Sp311f SDIDIDG
pS|os ua ofjod ap 313[14
31DW03 UOD 0A3NY UIS DISDG

9T SALYVIN

10qps inboj/und
spp3nd uod
DS|ps ua onod ap 1noboy
SDINPJ3A UOD 201y

6 SALYVIN

Soj1bu/und

pyoup|d | b 0jjod
SDINPJ3A UOI SDIUD|] SDIPN[

C SILIVIN

Jewej|ed ‘odsuew ‘Onany uiS SILYV SY

VINVS
YNVINIS SINOIDYIVA

6Z SANN1 R

DI5a4f DINI4/uDd
Sp311f SDIDIDL
21DWO03 U0I 0p.I3I ap 0JbpN
SDINPIaN/I 0AINY UIS DISDL

¢Z SANNT

D253.4f DINI4/UDd
spuny1200 A bbnys37
pJauipinl onany uis sobipuogy
SDINPJan ap aind

ST SANNT

D253.4f DN UDd
zIow A bbnyaa7
puIDG|Iq D] D DZNJIIN
soppJo1sa spla3ua7

8 SANN1

D253.1f DINI/UDd
proyoupz A bbnysa| bpoPSUI
ouloy [p op[pIng
3OM SDINPJaA/I 0ABNY UIS DISDY

T SaANM1



LUNES 1

Tallarines con verduras al wok
Bacalao al horno
Ensalada lechuga y zanahoria

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

LUNES 8
Lentejas estofadas
Merluza a la bilbaina
Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

LUNES 15
Pure de verduras
Albéndigas a la jardinera
Lechuga

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

LUNES 22
Fideua con verduras
Magro de cerdo con tomate
Patatas fritas
Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

W LUNES 29

VACACIONES SEMANA
SANTA

AS ARTES Fécil masticacion

MARTES 2

Judias blancas con verduras
Tortilla con jamdn york

Pan/natillas
*pan de molde

MARTES 9
Arroz ¢/verduras
Ragout de pavo en salsa
con patatas

Pan/Yogur sabor
*pan de molde

MARTES 16
Macarrones con tomate
Pollo deshilachado en salsa
Patatas al horno
Pan/Yogur sabor
*pan de molde

MARTES 23
Lentejas con verduras
Pollo al horno en trocitos
Ensalada lechuga y zanahoria
Pan, yogur sabor
*pan de molde

MARTES 30

VACACIONES SEMANA
SANTA

MIERCOLES 3
Crema de calabaza
Palometa en salsa zanahorias
Lechuga y espdrragos
Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

MIERCOLES 10
Guiso de patatas con verdura
Tortilla de queso
Ensalada lechuga y zanahoria

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

MIERCOLES 17
Alubias estofadas
Tortilla francesa
con loncha de pavo

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

MIERCOLES 24
Arroz con salsa de tomate
Salchichas de pavo cortadas
Lechuga y maiz
Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

MIERCOLES 31

VACACIONES SEMANA
SANTA

el de Tu bije

JUEVES 4
Sopa de lluvia
Ternera deshilachada
Patatas vapor

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

JUEVES 11
Crema de calabacin
Canelones de carne con
bechamel gratinados

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

JUEVES 18
Judias verdes rehogadas
Croquetas de jamdn
Ensalada de lechuga y tomate
Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

JUEVES 25
Crema de zanahoria
Pollo asado deshilachado
Guisantes salteados ¢/cebolla

Pan/Fruta fresca
*pan de molde, fruta madura

MARZO 2021

VIERNES 5
Paella de verduras
Tortilla francesa
con lechuga y maiz

Pan/Yogur sabor
*pan de molde

VIERNES 12
Sopa de fideos
Cocido sin embutido

Pan/natillas
*pan de molde

VIERNES 19

FESTIVO

VIERNES 26

VACACIONES SEMANA

SANTA




