
AUTOEVALUACIÓN VIC 3º ¿Por qué se dice que comemos con los ojos?

    La unidad didáctica VIC trataba el tema de la comida (área de Inglés) y de los sentidos (área de 
Ciencias). Vinculamos el momento de comer a los sentidos y, a partir de ahí, se trabajaron los 
contenidos de ambas áreas. A su vez como producción artística los/as alumnos/as crearon una pizza 
en equipo con plastilina y otros materiales tridimensionales, acompañada de una descripción de los 
ingredientes que contenía. 

   Destacamos muy positivamente la integración de las tres áreas ya que esta unidad ha sido muy 
significativa y motivadora para los/as alumnos/as. Las actividades que resaltamos por el interés que 
suscitaron son:

- Actividad de “spelling” de apertura.
- Kahoot.
- Experiencias sensoriales con comida.
- Creación de una pizza personalizada por equipo.

     Como colofón a esta unidad tan estimulante se realizó una actividad sorpresa en la que todos/as 
pudimos disfrutar de una deliciosa pizza. Como curiosidad cabe decir que al comer las pizzas los 
discentes utilizaban espontáneamente informaciones aprendidas en la unidad. 


