EBO J - ANA

TAREAS PARA REALIZAR MIENTRAS DURE EL ENCIERRO...

O Vestirse solo.
O Prepararse el desayuno.
O Ducharse solo (con la supervisién del adulto).

O Cocinar en familia: un batido, un bizcocho, un sandwich, una pizza, ... (guardar un trocito
para Ana...)

O Ver, en casa, peliculas en familia.

O Mirar nubes por la ventana y ponerles forma.

O Dibujar a la familia.

O Ayudar a hacer la lista de la compra. Algunos podran escribir la lista.
O Comer fruta y verdura.

O Hacer una pulsera o collar para cada miembro de la familia con los materiales que tengais en
casa (otro para Ana...).

O Disfrazarse.

O Germinar lentejas, judias, garbanzos, tomates, calabazas, etc, cuidarlas y llevarlas al cole a la
vuelta.

O Contar pinzas, tapones, naranjas, patatas, galletas, etc.

O Mirar a la cara para hablar.

O Hacer preguntas a la familia.

O Resolver sus propios conflictos.

O Escribir su nombre y el de los miembros de la familia.

O Ayudar a tender la ropa, se nos da muy bien poner pinzas, pero tendremos que fijarnos bien.
O Evitar salir a la calle.

O Jugar con la Tablet. Algunas app para Tablet o mévil que os recomiendo son:
- Soy Visual (dentro de esta aplicacién tendréis que descargaros las actividades, gratuitas).
- José aprende.
- Leo con Grin: aprender a leer 1. (realizar las gratuitas bastara)
- Autismind.
- Memoria: para nifios 4-7 gratis.
- Matematicas para nifios: nimeros, contar.



