
¿CÓMO SE HACE LA TORTILLA DE PATATA?

1. ¿Cuáles son los ingredientes? Colorea:

champiñones

limón

queso

aceite de oliva

berenjena

tomate

pimienta

sal

cebolla

calabacín

huevos

patata

pimiento rojo

zanahoria

2. Elige el verbo correcto:

1. _____________ y _____________  las patatas con un pelador.

2. _____________ las patatas en rodajas finas o cuadraditos con un cuchillo.

3. _____________ aceite en una sartén y _____________ las patatas hasta que estén bien hechas.

4. _____________ los huevos y _____________ con un tenedor.

5. _____________ las patatas y los huevos en un recipiente con un poco de sal.

6. _____________ unas cucharadas de aceite de oliva en la sartén. Cuando el aceite esté caliente 
_____________ la mezcla y _____________.

7. * Opcional se puede incluir cebolla en la mezcla.

LAVA FRÍE

ROMPE

BÁTELOS

AÑADE

TROCEA

PELA MEZCLA

COCÍNALO

CALIENTA x2

3. Encuentra los utensilios utilizados en la receta y escribe:

1. __________________________ 2. __________________________ 3. __________________________

4. __________________________ 5. __________________________

4. ¿Qué significa “dar la vuelta a la tortilla” en un contexto ajeno a la cocina? Utiliza un ejemplo.

________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________
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1. Estos son los ingredientes y los utensilios. ¿Cuáles crees que son los pasos para realizar la receta?

tenedor

sartén

cuchillo

recipiente

sal

huevos

patata

aceite de oliva

cebolla

Verbos que te pueden ayudar. ¡RECUERDA HAY QUE CONJUGAR!

WWW.EL TARRO DE LOS IDIOMAS.COM

WWW.EL TARRO DE LOS IDIOMAS.COM

WWW.EL TARRO DE LOS IDIOMAS.COM

1. ______________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________

2. _____________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________

3. _____________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________

4. _____________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________

5. _____________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________

6. _____________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________

LAVA FRÍE

ROMPE

BÁTELOS

AÑADE

TROCEA

PELA MEZCLA

COCÍNALO

CALIENTA 

pelador
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