Colegio

Bilingiie

PLAN DE TRABAJO DEL 14 AL 17 DE ABRIL DE 2020 PARA EL ALUMNADO AUDICION Y LENGUAJE.
ABRIL 2020 CURSO: EDUCACION INFANTIL. 3 ANOS (AZUL)
14 de abril, martes RESPIRACION: inspiracion nasal, lenta y profunda. Retencion del aire. Espiracién nasal en la misma forma (5 veces)
(La respiracion también nos sirve para buscar la relajacion.)
15 de abril, miércoles ESQUEMA CORPORAL: caminar a distintos ritmos, con pasos cortos o largos, de puntas o de talones, cambiando de
una forma a otra, segun se le indique.
16 de abril, jueves ORGANIZACION ESPACIAL: preguntarle que tiene delante, a la derecha, detrés, a la izquierda, arriba y

abajo. (ayudarle con la respuesta)

17 de abril, viernes CONTINUA LAS SERIES:
00000...
0000000 ...
000000000 ...

OBSERVACIONES TAMBIEN PUEDE SEGUIR REALIZANDO A DIARIO LOS EJERCICIOS MANDADOS
ANTERIORMENTE.
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