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TEORÍA 

DESCRIPTIVA: AMÉRICA FÍSICA 

 
 

Extensión del continente americano: 40,2 millones de kilómetros cuadrados. 

Límites: 

N.- OCÉANO GLACIAL ÁRTICO: mar de BERING, mar de BEAUFORT, Mar de BAFFIN,  

S.- OCÉANO ATLÁNTICO Y PACÍFICO: estrecho de DRAKE. 

E.- OCÉANO ATLÁNTICO: MAR CARIBE (o de las Antillas) 

O.- OCÉANO PACÍFICO: estrecho de BERING, DE MAGALLANES, de DRAKE.  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


RELIEVE 

• Llanura litoral: nortatlántica y suratlántica. 

• Montañas primarias del E: APALACHES (Norte), MACIZO DE LAS GUAYANAS Y MACIZO 

BRASILEÑO (Sur). 

• Llanuras centrales: del Canadá, centro de EE.UU. (GRANDES LLANURAS), cuenca del 

Mississippi, Cuenca del AMAZONAS (Amazonía), PAMPA ARGENTINA, PATAGONIA. 

• Eje montañoso del Pacífico (Terciario): MONTES DE ALASKA, MONTAÑAS ROCOSAS (al Este) 

CORDILLERA DE LAS CASCADAS-SIERRA NEVADA (al Oeste); entre ambas MESETA DEL 

COLORADO. En México SIERRA MADRE ORIENTAL y SIERRA MADRE OCCIDENTAL, entre 

ambas MESETA DE MÉXICO. Cordillera de LOS ANDES, MESETA DE GRAN CHACO, MATO 

GROSSO. 

• Desiertos: COLORADO, MEXICANO, CALIFORNIA, ATACAMA, CHACO, PATAGONIA.  

 

LITORAL 

• Islas y Archipiélagos. 

ALEUTIANAS, VICTORIA, BAFFIN, DEVON, ELLESMERE, GROENLANDIA, TERRANOVA, BAHAMAS, 

ANTILLAS MAYORES (CUBA, LA ESPAÑOLA (Haití), JAMAICA, PUERTO RICO), ANTILLAS MENORES 

(Bermudas, Martinica, Dominica, Montserrat, Caimán, Barbados, Granada, Antigua, etc. TRINIDAD 

Y TOBAGO), VANCOUVER, MALVINAS (FALKLAND), GALÁPAGOS (COLÓN), CHILOÉ.  

• Penínsulas y Cabos. 

PENÍNSULA DE ALASKA, DEL LABRADOR, DEL YUCATÁN, DE FLORIDA, DE CALIFORNIA, CABO SAN 

ROQUE, CABO DE HORNOS. 

• Golfos, estuarios y estrechos. 

GOLFO DE ALASKA, DE SAN LORENZO, DE MÉXICO, DE CALIFORNIA, DE ARICA, DE PANAMÁ, GOLFO 

DE VENEZUELA, DE SAN JORGE, BAHÍA DE HUDSON, BAHÍA GRANDE, ESTUARIO DEL RÍO DE LA 

PLATA, Estrechos de BERING, de DAVIS, de FLORIDA, de MAGALLANES, de DRAKE, CANAL DE 

PANAMÁ. 

 

HIDROGRAFÍA 

• Red Fluvial 

Vertiente Ártica…………… YUKÓN, MACKENZIE 

Vertiente Atlántica ………..SAN LORENZO, HUDSON, MISSISSIPPI-MISSOURI, GRANDE, 

MAGDALENA - CAUCA, ORINOCO, AMAZONAS, URUGUAY, PARANÁ 

(RIO DE LA PLATA)- PARAGUAY. 

Vertiente Pacífica…………. COLORADO, FRASIER, COLUMBIA. 

• Lagos y Mares interiores: OSO, ESCLAVO, RENO, ATHABASCA, WINNIPEG (Canadá), 

GRANDES LAGOS: SUPERIOR, MICHIGAN, HURÓN ERIE, ONTARIO. Lago SALADO (EE.UU.), 

MARACAIBO (Venezuela), TITICACA (Perú). 
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SUDAMÉRICA:  

 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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EJERCICIOS 

1. Sitúa en el mapa de América mudo los principales accidentes de relieve, lagos y ríos. 

 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


2. Señala también en el mapa anterior estas montañas donde correspondan: ACONCAGUA, 

MACKINLEY, ORIZABA, WHITNEY. 

3. Sitúa en el mapa los principales mares, accidentes marinos, penínsulas e islas. 

 

VALORACIÓN DEL PROFESOR DE GUARDIA ¿Trabaja? SI NO 

OBSERVACIONES 

 


