
   

 CEIP PÍO BAROJA 28021434 

PLAN DE TRABAJO DEL 27 AL 30 DE ABRIL DE 2020 PARA EL ALUMNADO 
 

ABRIL 2020 CURSO: 1º DE EDUCACIÓN INFANTIL (AZUL) 

27 de abril, lunes  
RESPIRACIÓN.  
INSPIRACIÓN NASAL RÁPIDA. RETENCIÓN DEL AIRE. ESPIRACIÓN NASAL LENTA. 
 

28 de abril, martes  
ESQUEMA CORPORAL. 
DAR SALTOS PEQUEÑOS O GRANDES. DESPUÉS DESPLAZARSE DANDO SALTOS. 

29 de abril, miércoles  
ORGANIZACIÓN ESPACIAL. 
PEDIRLE QUE SITÚE UNA SILLA A SU DERECHA, LA PELOTA DELANTE DE ÉL, ETC. 

 

30 de abril, jueves DISCRIMINACIÓN DE SONIDOS. 
VAMOS A DIFERENCIAR CUANDO U  SONIDO ES LARGO O CORTO. DE ESPALDAS AL NIÑO SIEMPRE, 
UTILIZAMOS UN SONIDO VOCÁLICO LARGO, POR EJEMPLO UUUUU; Y OTRO CORTO: , PARA QUE ÉL LOS 
DIFERENCIE,UTILIZANDO CADA VEZ DIFERENCIAS MENORES. 

OBSERVACIONES NO OLVIDES EL REPASO DE LOS EJERCICIOS ANTERIORES. 

 


