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1. Marco conceptual
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MARCO CONCEPTUAL

Social

Teórico Normativo

Teórico Normativo



SOCIAL

Del concepto de 
integración al de 

inclusión

No solo estar sino 
también participar

ODS (Agenda 20/30): la educación 
inclusiva y de calidad como objetivo



TEÓRICO

DUA

Proporcionar 
múltiples medios 

de Representación

Proporcionar 
múltiples medios 

de Acción y 
Expresión

Proporcionar 
múltiples 
formas de 
Implicación

Formar 
aprendices 
expertos

Estar
Participar
Promover 
desarrollo



NORMATIVO

Definición de alumnos con NEE

“Aquel que afronta barreras que limitan su 

acceso, presencia, participación o 

aprendizaje […]”

LOE - LOMLOE



NORMATIVO

Decreto 
23/2023

Barreras para 
el aprendizaje 

y la 
participación

Hablar de barreras no es nuevo

La novedad: 
hablar de

BARRERAS INVISIBLES



2. Definición de BAP y otros conceptos
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MARCO CONCEPTUAL

Teórico Normativo

BAP

Las necesidades 
educativas

 entendidas como
 un continuo

La diversidad 
entendida como 

un continuo



BAP: Lo que dice la normativa (Decreto 23/23)

Las barreras para el 
aprendizaje y la 
participación son 
dificultades existentes en 
el centro escolar que 
condicionan las 
posibilidades del alumnado 
para aprender, estar 
presente y participar en 
la vida escolar. 

¿Por qué pueden 
estar 

provocadas?



Prácticas educativas que se 
generan en el aula 
(actividades del proceso de 
enseñanza y aprendizaje, 
recursos didácticos, 
agrupamientos de alumnos, 
etc. ).

La cultura y la tradición 
escolar (valores, creencias y 
actitudes negativas).
La organización del centro 
(planificación de tiempos y 
espacios, coordinación y régimen 
de funcionamiento).

¿Por qué pueden estar provocadas? Decreto 23/2023

Condiciones 
individuales del 
alumno u otras 
circunstancias



¿Qué son las barreras para el aprendizaje y la participación?
EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH

Variables presentes en el contexto 
social, familiar y educativo que 
dificultan, en mayor o menor medida, la 
participación activa del alumnado, su 
aprendizaje y su desarrollo personal.



Tipos de BAP

Barreras físicas

Barreras 
sensoriales

Barreras 
cognitivas

Accesibilidad física

Accesibilidad sensorial

Accesibilidad cognitiva

ACCESIBILIDAD UNIVERSAL



Barreras 
cognitivas

¿Dónde se 
generan?

Centro

Aula
Contexto 
familiar

Las barreras están presentes en el 
contexto, no en el alumno.

Barreras cognitivas



La diversidad

No hay alumnos “normales”
y alumnos “diferentes”

La diversidad es 
un continuo

Cada alumno difiere 
del resto en cuanto 
a capacidades, 
intereses, 
motivaciones, 
conocimientos 
previos…

La atención a 
la diversidad 
es la atención 

a todo el 
alumnado



Barreras

presentes 

en el 

contexto

Diversidad 

del 

alumnado

Las necesidades educativas específicas

Surgen de la interacción entre el contexto (BAP) y la diversidad del alumnado.

De esa interacción surgirá un continuo de necesidades que variará en función del la magnitud de las 

barreras y de la diversidad del alumnado.

Necesidades
Educativas Específicas

Eliminar 
barreras 
contexto 
escolar y 
familiar

Dotar de 
estrategias 

a los 
alumnos

Necesidades 
educativas 
específicas 

Un número mayor de alumnos aprenderán y participarán.



Las necesidades educativas específicas

Eliminar
barreras de los

contextos
escolar y familiar

Dotar de 
estrategias a

los alumnos

Adaptaciones
Curriculares
Individuales

OBJETIVO ÚLTIMO: PROMOVER LA INCLUSIÓN

+ =



Ejemplo

Barreras 
cognitivas

Accesibilidad 
cognitiva

Acompañamos nuestro lenguaje oral con claves 

visuales para todos los alumnos.

La información oral llega por una doble vía de 

información (oral y visual).

Favorece el recuerdo de las rutinas, ya que 

está siempre presente en el aula.

Verbalizamos las rutinas del aula y las 

instrucciones a realizar en cada momento.

Utilizamos el lenguaje oral, sin apoyo de 

claves visuales.

Las rutinas no están siempre presentes en el 

aula, para que la imagen apoye a nuestro 

lenguaje oral.



3. Detección de barreras
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¿Quién?



Detección de barreras: ¿qué?

¿Qué es

detectar

barreras?

Detectar aquellas variables 
del contexto (centro, aula, 
familia) que pueden 
dificultar la accesibilidad 
física, sensorial y cognitiva 
en el proceso de 
enseñanza/aprendizaje.



Detección de barreras: ¿qué?

Ejemplo

Ante un alumno con dificultades para mantener la 

atención, algunas barreras a nivel de aula que  

podrían estar generando o agravando sus 

necesidades podrían ser:

• No se cuida el ambiente del aula para intentar 

minimizar la presencia de estímulos distractores.

• No se programan las explicaciones teniendo en 

cuenta su capacidad de atención.

• No se asegura la atención de todos los alumnos 

en las explicaciones orales.



Detección de barreras: ¿quién?

Decreto 23/2023

La prevención, detección 
e identificación de 
barreras forma parte 
de la función docente. 
Incumbe a cada centro 
en su conjunto y a cada 
profesor en particular.

Dentro de la función 
orientadora: asesorar 
al profesorado y 
proporcionarle 
estrategias para la 
prevención, detección 
e identificación de 
BAP.



Detección de barreras: ¿quién?

“

Papel del profesional de la 
orientación como experto, no en 
detectar barreras, sino en 
promover la reflexión de los 
docentes para que ellos mismos 
sean los que identifiquen las 
barreras.

Decreto 23/2023 
Art. 5.4: 
Los servicios de 
orientación 
participarán con un 
criterio técnico y 
experto.



Detección de barreras: ¿Para qué?

DETECTAR FORTALEZAS Y 
DEBILIDADES

REALIZAR PROPUESTAS 
PARA ELIMINAR LAS 

BARRERAS

EDUCACIÓN INCLUSIVA
ACCESIBILIDAD 

UNIVERSAL



LIDERAZGO

SENSIBILIZACIÓN
MOTIVACIÓN

PLANIFICACIÓN

REFLEXIÓN CONJUNTA Y 
TOMA DE DECISIONES

Detección de barreras: ¿Cómo? - Proceso



LIDERAZGO

EQUIPO DIRECTIVO PROFESIONALES DE 
LOS EAT

Promover la reflexión 
conjunta

Proporcionar 
estrategias

Guiar

Volver

Detección de barreras: ¿Cómo? - Proceso



SENSIBILIZACIÓN
MOTIVACIÓN

Cambiar el concepto de 
atención a la diversidad: 

todos los alumnos
Cambiar el foco: del 
alumno al contexto

Volver

Detección de barreras: ¿Cómo? - Proceso



PLANIFICACIÓN

- Determinar el punto de partida (análisis 
cualitativo del contexto)

- Establecer una meta: objetivo
- Priorizar metas intermedias

- ¿Cómo? ¿Cuándo? ¿Quién?

Volver

Detección de barreras: ¿Cómo? - Proceso



Detección de barreras: ¿Cómo?

REFLEXIÓN 
CONJUNTA

T
O
M

A
 D

E
 D

E
C
I
S
I
O
N
E
S

Para llegar a una 
DEFINICIÓN COMPARTIDA
¿Qué implica cada barrera?
¿Qué barreras se detectan?

 

Y realizar PROPUESTAS CONJUNTAS para su 
eliminación y prevención que cada docente aplique 
en el desarrollo de sus funciones.

Detección de barreras: ¿Cómo? - Proceso



Detección de barreras: ¿Con qué?

CUESTIONARIOS

PARA LA DETECCIÓN 
DE BARRERAS

ESTRUCTURA
T
I
PO

 D
E
 I

T
E
M

S

CUESTIONARIO 
DE CENTRO

C
U
E
S
T
I
O
N
A
R
I
O

 D
E
 A

U
L
A



Detección de barreras: ¿Con qué?

CUESTIONARIOS

PARA LA DETECCIÓN

 DE BARRERAS

ESTRUCTURA Los ítems están organizados en tres tipos de 
apartados:

• Barreras organizativas
• Barreras curriculares
• Barreras metodológicas

Por utilidad, en el cuestionario de centro, las 
posibles barreras organizativas se vinculan con los 
documentos de centro: 

• Proyecto Educativo
• Plan Incluyo
• Plan de Convivencia
• Plan de Acción Tutorial



Detección de barreras: ¿Con qué?

CUESTIONARIOS

PARA LA DETECCIÓN

 DE BARRERAS

T
I
PO

 D
E
 I

T
E
M

S • Centrados en las barreras invisibles.
• Redactados en plural para promover la 

reflexión conjunta.
• Redactados en positivo para generar 

respuestas y soluciones.
• Acompañados de una escala de 

valoración (de 1 a 4) para detectar 
FORTALEZAS Y DEBILIDADES.



Detección de barreras: ¿Con qué?
CUESTIONARIOS

PARA LA DETECCIÓN

 DE BARRERAS

CUESTIONARIO
 DE CENTRO



Detección de barreras: ¿Con qué?
CUESTIONARIOS

PARA LA DETECCIÓN

 DE BARRERAS

C
U
E
S
T
I
O
N
A
R
I
O

 D
E
 A

U
L
A
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4. Medidas para la eliminación de BAP 
 



¿Qué hacer una vez que se han detectado las barreras? 

REFLEXIÓN CONJUNTA: TRABAJO COLABORATIVO

Basadas en los cuestionarios de detección: 

reflexión de la práctica docente.

Usar debilidades y también fortalezas, a nivel de centro y aula.

Medidas para la eliminación de BAP



Medidas para la eliminación de BAP

Centro

AulaFamilia



Medidas para la eliminación BAP

PLAN INCLUYO

PEC

PATP. CONVIVENCIA

PROPUESTA 
PEDAGÓGICA

UNIDADES DE 
PROGRAMACIÓN 

DIDÁCTICA



MEDIDAS

ORDINARIAS

ESPECÍFICAS

ORGANIZATIVAS

CURRICULARES

METODOLÓGICAS 

Eliminación de barreras: centro



Medidas para la eliminación de BAP: CENTRO

PROPUESTAS CENTRO

3. Desde el Proyecto Educativo se promueven estrategias que favorecen el desarrollo de
actuaciones de carácter preventivo.



Medidas para la eliminación de BAP: AULA

PROPUESTAS AULA

20. Secuenciamos las actividades de juego estructurado en pasos, para guiar la acción de los 
niños.



Medidas para la eliminación de BAP: PROGRAMAS



5. Detección y eliminación de barreras en el 
proceso de evaluación psicopedagógica
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ALUMNO:
E. 

PSICOPEDAGÓGICAALUMNO

Dos posibles 
escenarios

1º, Siempre

2º, Quizás, 
en función de las medidas

previas. Último nivel

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno
Circular EOEP, curso 23-24



4.1.
Medidas PADI

4.2. 
Medidas PAT

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno



5. 
Información 
concreta de 
un alumno

BAP: interacción 
del contexto con el alumno

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno ALUMNO:
E. 

PSICOPEDAGÓGICA



REFLEXIÓN CONJUNTA: TRABAJO COLABORATIVO

- Concretar esas medidas de forma conjunta con el profesorado. 

- Proponer hipótesis de trabajo: posibles medidas de aplicación.

- Evitar confrontación y posición de “expertos”. Ayuda y asesoramiento.

- Coordinación en el proceso. ¿Están funcionando esas medidas?

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno



Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno

INDICADORES
HIPÓTESIS 

DE
TRABAJO

CUESTIONES 
PARA EL 

EDUCADOR

REFLEXIÓN CONJUNTA: TRABAJO COLABORATIVO

- Revisar indicadores y formular 
hipótesis de trabajo.

- Guiar al educador en el proceso de 
reflexión.

- Evitar confrontación y posición de 
“expertos”. Ayuda y asesoramiento.

- Concretar medidas de forma 
conjunta.

- A lo largo del proceso: concreción de 
medidas y seguimiento: ¿están 
funcionando esas medidas?



Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno

EJEMPLO DE INDICADORES

INDICADORES

- Suele desconectar en la asamblea / corro / encuentro.

- No participa de manera espontánea en la asamblea / corro / 
encuentro.

- En ocasiones, le cuesta comprender las instrucciones 
dirigidas al grupo.

-  Tiene un repertorio expresivo muy inferior al esperado 
para su edad.

- Le cuesta expresar necesidades mediante el lenguaje oral.

- No verbaliza mientras juega.



Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno

INDICADORES

Screening 
Programa FE

(2-3)

Screening 
Programa 
Lenguaje 
(2-3)

https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/p58bvf191aon27t2
https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/p58bvf191aon27t2
https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/p58bvf191aon27t2
https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/hmj68cwfqk5pnsci
https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/hmj68cwfqk5pnsci
https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/hmj68cwfqk5pnsci
https://mediateca.educa.madrid.org/documentos/hmj68cwfqk5pnsci


¿Posible Inicio Tardío del Lenguaje?

¿Posible dificultad en el lenguaje comprensivo?

¿Posible dificultad en el lenguaje expresivo?

¿Posible dificultad en el lenguaje comprensivo y expresivo?

HIPÓTESIS 
DE

TRABAJO

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno



¿Propongo agrupaciones de alumnos que favorecen que se mantenga el 

contacto ocular y la atención hacia las instrucciones grupales?

¿Utilizo claves visuales (objetos reales, imágenes…) para facilitar la 

comprensión?

¿Uso gestos naturales?

¿Uso signos que favorezcan la comprensión del mensaje?

¿Los materiales están organizados y señalizados con claves visuales?

CUESTIONES 
PARA EL 

EDUCADOR

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno



¿Utilizo un lenguaje referencial, asociándolo siempre a la realidad: objeto 

real, imagen, pictograma…?

¿Estoy seguro de la rutina diaria de la asamblea / corro / encuentro es 

conocida por los alumnos?

¿Uso claves visuales para facilitar el seguimiento de las rutinas?

¿Me aseguro de que todos los alumnos participen en la asamblea / corro / 

encuentro?

CUESTIONES 
PARA EL 

EDUCADOR

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno



Al alumno le cuesta mantener la atención en situaciones de grupo. Sería 

necesario realizar agrupaciones que favorezcan el contacto ocular del alumno en 

las actividades grupales.

Para ello, en las actividades grupales, utilizaremos el espacio dedicado a la 

asamblea / corro / encuentro, para favorecer el contacto ocular con la 

educadora. Además, se usará siempre una doble vía de entrada de la información: 

lenguaje oral + imágenes, dibujos, signos, etc.

Al alumno le cuesta expresar a través del lenguaje oral (incluso sus  

necesidades). Para ello, es necesario el uso de claves visuales, favoreciendo que 

se comunique, aunque sea cogiendo la imagen necesaria en cada momento, que 

tendrá siempre disponible (por ejemplo: tengo hambre, sueño, quiero mi juguete 

favorito, me quiero ir a casa, etc.). 

POSIBLES 
MEDIDAS
ALUMNO

Detección y eliminación de BAP en relación a un alumno



Conclusiones 

INCLUSIÓN

- La inclusión es un camino, aún por recorrer.

- Ya hay camino hecho en los centros. Hay FORTALEZAS, que debemos aprovechar: 

centro, aula…

- Se trata de un trabajo de reflexión conjunta, dentro de la función docente.

- Más que expertos, tenemos un papel de liderazgo y asesoramiento técnico.



GRACIAS POR VUESTRA 
ATENCIÓN

EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH. Madrid

eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-
del-lenguaje-y-tdah 

mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah


¿Podéis ayudarnos a 
mejorar?

Rellenad el siguiente 
cuestionario, 

acerca de la sesión.

EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH. Madrid

eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah 

https://formularios.educa.madrid.org/index.php/724553?lang=es

mailto:eoep.tdah.madrid@educa.madrid.org
https://www.educa2.madrid.org/web/dificultades-de-aprendizaje-trastornos-del-lenguaje-y-tdah
https://formularios.educa.madrid.org/index.php/724553?lang=es
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