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La luna y el huerto

Luna llena: es este momento la savia se encuentra en la parte aérea de la planta y es cuando se recomienda la 
cosecha de los frutos y el laboreo en la tierra.

Luna nueva: es un periodo de poco desarrollo de la planta, así como de descanso y reposo.

Luna creciente: (con forma de D) como en este periodo la savia se encuentra en la parte aérea de la planta, es 
un buen momento para trasplantar y podar.  Además se siembran cultivos de los que aprovechamos sus frutos.

Luna menguante: (con forma de C) en este momento la savia está concentrada en las raíces, por lo que es un 
buen momento para hacer las podas, injertos, etc. Además es un buen momento para sembrar aquellos cultivos 
de los que consumimos la parte subterránea, como es el caso de remolachas, patatas, zanahorias, chirivías, etc.
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      Fase de la Luna                       Fecha                      Hora de Inicio
Cuarto Menguante 07 de Febrero de 2018 16:55
Luna Nueva 15 de Febrero de 2018 22:06
Cuarto Creciente 23 de Febrero de 2018 09:09
Luna Llena 02 de Marzo de 2018 01:52
Cuarto Menguante 09 de Marzo de 2018 12:22
Luna Nueva 17 de Marzo de 2018 14:14
Cuarto Creciente 24 de Marzo de 2018 16:35
Luna Llena 31 de Marzo de 2018 14:37
Cuarto Menguante 08 de Abril de 2018 09:21
Luna Nueva 16 de Abril de 2018 03:59
Cuarto Creciente 22 de Abril de 2018 23:46
Luna Lena 30 de Abril de 2018 02:59
Cuarto Menguante 08 de Mayo de 2018 04:11
Luna Nueva  15 de Mayo de 2018 13:49
Cuarto Creciente 22 de Mayo de 2018 05:50
Luna Lena 29 de Mayo de 2018 16:20
Cuarto Menguante 06 de Junio de 2018 20:34
Luna Nueva  13 de Junio de 2018 21:45
Cuarto Creciente 20 de Junio de 2018 12:52
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Calendario lunar de siembras

* Enero, Febrero, Marzo, Abril y Mayo

Se siembran judías, endibias, rabanitos, remolachas, zanahorias, calabacines, patatas, melones, sandías, perejil, 
pepinos, acelgas, plantas aromáticas, césped, cardos, ajos, borrajas y  bulbos de verano.

* Junio, Julio, Agosto y Septiembre

Se siembran borrajas, cardos, acelgas, zanahorias y césped.

* Octubre, Noviembre y Diciembre

Se siembran ajos, bisaltos, guisantes (chícharos), planas aromáticas, habas y espinacas..
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Calendario lunar de trasplantes

* Enero, Febrero y Marzo

Se trasplanta lechuga, cebolla, acelga, puerro, fresas, borraja, plantas ornamentales, espárragos, árboles frutales, 
rosales y arbustos con bayas.

* Abril, Mayo y Junio

Se trasplantan berenjenas, lechugas, tomates, cebollas, pimientos, borrajas, puerros, acelgas, perejil, coles, 
guindillas, perejil, judías, calabacines, sandías, melones y pepinos.

* Julio, Agosto y Septiembre

Trasplantamos coles, coliflor, alcachofas, puerros, apios, borrajas, acelgas, cardos, lechugas y escarolas.

* Octubre, Noviembre y Diciembre

Se trasplantan fresas, acelgas, rosales, lechugas, borrajas y cebollas.
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Calendario lunar de trasplantes
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Calendario anual de la huerta ecológica
* Enero

    Se preparan los semilleros, de ajos, puerros, patatas, lechugas, cebollas, rábanos, guisantes (chícharos, borrajas y zanahorias.
    Se cosechan repollos, coles de Bruselas, brócoli, berzas, zanahoria, apio, escarola, remolacha, apio, acelgas, chirivías.
    Se aplica abono orgánico en los bancales.

* Febrero

    Se siembran árboles frutales como los castaños. También lechugas, patatas, cebollas, espárragos, tomates, guisantes, fresas,     
    lentejas, calabazas (zapallo) y calabacines, garbanzos.
    Sembramos plantas aromáticas como orégano, tomillo, albahaca, lavanda, romero, etc.
    Se podan frutales de hueso
    Se abonan los bancales
    

* Marzo

    Sembramos repollos y coles, calabaza, cebolla, calabacín, judías verdes, puerros, garbanzos, berenjenas, pimientos, patatas, ajos 
     y tomates.
    Se abona la tierra, haciendo hincapié en los árboles frutales.
    Últimos injertos y podas, así como plantaciones de frutales.
    Más sobre el huerto ecológico en Marzo
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Abril

    Sembramos legumbres como garbanzos y lentejas, acelgas, patatas, capuchinas, endibias, calabaza, lechugas, rosales, pepinos,   
     calabacines, berenjenas, fresas, apio, cebolla, maíz, puerro, zanahoria y judías verdes.
    Se llevan a cabo labores como el aclareo de los semilleros, trasplantes, se escardan las patatas, se eliminan brotes de frutales de   
    hueso, etc.
    Control de plagas de pulgones, cochinilla, trips, orugas, caracoles, babosas, etc.
    Más sobre el huerto ecológico en Abril

* Mayo

    Se siembran berenjenas, maíz, judías verdes, melones, apio, endibias, calabacines, pimientos, sandías, patatas, puerros, acelgas, 
    pepinos, zanahorias.
    Eliminar los chupones de árboles y plantas
    Se vuelve a abonar
    Cuidado con las plagas de pulgones, mosca blanca, hongos
    Más sobre el huerto ecológico en Mayo

* Junio

    Sembramos judías verdes, maíz, escarola, coles y repollo, berenjenas, acelgas, pepinos, endibias.
    Labores de mantenimiento como tutorados en tomateras, pimientos o judías.
    Eliminamos las plantas espontáneas o adventicias
    Control de plagas
    Más sobre el huerto ecológico en Junio
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Julio

    Se siembran escarolas, acelgas, judías verdes, col y repollo, puerros y zanahorias
    Control de plagas y enfermedades
    Control de plantas adventicias
    Injertos en árboles frutales
    Más sobre el huerto ecológico en Julio

* Agosto

    Se siembran brócolis, alcachofas, coles y repollo, colinabos, fresas, cebollas, guisantes, espinaca, puerros, habas.
    Cuidado con los riegos, podrían darse situaciones en los cultivos de estrés hídrico y retrasar el desarrollo
    Cosechamos alubias, apio, cardos, coles, judías, lechuga, melones, sandías, escarola, achicoria, brócoli, tomates, pimientos,          
    berenjenas.
    Más sobre el huerto ecológico en Agosto

* Septiembre

    Sembramos lechugas, acelgas, tomillo, borrajas, valeriana, espinacas, zanahorias, habas.
    Cosechamos albahaca, calabazas, alubias, cardos, coles, cilantro, chirivías, escarolas, melones, sandías, pimientos, tomates,         
    berenjenas.
    Recogemos y almacenamos semillas para los próximos años.
    Más sobre el huerto ecológico en Septiembre
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Octubre

    Siembra escarolas, ajos, habas, espinacas, acelgas, lentejas, judías, setas, guisantes, apio, lechugas, espárragos.
    Eliminamos las plantas anuales y las añadimos a la pila del compost. Acolchamos y aireamos la tierra y añadimos compost.
    Cosechamos achicoria, berenjenas, apio, brócoli, cardos, chirivías, lavanda, maíz, setas, valeriana, hinojo.

* Noviembre

    Sembramos lentejas, fresas, espinaca, ajos, habas, guisantes, alcachofas, escarolas.
    Se preparan los semilleros
    Podamos frutales
    Cosechamos escarolas, chirivías, nabos, apio, berza, coles, repollos y calabazas

* Diciembre

    Se siembran ajos, borrajas, guisantes, apios, habas, lentejas, tomates.
    Se podan frutales
    Cosechamos rúcula, espinacas, nabos, coles, repollos, cebollas
    Protegemos los cultivos ante heladas
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