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TAREAS RECOMENDADAS PARA LA ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL 

 

Reunido el equipo de Educación Infantil se acuerdan estas directrices para realizar en este periodo 

extraordinario de suspensión temporal de asistencia al centro. 

 

 Fomentar la autonomía en sus rutinas diarias y actividades cotidianas: asumir pequeñas 

responsabilidades en función de sus posibilidades como limpieza de manos y dientes, vestirse 

y desvestirse solos, limpiarse solos después de ir al baño, hacer buen uso de todos los 

juguetes y elementos que utilicen así como recogerlos tras terminar. Colaborar en las tareas 

domésticas como poner y quitar la mesa, hacer la cama, bañarse, comer solo y llevar la ropa a 

la lavadora, entre otras. 

 

 Aprovechar las situaciones  de la vida diaria para trabajar los conceptos lógico – matemáticos: 

lleno – vacío, largo – corto, alguno -ninguno- todos, estrecho- ancho así como distintas 

unidades de medida (una cucharada, una pizca…) emplear el uso del número tanto en 

cantidad como en orden: poner la mesa, elaboración de recetas, observación de los diferentes 

elementos de la casa y ayudar a colocar la compra... 

 

 Observación del entorno así como de los cambios que se producen en el clima  

 

 Realización de actividades plásticas y manuales con diferentes materiales que impliquen el 

uso de distintas técnicas: pintar, rotular, recortar, rasgar, modelar, entre otras.  

 

 Representar sus vivencias a través de dibujos, escribiendo su nombre, poniéndoles título, y en 

función de la edad del niño, escribiendo pequeñas palabras o frases. 

 

 Jugar con ellos: juego simbólico (casita, restaurante, tiendas, profesiones y disfraces) y juegos 

de mesa. 

 

 Fomentar la lectura de todo tipo de textos: cuentos, cómics, revistas, lista de la compra y 

folletos de los supermercados entre otros. 

 

 Fomentar el diálogo con vuestros hijos procurando mantener el contacto visual con ellos y 

una escucha activa de lo que cuenten, utilizando un lenguaje adecuado y no infantilizado así 

como procurando que el vocabulario sea variado. 

 

Un saludo de las maestras de Educación Infantil. 


